



Al-Fawa'id 


- :mam, Ie vivificateur de la Surma, le briseur de 1'innovation, Abu c Abd 
A =h, connu sous le nom de Ibn Qayyim Al-Jawziyyah — qu'Allah lui 
rrtisericorde et l'agree — a dit: 


1 - Comment tirer profit du Coran 


- - :u veux tirer profit du Coran, tu dois le reciter et 1'ecouter de tout ton 
ctendre l'oreille et considerer que c'est & toi que s'adresse Celui qui 
■ - M). C'est une parole emanant de Lui, qui t'est adressee et qui a ete 

xm-mise par Son Prophete (M). Allah (iS§) dit: 



jpji jflji 45 c>rjj 4 6l 


U y a bien Id un rappel pour quiconque a un cceur ou prete l'oreille [aux 
: -—sets d'Allah] lorsqu'il est present »* 

Cr verset montre de la maniere la plus concise, la plus claire et la plus 
ev zente que le plein effet [du Coran] necessite : 


• [1'existence] prealable [u'une parole] influente, 
t un receptacle prompt & l'accepter, 

* une condition necessaire pour que [cette parole soit suivie] d'effet, 

' et la levee de tout obstacle. 

-a Parole « II y a bien Id un rappel » fait reference a tout ce qui a 
rm;ede du debut de la sourate jusqu'a ce verset, et c'est la la parole 
rCuente. 


5a Parole « pour quiconque a un cceur » designe le receptacle prompt a 
accepter [cette parole], et il s'agit du cceur vivant qui reconnait Allah, 
: me Allah (Jfe) dit: 



Ceci n'est qu'un rappel et un Coran clair, afin qu'il avertisse celui qui 
vivant » 2 

C'est-a-dire celui dont le cceur est vivant. 

5a Parole « ou prete l'oreille [aux versets d'Allah] » indique qu'il dirige 
=< " ouie et tout son sens auditif vers ce qu'on lui dit, c'est la la condition 
re rr que la parole soit suivie d'effet. 
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Sa Parole : « lorsqu'il est present » indique que son cceur est present e: 
non absent. 


lbn Qutaybah a dit: « II s'agit de celui qui a ecoute le Livre d'Allah, d'ur 
cceur present, avec comprehension, sans insouciance ou oubli. >A 

[Cette partie du verset] indique 1'obstacle [qui peut emp£cher l'effet dt 
cette parole] qu'est Y insouciance du cceur, V absence de raisonnement, de 
consideration et de reflexion sur ce qui lui est dit. 


Si sont reunis : [la parole] influente — le Coran —, un receptacle promp: 
a 1'accepter — le cceur —, une condition necessaire — preter 1'oreille —, e: 
la levee de tout obstacle — Y insouciance du cceur concemant le sens de 
cette parole et son occupation par autre chose—, l'effet se produira et I'on 
pourra tirer profit [de la lecture] du Coran et se rappeler [d'Allah]. 

Si quelqu'un avance: «Si [cette parole] n'a d'effet qu'en reunissar,: 
toutes ces conditions, pourquoi [Allah a-t-Il utilise] la conjonction « ou * 
[au lieu de « et»] dans Sa Parole: « ou prete Yoreille (aux versets d Allah) ■ 
Le contexte aurait voulu qu'on utilise « et» qui marque la jonction et non 
« ou » qui marque 1'alternative ? » 

Nous repondrons en disant que c'est une bonne question, dont .i 
reponse est que cette conjonction «ou» s'applique differemment er 
fonction de la situation de celui a qui elle s'adresse [celui qui recite ou 
<§coute]: 


Certains ont un cceur vivant, conscient, [toujours] sur la saine nature 
S'ils pensent et reflechissent avec le cceur et la raison, ceux-ci reconnaitrer: 
1'authenticity du Coran. Leur cceur attestera des informations que le Cora- 
contient, et la parole d'Allah atteignant le cceur sera une lumiere pour eu 
venant s'ajouter a la lumiere de la saine nature [deja presente]. C'est la ^ 
description de ceux dont Allah (iSfe) dit: 


&JT A aJTjWt 

« Et ceux qui ont regu le savoir savent que ce qui t'a ete revile, de la pa-r 
de ton Seigneur, est la veriti » 2 
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« Allah est la Lumiere des cieux et de la terre. Sa lumiere est semblable d 
une niche ou se trouve une lampe. La lampe est dans un cristal, et ce cristal 
ressemble d un astre brillant ; son combustible vient d'un arbre beni : un 
olivier qui n'est ni d'Orient ni d'Occident dont Vkttile sernble eclairer sans 
mime que le feu ne la touche. Lumiere sur lumiere. Allah guide vers Sa 
lumiere qui II veut, Allah propose aux hommes des exemples et Allah suit 
tout 


II s'agit de la lumiere de la revelation qui vient s'ajouter a la lumiere de 
la saine nature, et c'est re tat de celui dont le cceur est sain, vivant et 
conscient 


Nous avons deja evoque les secrets et les legons que ce verset contient 
dans notre livre « Ijtimd c Al-Juyush Al-lslamiyyah c aid Ghazw Al-Mu c attilah 
wa-l-jdhmiyyah ». 

Celui dont le cceur [est vivant] lie son cceur aux sens du Coran, et les 
recitera alors par cceur comme s'ils y avaient et£ graves. 

D'autres ne sont pas totalement prets, n'ont pas une pleine conscience et 
une vie parfaite du cceur. [Ce type d'individu] aura besoin d'un temoin qui 
lui fera distinguer le vrai du faux. II n'a pas atteint [le meme degre] de vie, 
de lumiere du cceur et de purete de sa nature saine que celui dont le cceur 
est vivant et conscient. La voie qu'il doit emprunter pour £tre guide est 
d'ecouter attentivement la Parole [d'Allah], de mediter, reflechir, et 
raisonner sur ses sens. Ainsi il saura qu'elle est la verite. 

Le premier est comme celui qui voit de ses propres yeux ce vers quoi on 
I'appelle et ce dont on 1'informe. 

Le deuxi£me est comme celui qui connait avec certitude la v£racite de 
Celui qui I'informe et dit: « Ce dont il m'informe me suffit» ainsi il atteint 
de degre de la foi ( Imdn ). 


o 
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Le premier, lui, attaint Le degr£ de la hienfaisance 'bfejjkfe tl parvient au 
dtgr£ de la cerptude eb son eceur s'£i£ve plus encore jusqu r au degn£ de la 
cErbiiude absolue. 

Quant au second il n cttbc croyance ferme qui lui a permis d« sortie do [a 
m&rtance et d'entorer en islam. 

La certitude absoltie est de deux types: runs dans ee monde, l'aulrc 
dans I'au.-delfi. Iri-bas, la certitude absniue est Li&e au ceeur de la marine 
mankio que le t^ntoignage est 1L^ A l^oeil- Lesthnses de I Invisible dont les 
prophet es nous onl informes sonant vues par la vision rGelk [boefll dans 
TaU’delct let par le diseemement [la nkHexion] dans ee monde. Et dans les 
deux cas, si s'agit d'une certitude absolve. 

2 - Les enseigntmcnts de La suurate Qdf 

Cette sourate yenferme den fondemenfs do [a foi suftisants tit elairs qui 
nous dispen^nt des paroles dos th£ologiens [A/iJ eb do 

raisonnement des rationaEisles, 

EEle cmnprend [des informations! sur le debut [do la ertaUon]., te retour 
[vois Allah], 1'unidk d H Allah, la prophetic, la foi en Les angas, le fait qu* les 
gens se divisent en deux categories : eeux qui scront perdus et malheuieux 
et couJ( qui r^usstrcnb bd seronl bknheuretix, en nous dtkrivan t chacun des 
deux groupes. 

ELIe confirms £gatemenfc les attribute de perfection d' Allah {ft) eb qu'll 
ost exempt de touts catence et d^laub qui viendratent s opposer a 
perfection. 

[Allall {ft)] y parte des deux fins : la petite fla mortj et La grande [la fin 
du monde], des deux mondes: Is grand — 1 au-delft — et .e petit — -<i-bas. 

lAilah {&)] v park de la Citation de lnomme, de sa mort, de sa 
resurrection, et de 1'etat dans lequel il sera lors- de sa mort et k jour on il 
^era ressuscitfr. Allah ($&) cerne de Sa science tout cola, [II eonnait] mcine !es 
insufflations de son ime. Allah (ft) P^ce [deux] garden* qui notanb tout ce 
qu'il dit. Il 1'appelkra a Lui au Jour de la F&imectiuiv [et Lhomme] 
viendra avec un guide ei un f^moin Jun des anges qui noiarb hc* ceiivife.s, 
qui t^moignera contre lui. Loirsque le guide 1 aura present*^ [L angej dira . 


1 Cc lujjnu design (CU* qui mr d&n pnOlirt i la mi30n.a«r 
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« Ce qua / j hi FFtof esr pnf( >d 

. .-tt-a-dire: Je presents ce qu'on nfa ordonn£ dr: prljHEfntEn\ Et aprfcs 
n dira : 


a en Enfer tintt mecreant ettditTci et rebeUe m- 

Iv m£me inamkre que fan presents le crinn±|\el au gouvemeur,. qu'on 
ses fa utss. E*t que 3e gouvenieur dit: * Emm-e-nt^.-le en prison et 
4c cum me il le nitrite. » 

v-edito sur la manure doni cetie sourate montre dflirement qit' Allah {*&) 
itcza. reellement cc corps quL a ob£i ou d£sob£i pour Le n^eompenser 
"hatter, de la jn£mt: nfiafii^re que I'ftme croyartlt sErrn reellememt 
wj® et que I'Sine jn£cr£antu KEfra r^eflerotent ehati£e. 
mu'nt a ce que prGfcendent [lt:s philosophes] qni ne connaissent 
-' a Resurrect Lem dontnon 5 ont inform^ Its prophNcs. L#$ pbUosOphes 
3 Lilt qu'Allah (^fc) cr^era un tout autre corps qui sera r£compens£ ou 
Pour eux, ¥&mc c&t uru: tOtflposantc £ph£im£re du corp&, ir'est 
:ol ila affirment qu'Allah erfeera une nouycHe ante et un nouveau 
->tte pretention s'oppose au message unanime de# pmph^tes et aux 
■ .'i du Coran, de fa Sunna et des autres Livres d'ALiaSi (jfe). 

Eette pretention esl en realiLe une negation de la Resumption seinbEable 
■des renieurs qui Tout n&fut^e- [Ces dexiuers] n'ont pas ni^ ['aptitude 
■:&) A cr£cr d'autrL^ corps et a les chSlier ou lea rCcompenscr. 
=nt auraietft-ikr pu la nier a Lore qu J ils voient E'ctrif humain Re 
-r prngjessfvement aux difftrentes Stapes d« sa vie ? A tout 
Allah (51) cr£e des corps et des lines autres que eeux qui oj-.I p£:i. 
it pourraicnt-ils done- s'fetcmner d'ume chose qu’iLs comtatent dir 
: -vpses yeux ! Els se ipnr pLutdt &Lonn£s du fait qu'ik. puissejit ilre 
it ressn&citfc aprks avoir r^duifs en lambdaux tit ttm devenus 
:- cendreS, Hs se sont ttormtfS du fait qu'iEs puLsseut l^eHement &tre 
ites pour £tre r^tribu^s^ € est pour cela qu -1 AElah {:■&) dit: 


■ tW 7.3. 
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«Lorsque nous serons morts et que nous deviendrons poussiere et 
ossements, serons-nous ressuscites ? » 2 

Et ils dirent: 


» ' (A 

-*»*£? 


J . / 

dii'i 


« C'est un retour bien lointain! » 2 


Si la retribution devait s'appliquer a d'autres corps [et pas a leur corps 
en ce monde], il ne s'agirait pas d'une resurrection et d'un retour, mats 
plutot [d'un nouveau] commencement. Et il n'y aurait pas grand sens dans 
la Parole d'Allah (3k ): 



Certes, Nous savons ce que la terre rongera de leurs corps » 3 

Allah {3k) a fait de ce verset une reponse a une eventuelle question [des 
mecreants]. Allah (3l) distinguera ces morceaux [de corps] qui se sont 
melanges a la terre et se sont transformes au point de devenir des elements 
non identifyables. Allah (3k) nous informe qu'Il salt ce que la terre rongera 
de leur chair, de leurs os et de leurs poils. Et puisqu'II sait cela, Il est 
egalement Capable de les regrouper et les rassembler apres avoir ete 
eparpilles et d'en faire une nouvelle creation. 

Allah (&) confirme la halite de la Resurrection en rappelant la 
perfection de Sa science, de Sa puissance et de Sa sagesse, Toutes les 
objections soulev^es par ceux qui nient la Resurrection ne sont en fait que 
de trois types: 

1 - Le melange de leurs corps a la terre, si bien qu'on ne puisse plus les 
distinguer et faire la difference entre un individu et un autre. 

2 - La capacite d'All ah ne s'e tend pas a une telle eventuality 

3 - C'est une chose qui ne presente aucun interet! Au contraire la 
sagesse voudrait que les humains se succfedent les uns les autres pour 
! etemite. Des qu'une generation meurt, une autre la remplace. Quant au 
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fait que tout le genre humain meurt puis soit ressuscite, il n y a aucune 
sagesse en cela. 

Dans le Coran, les preuves eclatantes [de la realite] de la Resurrection, 
reposent sur trois fondements : 

1 - La confirmation de la perfection de la science du Seigneur 
comme lorsqu'Il repond: 





« II Nous donne uti exetnple, tout en oubliant sci propre creation. II dit . 

- Qui redonnera vie d des ossements une fois reduits en poussiere ?» 
Reponds: « Celui qui les a trees la premiere fois leur redonnera vie. II 
connatt parfaitement toute la creation. » »* 

xs\ j* o[ © 

« Et I'Heure arrivera sans aucun doute! Pardonne-[leur] done d'un beau 
vardon . Ton Seigneur est vraiment le grand Createur, Celui qui suit tout. » 2 

« Certes, Nous savons ce que la terre rongera de leurs corps » 3 

2 - La confirmation de la perfection de Sa puissance (^), comme dans 
5a Parole: 

« Celui qui a cree les cieux et la terre n'est-Il pas capable d'en creer de 
semblables ? » 4 

« Mats si t Nous sommes Capable de le recreer jusqu'aux extremites de 
ses doigts. » 5 


SoFiuate Y&Siti, v.78-79. 
Sourate AUHijr, v. 85-86- 
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« II en est ainsi afin que vous sachiez qti'Allah est la Verite, que c est Lui 
qui rend la vie aux morts et quit est capable de toute chose »i 

Et II mentionne conjointement ces deux choses [Sa Science et Sa 
Puissance] lorsqu'Il dit (3ffe): 






« Celui qui a crie les cieux et la terre n'est-11 pas capable d'en creer de 
semblables ? Bien sur que si! II est le Grand Createur, Celui qui sait 

tout. » 1 2 

3 - La perfection de Sa sagesse, comme dans Sa Parole : 

0^ QZ. Cj ££ Cj 

« Ce n'est pas par amusement que Nous avons cree les cieux et la terre et 
ce qui est entre eux. » 3 

« Nows n'avons pas cree le del et la terre et ce qui existe entre eux en 
vain » 4 


4^*4 

« Vhontme pense-t-il qu'on le laissera ainsi, sans rien lui imposer ? » 5 

^ &ipstz & pssi axxz 


« Pensiez-vous que Nous vous avions crees sans but et que vous ne 
seriez pas raments vers Nous 1 » 6 


1 Sourate Al-Hajj, v.6, 

2 Souza te Ya-Sin, v-Sl- 

3 Sourate Ad-Dukhan, v.38, 

4 So urate Sdif, v.27. 

5 Sourate Al-Qiyamah, v.36. 
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• Ceux qui commettent des mauvaises actions pensent-ils que Nous 
: : t is les traiter comme ceux qui croient et accomplissetit de bonnes 
2 .- re$, dans leur vie et dans leur mort ? Comme ils jugent tnal! »* 


Ce qui est aver6 est que la Resurrection est reconnue par la raison et la 

- j.on, et que la perfection du Seigneur (ife), de Ses Xoms et Attnbuts 
r.ique et rend necessaire [1'existence de la Resurrection]. [Allah (.3®)] est 

- cmpt de tout ce que disent ceux qui renient [la Resurrection] tout comme 
f: rerfection est exempte de tout defaut et vice. 

Allah (&) nous informe ensuite qu'apres avoir nie la Resurrection, ils se 
sent retrouves dans un etat de confusion : 



«Ils sont done dans une situation confuse » 2 


C est-a-dire : Une situation trouble dont ils ne tirent rien. 

Puis II les invite a regarder l'univers superieur [les deux], sa 
construction, son elevation, son organisation, sa beaute et sa compacite. II 
.5 invite ensuite a contempler bum vers inferieur la terre et a admirer 

:: mment Allah (2&) l'a etendue afin de la preparer a ce qu'on attend d'elle. 
1 l'a consolidee par les montagnes, y a place des bienfaits, y a fait pousser 
: ut type de plantes benefiques sous diverses varietes, couleurs, quantites, 
bienfaits et qualites. 

[Allah (iSi)] nous informe que si le serviteur repentant observe ces 
:c oses, elles lui rappelleront ce dont nous ont informes les proph£tes a 
rropos de l'unicite d'Allah [Tawhid] et de la Resurrection. L'observation 
amenera en premier lieu a la reflexion, puis au rappel. Mais cela n est 
r rssible que pour le serviteur qui revient repentant vers Allah (3£) de tout 
son coeur et ses membres. 

Puis Allah invite les mecreants a reflechir sur l'origine de leur 
subsistence, nourriture, vetements, montures et jardins. Tout cela vient de 
eau qu'Allah (3fe) fait descendre du del et qu'Il benit. Par elle poussent des 


A urate Al-Jathiyah, v.21. 
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jardins aux recoltes et fruits divers : blanc, noir, rouge, jaune, sucre, acide, 
qui sont autant de varietes aux bienfaits differents. Par 1 eau, Allah (tfe) fait 
egalement pousser des grains [cer£ales] de differentes varietes et formes, 
aux bienfaits multiples et quantites variables. [Allah (36)] a evoque 
specifiquement le dattier pour tous les enseignements [que 1 on peut en 
tirer] et les preuves qu'il donne a celui qui medite [sur la nature du 

palmier] 

« Par Veau, II redonne la vie d la terre apres sa mort.» l 


Puis H dit: 



« Ainsi sefera la resurrection. » 2 


En d'autres termes : de la meme maniere que les fruits, les recoltes, les 
aliments et les cereales sortent de terre, vous sortirez vous aussi de terre 
apres y avoir ete enterres. Nous avons rappels cette analogic et d'autres 
analogies similaires dans le Coran dans notre livre Al-Ma c ahm, en rappelant 
quelques-uns de leurs secrets et enseignements. 


Puis, [a la suite de ces versets], Allah (36) passe ala confirmation de la 
prophetie de la maniere la plus parfaite, la plus concise, et la plus eloignee 
de toute ambiguity ou doute. II nous informe qu'il a envoye des prophetes 
aux peoples de No6, M, Thamud, Lot et Pharaon, et qu'ils les ont tons 
renies. Ainsi, II les a fait perir de differentes manieres, et Pavertissemen 
que leur adressaient les prophetes s ils rejetaient la foi s est rea ise centre 
eux Ceci est une confirmation de leur prophetic mais egalement e a 
prophetie de celui [Muhammad ($)] qui nous transmet ces recits sans les 
avoir appris d'un enseignant ou les avoir lus dans un livre. Malgre tout, [le 
Prophets ($S)] nous en informe d'une maniere detail! ee et eonforme a ce que 
connaissaient les Gens du Livre. 


Face a cela, [les mecr£ants] n'ont repondu que par des allegations 
mensongeres, par l'orgueil et le reniement en pretendant que nen de tou 
ceci ria existe, ou que seul le temps avait fait penr [ces peuples] comme i 
en a fait perir d'autres. Celui qui pose cette question salt qu ll n est qu un 
menteur, un calomniateur, qui renie ce que [les gens] ont vu de leurs 
propres yeux et qu'ils se sont transmis de generation en generation. C est 


1 Sourate Al-Baqarah, v.165- 
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comme s'ii niait l'existence de personnages connus parmi les rois, les 
savants, ou 1'existence de pays loin tains. 

Allah (ig) les invite ensuite a confirmer l'avenement de la Resurrection, 
Jans Sa Parole: 

« Avons-Nous eu du mal d crier la premiere fois ? » l 

[En arabe], on dit de toute personne incapable d'accomplir une chose 
qu'elle a du mal a l'accomplir : « Cette affaire lui a donne du mal. » Comme 
dit le poeter" 

Leur affaire leur a donne du mat 
Tout comme la colombe a du mal [d pondre ei couver] son oeuf 

C'est dans ce sens qu'Allah (^) dit: 



« II n'a pas eu de mal d les creer.» 2 

Ibn c Abbas (4&) a dit: « C'est-a-dire : Avons-Nous ete incapable de les 
creer la premiere fois ?.» C'est aussi l'avis [du savant de l'exegese] 
Muqatil 3 . 

Je consid&re pour ma part que ce dernier avis est une interpretation 
mplicite du sens du verset, mais son sens est en verite plus large que cela. 
les arabes disent: «J'ai du mal a assimiler telle chose, cette chose m'a 
donne du mal » lorsqu'ils en sont incapables et n'arrivent pas a connaitre 
cette chose. Ils disent egalement: « J'ai du mal a te soigner.» lorsqu'ils n'y 
rarviennent pas. Cette expression implique done l'impuissance, tout 
comme l'indique le vers cite precedemment. La colombe est capable de 
rondre un ceuf, mais elle a du mal a chercher un endroit ou pondre. Elle ne 
cesse de tourner et d'errer jusqu'a pondre son oeuf [a un endroit 
narticulier], puis elle se donne du mal pour le proteger [contre tout 
danger]. Elle le deplace d'un endroit a un autre, et est en pleine confusion 
quant a savoir ou elle doit le laisser. II en est de meme pour un homnte 
deconcert6 par son affaire qui ne sait pas comment atteindre son but. 


r*: urate Qaf, v.15, 

- 5curate Al-Akqaf, v.33. 

; Muqatil Ibn Sulayman Ibn Bashir, un des grands savants de l'ex^gtse. II enseigna 4 Bagdad et mourut 
: Eissora en 150H. (Tahctfb At-Tshdktb 10/249) 
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Dans ce verset, le sens vise n'est done pas la fatigue, comme pourrait Ie 
supposer un novice en matiere d'interpretation du Coran, En effet, Allah 
(3fe) nie cette fatigue a la fin de cette sourate lorsqu'Il dit: 

« Sans eprouver la moindre lassitude » l 
Puis Allah ($&) nous informe qu en fait: 



" v m - • * A 


«I Is doutent qu'ils seront ressuscites, » 2 

C'est-a-dire qu'ils doutent qu'il puisse y avoir une nouvelle creation. 

II attire ensuite leur attention sur Pun des plus grands signes de Sa 
Puissance et une des plus grandes preuves de Sa Seigneurie et de la realite 
de la Resurrection : la creation de I'homme, C'est une des plus grandes 
preuves de l'Unicite d'Allah (Jfe) et de la realite de la Resurrection. Y a-t-il 
une preuve plus claire que la constitution humaine, avec ses membres, ses 
forces et ses caracteristiques, et tout ce qu'elle comprend en termes de 
chair, os, veines, nerfs, tendons, orifices et fonctionnalites, mais aussi en 
termes de connaissances, de volontes et d'oeuvres ? Or tout ceci provient 
d'une goutte de sperme ! Si le serviteur etait juste envers son Seigneur, il se 
serait contente de reflechir sur sa propre personne et aurait trouve en sa 
propre existence une preuve eoncemant tout ce dont les prophetes nous ont 
informes au sujet d'Allah, de Ses Noms et Attributs. 

Puis II les informe du fait que Sa science ceme toute chose, jusqu aux 
insufflations de Fame. 


II les informe ensuite de Sa proximity a travers Sa science et Sa 
connaissance de toute chose, et qu'il est plus proche d'eux que ne 1 est une 
veine de leur corps. II est ainsi plus proche de Fhomme que sa veine 
jugulaire par Son pouvoir sur lui et la connaissance qu'il a de lui. Notre 
Shaykh 3 a dit propos de la Parole d'Allah (3fe)]: 


Sr- Jt 


« Nows sommes plus proche de lui que sa veine jugulaire » 4 


1 Sourate Qaf, v.38. 

1 Sourate Qfifj v*l5* 

3 n s'agit d<j Shaykh Al-Islam Taqi Ad-Din c Abd AI-Haiim lbn ‘Abd As-Salam ibn Taymiyyah (661- 


728H) [NdT], 

4 Sourate Qaf, v.16. 
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Al-Fazva'id 


Nous » signifie Nos anges, comma Allah dit: 



Lorsque Nous terminons sa recitation, recite a ton tour . w 1 

I est-a-dire : Lorsque Notre messager Jibril (^3) te recite [Ie Coran]. Cela 
s :: rfirme par Sa Parole : 



Lorsque les deux anges charges d'inscrire ses actions notent. » 2 

_i rroximite citee auparavant est limitee par l'ecriture des anges, et si le 
v:se avait ete la proximity [d'Allah (3%) en personne], cette proximite 
3 i _zait pas ete limitee au moment ou les anges notent Ce verset n'est done 
atiTinement une preuve pour celui qui pretend qu' Allah (eSl) est partout 

TAf OU pour celui qui nie [les Noms et Attributs d'Allah] [Mu c attjl]. 

Puis Allah (3k>) nous informe qu'a droite et a gauche de l'homme se 
rt-vent deux anges qui notent ses oeuvres et ses paroles. En citant 
ement le fait qu'ils notent les paroles, Allah attire notre attention sur le 
fcei~ qu :1s notent par la mime occasion les oeuvres qui, bien que moms 
;r-c_er.:es que les paroles, ont plus d'effets qu'elles, et ne sont en fait que 
: r e:rif des paroles et leur conclusion. 

7 Allah {$g) nous informe au sujet de la « Resurrection Mineure » que 
>: -; rs affres de la mort. Elle surviendra en toute verite, virite qui n'est 
. _ -'i que la rencontre d'Allah ($£), le retour vers Lui, la presentation de 
. -: qui Lui est faite, et la recompense ou le cMtiment qu'on lui donne 
a srit la venue de la «Resurrection majeure» citee dans la Parole 


-—ah (3fc): 



Ef Von soufflera dans la Trompe: Voild lejour de la Menace. » 3 

Puis II nous informe au sujet de l'itat des creatures en ce jour. Tout itre 
t erdra a Allah ($g) conduit par un guide, et un [ange qui notait ses actions] 
-s—oignera contre lui. Ce temoignage est distinct de celui de ses membres, 
it distinct de celui de la terre sur laquelle il vivait et qui temoigneTa pour 
c - contre lui. II est aussi distinct de celui de son prophete et des croyants. 


AUQiyamah, v.18. 
xoite Qdft v!7. 

Senate Q&f, v.20. 


2 > 






* 


Les meditations de Ibn Al-Qayyiw ___ 

En effet, Allah (*) fcra temoigner centre les serviteurs les anges [scribes], 
Z prophetes, les Lx od ils ont fait le bien ou le mal, ainsi que leur corps 
avec lequel ils ont d£sob6i. II ne les jugera pas seulement en function de Sa 
science [de ce qu'ils ont accompli], et 11 est le plus Equitable et le plus sage 
de tous. C'est pour cela que Son Prophfte (*) nous informe qu il juge entre 
les gens en function des aveux et temoignages qu'il entend d eux, et non 
par ses seules connaissances. [S'il en est ainsi pour le Prophete (*»)], 
comment un juge pourrait rendre un verdict par sa seule science sans 

aucune preuve evidente ou aveu ! 

Puis Allah (31) nous informe que l'homme est insouciant de ces 
[evSnements] qu'il ne devrait pourtant pas negliger, et dont il devrait au 
contraire se souvenir et se soucier constamment. Allah (&) dit. 


~ ' "A 

\SJ> Ja 4 JwaJ 

« Tu etais insouciant a (min) ce sujet [la Resurrection]. » 1 


Et Allah (IS) n'a pas utilise la particule « c an » mais « min », comme 11 le 
dit ailleurs: 




«Et certes, ils sent dans un doute profond d (min) son sujet [le 
Coran]. » 2 

Allah (3i) n'a done pas fait usage de la particule «/» habituellement 
utihsee avec le substantif « Shakk » (doute) [mais plut6t la particule « mm »] 
qui, si elle est usitee apres une forme nominate, ne l'est pas apres un verbe. 
Ainsi, on ne l'utilise pas pour dire : «]e suis insouciant a 1 egar e 
chose » ou «Je doute de telle chose. » Lorsque la particule « mm » suit les 
substantifs «insouciance» et «doute », elle sous-enten que ces 
caracteristiques emanent de la personne concern^ qui est ainsi la source de 
cette insouciance et de ce doute. 


Cela est plus eloquent que d'utiliser les particules « c an » et «fi»- Hn 
effet, rutilisation de la particule «min » indique que le serviteur, qui 
devrait £tre une source de rappel et de certitude pour lui-meme, est aussi 
source d'insouciance et de doute. 


1 Sourate QAf, v,22. 

2 Sourate Fussilatf v.45. 
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Al-Fawa'id 


? z:s Allah ($£) nous informe que ce voile d'insouciance et d'inconscience 
sera leve en ce jour, de la meme maniere qu'on leve le voile sur le coeur et 
z . C Ceveille, ou sur les yeux et qu'ils s'ouvrent. Lorsque le serviteur verra 
:= : ur], le voile sera leve de la meme maniere que le voile du sommeil est 
E e lorsqu'il se reveille. 

Puis Allah (<$&) nous informe que le compagnon ( Qartn ) du serviteur, qui 
esc . ange Tayant accompagne dans cette vie, notant ses oeuvres et ses 
p=roles, dira lorsqu'on l'appellera: «Voici celui que Tu m'as confie sur 
terre. je Te le presente aujourd / hui.» Ceci est l'avis de Mujahid * 1 . Ibn 
C-^ybah 2 a dit: « Le sens [de la Parole d' Allah (Si): 



« Ef som compagnon dira: « Ce quej'ai avec moi estpret. » » 3 ] 

Ce que j'ai ecrit sur lui et consigne de ses paroles et actes est aupres de 

rrcr.» 


En toute rigueur, le verset porte les deux sens. II s'agit a la fois de 
r dividu et de ses ceuvres qui ont ete consignees. A ce moment on dira : 

« Jetez en Enfer tout mecreant endurci et rebelle » 4 


Cette parole [a la forme duellej peut s'adresser au guide et au temoin, ou 
i . ir.ge charge de le chitier, m£me s'il n'y en a qu'un seul, et c'est une 
irrme expressive connue chezles arabes 5 . [...] 

Puis Allah ($g) cite six caracteristiques de ce mecreant qui sera jete en 

^trer: 


& jJSlUOfa safe 1C 


Abe Al-Hajj£j Al-Makhzfimi. Le grand exegete. N6 sous le califat de c Umar Ibn Al-Khatt^b, il £tudiera 
i yte de £ Ali Ibn Abi Talib, Sa c !d Ibn Abf Al-Waqq&s, c A'ishah, AbG Hurayrah et Ibn c Abbas, II 
r^c^znia ce dernier apprit de luL 11 £tudia avec Ibn c Abb£is r integrality du Coran par trois fois, en 

i sr§tant sur chaque verset, et en Tinterrogeant sur les circonstances de r£v£lat!oiv II mourut en l r an 

i: ce YM gjre. (Sifat A$-Safwa, 2/203). 

_ c des grands imams de la coxnmunatit6 aux Merits trds nombreux. 213-276H (As-Siyar, 13/296). 
*Sc*uraie Qdf t v.23. 

■ A-cira:e Qdf r v.24. 

s l utilisation du duel en lieu et place du singulier, [NdT] 
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Les meditations de Ibn Al-Qayyim 


« Jetez en Enfer tout mecreant endurci et rebelle, achame d empecher le 
bien, transgresseur, en proie au doute, qui adorait une autre divinite en 
dehors d'Allah. Jetez-le done dans le chdtiment ardent » x 

1 - II nie les bienf aits et les droits d'Allah ($f). II nie Sa religion. Son 
unicite, Ses Noms et Attributs, Ses messagers, Ses anges, Ses Livres et Sa 
rencontre. 

2- 11 se rebelle contre la verite par reniement et obstination. 

3- 11 est achame a empecher le bien, et cela englobe le fait qu'il empeche 
la bienfaisance envers sa propre personne a travers [son rejet] des actes 
d'obeissance qui le rapprochent d'Allah (3®), mais aussi la bienfaisance 
envers les gens. Ainsi, il n'y a aucun bien en lui, ni pour lui-meme ni pour 
ses semblables, et e'est Id l'etat de la plupart des creatures. 

4 - En plus d'empecher le bien, il transgresse [les droits] des gens, il est 
injuste, tyrannique. Il transgresse [leurs droits] verbalement et 
physiquement. 

5-11 doute, e'est-a-dire qu'il est sujet a I'indecision et la perplexity. 

6 - En plus de cela, il associe a Allah {$§) en prenant une autre divinite 
en dehors de Lui. Il adore [cette divinite], 1'aime, eprouve co!£re et 
satisfaction pour elle, jure par son nom, prononce des voeux pieux pour 
elle, et s'allie ou prend pour ennemi pour elle. 

Puis il se disputera avec son compagnon parmi les demons [qui 
l'accompagnait] sur terre, et le rendra responsable de [son egarement] en 
prytextant que e'est lui qui l'a detoume et egare. Son compagnon lui 
repondra qu'il n'avait aucun pouvoir de le detoumer et de l'ygarer. C'est-a- 
dire que e'est lui-meme qui a choisi 1'egarement et l'a prefere a la verity, 
tout comme Satan dira au gens de l'Enfer: « Je n'avais aucun pouvoir sur 
vous / je vous ai seulement appele s, et vous m'avez repondu » 1 2 

C'est pourquoi le compagnon designe ici le demon [qui l'accompagnait 
sur terre] et ils se disputeront devant Allah ($si). 

Un groupe de savants a tenu 1'avis que le compagnon designe ici l'ange. 
L'homme prytendra que l'ange a ajoute des choses a ce qu'il a ecrit contre 
lui, qu'il a exagere, qu'il n'a jamais commis tous ces actes, et [que l'ange] 
s'est empresse d'ecrire, empechant ainsi son repentir. L'ange rypondra : « Je 


1 Souratc Q&f f v.24-26, 

2 Sourate Ibrahim, v,22. 







Al-Fawa'id 


r/ai rien ajoute dans ce que j'ai consign^ de ses actes, et je ne l'ai pas 
emp^che de se repentir « mats il etait dejd dans un profond egarement. » » 

Le Seigneur (5£) dira alors : 



JU 


« Ne vous disputez en Ma presence >d 

Allah ($g) nous informe des disputes entre les mecreants et les demons 
en Sa presence dans les sourates As-Saffat 1 et Al-A c rdf j ; des disputes entre 
les gens dans la sourate Az-Zumar 4 ; et des disputes des gens de l'Enfer 
dans les sourates As-Shu c ard 5 et Sad 6 . 

Puis Allah (3i) nous informe que la parole ne change pas aupres de Lui. 
Selon certains savants, cette parole serait la suivante : 

« Certes, Je remplirai l'Enfer de djinns et d'hommes, tons ensemble. » 7 

Mais egalement Sa promesse aux croyants de leur accorder le Paradis ne 
changera pas et ne sera pas trahie. 

Ibn Abbas (<&) a dit: « II veut signifier : Je ne manque ni a Ma promesse 
envers ceux qui M'obeissent, ni a Mon avertissement envers ceux qui Me 
desobeissent. » 

Mujahid a dit: « J'ai accompli ce que Je voulais accomplir. » Et c'est 1& 
1'avis le pins correct concemant ce verset 8 . 

II existe un autre avis qui stipule que le sens [du verset] est: Aupres de 
Moi, ni le mensonge ni les dissimulations ne peuvent changer le sens des 
paroles, comme cela se passe chez les rois et les gouvemeurs. Dans ce 
contexte « parole » designe les paroles de ceux qui se disputeront [devant 
Allah]. Cest 1'avis d'Al-Fara' 9 et de Ibn Qutaybah. 


1 Sourate Qftf, v2ft. 

2 Sourate As-Saffdt , v .27-33. 

3 Sourate Al-A*r&f, v,38-39. 

4 Sourate Az-Zumar, v.30-31, 

5 Sourate As-Shu e ard f v.96-102. 

- Sourate Sad, v\64. 

7 Sourate Hiid f v,119. 

* Tfl/sfr Al-Qufan Al^Adhim (4/203), 

9 Abu Zakariyi, Yahya Ibn Ziy^d, Imminent grammairiert ne a Kufa cn 144H et mort £ la Mecque en 
207H, 
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Les meditations de Ibn Al-Qayyim 




Al-Fara' a dit: « Le sens [du verset] est qu'on ne peut mentir aupres de 
Moi ear Je connais l'lnvisible. » 

Ibn Qutaybah a dit: « Le sens [du verset] est qu'on ne peut ni modifier, 
ni ajouter ou enlever quoi que ce soit aux paroles [qu'on a prononcees sur 
terre]. Ceci car II dit: 



« La parole ne change pas aupres de Moi. » a 

[II dit « La parole [...] aupres de Moi»] et pas « Ma parole », de la meme 
maniere que l'on dit: on ne ment pas aupres de moi 1 2 . 

Si l'on emprunte le premier avis, Sa Parole : 

« Et Je ne $uis nullement injuste envers les servi tears. » 3 

Vient completer Sa Parole: « «Ma parole ne change pas. » Le sens 
devient done: ce que J'ai dit et promis doit necessairement s'accomplir, et 
malgre tout, cela se fera en toute equite, sans injustice ou transgression. 

Si l'on emprunte le deuxieme avis, [Allah {$g}] S'est decrit de deux 
manieres: 

- Premierement ; la perfection de Sa science et de Sa connaissance [des 
actes des creatures] interdit de modifier les paroles devant Lui et 
d'enjoliver le faux en Sa presence. 


- Deuxtemement ; la perfection de Son 6quite et de Sa suffisance interdit 
qu'Il soit injuste envers Ses serviteurs. 

Puis Allah ($g) nous informe de l'etendue de l'Enfer. A chaque fois qu'on 
y jette un groupe [d'hommes et de djinns] 

^ */ / / ^ 

ot ^ 

« [L'Enfer] dira :« Y'en a-t-il encore ? » » 4 


1 Souratc Qaf) v.29, 

2 Ta'mt Mushkil Al-Qur'&n (p.326). 

3 Sourate Qdf, v.29, 

4 Sourate Qdf f v 30. 
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Al-Fawd'id 


C'est urte erreur de pretendre que cela exprime une negation, c'est-a- 
dire: « II n'y a plus de place. » Et le hadith authentique rejette cette fausse 
interpretation 1 . 


Puis Allah ($g) nous informe de la proximity du Paradis vis-a-vis des 
pieux, et des quatre caracteristiques des gens du Paradis [evoquees dans Sa 
Parole: 


Jr^CS* 




« Voila ce qui a etepromis a celui qui revient [vers Allah] et respecte [les 
prescriptions divines], celui qui craint le Tout Misericordieux hien qu'il ne 
Le voie pas, et qui vient vers Lui avec un cceur repentant. : ] 


1 - 11s reviennent [totalement et constamment] vers Allah (3$), de la 
desobeissance a 1'obeissance, de Tinsouciance au rappel [d'Allah]. 

c Ubayd ibn c Umayr 3 a dit: « Celui qui revient vers Allah ipx) est celui qui 
se souvient de ses peches et demande pardon pour cela. » 

Mujahid a dit: « C'est celui qui, lorsqu'il se rememore ses peches etant 
seul, demande a Allah de les lui pardonner. » 

Sa e id ibn Al-Musayyib 4 a dit: « C'est celui qui commet un peche puis se 
repent, commet un peche et se repent de nouveau. 


2 - Ils sont respectueux : Ibn Abbas M a dit: « Cest-a-dire respectueux 
de ce qu' Allah ($£) leur a confie et leur a impose. » 

Qat&dah a dit: « Ils doivent preserver les droits et bienfaits qu'Allah (31) 
leur a confies.» 


L'ame disposant des deux forces de la requete et du renoncement, celui 
qui revient [constamment vers Allah] utilise la force de requete en revenant 
vers Allah (M), Son agrement et Son obeissance. 

Celui qui preserve [ce qu'Allah lui a confie] utilise quant a lui la force du 
renoncement en s'abstenant de tomber dans Sa desobeissance et Ses 
interdits. 


II fait reference au hadith rapporfe par Al-BukhSri (4848) et Muslim (2848), d'aprts Anas (u), le 
Crophete (r) dit: * L'Enfer ne cessera de dire : Y en a-tdl encore ! jusqu'a ce que le Seigneur Tout Puissant mette 
Son Pied [dessus], [L'Enfer] dira tilers: « Assez / Assez l Par Ta Puissance !» Ef if se contraciem. » 

; Scutate Qdf, v.32-33, 

Le grand prddicateur et ex£g£te. Ne du vivant du Prophfcte (r) et mort en 68H. 11 rapporta des hadiths 
ce nombreux compagnons, 

■ Abu Muhammad- Le grand savant de Medine (13-94H), Le maitre des TdbPirt (successeurs des 
Compagnons), I'un des sept grands jurisconsultes de Medine. 






Les meditations de Ibn Al-Qnyyim 


[Le premier] se dirige vers Allah (SS) par son obeissance et [le second] 
s'abstient de tout ce qu'Il lui a interdit. 

3 - Sa Parole « celui qui craint le Tout Mismcordieux bien qu'il ne Le 
voie pas » inclut la confirmation de l'existence [d'Allah «)l Sa Seigneurie, 
Son Pouvoir, Sa Science et Sa Connaissance detaillee des differents etats d 
serviteur. Hlle inclut egalement la croyance en Ses Livres, Ses prophetes, 
Ses commandements et Ses interdictions, Sa promesse. Son avertissement 
et Sa rencontre. Cette crainte du Tout Misericordieux sans L avoir vu ne se 
realise reellement qu'apres avoir accompli toutes ces choses. 

4 - Sa Parole; « qui vient vers Lui avec un cceur repentant. » Ibn Abbas 
(^) jq ^ ce sujet: « II revient de la desobeissance a Allah et se dirige vers 

Son obeissance.» 

Le vrai retour vers Allah (») consiste a ce que le cceur reste 
constamment dans l'obeissance a Allah et Son amour et se dinge 
continuellement vers Lui, 

Puis Allah p) nous montre la recompense de celui qui possede de telles 
caracteristiques lorsqu II dit: 




« On leur dim :« Entrez-y en toute sicurite. » Voild lejour de VHermtel 
II y aura Id pour eux tout ce qu'ils voudront Et aupres de Nous, davan ag 

encore. » T 

Puis Allah M menace Ses serviteurs de les faire perir comme ont peri 
ceux avant eux qui «aient pourtant plus forts, mais leur grande force ne es 
a pas empSches de pirir. Lorsque le ch&timent s est abattu sur 
cherchi k fuir en parcourant la terre, mais ont-ils trouve quelque re g 
salut face au chatiment d'Allah ? 

Oatadah 2 a dit: «Les ennemis d'Allah ont cherche a fuir mais se sont 
rendus compte que le chatiment d' Allah les avait cernes de toutes parts. » 

Az-Zapj 3 a dit: «Ils ont parcouru la terre sans cesse en cherchant [un 
lieu de surete], mais ils n'ont trouve aucun refuge face a la mort. » 

En fait, ils ont vainement cherche une echappatoire a la mort, sans 
pouvoir en trouver. 


^ N^av^i^le^en 60nfil devjnt un Eminent savant de I'exegfese et du Fiijil, il mourut en 118H. 

3 Eminent linguiste et gratnmairien (241-311H)* 









Al-¥awa*id 


Puis Allah ($|) nous informe qu'il y a en cela un rappel: 



gZl\ jj'i 4£ % *±u> 4 1\ 


II y a bien Id un rappel pour quiconque a un cceur, prete Voreille [aux 
zersets d'Allah] touten etant present. » 2 


Puis II nous informe qu'il a cree ies cieux et la terre et ce qu'ils 
:rntiennent en six jours et que cela ne Lui a pas cause de fatigue et qu'il 
r. en a eprouve aucune difficult^, dementant ainsi Ses ennemis les juifs qui 
: nt dit qu'il s'etait repost le septieme jour! 


Puis Allah ($£) ordonne h son Prophete 0} de chercher aupres de Lui le 
reconfort, en patientant face a ce que ses ennemis disent de lui. Tout 
::mme II a Lui-meme patiente face aux propos des juifs qui pretendent 
: : D s'est repost ! Or personne n'est plus patient qu'Allah face aux 
~ .euvaises choses qu'il entend. 

Puis Allah (3£) lui ordonne de chercher 1'aide aupres de Lui par la 
patience qui consiste a celebrer les louanges de son Seigneur avant le lever 
et le coucher du soleil, dans la nuit et apres la prostemation. Certains, 
::mme Ibn c Abbas (4&) ont dit qu'il s'agissait de la priere du Witr, et 
i autres comme c Umar, c Ali, Abu Hurayrah 0), mais egalement lbn 
Abbas dans un des deux avis rapportes de lui, ont dit qu'il s'agissait des 
deux unites de priere accomplies apres la priere du Maghrib. Ibn c Abbas a 
an troisieme avis qui precise qu'il s'agit des [formules] de glorification 
verbales apres les prieres obligatoires. 


Puis Allah (31) cloture cette sourate en evoquant la Resurrection, 1'appel 
inee par le heraut 2 pour que les antes retoument dans leurs corps afin que 
:ous soient r£unis [en un meme lieu]. 11 nous informe que cet appel se fera 
i un lieu proche et que tout le monde pourra I'entendre : 



« Lejour oil Us entendront le Cri en toute verite. » 3 


[Ce cri] sera celui annongant la Resurrection et la rencontre d'Allah ($!). 
De la meme maniere que la terre se fend lorsque poussent les plantes, ils 
sortiront precipitamment sans delai et sans retard. 


Sourate Qaf v.37. 

N'dT: Selon lbn Kathir il s'agit de l'ange IsrSfil qui appellera suite k 1'ordre d'Allah: « 0 vous 
: .'.aments dess£ches et memhres d#coup4s ! Allah vous ordonne de vous reconstituer pour le 
.cement » (Taystr Al- C AH Al-Qadir, 4/237) 

Sourate Qaf v.42. 







Les meditations de Ibn AFQayyim 


Puis Allah ($jj) nous informe qu'il sait ce que disent Ses ennemis, ce qui 
implique qu'Il va les retribuer pour cela puisque rien ne Lui echappe, et 
Allah (gig) mentionne Sa Science et Son Pouvoir pour confirmer [la r£alite] 
de cette recompense. 

Hnfin Allah (gg) informe Son Prophete ($) qu'il n'a pas a les contraindre 
ou les assujettir, et qu'il n'a pas ete envoys pour les forcer a embrasser 
l'islam. II lui ordonne de rappeler par la parole ceux qui craignent Son 
avertissement, car ils sont les seuls a tirer profit du rappel. Quant a ceux 
qui ne croient pas en la rencontre [d'Allah], ne craignent pas Son 
avertissement et n'esperent pas Sa recompense, ils ne tirent aucun profit de 
ce rappel. 

3 — Le rang eleve des combattants de Badr 

Le Prophete (m) a dit a -Umar {&) : « Qui te permet [d'affirmer que Uatib 
merite la mort ?] Sache qu'Allah a considere les combattants de Badr et leur a dit: 
« Faites ce que vous voulez car Je vous ai pardonne, » » a Le sens de ce hadith a 
pose probleme a de nombreuses personnes, car en apparence il autorise les 
combattants de Badr a faire ce qu'ils veulent et comme bon leur semble. Or 
ceci est irrecevable. 

Un groupe [de savants] parmi lesquels Ibn Al-Jawzi 1 2 a dit: [Dans ce 
hadith] « faites ce que vous voulez » ne designe pas le futur mais le passe. Le 
sens est alors: Quoi que vous ayez commis dans le passe, Je vous ai 
pardonne. [Ibn Al-Jawzt] a dit: « Deux elements indiquent ce choix : 

- Premierement : si cela d^signait le futur, la reponse [dans le hadith] 

aurait ete : Je vous pardonnerai. 

- Deuxtemement : Si le futur etait design^, cela signifierait que les 

peches leur sont absolument permis, ce qui est impossible. 

En d'autres termes, le sens veritable du hadith est le suivant: « Par votre 
participation ^ cette bataille, Je vous ai pardonne vos peches passes. » 

Mais cette argumentation est faible pour deux raisons : 


1 Al-Bukhait (4274), Muslim (2494). Hatib Ibn Abi Balta'ah 4tait un compagnon qui avait envoys une 
lettre a ses proches rfsidant & la Mecque, pour les avertir du fait que le Prophete (e) comptait attaquer la 
ville sainte pour la liberer de l'emprise des polyth£istes de Quraych. HStib ne cherchait par 1^ qu k 
proteger ses proches, sachant qu'ils n'avaient personne pour les defendre, et ce n'etait done pas un acte 
de trahison, comme a pu le penser c Umar qui le mena^a de mort. D ou la reponse du Prophete (e). 

2 Abd Al-Faraj, c Abd Ar-Rahman Ibn r All. Eminent savant, pr^dicateur et historien de Bagdad (509-597). 
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- La premiere : I'expression «faites ce que vous voulez » indique le futur et 
non le passe, car rien n'implique necessairement qu'il y ait une 
concordance de temps avec « ]e vous ai pardonne ». Au contraire « Je vous ai 
v.-.rdonne » vient souligner la realisation de ce pardon dans le futur, comma 
dans Sa Parole (j^) 1 : 


$$$ 

« L'Ordre d'Allah arrive. » 2 



« Lorsque ton Seigneur viendra ainsi que les anges, rang par rang ' 

Et d'autres versets semblables encore. 

- La deuxieme : le hadith lui-meme rejette [cette interpretation], car cette 
parole du Prophete ($£) vient apres [avoir decouvert que Hatib ibn Abi 
3alta c ah (4*)] avait transmis des informations strategiques [aux 
lurayshites], et ce peche eut lieu apres la bataille de Badr et non avant. Cest 
.a cause de ce hadith et son seul sens. 


Notre avis sur cette question — et Allah (*fe) est plus savant — est que 
cette parole s'adresse a des gens dont Allah ■:■*£) a su qu'ils 
n'abandonneraient jamais leur religion et qu'ils mcurraient fideles a 
1'islam, mais qu'ils pourraient, au meme titre que d'autres, commettre des 
peches. Cependant, Allah ($£) ne les laissera pas persister dans le peche, et 
au contraire leur accordera un repentir sincere pour ces peches, une 
demande de pardon et de bonnes actions qui viendront en effacer les 
traces. Leur specific!te [par rapport a d'autres] sur cette question, est que 
tela s'est reellement realist pour eux et qu'ils sont pardonnes. 

[Cette promesse] n'empeehe pas que ce pardon se realise par certaines 
causes qu'ils provoqueraient eux-memes, de meme que cela n'implique pas 
qu'ils delaissent les obligations en comptant uniquement sur le pardon 
d Allah. Si [ce pardon] s'etait realise sans avoir a respecter les 
commandements [d'Allah], ils n'auraient plus eu besoin apres cela 
d'accomplir la priere, le jeune, le pelerinage, le djihad ou de s'acquitter de 
la Zakat ! Mais cela est aberrant! 


Dans les deux extraits de versets suivants, le temps utilise est le pass£, mais Taction indiqu£e se 
-roduira dans le futur, cela marque done Tinsistance. [NdT] 

■ So urate An-Nahl, v.l. 

■ Sourate Al-Fajr, v.22. 
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- La premiere : I'expression «faites ce que vous voulez » indique le futur et 
non le passe, car rien n'implique necessairement qu'il y ait une 
concordance de temps avec « Je vous ai pardonne ». Au contraire « Je vous ai 
vardonne » vient souligner la realisation de ce pardon dans le futur, comme 
dans Sa Parole (J&) 1 : 



« L'Ordre d*Allah arrive. » 2 




« Lorsque ton Seigneur viendra ainsi que les anges, rang par rang >4 


Et d'autres versets semblables encore. 

- La deuxieme : le hadith lui-meme rejette [cette interpretation], car cette 
parole du Prophete (31) vient apres [avoir decouvert que Hatib ibn Abi 
Balta c ah (4*)] avait transmis des informations strategiques [aux 
Qurayshites], et ce peche eut lieu apres la bataille de Badr et non avant. Cest 
la cause de ce hadith et son seul sens. 


Notre avis sur cette question — et Allah (jfc) es: plus savant — est que 
cette parole s'adresse a des gens dont Allah. :•*£■ a su qu'ils 
n’abandonneraient jamais leur religion et qu'ils mourraient fideles a 
. Islam, mais qu'ils pourraient, au meme titre que d'autres, commettre des 
peches. Cependant, Allah (j£) ne les laissera pas persister dans le peche, et 
au contraire leur accordera un repentir sincere pour ces peches, une 
demande de pardon et de bonnes actions qui viendront en effacer les 
traces. Leur specific!te [par rapport a d'autres] sur cette question, est que 
cela s'est reellement realist pour eux et qu'ils sont pardonnes. 

[Cette promesse] n'empeche pas que ce pardon se realise par certaines 
causes qu'ils provoqueraient eux-memes, de meme que cela n'implique pas 
qu'ils delaissent les obligations en comptant uniquement sur le pardon 
d Allah. Si [ce pardon] s'etait realise sans avoir a respecter les 
commandements [d'Allah], ils n'auraient plus eu besoin apres cela 
d accomplir la priere, le jeune, le pelerinage, le djihad ou de s'acquitter de 
la Zakat ! Mais cela est aberrant! 


Dans les deux extraits de versets suivants, le temps utilise est le passd, mais Taction indiquee se 
rroduira dans le futur, cela marque done Tinsistance. [Ndl] 

■ So urate An-Nahl, v.l. 

; Sourate Al-Fajr, v.22. 
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Le repentir apres le peche compte parmi les plus imperatives des 
obligations, et 1'assurance du pardon n'implique pas que Ton en 
abandonne les causes. 

Un cas semblable a celui-ci apparait dans un autre hadith : « Un serviieur 
commit un peche et dit: « O Seigneur l ] ai cominis un peche, alors pardonne- 
moi!» Allah lui par donna alors et le serviieur resta ainsi autant qu'Allah le 
voulut, puis il commit un autre peche. II dit: « 0 Seigneur! ] ai commis un peche, 
alors pardonne-moi!»Allah lui pardonna et le serviieur rests ainsi autant 
qu'Allah le voulut, puis il commit un autre peche. II dit: « 6 Seigneur! J'ai 
commis un peche, alors pardonne-moi! » Allah dit alors: « Mon serviteur a su 
qu'il avail un Seigneur qui pardonnait et pouvait chdtier pour un peche [commis], 
J'ai pardonne d Mon serviteur, qu'il fas se done ce qu'il veut » 1 

Cela ne signifie aucunement une permission generate d'Allah ($) de 
commettre des peches ou des crimes, mais cela montre uniquement que 
tant que le serviteur agit de la sorte - il commet un peche et se repent - 
Allah (&) lui pardonne. Cette specificity accordee a ce serviteur qui a su 
qu'il ne devait pas persister dans le peche et devait se repentir a chaque fois 
qu'il en commettait un, touche en fait toute per sonne dans cette situation. 
Mais pour le serviteur [designe dans le hadith] cela s est accompli de 
manure definitive, de la meme maniere que pour les combattants de ]a 
bataille de Badr . 

De meme, personne parmi les Compagnons a qui le Prophete ($£) a 
annonce le Paradis ou le pardon des peches n'a compris qu'il pouvait 
commettre tous les peches qu il voulait et qu'on lui pardonnerait de 
delaisser les obligations. Au contraire, ils ont fait plus d efforts encore, 
etaient plus attentifs et craignaient Allah (M) plus encore apr£s avoir regu 
cette bonne annonce, comme les cel£bres dix compagnons promis au 
Paradis. Le Veridique [Abu Bakr] (■#*) faisait tres attention et craignait 
beaucoup Allah (8), de meme que c Umar {*), car ils ont su que cette bonne 
annonce etait restreinte par la pratique de ses conditions jusqu'a la mort, et 
par le delaissement de tout ce qui s'y oppose. Aucun d'entre eux n'a 
compris qu'il s'agissait d'une permission de faire ce qu'ils voulaient. 


i Al-BukhSrt (7507), Muslim (2758). 
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4 - Explication de la Parole d f Allah (&£) ’ « C’est Lui qui 

vous a soumis la terre » 


Allah (M) dit: 



« C'est Lui qui vous a soumis la terre , parcourez done ses etendues et 
"nmgez de ce qu'll vous attribue. Et vers Lui sefera le retour. »* 

Allah (0) nous informe qu'll a soumis la terre afin qu'elle puisse etre 
roulee, creusee, semee et preparee pour la construction, et II ne la pas 
:endue difficile et inaccessible pour celui qui veut [en tirer profit], Allah (A=) 
nous informe qu'll en a fait un berceau, un lit, un tapis, et irn lieu de repos 
issez vaste pour tous. II l'a etendue, etalee, 11 a fait jaillir son eau et ses 
champs, II l'a ancree par les montagnes, II y a trace des cols [dans les 
montagnes] et des routes, II y a fait couler des rivieres et des sources, II l'a 
benie, et y a place avec mesure ses ressources alimentaires. 

La terre est benie a divers egards : 

- Tous les animaux, leur subsistance et nourriture sortent d'elle. 

- Elle supporte en surface les souillures [des homines] et fait sortir de 
son sein les choses les meilleures et les plus utiles. Elle dissimule [aux yeux 
de 1'homme] tout ce qui est laid et fait sortir pour lui tout ce qui est beau. 

- On y jette [quelques] graines et elle fait alors pousser [des recoltes] en 
prandes quantites. 

- Elle cache les souillures du serviteur et les dechets de son corps. Elle le 
rreserve, 1'abrite, et fait sortir sa nourriture et sa boisson. Elle est la chose 
cui supporte le plus les nuisances et procure en contrepartie le plus de 
blenfaits. II n'y a rien de meilleur, de plus denue de desagrements et de 
nlus proche du bien que la terre. 

Allah ($s) a fait que la terre est pour nous comme le chameau obeissant 
qui va la ou on lui dit d'aller. 

Lorsqu'Allah (3$) nous a decrit la terre et nous a informes qu'elle etait 
soumise, II a judicieusement designe ses routes et ses cols par le terme 
i—Tu*) [Mandkib] 2 . C'est-a-dire que Ton parcourt la terre en foulant ses 


Sourate ALMulk, v.15. 

: Que nous avons traduit dans le verset par *e etendues ». [NdT] 
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qui designent ses plus hauts points, c'est pour cette raison que cela a 
£t£ interprets par les montagnes, de la merne maniSre que pour l'homme 
designe ses epaules. 

[Les savants] ont dit: cela montre que marcher sur les etendues [plates] 
est plus aise. 

Un groupe d'entre eux a dit: au contraire designe les c6tes et les 

directions, de la meme maniere [qu'en arabe] les flancs d'un personne sont 
nommSs 

Ce qui parait le plus correct est que (v 5 ^-*) designe les hauteurs, car les 

etres vivants parcourent les hauteurs de la terre et non ses profondeurs. La 
surface du globe est sa partie la plus haute, or on ne peut marcher que sur 
la surface. C'est pour cela qu'on l'a nommee apres que la terre a ete 

decrite coirnne etant soumise. 

Puis Allah ($g) leur a ordonne de consommer la subsistance qu'Il a 
placee [sur terre]. II l'a soumise et nivelee pour eux, II y a trac6 des chemins 
et des routes qu'ils parcourent, et y a place leur subsistance. II a tigalement 
rappele comment leur lieu de residence a ete prepare afin qu'ils puissent en 
tirer profit, afin de voyager et de revenir, et consommer [les subsistances] 
qu'Allah ($£) y a placees pour ses habitants. 

Puis Allah ($g) attire notre attention en disant « vers Lui se fera le 
retour. » sur le fait que nous ne sommes pas des residents permanents dans 
ces demeures, nous ne sommes que des voyageurs. C'est pourquoi il ne 
faut pas consid£rer [la terre] comme une patrie et une d emeu re 
permanente. Nous n'y sommes entres que pour faire des provisions pour la 
demeure etemelle. [Cette terre] est un lieu de passage et non un lieu 
d'allegresse, un simple lieu de transit et de passage, et non une patrie ou 
une demeure fixe. 

Ce verset comprend une preuve de la Seigneurie [d'Allah], Son unicite. 
Son pouvoir, Sa sagesse et Sa douceur, un rappel de Ses bienfaits et Sa 
bonte. [II comprend £galement] un avertissement contre le fait de se 
reposer sur ce monde et de le prendre comme patrie et demeure 
permanente. Au contraire nous devons nous presser de le traverser pour 
parvenir k la demeure [etemelle d'Allah] et Son Paradis. 

Par Allah! Combien sont nombreux [les enseignements de ce verset 
nous permettant de] connaitre Allah (afe) et Son unicite, nous rappelant Ses 
bienfaits, nous encourageant a nous diriger vers Lui, nous preparer a Sa 
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rencontre et a nous presenter devant Lui. Ce verset nous informe 
=galement qu'Allah pliera ce monde comme s'il n'avait jamais existe et 
qu'Il fera revivre ses habitants apres les avoir fait mourir et c'est vers Lui 
cue se fera le retour. 

5 - La plenitude et le succes du serviteur a la lumiere de 

la sourate Al-Fdtihah 

L'homme a deux forces: une force cognitive 1 et theorique et une force 
pratique et intentionnelle. La plenitude de son succes depend de la 
perfection de ses deux forces cognitive et intentionnelle. 

La perfection de la force cognitive est atteinte par la connaissance de son 
Createur [Khaliq] et Initiateur [Ban], Ses noms et attributs, du chemin 
menant & Lui, mais [egalement par la connaissance] des obstacles jonchant 
ce chemin, de sa propre personne et de ses defauts. Cest par ces cinq 
'formes] de connaissance que Ton parvient a la perfection de la force 
cognitive. L'homme le plus savant sera celui qui aura le plus de 
connaissance et la meilleure comprehension a ce sujet. 

La perfection de la force pratique et intentionnelle n'est atteinte que par 
la preservation des droits qu'Allah (^) a sur Son serviteur et leur pratique 
en Lui vouant un culte exclusif, avec veracite, sinc&rite, biertfaisance, 
assiduity en reconnaissant les bienfaits dont Allah (^g) le comble et ses 
manquements dans 1'acquittement de Ses droits. [Le serviteur] est gen6 de 
presenter de tels actes, car il sait qu'ils sont bien en dega de ce qu'Il merite 
et qu'il ne peut atteindre la perfection de ces deux forces que par Son aide. 
II eprouve le plus grand besoin qu'Allah (M) le mene au chemin droit, vers 
lequel II a guide Ses allies et Ses elites. II a aussi besoin qu'Il lui evite de 
sortir de ce chemin par une perversion de sa force cognitive qui le ferait 
tomber dans l'egarement, ou [une perversion] de sa force pratique qui lui 
ferait encourir la Colere [d'Allah]. 

L'homme ne peut atteindre la perfection et le succes que par la 
combinaison de ces choses qui sont comprises dans la sourate Al-Fdtihah et 
organisees de la manure la plus parfaite : 

Sa parole: 






Le terme cognitif designe tout ce qui a rapport k la connaissance, k la science, [NdT] 
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« Louange a Allah, Seigneur de Vunivers. he Tout Misiricordieux, le Tres 
Misericordieux, Maitre du Jour de la retribution . » 1 

Comprend le premier fondement qu'est la cormaissance du Seigneur, de 
Ses attributs et de Ses actes. Les noms [d'Allah] cites dans cette sourate sont 
la base des noms magnifiques d'Allah: Allah, le Seigneur [Ar-Rabb] et le 
Tout Misericordieux [Ar-Rahmdn], 

css Allah comprend Tattribut de divinity. 

og Le Seigneur comprend Tattribut de seigneurie. 

Le Tout Misericordieux comprend les attributs de bienfaisance, 
g£nerosite et bonte. 

Et les sens de tous les noms d' Allah gravitent autour de cela, 

Sa parole: 






« C'est Toi [Seul] que nous adorons, et c'est Toi [SeulJ dont nous 
implorons Vaide. » 2 


Comprend la connaissance du chemin menant a Lui, et [cette 
connaissance] nest autre que Tadorationqu'ilfautLui vouer Seul a travers 
[les oeuvres] quTl aime et agree, et la demande de Son aide pour pouvoir 
L'adorer. 


Sa parole : 


« Guide-nous vers la vote droite, » 3 

Comprend la clarification du fait que Thomme ne peut atteindre le 
succes qu'en restant sur cette voie droite, et qu'il ne peut rester sur cette 
voie que par la droiture que lui accorde son Seigneur, de la meme fa^on 
qu'il ne peut L'adorer sans Son aide. On ne peut rester sur la voie droite 
qu'en etant guide par [Allah (H)]. 

Sa parole: 






+ + 5 - ^ 

a 


« Le chemin de ceux que Tu as combles de Tes faveurs, non pas de ceux 
qui ont encouru Ta eolere, ni des egares. 


1 Sourate Al-F&tihah, v.2-4. 

2 Sourate Al-F&tihah, v.5. 

3 Sourate Al-FAtihah, v.6. 
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Comprend 1'exposition des deux cas extremes de deviation de la voie 
iroite. Tendre vers l'une de ces extremites est soit une deviation vers 
' egarement qui est une perversion de la science et de la croyance, soit une 
deviation vers Laurie extremite qui est la colere [d'Allah] causee par la 
perversion de Tobjectif et de 1'oeuvre. 

Le d£but de la sourate est une misericorde, son milieu une rectitude et sa 
fin un bienfait 

Le serviteur obtient une part de bienfaits proportionnelle a sa part de 
droiture, elle-m£me proportionnelle a sa part de misericorde. Tout revient 
done au bienfait d'AlIah et a Sa misericorde qui sont une consequence de 
5a seigneurie. Ainsi, 11 ne peut erie que Misericordieux et Bienfaisant. Cest 
egalement une consequence de Sa divinity car II est la vraie divinite, me me 
si certains Le renient et que les polytheistes Lui attribuent des egaux. 

Celui qui applique ce que contient la sourate Al-Fatihah tant en terme de 
science, de connaissance, d'oeuvre que des situations v6cues, aura accede a 
une grande part de la perfection a laquelle il aspire, et son adoration sera 
celle de l'elite dont le rang s'est surelev6 par rapport au commun des 
adorateurs. Et e'est aupres d'Allah que nous cherchons l'aide. 


6 - Les signes d’ Allah ($g) dans la Creation et la Revelation 

Le Seigneur ($i) appelle Ses serviteurs k Le connattre k travers deux 
voies : 

La premiere ; contempler les effets de Ses actes [la Creation]. 

La deuxieme : reflechir sur Ses signes et les mediter. 

Les premiers sont done des signes sensibles [materiels], et les seconds 
des signes recites [la Revelation] et intellectuels. 

Le premier type de signes est evoque dans Sa parole : 

* 5 ^' P 4 k 

it Js a h ■£& p ja&t ^ 


1 Sourate Al-F&tihah, v,7. 
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« Dans la creation des deux et de la terre, Valtemance de la nuit et du 
jour, le navire qui vogue en mer charge de choses profitables auxgens, Veau 
qu'Allah fait descendre du del et par laquelle II redonne la vie d la terre 
une fois morte et sur laquelle II disperse des animaux de toute espece, la 
variation des vents, les nuages soumis entre del et terre, il y a des signes 
pour des gens qui raisonnent. » l 


-4 Vi jji aB 


« Dans la creation des deux et de la terre, et dans Valtemance de la nuit 
et dujour, il y a certes des signes pour les doues d'intelligence. » 2 

Et les versets en ce sens sont tres nombreux dans Ie Coran. 


Le deuxieme type de signes est evoque dans Sa parole ($g): 




rfjl' ^ 



« Ne meditent-ils done pas sur le Coran ? S'il provenait d'un autre 
qu'AUah, ils y trouveraient de nombreuses contradictions l » 3 



« Void un Livre beni que Nous Vavons revele, afin qu'ils meditent sur 
ses versets et que les doues d'intelligence reflechissent! » 4 

Et les versets en ce sens sont egalement tres nombreux. 


Les effets des actes [la Creation] sont la preuve de l'existence des actes, 
qui eux-memes prouvent l'existence d'attributs. L'effet d'un acte prouve 
l'existence de 1'auteur de cet acte, ce qui implique son existence, sa capacity, 
sa volonte et sa science, car il est impossible qu'un acte volontaire naisse du 
iteant ou d'un §tre existant depourvu de toute capacity vie, science et 
volonte. 


1 Sourate Al-Baqarah , v.164. 

z Sourate AU c Itnr&n f v.190, 

3 Sourate An-Nis&% v.S2. 

4 Sourate SM f v.29. 
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II y a egalement dans la Creation, diverses specificites qui prouvent la 
volonte de 1'Auteur, car Son acte n'est pas naturel, de sorte qu'il ne se 
produise qu'une seule fois sans se repeter. Ce que l'on txouve dans la 
Creation comme : 


03 bienfaits, sagesses, et nobles objectifs prouve Sa sagesse; 

os benefices, bienfaisance, et bien prouve Sa misericorde; 

03 force, vengeance et chatiment prouve Sa colere ; 

os generosite, affabilite et soin prouve Son amour; 

03 humiliation, eloignement et abandon prouve Sa haine et Son mepris; 

03 le cheminement d'une chose de son plus bas niveau d imperfection 
et de faiblesse vers sa completude et realisation indique i'avenement 
de la Resurrection; 

es les differents etats des plantes, des animaux et do cheminement des 
eaux indique la possibilite de la Resurrection ; 

os Tapparition des consequences de la misericorde et des bienfaits sur 
Sa creation prouve la veracite des prophehes; 

03 les caracteristiques complementaires sans lesquelles [les actes et les 
choses] seraient imparfaits montrent que Celui qui accorde ces 
caracteristiques est plus en droit de les men ter.. 

Les effets de Ses actes sont done les preuves les plus eclatantes de 
l'existence de Ses attributs et de la veracite de ce dont nous ont informes les 
prophetes a Son sujet. La Creation vient done confirmer et attester de la 
veracite des signes recites [la Revelation] et attirent [notre attention sur la 
possibilite] de tirer des preuves [de l'existence et des attributs d'Allah ($g)] 
dans la Creation. 


Allah (i$g) dit: 

i -\' 3 t ■ r*."C ' * 


« Nous leur montrerons Nos signes dans Vunivers et en eux~m£mes, 
jusqu'd ce qu'il leur apparaisse clairement que ceci est la verite. » J 


C'est-a-dire que le Coran est verite. Allah (Si) nous informe ici qu'Il fera 
necessairement voir aux ntecreants certains de Ses signes materieis, et ceux- 
ci leur prouveront que Ses signes reveles sont la verite. Puis II nous informe 


! Sourate F u$$ilat, v, 53 . 
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du caractere suffisant de Son temoignage pour prouver la veracite de ce 
dont II informe, a travers les indices et les preuves evidentes qu'Il a etablis 
pour prouver la veracite de Son prophete (0). Ses signes materiels 
temoignent de Sa veracite, et Lui-meme temoigne, a travers Ses versets [la 
Revelation], de la v£radt<§ de Son Prophete ($s). Allah (0 temoigne done en 
mgme temps que 1'on temoigne pour Lui, II est une preuve en me me temps 
qu'Il est Celui pour lequel on apporte une preuve, Ainsi, II est une preuve 
de Sa propre personne. 

Certains sages ont dit: « Comment demander une preuve de 1'existence 
de Celui qui m'est une preuve pour toute chose ? Pour toute preuve de Son 
existence que je pourrais demander, Son existence meme est une preuve 
plus evidente encore. » C'est pour cette raison que les prophites ont dit a 
leur peuple: 




« Leurs mes sagers dirent: « Y a-t-il un doute au sujet d'Allah, Createur 
des deux et de la terre ? » l 


II est plus connu que toute chose connue et plus evident que toute 
preuve, et les choses ne sont en fait connues qu'a travers Lui, cependant 
qu'Il est connu & travers elles, par 1'observation, le raisonnement sur ce 
qu'Il fait et institue. 


7 - L’unicite dans l’invocation pour chasser la peine 

On rapporte dans Al-Musnad et Sahih Abi Hdtim, d'apr£s c Abd Allah ibn 
Mas c ud (4®), que le Prophete (M) a dit: «Aucun serviteur n'est atteint 
d'angoisse ou de tristesse et ne dit: « O Allah ! Je suis Ton serviteur; fils de Ton 
serviteur, fils de Ta servante, mon toupet [la base des cheveux sur le front] est dans 
Ta main. Ton jugement s'accomplit sur moi, et en toute justice ce que Tu m'as 
decrete se realise. Je T'implore par tous Tes noms, par lesquels Tu T'es nomme, que 
Tu as reviles dans Ton Livre, que Tu as enseignes d Tune de Tes creatures, ou que 
Tu as gardes secret dans la science de 1'bwisible aupres de Toi, defaire du Coran 
Vondee printaniere de mon cceur, la lumiere de ma poitrine, la dissipation de ma 
tristesse et la fin de mes angoisses et soucis » sans qu'Allah nefasse disparaitre ses 
soucis et son angoisse et ne les remplace par de la joie. » 2 Les Compagnons 
dirent: « C) Messager d'Allah ! Ne devons nous pas apprendre [ces 
paroles] ? » II dit: « Bien sur ! II convient d toute personne qui les entend de les 
apprendre. » 


1 Sourate Ibr&htm, v.10, 

2 Ahmad (1/391) et d'autres. Authentic par AJ-Albani dans As-Sahtbah (1/383/199) 
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Ce hadith grandiose comprend des elements [importants] concemant la 
conriaissance, l'Umrite et la Seigneurie [d'Allah] parmi lesquels : 

- Celui qui prononce [cette invocation] debute sa demande en disant: 
je suis Ton serviteur, fils de Ton serviteur, fils de Ta servants » et cela inclut 
tous ses ancttres en commengant par ses parents jusqu'a Adam et Eve. 
Ainsi il flatte [Allah ($g)] et s'humilie devant Lui, reconnaissant que lui et 
ses ancetres ne sont que les esclaves d r Allah. Le serviteur n'a pour lui que 
; a porte de son Maitre, Ses bienfaits et Sa bienfaisance. Si son Maitre le 
neglige et l'abandonne, il perira et personne ne pourra lui ttre d'aucun 
secours ou reconfort, au contraire il se perdra de la pire des manieres. 

Ainsi, [le serviteur] reconnait: je ne peux me passer de Toi serait-ce le 
temps d'un din d'ceil, et je ne peux chercher secours et refuge qu'aupres de 
mon Seigneur dont je suis l'esclave. Il reconnait sa servitude, le fait qu'il 
>oit dirigt, soumis aux ordres et interdictions [d'Allah] et ne peut agir que 
dans le cadre de cette Seigneurie et non de sa seule volontt. Seuls les rois et 
]es hommes libres peuvent [agir selon leur volonte propre], quant aux 
-erviteurs, leurs actes sont lies a la seigneurie, ils sont assujettis par 
. ob&ssance et lies [a Allah 0)] par une relation d'appartenance, comma II 

dit dans Sa Parole : 

« SurMes serviteurs, tu n'auras aucune autorite » J 





«Les serviteurs du Tout Misiricgtdieux sont ceux qui marchent 
humhlement sur terre et qui, lorsque les ignorants s'adressent d eux, disent: 

« Paix ». » 2 


Quant aux autres [creatures], elles sont soumises a la Domination et la 
Seigneurie [d'Allah]. Elles lui sont naturellement attributes de la meme 
maniere que Eon attribue I'ensemble des maisons a Allah (3£) [car elles font 
toutes partie de Son Royaume]. [Les croyants eux], sont lies a Allah ($s) 
oar une relation particulars d'appartenance honorifique], comme celle qui 
lie Allah a la Maison sacree, a Sa chamelle 3 , a Sa Demeure qui est le Paradis, 
ou comme la relation Le Iiant a rassujettissement de Son Messager par Sa 

Parole : 


; Sourate AI-Hi/r, v.42. 

: Sourate Al-Furq&n, v.63. 

1 La chamelle miraculeuse du peuple de Thamud [NdT] 
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« St vous avez un doute sur ce que notis avons revele d Notre serviteur » l 



« Gloire etpurete d Celui qui fit voyager Son serviteur [Muhammad] » 2 



«Et quand le serviteur dJAUah se mit debout pour Vinvoquer, its 
faiUirent se rtter en masse sur lui » 3 

Le sens veritable de sa parole « Je suis Ton serviteur » est 1'attachement a 
sa servitude dans l'humiliation, la soumission et le retour,. l'obeissance aux 
ordres de Son Maitre, I'eloignement de Ses interdictions, son besoin 
permanent vis-a-vis de Lui, son imploration, la recherche d aide aupres de 
Lui, la confiance qu'il place en Lui, le secours et le refuge qu'il cherche en 
Lui, et le fait que son coeur ne s'attache a aucun autre que Lui en ce qui 
conceme 1'amour, la peur et l'espoir. 

La phrase «Je suis Ton serviteur » recele aussi les significations 
suivantes : 

- Je suis un serviteur de tout point de vue : jeune ou age, vivant ou mort, 
obeissani ou desobeissant, preserve ou eprouve, par mon ame, mon cceur, 
ma langue et mes membres. 

- Mes biens et ma personne T'appartiennent, car le serviteur et tout ce 
qu'il possede appartiennent a son maitre. 

- Cest Toi qui m'as accords tous les bienfaits que je possede, et tout cela 
n'est que le bienfait que Tu accordes & Ton serviteur. 

- Je n'utilise les biens que Tu m'as accords et ma personne que selon 
Ton ordre, de la m£me maniere que le serviteur ne peut le faire qu avec la 
permission de son maitre. Je ne possede pour moi-meme ni tort, ni bien, ni 
mort, ni vie, ni retour [la Resurrection], 

Celui qui realise toutes ces conditions a dit «je suis ion serviteur » en 
toute verite. 


1 Sourate At-Baqarah, v.23. 

2 Sourate Al-Isrd', v.l. 

3 Sourate Al-Jinn, v,19, 
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- Puis ii dit: « mon toupet est dans Ta main. » Cest-a-dire que c'est Toi qui 
me diriges comme Tu le veux, et je ne peux me diriger seul. 

Comment pourrait se diriger seul celui dont 1'ame est dans la Main de 
son Seigneur et Maitre, dont le toupet est dans Sa Maim dont le coeur est 
entre deux de Ses Doigts, et dont la vie et la mort, le sucees et la perte, le 
salut et I'epreuve reviennent a Allah ($$) ? Le serviteur ne possede rien de 
cela, au contraire il est sous I'emprise de son Seigneur plus encore que ne 
Test 1'esclave faible et meprisable. Son toupet est dans la Main de Celui qui 
le gouveme, le domine et le possede, il est sous Sa direction et Sa 
domination, et plus encore que cela! 

Lorsque le serviteur realise que son toupet et les toupets de tous les 
serviteurs sont dans la seule Main d'Allah et qu'il les dirige comme II veut, 
il ne craint plus [les creatures], n'espere rien d'elles et ne les considerent 
pas comme ay ant quelque pouvoir. Au contraire, il les voit comme des 
serviteurs domines, diriges, qui sont geres et administres par autrui. 

Celui qui realise ces choses en lui-meme verra sa grande pauvrete et son 
besoin constant vis-a-vis de son Seigneur. Celui qui voit les gens de la sorte, 
ne demandera rien aux gens, et ne nourrira pas ses a dentes et espoirs en 
eux. Il restera ferme sur l'Unidte d'AIlah, la connance qu'il place en Lui et 
Sa Seigneurie. C'est pour cela que Hud (*£) dit a son peuple : 



« Je place ma confiance en Allah, Mon Seigneur et le votre. Il tient tout 
etre vivant par son toupet. Mon Seigneur est certes sur une voie droite. » 1 

- Sa parole : « Ton jugement s'accomplit sur moi, e: en toute iustice ce que Tu 
m'as decrete se realise . » comprend deux choses: 

- Premierement: la realisation de ce qu' Il a predestine a Son serviteur. 

- Deuxiemement : la louange et la justice d'AIlah h qui appartient la 
royaute et la louange. 

C'est la le sens de la parole de Son prophete Hud (*=£) « Il tient tout etre 
vivant par son toupet . » Puis il dit: « Mon Seigneur est certes sur une voie 
droite. » C'est-a-dire qu'en plus d'etre Celui qui possede, domine, dirige 
Ses serviteurs et tient leur toupet dans Sa Main, 11 est sur une voie droite 


3 SouratefftW, v.56. 







Les meditations de Ibn Al-Qayyim 


qui est la justice dans la maniere dont II les dirige. II est done sur une voie 
droite dans Ses paroles, Ses actes, Sa predestination, Ses ordres et 
interdictions, Sa recompense et Son chatiment Tout ce dont II nous informe 
est v£ridique, tout ce qu'II a predestine est juste, tout ce quTI a ordonne 
contient un bienfait, tout ce quTI a interdit contient un mefait. Cest par Son 
bienfait et Sa misericorde qu'II accord e une recompense a celui qui la 
merite, et e'est par Sa justice et Sa sagesse quTI chatie celui qui le merite. 

[Allah (3g)] a differencie le Jugement [Al-Hukm] du Decret [Qadd 1 ] et a 
defini le Jugement par l'accomplissement et le Decret par la justice : 

Son jugement comprend a la fois Son jugement religieux legislatif et Son 
jugement universel predestine. Ces deux types s'accomplissent et se 
r^alisent sur le serviteur qui y est soumis qu'il le veuille ou non. A la seule 
difference qu'il n'est pas possible de se soustraire au jugement universel, 
alors qu'il est possible de se soustraire au jugement religieux. 

Le Decret lui est ia realisation et l'accomplissement [de ce Jugement] et 11 
ne doit son existence qu'a l'accomplissement de ce dernier. Cest pour cela 
que le Prophete (M) a dit: « en touie justice ce que Tu m'as decrete se realise. » 
Cest-a-dire que le jugement que Tu as accompli et realist sur Ton serviteur 
n'est que justice £manant de Toi. 

Quant au jugement, e'est ce qu'Allah ($£) decrete, et cela peut se realiser 
ou non. Si e'est un jugement religieux, il se realise sur le serviteur, et si e'est 
un jugement universel, si Allah ($g) veut le realiser, il s'accomplit, s'll ne le 
realise pas, 11 recarte de lui. 


Allah (Si) realise ce qu'II decrete, alors que d'autres en dehors de Lui 
peuvent decreter ou vouloir une chose et ne pas pouvoir la realiser. Alors 
qu'Allah decrete et realise, & Lui appartient le Decret et la Realisation. 


Sa parole: « en toute justice ce que Tu m'as decrete se realise . » comprend 
tout ce qu'Allah ($si) a decrete pour Ses serviteurs de tout point de vue, que 
ce soit la sante, la maladie, Ia richesse, la pauvrete, les plaisirs, les 
souffrances, la vie, la mort, le chatiment, le pardon et d'autres choses 
encore. Allah ($g) dit: 



« Tout malheur qui vous atteint est du d ce que vos mains ont accompli, 
et II pardonne beaucoup . >A 


1 Sourate As-Shurd r v.3(I 
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« Mais si un malheur les atteint pour ce que leurs mains ont perpetre..., 
.Homme est alors tres ingrat! » 1 

Ainsi, tout ce qu'Allah (§!) decrete pour le serviteur est juste. 

Si quelqu'un objecte : Pour vous la desobeissance survient par decret et 
volonte d'Allah, ou est done la sagesse dans sa realisation, car la justice 
dans le chatiment qu'elle entraine n'est pas apparente ? 

Cette question est importante et sur ce point: 

Un groupe [Al-Jabriyyah] a pretendu que la justice etait ce qui etait 
7 redestine et que l'injustice etait impossible en soi, car selon eux l'injustice 
consiste a intervenir dans la propriete d'autrui, et Allah 0) possede toute 
chose, done tout ce qu'il fait dans Sa creation ne peut etre que juste ! 

Un autre groupe [Al-Qadariyyah] a pretendu au contraire que la justice 
consiste en ce qu'Allah 0) ne chatie pas quelqu'un pour une chose qu'Il a 
iecretee et predestinee pour lui [Or etant donne qu'Allah chatie pour les 
oeches commis — chatiment qui ne peut etre qu'un acte de bien — on en 
deduit que les peches ne font pas partie de Son decret et de Sa 
predestination] La justice consiste done en ce qu'Il retribue [l'auteur du] 
peche par un chatiment et un blame dans ce monde ou dans l'autre ! 

Us n'ont pas su concilier justice et destin [d'Allah], et ils ont pretendu 
que quiconque affirme 1'existence du destin ne peut affirmer celle de la 
ustice, et qu'au contraire toute personne croyant en la justice ne peut croire 
au destin! Ceci de la meme maniere qu'ils n'on pas su concilier Unicite 
d'Allah [Tawhid] et confirmation de Ses Attributs. Ils ont pretendu qu'il 
n'etait possible d'affirmer l'Unicite d'Allah qu'en niant Ses Attributs ! Leur 
unicite s'est done transformee en negation [de Ses Attributs] et leur justice 
en un rejet du destin ! 

Quant a Ahl As-Sunnah, ils confirment les deux choses. Pour eux 
l'injustice consiste a placer une chose hors de l'emplacement qui lui 
convient, comme chatier celui qui est obeissant ou n'a commis aucun 
peche. Allah ($g) S'est declare innocent de cela en de nombreux endroits de 
Son Livre. 


Sourate As-Shura, v.48. 
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S il est vrai qu Allah ($g) egare qui II veut et decrete la desobeissance et 
1 egarement pour qui II veut, cela reste en toute justice, car cet egarement et 
cet abandon survient la ou il convient. Comment pourrait-il en etre 
autrement alors que le Juste compte parmi les Noms magnifiques d'Allah, 
Celui dont tous les actes et jugements sont bien-fondes, justes et vrais. 

Allah (3i) a clairement expose les chemins, envoye les prophetes, revele 
les Livres, balaye les faux pretextes, et etabli les moyens de droiture et 
d'obeissance a travers l'ouie, la vue et la raison, et c'est cela Sa Justice. Il 
accorde plus d attention a qui II veut, et decide de Lui-meme d'aider et 
d'accorder la reussite a qui II veut, et c'est la Son bienfait. Il abandonne 
celui qui ne merite pas Son succes et Son bienfait en 1'eloignant de Lui, et 
en refusant de lui accorder la reussite. Il lui interdit Son bienfait sans le 
priver pour autant de Sa justice. Cela se fait de deux fa^ons : 

- La premiere: c'est la retribution du serviteur pour s'etre detoume de 
Lui, avoir obei a son ennemi [SatanJ, s'etre lie a lui et avoir oublie le rappel 
et la reconnaissance vis-a-vis [d'Allah]. Celui-ci merite done qu'Allah 
1'abandonne et s'eloigne de lui. 

- La deuxieme: c'est lorsqu'Il le prive de Son bienfait des le debut, en 
raison du fait qu'Il sait que le serviteur ne reconnaitra pas la valeur du 
bienfait de la droiture, ne Le remerciera pas pour cela, ne Le louera pas et 
ne L'aimera pas. Allah ($g) ne veut done pas lui accorder [Son bienfait] car 
le receptacle [le coeur du serviteur] n'y est pas dispose. Allah (m) dit: 



«Ainsi, eprouvons-Nous (les gens) les uns par les autres, pour qu'ils 
disent: « Est-ce la. ceux qu'Allah a favorises parmi nous ? » N'est-ce pas 
Allah qui connait mieux ceux qui sont reconnaissants ? » l 


«Et si Allah avait reconnu en eux quelque hien, Il les aurait fait 
entendre. » 2 


1 Sourate Al-An c dm, v.53. 

2 Sourate Al-Anfal, v.23. 
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Et si Allah (if) decrete pour ces ames l'egarement et la desobeissance, 

- ^ toute justice, de la mdme maniere qu'il a decrete de tuer le serpent, 
k scorpion et le chien enrage, meme si [ces animaux] ont ete crees ainsi. 

Xous avons developpe cette question dans notre grand livre sur le 
-ecret divin [Al-Qadd r \ et le destin [Al-Qadar). 

Ce que nous voulons signifier est que la parole du Prophete (M): « Ton 
~-:ement s'accomplit sur moi, et en toute justice ce que Tu m'as predestine se 
T. -ise. » est une refutation des deux groupes [cites precedemment]. 

[C est une refutation] du groupe d' Al-Qadariyyah qui nie 1'ensemble des 
cecrets d'Allah 0 ) sur Son serviteur, et que les actes des serviteurs 
: _:ssent s'accomplir par decret et predestination d'Allah (Si). Ce groupe 

- retend ainsi que le decret [d'Allah] se resume uniquement a Ses ordres et 
:r :erdictions ! 


C est aussi une refutation] du groupe d' Al-Jabriyyah qui pretend que 
-. ce qui est decrete est justice ! Si bien qu'il n'y a plus aucun profit dans 
_ P^ole • « en toute justice ce que Tu m as predestine se realise. » pour eux la 
--itice est tout ce qu'il est possible de faire et l'injustice ce qui est 
f 7 possible en soi! [Pour eux], c'est comme si [le Prophete 0)\ avait dit: 
- cn decret s'accomplit et se realise sur moi, repetant ainsi la premiere 
r 7_rase [« Ton jugement s'accomplit sur moi »]. 


Sa parole 0 ): « Je Timplore par tous Tes noms...» est une imploration 
- . dlah (0) par tous Ses Noms, ceux que le serviteur connait et ceux qu'il 
-gnore. C est pour Allah ($g) la meilleure des implorations, par 
■ - 1 .i.ermediaire de Ses Attributs et Ses actes qu'indiquent Ses Noms. 


Sa parole 0): «fais du Coran Vondee printaniere [Ar-Rabi c ] de mon cceur, la 
.^miere de ma poitrine » Ar-Rabi c designe la pluie qui fait revivre la terre 
-orte], comme le Coran fait revivre les coeurs. Allah 0) a egalement 
-. mpare [le Coran] a la pluie, et II a conjointement cite 1'eau qui est source 
- r \ ie et la lurruere qui est source de lummosite et de rayonnement, de la 
~ eme maniere qu'il les a conjointement citees dans Sa Parole : 


-V3 3'j 


4 ? 
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«II a fait descendre une eau du del qui s'ecoule dans des vallees, selon 
leur taille. Le flot porte une ecume semblable a celle produite en mettant 
(de I'or ou de I'argent) dans le feu pour [realised des bijoux et des 
ustensiles. »* 




« Hs ressemblent a ceux qui allument tin feu; et quand le feu a illumine 
tout a I'entour, Allah fait disparaitre leur lumiere et les abandonne dans 
les tenebres ou ils ne voient plus rien. Sourds, rnuets, aveugles, ils ne 
peuvent pas revenir (vers la verite). [Ou comtne ces gens qui,] lorsque 
Vorage eclate, accompagne de tenebres, de tonnerre et d'eclairs, se mettent 
les doigts dans les oreilles, terrorises par le fracas de lafoudre et craignant 
la tnort. Et Allah encercle les mecreants de tous cotes. » 1 2 


&■ tSi jj $ ( J i r.2 i i; % 


« Allah est la Lumiere des deux et de la terre. Sa lumiere est semblable a 
une niche ou se trouve une lampe. La lampe est dans un cristal, et ce cristal 
ressemble a un astre brillant ; son combustible vient d'un arbre beni : un 
olivier qui n'est ni d'Orient ni d'Occident dont I'huile semble eclairer sans 
meme que le feu ne la touche. Lumiere sur lumiere. Allah guide vers Sa 
lumiere qui II veut. Allah propose aux hommes des exemples et Allah sait 
tout. » 3 


1 Sourate Ar-Ra c d, v.l7. 

2 Sourate Al-Baqarah, v.17-19. 

3 Sourate Ati-Niir, v.35. 








Puis II dit: 


<V r: 


'.xK 


.V 




0 / # ^ f* « / v ^ 


.V as-tu pas vu qu'Allah guide les nuages, puis II les reunit et enfait un 
-’Mas et tu vois alors la pluie en sortir ? II fait descendre du del de la grele 
siue de nuages grands comme des montagnes. II en frappe qui II veut et 

- -.carte de qui II veut. II s'enfaut de peu que Veclat de son eclair ne vous 
o te la vue. »! 


Cette invocation comprend a la fois le fait qu'Il fasse revivre son coeur 
rar l'ondee printaniere que represente le Coran, et le fait qu'Il illumine son 
- jeur. Ainsi, vie et lumiere lui seront conjointement octroyees. Allah ($g) 







« Est-ce que celui qui etait mort et que Nous avons ramene a la vie, lui 
attnbuant une lumiere grace a laquelle il marche parmi les gens, est pareil 
a celui qui est dans les tenebres sans pouvoir en sortir ? » 1 2 

La poitrine etant plus large que le coeur, la lumiere parvenant a la 
poitrine s etend jusqu'au coeur, car cette lumiere ayant inonde le contenant 
da poitrine], elle atteindra necessairement le contenu [le coeur.] 

La vie du corps et de tous les membres dependant du coeur, la vie 
s etend a la poitrine, puis aux membres. [C'est pour cette raison que le 
Prophete (#)] a demande la vie du coeur par l'ondee printaniere [Ar-Rabft 
car elle en est le constituant principal. 

La tristesse, I'angoisse et les soucis s'opposant a la vie et a l'illumination 
du coeur, [le Prophete (*)] a demande qu'ils se dissipent par le Coran, ce 
qui est plus a meme d'empecher qu'ils ne se reproduisent. Et si [ces maux] 
disparaissent par [la joie] procuree par la sante, les biens de ce monde, les 


1 Sourate Att-Ntir, v.43. 

: Sourate Al-An c am, v.122. 
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honneurs, une epouse ou un enfant, ils se reproduiront finalement des lors 
que les premiers auront disparus. 

Si les malheurs atteignant le coeur sont lies a un evenement passe, ils 
amenent la tristesse. S'ils sont lies a un evenement futur, ils provoquent 
l'angoisse, et s'ils sont lies a un evenement present, ils causent les soucis. Et 
Allah est plus savant. 


8 - Le Trone et le coeur 


La creature la plus pure, eminente, lumineuse, noble, elevee — tant en 
essence qu'en importance — et la plus vaste d'entre toutes les creatures est 
le Trone du Tout Misericordieux. Et c'est parce qu'il presente toutes ces 
caracteristiques qu'Allah ($g) S'est etabli dessus. 

Plus une chose est proche du Trone, plus elle est lumineuse, pure et 
noble, et inversement. C'est pour cela que les jardins du Firdaws sont les 
jardins les plus eleves [du Paradis]. Ils sont les plus nobles, les plus 
lumineux et les plus majestueux, en raison de leur proximite avec le Tr6ne 
qui en est le plafond. 


Plus une chose est eloignee du Tr6ne, plus elle est sombre et £troite. 
C'est pour cela que le plus bas degre de l'Enfer [Asfal As-Sdfilin) est le pire 
des lieux, le plus etroit et le plus 4Ioigne de tout bien. 


Allah (3$) a cree les cceurs et en a fait le lieu de Sa connaissance, de Son 
amour et de Sa volonte. Ils sont done le Tr6ne des attributs de perfection 
que sont Sa connaissance. Son amour et Sa volonte. Allah ($g) dit: 


J^\ jAj JiJl JL* c/M 


«A ceux qui ne croient pas en Vau-deld reviennent les attributs 
d'imperfection qu'ils attribuent d Allah. Tandis qu'd Allah Seul reviennent 
les attributs de perfection. Et c'est Lui le Tout-Puissant, le Sage. » 2 




I i. 1 1 1 * I ^ 


^ -[T tf I* 




« Et c'est Lui qui forme la creation une premiere fois, puis la ref ait, et 
cela est plus facile encore pour Lui. II possede tous les attributs de 


1 Sourate An-Nahl, v + 60. 
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perfection dans les deux et sur la terre. C'est Lui le Tout-Puissant , le 


Sage. »* 



« II n'y a Hen qui Lui ressemble; et c'est Lui qui entend et voit tout »* 

Cela fait partie des attributs de perfection, perfection qui est etablie sur 
’e coeur du croyant et dont [ce coeur] est le trone. 

Si [le coeur] n est pas la plus saine des choses, la plus pure et la plus 
eloignee de toute souillure et impurete, il ne convient pas aux attributs de 
perfection — que sont la science, 1'amour et la volonte -de s'y etablir. Ce 
sont plutot les considerations bassement materielles qui s'y etabliront. Elies 
seront aimees par le serviteur, desirees et il s'y attachera. Son cceur sera 
alors a 1 etroit, s assombrira, et s eloignera de la perfection et de la reussite. 

Ainsi, les coeurs sont de deux types : 

Un coeur qui est le trone du Tout Misericordieux, empli de lumiere, 
de vie, de joie, de gaiete, de bonheur et de tresors de bien. 

Un coeur qui est le trone du Diable, etroit, empli de tenebres, de 
mort, de tristesse, de soucis, et d'angoisses. Il s'attriste ainsi pour le 
passe, s'angoisse pour le futur et se fait du souci pour le present. 

At-Tirmidhi et d'autres rapportent que le Prophete (£) a dit: « Lorsque la 
lumiere penetre le coeur, celui-ci s'elargit et s'epanouit. » Les Compagnons 
demanderent: « Quels en sont les signes, 6 Messager d'Allah ? » Il dit: 

■ Revenir vers la demeure etemelle [Vau-deld], s'eloigner de la demeure d'illusions 
[la vie d'ici has], et se preparer pour la mort avant qu’elle n'arrive. » 3 

La lumiere qui penetre le coeur vient des attributs de perfection, c'est 
pourquoi le coeur s'elargit et s'epanouit. Mais si ce coeur ne contient ni 
connaissance ni amour d Allah, il n'obtient que tenebres et etroitesse. 


: Sourate Ar-Rum, v.27. 

2 Sourate As-Shtird', v.ll. 

5 Ce hadith a ete d6clar<§ Da c if par shaykh Al-Albani qui signale qu'il n'a pas ete rapports par At- 
Tirmidhi, voir Ad-Da c ifah (965). 
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9 - Mediter sur les messages du Coran 

Medite sur le message du Coran, tu y verras un Roi a qui appartient 
toute chose et toute la louange. Toute affaire est entre Ses mams, provient 
de Lui et revient vers Lui. Etabli sur Son Trone, rien ne Lui echappe dans 
Son Royaume, II sait ce qu'il y a dans les ames de Ses serviteurs, II connait 
leurs secrets et ce qu'ils declarent au grand jour. II dirige Seul Son royaume, 

II entend et voit, donne et prive, recompense et chatie, honore et avilit, cree 
et nourrit, fait vivre et mourir, predestine et decrete. Toute chose, grande 
ou petite, vient de Lui et remonte vers Lui, pas une fourmi ne se deplace 
sans Sa permission, et aucune feuille ne tombe sans qu'il ne le sache. 

Medite sur la maniere dont II magnifie, loue et fait les eloges de Sa 
Personne. II conseille Ses serviteurs et leur indique ce qui les menera au 
succes et a la reussite, II les y encourage et les met en garde contre ce qui 
causera leur perte. II Se fait connaitre d'eux par Ses Noms et Attribute, et Se 
fait aimer d'eux par Ses bienfaits et largesses. II leur rappelle amsi Ses 
bienfaits et leur ordonne d'accomplir des oeuvres qui auront pour 
consequence de rendre Ses bienfaits plus complets encore. II les avertit 
egalement de Son courroux, II leur rappelle les bienfaits qu II leur a 
reserves s'ils Lui obeissent, et le chatiment qu'il leur a prepare s ils Lui 
desobeissent. II les informe du sort qu'il a reserve a Ses allies et Ses 
ennemis, et de la fin de chacun d'entre eux. II loue Ses allies a travers leurs 
actes pieux et les meilleurs de leurs attribute, et blame Ses ennemis par les 
pires de leurs actes et leurs plus horribles attribute. II donne des exemples, 
multiplie les preuves et les evidences, II repond aux ambiguites de Ses 
ennemis de la meilleure fagon, confirme la parole du veridique et montre la 
faussete du menteur. II ne dit que la verite et guide vers le chemin [droit], 11 
appelle vers la Demeure de la Paix [le Paradis] et decrit ses caractenstiques, 
sa beaute et ses bienfaits. II met en garde contre la Demeure de la Perdition 
[l'Enfer] et decrit ses chatiments, sa laideur et ses pemes. II rappelle a Ses 
serviteurs leur pauvrete face a Lui, le grand besoin qu'ils eprouvent a Son 
egard de tout point de vue, et qu'ils ne peuvent se passer de Lui, serait-ce e 
temps d'un clin d'oeil. II leur rappelle qu'il n'a pas besom d eux, m 
d'aucune creature, et qu'il est le Riche qui n'a besoin de personne, alors que 
tous eprouvent le plus grand besoin a Son egard. Personne n'obtient le plus 
petit bien si ce n'est par Sa grace et Sa misericorde, et personne n est touche 
par le plus petit mal si ce n'est par Sa justice et Sa sagesse. 
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Le serviteur remarquera aussi dans les propos de son Seigneur qu'Il 
-eprimande Ses bien-aimes de la plus douce des fagons et que, malgr£ tout, 
II efface leurs faux-pas, pardonne leurs erreurs, accepte leurs excuses, 
rectifie leur corruption, les defend, les soutient, les conseille, Se porte 
garant de leurs interets, les sauve de toute affliction et tient envers eux Sa 
promesse. II est leur Allie et ils n'ont en dehors de Lui aucun allie, II est 
leur Veritable Maitre, leur Secoureur contre leurs ennemis, quel bon Maitre 
et quel bon Secoureur ! 

Si par Ie biais du Coran les coeurs parviennent a contempler ce Roi, 
Immense, Misericordieux, Genereux et Beau, comment peuvent-ils ne pas 
L'aimer, se concurrencer pour se rapprocher de Lui, user de leur temps 
dans le but de susciter Son affection, L'aimer plus que toute autre chose et 
preferer Sa satisfaction a celle de tout autre ? Comment [les coeurs] 
peuvent-ils ne pas se consacrer k Son rappel et faire de Son amour, du desir 
qu'Ils lui portent et de Sa compagnie, leur nourriture, leur aliment et leur 
remade, tel que s'il venait k manquer, [les coeurs] se corrompraient, 
periraient et ne tireraient aucun profit de leur vie ! 

10 - Vider avant de remplir 

On ne peut remplir un recipient [d'une substance] qu'a condition de 
/avoir prealablement vide [de toute substance] contraire. C'est le cas pour 
les personnes physiques et les entites materielles, mais egalement pour les 
croyances et les volontes : 

Si le coeur est rempli de fausses croyances et de faux desirs, il ne restera 
plus de place pour croire en la verite et l'aimer. De la meme manifcre que 
celui qui utilise sa langue pour parler de ce qui n'est d'aucun profit, ne 
pourra l'utiliser pour parler de ce qui lui est profitable, sauf s'il cesse de 
parler de ce qui est vain. De meme, si les membres sont utilises dans la 
desobeissance, ils ne peuvent etre utilises dans 1'obeissance qu'en cessant 
de pratiquer ce qui s'y oppose. 

Ainsi, si le coeur occupy par autre que I'amour d'Allah (3g), le desir 
d'aller vers Lui et Sa compagnie, il ne pourra itre occupe par I'amour 
d'Allah, Sa volonte, Son amour et le desir de Le rencontrer qu'en etant vide 
de tout attachement a autre que Lui. Parallelement, la langue ne peut se 
consacrer k Son Evocation et les membres se mettre a Son service, qu'en 
cessant d'evoquer ou de servir autre que Lui. Si le coeur est totalement 
occupe par les creatures et les sciences qui ne sont d'aucune utility, il ne 
restera plus de place pour l'occuper par Allah (3$), Sa connaissance, Ses 
Xoms, Ses Attributs et Ses Jugements. 
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Le secret permettant de saisir pleinement ce concept reside dans le fait 
que l'ouie du cceur est semblable a celle de l'oreille. Si le cceur ecoute autre 
chose que la Parole d'Allah, il ne restera plus de place pour ecouter et 
comprendre Sa Parole. De meme s'il penche vers 1'amour d'autre qu'Allah 
(M), il ne restera en lui aucun penchant vers ramour d'Allah. S'il prononce 
des paroles autres que 1'evocation d'Allah, il ne restera en lui aucune place 
pour Son Evocation, de la meme maniere que pour la langue. 

C'est pourquoi, il est rapporte dans les deux recueils authentiques.que le 
Prophete (%) a dit: « Remplir son ventre de pus jusqu'a satiete est meilleur que 
de le remplir de poesie. »* Il a done montre que le ventre pouvait etre rempli 
de poesie. Il peut done, de la meme maniere, etre rempli d'ambiguity, de 
doutes, d'illusions, de fausses conceptions, de sciences inutiles, de 
plaisanteries, de blagues, d'histoires, etc. Si le coeur est rempli de ces 
choses, les v£rites du Coran et la science par laquelle il atteindra la 
plenitude et le succes ne trouveront aucune place et ne seront pas 
acceptees. Ces verites passeront alors leur chemin et se rendront vers un 
autre lieu. De la meme maniere, lorsque Ton conseille un coeur rempli de 
son contraire, [ces conseils] ne pourront jamais le penetrer. Le coeur ne les 
acceptera pas et ils ne resteront pas en lui. Ils passeront a cote de lui comme 
des voyageurs et non des residents. A ce sujet, les vers suivants sont k 
m£diter: 

Purifie ton coeur de tout autre que nous et tu nous trouveras 
Car notre voisinage est ouvert a qui purifie son cceur 
La patience est Venigme menant au tresor de notre amour 
Celui qui resout cette enigme obtiendra son tresor 

Et c'est Allah qui accorde le succes. 

11 - Reflexions sur la sourate At-Takathur 


Allah ($g) dit: 

^ > w < -< A' 


< 






SrXJj 






/V 


i Al-Bukharf (6100), Muslim (2257). 
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« La course aux richesses vous distrait, jusqu'd ce que vous visitiez les 
totnbes. Mais non l Bientdt, vous saurez ! Encore une fois ! Bientdt, vous 
saurez! Si seulement vous saviez de science certaine, [vous ne seriez pas 
iistraits]. Et vous verrez I'Enfer. Certes, vous le verrez avec I'oeil de la 
certitude. Puis, vous serez interroges cejour-ld sur les bienfaits. »* 

Cette sourate est dediee exclusivement a la promesse, l'avertissement et 

menace [d'Allah], elle est done une exhortation suffisante pour ceux qui 
la comprennent. 

Lorsqu'Allah dit « La course aux richesses vous distrait » cela sigrtifie 
que vous ne serez pas excuses pour cette distraction, car la distraction est 
de deux types: volontaire [et involontaire]. Si elle est volontaire, la 
personne est responsable et si elle est involontaire, la personne est excusee, 
comme dans la parole du Prophete (M) a propos d'Al-Khamisah * 2 [qu'on lui a 
affert et qu'il a porte dans la priere]: « II m'a distrait dans ma pr.ere. » 3 Ce 
type de distraction est une forme d'oubli, comme dans le hadith: « [litt.] Le 
Prophete (M) a ete distrait [au point d'en omettre la presence] de Venfant. > 4 C'est- 
a-dire qu il 1 a oublie. On dit [en arabe]: « se distraire avec une chose », 
lorsque l'esprit s'en occupe, ou « etre distrait a 1'egard d'une chose» 
lorsque l'esprit n'y est pas attentif. 

La distraction conceme le cceur et 1' amusement conceme les membres, 
r est pour cela qu'on les mentionne souvent conjointement. 

C'est pour cela que Sa Parole « La course aux richesses vous distrait » 
est un blame plus fort que dire : « La course aux richesses vous occupe ». 
De la meme maniere qu'un ouvrier peut utiliser ses membres pour le 
travail sans que son cceur ne soit distrait par ce travail. La distraction 
consiste [a la fois] a etre inattentif et a se detoumer. 

At-Takathur [la course aux richesses] est une [forme verbale] tiree de Al- 
Kathrah [1 abondance] qui designe la rivalite les uns envers les autres [dans 
’/acquisition de biens]. [Allah ($g)] a volontairement omis de citer ces 
richesses pour qu'elles gardent une portee generate et que toute rivalite du 
serviteur envers d'autres — en dehors de la concurrence dans l'obeissance 
a Allah et Son messager, et dans ce qui est profitable au Jour de la 
Resurrection — soit concernee par le blame. 


Sourate At-Takdthur. 

■ Cest un vetement comportant des motifs, qui ont distrait le Prophete (r). [NdT] 

Al-Bukhari (373), Muslim (556). 

4 Al-Bukhari (6191), Muslim (2149). 
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Cette concurrence touche toute chose: les biens, les honneurs, le 
pouvoir, les femmes, les discussions, la science - surtout s'il n'en a pas 
besoin -, mais aussi les livres, les ecrits [inutiles], le fait d'aborder des 
problemes imaginaires, de reflechir a leurs consequences et aboutissement. 


Cette concurrence consiste a vouloir plus que ce que possedent les 
autres, et cela est blamable, sauf dans ce qui rapproche d' Allah (&)• Dans ce 
cas, on la nomme concurrence et competition dans le bien. 


cAbd Allah ibn As-Shikhkhir rapporte qu'il est arrive chez le Prophete 
m alors que celui-ci recitait « La course aux richesses vous distrait*. II 
dit: « Le fils d'Adam dit: Mes biens ! Mes biens ! Alors que tu ne tires profit de 
tes biens que dans ce que tu as donne en aumone, consomme en nourriture, et use 

comme habits. » l 


12 - Pour les clairvoyants 

03 Celui qui ne tire pas profit de sa vue ne tirera pas profit de son ouie. 

03 Un voile [de respect] separe le serviteur d'Allah ($0, tout comme un 
voile [de respect] separe le serviteur des gens. Quiconque dechire le voi e e 
separant d'Allah ( 9 £), verra Allah dechirer le voile le separant des gens. 

ca Le serviteur a un Seigneur qu'il rencontrera et une maison qu'il 
habitera. II convient done qu'il cherche a satisfaire son Seigneur avant de 
Le rencontrer et a meubler sa maison avant d y habiter. 

os La perte de temps est pire que la mort, car la perte de temps te 
separe d'Allah ($g) et de l'au-dela, alors que la mort te separe de ce as 
monde et de ses habitants. 

os Tout ce bas monde, de son commencement 4 sa fin, ne vaut pas la 
detresse d'une seule heure [en enter], alors que dire de la detresse 

etemelle ? 

os Ce qui est aime aujourd'hui sera suivi par ce qui est detestable 
demain, et ce qui est detestable aujourd'hui sera suivi par ce qui est aime 

demain 2 . 

03 Le plus grand profit en ce monde est de constamment occuper son 
ante par ce qui est prioritaire et ce qui lui sera le plus uhle lorsqu elle sera 

ressuscitee. 


2 CestTd?re 58 profiter des plaisirs 6ph6m£res de ce bas monde que l'on aime, aura pom consequence 
un C c^nt detestable da^ l'au-dd,. Et priver son ame dans ce ba.monde -chose qu'elle ddeste - 
lui fera gouter aux douceurs de l'au-dela. Et Allah est plus savant. [NdT] 
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03 Comment peut-on dire d'une personne qu'elle est raisonnable 
;-and elle vend le Paradis et tout ce qu'il contient pour les plaisirs d'un 
r^stant ? 

03 Le sage quitte ce monde sans avoir assouvi son desir concemant 
leux choses : pleurer sur son sort et louer son Seigneur. 

03 Lorsque I'on craint une creature, on la fuit et s'eloigne d'elle. Quant 
2 _ Seigneur ($1), lorsqu'on Le craint, on cherche Sa compagnie et a se 
"irprocher de Lui. 

C3 Si la science sans mise en pratique avait ete d'une quelconque 
_ r.lite, Allah ($g) n'aurait pas blame les rabbins des Gens du Livre. Et si les 
i;:es d'adoration sans sincerity avaient ete d'une quelconque utilite, Allah 

n'aurait pas blame les hypocrites. 

os Repousse les pensees furtives, car si tu ne le fais pas elles 
deviendront des idees fixes. Repousse egalement les idees fixes, car si tu ne 
- fais pas elles deviendront des desirs. [Si cela arrive], combats-Ies car si tu 
-e le fais pas ils deviendront une volonte ferme que tu devras combattre a 
tour, sinon elle se concretisera par un acte. [Si cela arri\ e] et que tu n \ 
-emedies pas [immediatement] par un acte oppose [pieux], cela deviendra 
_ne habitude qu'il te sera alors difficile d'abandonner. 

os La piete a trois degre : 

Le premier: preserver le cceur et les membres des peches et des 
choses illicites. 

Le deuxieme: les preserver des choses detestables [mais 
n'atteignant pas le degre de l'iHicite]. 

Le troisieme: se preserver du superflu et de ce qui ne nous 
regarde pas. 

Le premier degre donne la vie au serviteur, le deuxieme lui donne la 
fante et la force, et le troisieme lui accorde la joie, la gaiete et le bonheur. 

Defendre une verite qui manque de clarte 
Nefait qu'amoindrir le nombre de ses partisans 
D'aucuns sont incapables de comprendre certains details 
Et adopte I'avis le plus clair au detriment du plus precis 

Cest grace a Allah que j'atteins mes objectifs et les realise 
Et non par moi-meme ou par Vintermediaire d'un homme 
Lorsque parfois le desespoir manque de m'aneantir 
Vient alors promptement Vespoir, chassant le desespoir 
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os Celui qu'Allah (3£) a cree pour le Paradis ne cessera de recevoir ses 
presents que sont les choses penibles, et celui qu'Allah a cree pour l'Enfer 
ne cessera de recevoir ses presents que sont les desirs 1 . 

os Lorsqu'Adam (83) a cherche a acceder a l'immortalite au Paradis 
par le biais de l'arbre, il a ete condamne a en sortir. Et lorsque Yfisuf (83) a 
voulu sortir de prison par le biais de son compagnon de cellule qui avait eu 
un reve, il est reste en prison plusieurs annees encore. [II ne faut done s'en 
remettre qu'a Allah (3s)]. 

os Lorsque le serviteur est atteint par un evenement predestine 
detestable, il peut y voir six signes : 

1 - L'unicite d'Allah, car Allah (31) est Celui qui lui a predestine cette 
chose et l'a creee. Or, ce qu'Allah (31) veut survient et ce qu'Il ne veut pas 
ne peut avoir lieu. 

2 - La justice d'Allah dans l'accomplissement de Son jugement sur [le 
serviteur] et la justice dans ce qu'Il lui a decrete. 

3 - La misericorde d'Allah dans cet evenement qu'Il a predestine, 
misericorde qui l'emporte sur Sa colere et Sa vengeance. Et cet evenement, 
meme s'il est desagreable en apparence, recele la misericorde divine. 

4 - La sagesse d'Allah qui a implique cet evenement, qui n'a pas ete 
predestine inutilement et decrete en vain. 

5 - La louange d'Allah a qui revient la louange parfaite pour cet 
evenement de tout point de vue. 

6 - La servitude du fid&le qui n'est qu'un serviteur de tout point de vue 
et subit les jugements et decrets de son Maitre, car il est Sa possession et 
Son serviteur. Allah (31) le dirige sous Ses regies universelles et Ses regies 
religieuses. Le serviteur subit done ces regies [et ne peut s'y soustraire]. 

os Le manque de succes, la corruption de la reflexion, la dissimulation 
de la verite, la corruption du cceur, la perte de notoriete, la perte de temps, 
la repulsion eprouvee par les creatures a l'egard du serviteur, la solitude 
dont il souffre car eloigne de son Seigneur, les invocations non exaucees, la 
durete du coeur, la disparition de la benediction dans la subsistance et le 
temps ecoule, la privation de la science, l'avilissement, l'humiliation par 
l'ennemi, 1'oppression de la poitrine, la mise a l'epreuve par la mauvaise 
compagnie qui pervertit le cceur et fait perdre du temps, l'angoisse et les 


1 II fait reference au hadith rapports par Muslim (2822) dans lequel le Proph&te (r) dit: « Le Paradis est 
entoure de choses penibles, et l'Enfer est entoure de desirs. » 
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roucis continuels, la gene et l'assombrissement de la vie de tous les jours... 
Tout cela] nait de la desobeissance et de la negligence du rappel d'Allah, 
--la meme mani£re que la plante nalt de l'eau et 1 incendie du feu, alors 
que 1'obeissance engendre le contraire [de tout ce qui a ete cite]. 

13 - L’equite d’Allah ($g) 

Bienheureux est celui qui est equitable envers son Seigneur, reconnait 
gnorance qui entache sa connaissance, les erreurs qui entachent ses 
aiivres, les d£fauts qui entachent son ame, ses negligences vis-a-vis de Ses 
iroits et son injustice dans son attitude envers Lui. 

Si Allah le chatie pour ses peches, il y voit Sa justice, et s'H ne le chatie 
pas, il y voit Son bienfait. 

5'il accomplit une bonne action, il y voit la Grace d Allah et une aumone 
; u'Il lui fait. S'll accepte [cette oeuvre] c'est une fois encore une grace et une 
aumone de Sa part. Et s'll la rejette, c'est parce que cette oeuvre ne saurait 
Lui etre presentee comme telle. 

S'il commet une mauvaise action, il y voit 1 abandon et le delaissement 
i Allah et le fait qu'Il l'a prive de Sa protection. Or cela decoule de Sa 
ustice. [Le serviteur] y voit done sa pauvrete vis-a-vis de son Seigneur et 
son injustice envers sa propre personne. Et si Allah (3«) lui pardonne, c'est 
par Sa seule bienfaisance, Sa bonte et Sa generosite. 

L'essence et le secret de cette question consiste a ne considerer son 
Seigneur que Bienfaisant, et ne considerer sa personne que malfaisante, 
outranci&re ou negligente. [Le serviteur] doit considerer tout ce qui le 
rejouit comme une grace et une bienfaisance de son Seigneur, et tout ce qui 
.ui deplait comme venant de ses peches et de la justice d Allah. 

14 - CEuvrer avant qu*il ne soit trop tard 

Lorsque les gens voient les demeures de leurs bien-aimes partir en ruine, 
ih invoquent la misericorde d'Allah a leur egard. 

De la meme maniere, lorsque le serviteur aimant Allah est enterre et 
que son corps se decompose] par l'effet du temps, son Seigneur est alors 
reconnaissant pour 1'obeissance et l'affection qu il Lui vouait sur terre, et la 
misericorde d'Allah ne cessera de se renouveler pour celui qui habitait ce 
corps [aujourd'hui] decompose. 
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15 - La jalousie est de deux types 

La jalousie est de deux types : la jalousie pour quelqu'un et la jalousie 
envers quelqu'un. 

La jalousie que Ton eprouve pour un etre aime est en fait le desir ardent 
qu'on lui porte, et la jalousie envers ce qui est detestable consiste d vouloir 
que personne ne rivalise avec soi [dans 1'amour de cet etre aime]. La 
jalousie pour un §tre aime n'est complete qu'avec cette jalousie envers les 
rivaux. C'est [une jalousie] louable quand l'amour £prouv£ pour l'£tre aim£ 
ne peut etre partag£, comme c'est le cas pour les creatures. 

En revanche, lorsqu'il s'agit d'un amour qu'il est conseill£ de partager, 
comme l'amour eprouve pour le prophdte ou un savant, ou meme pour le 
Bien-Aime, le Proche [Allah ($g)], on ne peut concevoir d'eprouver de la 
jalousie envers un rival qui £prouverait le m£me amour, car ce serait 
consider^ comme de l'envie [blamable]. La jalousie louee concemant 
Allah (4c) consiste a ce que [le serviteur] soit jaloux de l'amour qu'il Lui 
porte en ne le vouant d aucun autre que Lui, et ne laisse personne le 
d£couvrir au risque de le corrompre. II doit etre jaloux pour ses actes afin 
de n'en vouer aucun a d'autre que Celui qu'il aime, ou que ses actes soient 
meYarv^es ^ des c\\oses ayie son 'BVetv-a.vmfe deteste, comme X ostentation, \a 
suttisance, Xe desir de iaire connaitre ses oeuvres, ou le manque de 
reconnaissance de la grace [qu'Allah] lui accorde d travers ces actes. 

En resume, la jalousie [du serviteur] implique que les situations dans 
lesquelles il se trouve, ses oeuvres et ses actes soient tous vou£s d Allah (4 ei 
II doit etre egalement jaloux concemant son temps afin qu'il n'en perde rien 
dans autre chose que les oeuvres qui satisfont son Bien-aime. 

Ceci est la jalousie du point de vue du serviteur, qui doit etre jaloux de 
tout rival et de tout ce qui pourrait lui faire obstacle et l'empecher d'arriver 
a 1'agrement de son Bien-aime. 

Quant a la jalousie de son Bien-aime envers lui, elle consiste en ce qu'il 
deteste que son coeur se detourne de Son amour pour l'amour d'un autre, 
de sorte que cet autre soit associe dans Son amour. C'est pour cela que la 
jalousie d'Allah consiste en ce qu'il d£teste que Son serviteur commette ce 
qu'il lui a interdit. C'est en raison de Sa jalousie qu'il a interdit la turpitude 
apparente et cachee, car les creatures ne sont que Ses serviteurs et 
servantes. II est jaloux pour Ses servantes, comme le maitre est jaloux pour 
ses esclaves - et a Allah (4c) appartiennent les attributs de perfection - II est 
jaloux que l'amour de Ses serviteurs puisse etre voue d autre que Lui, si 
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rien que cet amour les amene a s'attacher aux seuls apparences physiques 
et a commettre la turpitude [la fornication]. 


16- Le 5 ons pour les pieux 


03 Celui dans le cceur duquel la veneration d'Allah grandit, si bien 
qu'il ne puisse Lui desobeir, verra Allah ($g) placer dans le cceur des 
hommes du respect pour lui afin qu'ils ne l'humilient pas. 


os Si les racines de la connaissance s'ancrent fermement dans la terre 
du cceur, pousse alors l'arbre de l'amour. Et lorsque cet arbre s'enracine et 
se fortifie, il donne comme fruit l'obeissance & Allah. Ainsi, cet arbre ne 
cesse de donner ses fruits a tout instant, par la grace de son Seigneur. 


os La premiere etape des serviteurs est: 

0 iJj 0 !$&i S vX 


« 6 vous les croyants ! Evoquez beaucoup Allah et glorifiez-Le matin et 
soir. »* 


La seconde : 



« C'est Lui quifait mention de vous - et Ses anges invoquent Son pardon 
pour vous - afin de vous sortir des tenebres vers la lumiere » 2 

Et la dernidre: 

« Leur salutation lejour ou Us Le rencontreront sera: « Paix !» » 3 

os La terre de la nature saine est spacieuse et accepte ce qu'on y plante. 
Si on y plante l'arbre de la foi et de la piete, il donne une douceur etemelle 
le paradis], et si on y plante l'arbre de 1'ignorance et des passions, tous ses 
fruits seront amers. 

os Reviens vers Allah («S£), cherche a Le satisfaire par ce que font tes 
veux, ton oui'e, ton coeur et ta langue. Ne t'£loigne pas de Lui par ces quatre 
choses car personne n'est revenu a Lui par Sa grace, si ce n'est a travers ces 
quatre choses, et personne n'a ete eloigne de Lui par abandon d'Allah si ce 


Sourate Al-Ahz&b, v.41-42. 
Sourate Al-Ahzdb, v.43. 
Sourate Al-Ahzdb, v.44. 
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n'est a travers ces quatre choses. Celui [& qui Allah (ig)] accorde le succes 
entend, voit, parle et saisit [de sa main] [en visant toujours I'agrement] de 
son Maitre. Quant a celui qui est abandonne, cela n'est du qu'a son ame et 
ses passions. 

eg Le developpement et la croissance de l'obeissance [a Allah] est 
similaire a un noyau plante [dans la terre] qui devient un arbre et donne 
des fruits que l'on mange et donne ensuite des noyaux que l'on plante a 
nouveau. Ainsi, a chaque fois que [cet arbre] donne quelque chose, on en 
recolte les fruits et plante les noyaux... Et c'est de la meme mankre que 
s'engendrent les peches, Que 1'homme sense medite sur cet exemple, et sur 
le fait que la bonne action est suivie, entre autres recompenses, d'une autre 
bonne action et que la punition du peche est d'etre suivi d'un autre peche. 

eg II n'est pas etonnant de voir un serviteur s'humilier devant Allah 
(9g), L'adorer et ne pas cesser d'etre a Son service, etant donne son besoin et 
sa pauvrete vis-a-vis de Lui. II est plus etonnant en revanche de voir un Roi 
cherchant a Se faire aimer de Ses serviteurs a travers Ses differents 
bienfaits, et chercher leur affection a travers Ses differentes formes de 
bienfaisance, alors qu'II n'a pas besoin d'eux. 

eg fitre Son serviteur est pour toi un honneur suffisant, tout comme est 
suffisante la fierte qu'II soit ton Seigneur 

17- Lemons a tirer de Thistoire d’Adam (^) 

Prends garde aux peches, car ils ont conduit [Adam] & l'humiliation 
apres [qu'Allah (ig) lui a accorde la gloire par Sa Parole : 



« Et lorsque Nous ordonndmes aux attges de se prostemer devant Adam, 
ils se prostemerent » 1 

Et [les peches] l'ont sorti de la demeure [qu'Allah (^g) lui a accord4e par 
Sa Parole]: 



« Et Nous dimes : « 6 Adam, habite le Paradis, toi et ton epouse, et 
mangez de ses bienfaits d votre guise. » 2 


1 Sourate AI-Baqarah, v.34. 

2 Sourate Al-Baqarah, v.35. 
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Regarde comment ce court instant [lorsque Adam mangea du fruit] 
engendra une angoisse accablante de mille ans. 


Adam n'eut de cesse d'ecrire les lignes de la tristesse avec le sang du 
remord, lignes qu'il envoyait avec les soupirs du regret, jusqu'a ce que lui 
vienne la delivrance [d'Allah] par Sa Parole : 



> *\\ >I'fn x \ 1 ' 




« Puis Adam regut de son Seigneur des paroles, et Allah agrea son 
repentir car II est Celui qui accueille le repentir, le Misericordieux. »i 


Satan s'est rejoui qu'Adam sorte du Paradis, mais il n'a pas realise que la 
descente du plongeur dans les abysses [a la recherche de] perles est en fait 
une elevation [en merite]. 


Medite sur le fosse qui existe entre Sa Parole concemant Adam ): 

^ 4 - LgyVf 4 ai 


« Je vais etablir sur la terre un successeur. - 


Et Sa Parole a ton sujet [Satan]: 






« Va-t-en ! Quiconque d'entre eux te suivra, votre sanction sera I'Enfer, 
en punition permanente. » 3 

Ce qui est arrive a Adam ($&) est le but de son existence. Le Prophete 
%) a dit: « Par Celui qui detient mon ame dans Sa Main , si vous ne commettiez 
vas de peches , Allah vous ferez disparaitre et creerait des gens qui commettraient 
des peches, ils demanderaient pardon a Allah et II leur pardonnerait. > 4 

6 Adam! Ne t'effraie pas de Ma Parole a ton egard : « Sors d'ici» car 
c'est pour toi et ta descendance pieuse que J'ai cree [le Paradis]. 

O Adam! Tu entrais aupres de Moi comme les rois s'invitent chez les 
rois. Et aujourd'hui tu entres aupres de Moi comme les esclaves entrent 
chez les rois. 


Sourate Al-Baqarah, v.37. 
; Sourate Al-Baqarah, v.30. 
Sourate Al-Isrd’, v.63. 

- Muslim. 
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6 Adam! Ne t'effraie pas d'avoir bu de la coupe du faux-pas qui 
t'amena a la clairvoyance. II [ce peche] a fait sortir de toi la maladie de la 
suffisance et t'a fait porter le vetement de la servitude : 

.1 - /// 
o' 

« Et il se pent que vous detestiez une chose alors qu'elle est un bieti pour 
vous. w 1 2 



O Adam ! Je n'ai pas accorde ta demeure [le Paradis] a un autre, mais Je 
t'en ai uniquement ecarte pour finir de la peupler pour toi et afin que ceux 
qui oeuvrent M'envoient leurs aumones [sous forme de veillees pieuses et 
d'invocations mentionnees dans le verset]: 



«Ils delaissent leurs lits pour invoquer leur Seigneur, par crainte et 
espoir, et ils depensent de ce que Nous Leur attribuons. » 2 


Par Allah! Lorsqu'Adam desobeit a Allah, rien ne lui fut d'aucune 
utilite : ni Thonneur que Nous lui avons fait en demandant aux anges de se 
prostemer pour lui: 



* X 



« Et lorsque Nous ordonndmes aux anges de se prostemer devant Adam, 
ils se prostemerent » 3 


Ni la fierte issue de ce verset: 





« Et II enseigna a Adam les noms de toute chose » 4 


Ni le privilege de celui-ci: 


S' > •<' l'. 


« [Adam] que J'ai cree de Mes Mains ? » 5 


1 Sourate Al-Baqarah, v.216. 

2 Sourate As-Sajdah, v.16. 

3 Sourate Al-Baqarah, v.34. 

4 Sourate Al-Baqarah, v.31. 

5 Sourate Sad, v.75. 
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Ni la fierte de celui-la : 


> >»-'// 


« Et lui aurait insuffle Mon souffle de vie » J 


Seule I'humilite [face a Allah] de ce verset lui a ete utile : 


if =r ^S \ {j* <j> Ll^yj U ^iio l;—ail LiUi Ljj 


« 6 Seigneur! Nous nous sommes fait du tort a nous-memes, si Tu ne 
nous pardonnes pas et ne nous fais pas misericorde, nous serons certes du 
nombre des perdants. » 2 


Lorsqu'Adam enfila la cuirasse de l'Unicite d'Allah sur le corps de la 
gratitude, les fleches de l'ennemi ne purent atteindre les endroits fatals et 
eiles ne firent que le blesser. II apposa alors le bandage de 1'humilite sur sa 
blessure qui guerit, et il se leva comme si aucun mal ne l'avait jamais 
atteint. 


18- Allah fait ce qu’U veut 

Les creatures qui recherchent leur salut sont pretes a accomplir ce qu'on 
attend d'elles, alors que les pieds du banni sont lies par des chaines. 

Les tempetes des decrets [d'Allah] se sont dechainees dans les deserts de 
1'uni vers. La creation en fut alors bouleversee et le bien fit son apparition. 
Lorsque le vent s'apaisa, Abu Talib - l'oncle du Prophete & - se retrouva 
noye dans les profondeurs de la perdition, tandis que Salman [Al-Farisi] 
etait sur le rivage du salut. Al-Walid ibn Mughirah guidait son peuple vers 
l egarement, alors que Suhayb menait le convoi des byzantins [convertis a 
I'Islam]. Le Negus disait en Abyssinie : « Je viens a Toi, 6 Allah, je viens a 
Toi! » Bilal appelait: « La priere est meilleure que le sommeil >, et Abu Jahl 
sombrait dans le sommeil de la desobeissance. 

Puisqu'Allah avait decrete la precedence de Salman [sur son peuple en 
embrassant l'islam avant eux], le guide du soutien [d'Allah] Televa au 
dessus de la voie de ses peres les mazdeens 3 . II debattit alors avec son pere 
de la religion du polytheisme, et lorsqu'il eut le dessus sur lui, ce dernier 
n'eut d'autre argument que de l'enchainer, et c'est la la reponse des gens 


Sourate Al-Hijr, v.29. 

: Sourate Al- c Araf, v.23. 

: i.e : ce sont les adorateurs du feu. [NdT] 
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du faux et ce depuis qu'ils l'ont connu. Ce fut la r^ponse de Pharaon k 


Moise (SS0): 



« Si tu prends une autre divinite que moi, je teferai prisonnier. 


Ce fut egalement la r£ponse de la secte des Jahmites a rimam Ahmad, 
apres 1'avoir expose au ch&timent du fouet. Ce fut aussi la reponse des gens 
de 1'innovation a Shaykh Al-Islam ibn Taymiyyah lorsqu'ils l'ont 
incarcere... (et nous voila sur ses traces 1 2 ). [Salman] fut ainsi de ceux [dont 

Allah dit]: 


if- 







« Nous vous eprouverons par un peu de peur, defaim et de diminution de 
biens, de personnes et de fruits . Et annonce la bonne nouvelle aux 

endurants » 3 


Et il atteignit le rang honorifique [de la parole du Prophete («)]: 
« Salman est des notres, les gens de la maison. » 4 . Lorsqu'il entendit qu une 
caravane etait sur le point de partir, il s'enfuit alors, profitant de 
l'inattention de son p£re sans chercher par la a rompre les liens de paren e. 
Il enfourcha alors la monture de la resolution en esperant attemdre le 
succes. Il plongea dans la mer des recherches pour trouver la perle de 
I'existence. Il se mit au service des guides religieux, comme le font les 
humbles [alors qu'il etait noble parmi les siens]. Lorsque les moines 
pressentir la chute de leur condition, ils lui confident des informations sur 
les signes de la prophetie de notre Prophete (*). Ils lui dirent: « Son temps 
est arrive, prends garde a ne pas t'egarer!» Il voyagea avec des 
compagnons qui ne furent pas tendres avec lui, [comme pour YGsuf (**»)]. 


> 9 ' ' 


« Ils le vendirent a vil prix: pour quelques dirhams » 5 



1 Sourate As-Shuwd', v.29. 

2 Rappelons qu'Ibn Al-Qayyim fut emprisonn^ avec Ibn Taymiyyah [Nd 1J 

♦ R^pportfpar Al-Hakim (3/958 (598 ?)) Al-AlbSni considdre ce hadith tres faible dans As-Silsilah 
eXw n ailleu. P lu«6, des propos de -AU ibn Abi lalib, comme Va au t he„..f,e Al- 

Albani dans Da c if Al-Jami c (3272) 

5 Sourate Y&suf, v.20. 
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Un juif de Medine l'acheta, et lorsque Salman aper^ut les plaines 
sombres de Medine, son ardent desir [de rencontrer le Prophete (&)] se fit 
plus intense, sans pour autant que le maitre de la maison ne se doute de 
. amour qui habitait le nouveau venu. Apres avoir longtemps attendu, un 
neraut vint annoncer l'arrivee de l'annonciateur [le Prophete (^)], alors que 
Salman etait au sommet d'un dattier. Bouleverse, il faillit en tomber, mais 
sa resolution le retint, tout comme cela arriva [a la mere de Moise (* *£)]: 




« Le caeur de la mere de Moise devint vide. Pen s'en fallut qu'elle ne 
divulgudt tout, si Nous n'avions pas renforce son caeur pour qu'elle soit du 
nornbre des croyants >d 

Salmon descendit a la rencontre du heraut, exalte comme le poete 
■ amoureux de Layla'] qui dit a ses deux amis : 

Mes deux amis qui etes sur la colline, faites halte 
Car une brise [evoquant Layla'], du cote de ces maisons, s'est levee 

Son maitre lui cria alors : Qu'as-tu ? Retourne a ton travail! II repondit: 
Comment y retournerais-je alors que j'ai 1& une occupation ? Et les vers 
suivants, qu'il faudrait que les sourds puissent entendre, resumeraient 
parfaitement sa situation: 


Mes amis, par Allah je ne suis plus des votres 
Lorsque I'etendard de la tribu de Layla apparait 


Lorsqu'il rencontra le Messager d'Allah (31), il compara la version du 
moine au livre original 2 , et cela correspond^, [et c'etait comme si Allah 
signifiait au Prophete (S)] : « 6 Muhammad ! Tu veux [guider] Abu Talib 
et Nous voulons [guider] Salman. » 

Lorsqu'on interrogeait Abu Talib sur son nom, il repondait: c Abd Al- 
Manaf, et lorsqu'on l'interrogeait sur sa lignee, il s'enorgueillissait de ses 
ancetres, lorsqu'on lui parlait de ses biens, il comptait ses chameaux... 
Alors que lorsque l'on interrogeait Salman sur son nom, il repondait: Le 
serviteur d'Allah; sur sa lignee, il disait: le fils de l'islam; et sur ses biens : 
’a pauvrete. Lorsqu'on l'interrogeait sur son commerce, il repondait: la 
mosquee; sur ce qu'il gagne: la patience; sur ses vetements: la piete et 


Sourate Al-Qasas, v.10. 

• e il reconnut chez le Prophete (r) la description que lui en avait donnee le moine. [NdT] 
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l'humilite; sur son oreiller: la veillee. Et lorsqu'on rinterrogeait sur sa 
fierte, il repondait: « Salman est des notres. » l ; sur son but, il repondait: 


> / S > > 

« Ils cherchent Sa Face. » 2 


Lorsqu'on l'interrogeait sur son cheminement, il repondait: vers le 
Paradis; et sur son guide, il disait: l'imam des creatures et le meneur des 
imams [Muhammad (38)]. 


Si nous cheminons la nuit alors que tu es notre guide 
Te mentionner suffit a. stimuler nos montures 
Si nous nous egarons sans trouver de guide 
La lumiere de ton visage suffit pour nous conduire 

19 - Exhortations pour les pieux 


es Les peches sont des blessures. Or, certaines blessures peuvent etre 
mortelles. 

es Si ta raison se libere de la domination des passions, elle reprendra le 
pouvoir. 

os En penetrant dans la maison des passions, tu as mise ta vie. 

03 Si ton regard se porte vers ce qui t'est interdit, sache que c'est la 
l'etincelle qui risque d'allumer le feu de la guerre [contre les pulsions]. 
Couvre done [ton regard] par le voile du verset suivant: 




« Dis aux croyants de baisser leur regard et de preserver leur chastete. 
Cela est plus pur pour eux. Allah connait parfaitement ce qu'ils font. » 3 

Ainsi tu seras preserve de toute consequence : 



1 Rapports par Al-Hakim (3/958 (598 ?)) Al-Albanl consid&re ce hadith trSs faible dans As-Silsilah Ad- 
Da c ifah (3704) Il s'agirait plutot des propos de c Ali ibn Abi Talib, comme l'a authentifie Al-Albani dans 
Da c if Al-]ami c (3272) 

2 Sourate Al-Ati c am, v.52. 

3 Sourate Ati-Niir, v.30. 
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« Allah a epargne aux croyants le combat »* 

03 Lorsque la mer des passions deborde, elle engloutit tout. Or 
. echappatoire qui inspire le plus de crainte au nageur est d'ouvrir les yeux 
dans l'eau. 

Personne n'est plus noble qu'un homme dans sa tombe 
Dont les bonnes oeuvres lui tiennent compagnie 
Profitant des bienfaits dans le jar din de sa tombe 
II n'est pas semblable au serviteur dont la tombe est sa prison 
Les malheurs atteignant Vhomme sont fonctions de son degre de vertu 
Et c'est par la patience lors de Vepreuve qu'on connait sa valeur 
Quiconque manque de patience face a ce qu'il redoute 
N'aura qu'une part infime de ce qu'il espere obtenir 

03 Que de bles ont ete fauches avant terme, alors que dire du ble mur 
qu'il est temps de faucher ? 2 

03 Rachete ton ame tant que le marche est en place et que tu as les 
moyens de payer. 

03 Tu passeras necessairement par la somnolence de 1'insouciance et le 
sommeil des passions. Aie done un sommeil leger, car les gardes frontieres 
crient: l'aube arrive ! 

03 La lumiere de la raison eclaire dans la nuit des passions, ainsi 
apparait clairement la verite et l'homme clairvoyant entrevoit Tissue reelle 
des choses. 

03 Par la resolution, sors de ce monde etroit et rempli de faux-pas vers 
un monde vaste [dans lequel se trouve] ce que nul ceil n'a vu [le Paradis], 
ou rien de ce que Ton desire n'est impossible et ou on ne perd aucun etre 
aime. 

03 6 toi qui vend ton ame en t'eprenant de creatures dont l'amour est 
un epuisement, la relation une nuisance et dont la beaute est vouee a la 
disparition ! Tu as vendu la chose la plus precieuse pour un vil prix! 
Comme si tu ne connaissais pas la grande valeur de cette marchandise et le 
caractere vil du prix ! Jusqu'a ce que vienne le Jour de la Grande Perte [la 
Resurrection], tu verras alors clairement la perte que tu as concedee dans la 
vente. «II n'y a de divinite digne d'adoration qu'Allah» est une 
marchandise, Allah ($|) en est Tacheteur, son prix est le Paradis, et son 


Sourate Al-Ahz&b, v.25. 

: L'auteur signifie id que beaucoup de personnes sont d6c£d£es alors qu'elles 6taient encore jeunes. 
Cest done 1^ un rappel pour les personnes &g£es afin qu'elles se rendent compte que leur fin est 
proche.[NdT] 
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representant est le Messager d'Allah ($g). Comment peux-tu accepter de la 
vendre pour un prix qui n'est pas meme equivalent a l'aile d'un 
moustique 1 ? [Comme dit le poete]: 

Si ce bas monde ne vaat pas meme l'aile d'un moustique 
Pour Celui dont tu es le serviteur 
Et qu'une infime partie de ce bas monde t'absorbe totalement 
Alors quelle doit etre ta valeur aupres de Lui ? 

Tu vends une dme qu'Il a pourtant negociee 
En te proposant ce qu'il y a de mieux aupres de Lui. 

Et c'est pourquoi Son affection pour toi a disparu. 

03 O toi qui n'a que peu de resolution! Ou en es-tu vis-a-vis du 
chemin qu'a suivi Adam, pour lequel Nuh s'est fatigue, pour lequel l'ami 
proche [d'Allah (*>), Ibrahim Al-Khalil] a ete jet<§ dans le feu, pour lequel 
Ismael faillit etre sacrifie, pour lequel Yusuf a ete vendu a vil prix et jete en 
prisbn quelques annees, pour lequel Zakariyyah fut decoupe a la scie, pour 
lequel Yahya, le Maitre deschastes, fut egorge, pour lequel Ayyub dut 
subir la maladie, pour lequel Dawud pleura outre mesure, pour lequel ‘'Isa 
marcha avec les fauves, et pour lequel Muhammad (3£) dut endurer la 
pauvrete et toutes sortes de maux. Alors que toi tu ne fais que passer ton 
temps dans 1'amusement et le jeu, [Ce chemin est, comme l'a dit le poete :] 

Sa demeure se trouve a Hazn et nous la visiterons bientot 
Mais avant d'y arriver, degrandes difficultes nous attendent 

03 La bataille fait rage tandis que tu T observes de loin. Et si tu meus ta 
monture, ce sera pour fuir. 

03 Celui qui ne goute pas a la chaleur du soleil au zenith a la recherche 
de la gloire, ne pourra se reposer a 1'ombre de I'honneur. [Comme dit le 
poete]: 

Sulaymd me dit ; Pourquoi ne resides-tu pas chez nous ? 

Mais ne voit-elle pas que je ne cherche qu'd m'installer ? 

og On a dit k un adorateur: «Jusqu'a quand vas-tu fatiguer ton 
ame ? » II dit: « Je ne cherche que son repos. >» 

og 6 toi & qui on a accorde le vetement de la foi apres celui de la sante 
et qui les use dans la desobeissance au Createur! Ne desapprouve pas 
qu'on te les retire, car celui qui depense les bienfaits du Donateur dans ce 
qu'il deteste, merite qu'on les lui retire. 


1 Ce bas monde ne vaut pas m£me l'aile d'un moustique aupres d'Allah, comme cela a rapport4 
dans le recueil de Muslim [NdT] 
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03 Les jeunes filles de ce monde se font belles pour eprouver ceux qui 
les observent et voir qui les preferera aux jeunes filles de l'au-dela. 
Quiconque sait evaluer I'ecart qui existe entre elles, choisira ce qui merite 
d'etre prefere. 

Lorsque la plus belle fille du monde est apparue 
Et s'est dirigee vers moi en disant: iHens d tnoi 
J'aifait semblant de ne pas la voir 
Car je venais d'apercevoir mon objectif en face de moi 

os Les ambitions qui animent les sages sont des astres qui gravitent 
dans la constellation de leur resolution. Mais dans cette constellation, il n'v 
a pas de planete Saturne. * 1 

os 6 toi qui t'es ecarte de leur chemin ! Reste a l'arriere du convoi, et si 
tu dois dormir, dors sur leur chemin, car l'emir surveille l'amere-garde. 2 

os On a dit a Al-Hasan : « Les gens nous ont devance sur leurs purs- 
sangs noirs, alors que nous montons des anes blesses. » II dit: « Si tu es sur 
leur voie, tu les rejoindras tres rapidement! » 3 

20 - L’etat le plus honorable face a Allah (3f) 

Celui qui perd sa proximite avec Allah ($£) en public pour la retrouver 
dans la solitude, est un homme sincere mais faible. Celui qui la trouve en 
public et la perd dans la solitude a le coeur malade. Celui qu: la perd en 
public et dans la solitude a le coeur mort, prive de la mis£ricorde d'Allah. Et 
quant a celui qui la trouve en public et dans la solitude, c'est un homme qui 
aime vraiment [Allah (*Ji)] d'un amour sincere et fort. 

Celui dont la proximite avec Allah vient dans la solitude ne 
l'augmentera que de cette maniere. Celui qui trouve la proximite d'Allah 
parmi les homines, en les aidant et en les conseillant ne l'augmentera que 
de cette maniere. Celui dont la proximite avec Allah vient dans le fait de se 
conformer a ce qu'Allah lui demande ou qu'il soit et quelle que soit la 
situation, l'augmentera plus encore que ce soit en public ou dans la 
solitude. 


Les astronomes musulmans d'antan consid^raient que Saturne ( Zuhal) etait Fastre le plus &loign& de la 
rlanete Terre. Par cette image, Ibn AI-Qayyim exprime le fait que les ambitions des sages sont sans 
Lmite. [NdT] 

; e : Ibn Al-Qayyim veut signifier que celui qui reste sur la voie droite atteint son objectif et realise son 
but, meme si ses oeuvres sont pen nombreuses. La misericorde d'Allah touche celui qui se dirige vers le 
Paradis, meme s'il est k Farriere du convoi. [NdT] 

i e : reference est faite au hadith: « L'homme est [dans l'au-dela] avec ceux qu f i7 a aime . Done celui qui 

sime les Salafs sera avec eux, m^me s'il n'a pas leur foi et leurs oeuvres. [NdT] 





Les meditations de Ibn Al-Qayyim 


L'etat le plus honorable est done de ne choisir pour ta propre personne 
que la situation qu'Allah a choisie pour toi et dans laquelle II t'a mis. Reste 
du cote de ce qu'Il attend de toi et non de ce que toi tu attends de Lui. 


19 - Lemons et sagesses 


Les flambeaux des coeurs purs sont illumines memo avant la [revelation 
de la] Legislation : 


n 

»\< > * 



« Son huile semble eclairer sans me me que lefeu ne la touche » l 


Quss [ibn Sa c idah, le grand poete de la periode preislamique] a cru en 
Allah Seul sans avoir vu le Prophete ($), et c Abdallah ibn Ubayy ibn Salfil a 
mecru alors qu'il priait avec lui dans la mosquee. 

L'amour [d'Allah] etanche la soif meme sans eau. Or combien de 
personnes sont assoiffees [d'amour] au beau milieu de Locean. 

Allah savait a l'avance que Moise (8®) serait un prophete et que Asiyah 
- l'epouse de Pharaon - embrasserait la foi. Son couffin fut porte par les 
eaux jusqu'a sa demeure, amenant ainsi un enfant sans mere a une femme 
sans enfant! Par Allah! Combien sont nombreuses les lemons a tirer de 
cette histoire: combien d'enfants Pharaon a-t-il egorge a la recherche de 
Moise ? Mais le destin lui dit: il ne sera eleve que dans ton giron !! 

Dhul Bijadayn 2 etait orphelin dans son enfance, et son oncle le prit en 
charge. II fut tente de suivre le Messager d'Allah ($1) et il voulut se lever, 
mais les sequelles d'une maladie l'en empecherent, il attendit alors son 
oncle. Lorsque sa sante se fut amelioree et qu'il perdit patience, sa 
conscience l'interpella: 

Jusque quand retiendras-tu ton ame qui se plaint de son confinement ? 

Libere-la peut-etre trouvera-t-elle son chemin 

Il dit alors: « 6 mon oncle! J'ai longtemps attendu ta conversion a 
I'islam, mais je ne vois en toi aucun enthousiasme! » Il repondit: « Par 
Allah! Si tu te convertis, je te retirerais tout ce que je t'ai donne!» Son 


1 Sourate An-Nur t v35. 

2 II se nommait c Abd Al- c Uzz£ et le Prophete (r) tui dit : « Tu te nommes plutot c Abd Allah Dhul 
Bijadayn. » (Al-Isabah, n a 4795) Al-Bijad est un tissu & rayures, et le Prophete (r) le nomma « Celui qui a 
deux morceaux de tissu. >> car apres avoir embrass^ I'islam, son oncle - qui etait aussi son tuteur aprfes 
la mort de son p£re - le priva de tout, meme de ses vetements, Sa m£re d^chira alors en deux un grand 
morceau de tissu & rayures { htjad ) dont c Abd Allah se couvrit. 
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imour pour le Prophete (^) le fit s'eerier : « Voir une seule fois Muhammad 
^ m'est preferable a ce monde et tout ce qu'il contient. » 

Si Von disait a Vamoureux fou de Layla : 

Est-ce elle que tu preferes ou ce monde et ses parures ? 

II dirait: la poussiere de ses chaussures 
M'est plus agreable, et ma peine y trouverait plus de consolation 

Lorsque Dhul Bijadayn se prepara a rencontrer le Messager d'Allah (£j), 
?on oncle lui confisqua ses vetements. Sa mere lui donna un morceau de 
r.'Su qu'il decoupa en deux pour le voyage, couvrant d'une partie le haut 
ie son corps, et d'une autre le bas. Et lorsque le djihad fut declare, 
orphelin accepta d'etre a l'arriere-garde avec ses bien-aimes. Et celui qui 
-:me ne souffre pas de la longueur du chemin, car son objectif 1'aide [a aller 
ie l'avant]. 

Allah preserve celui qui se dirige vers Lui 
Et fait atteindre les lieux surs d ce qui s'y dirigent 

Lorsque Dhul Bijadayn deceda, le Messager d'Allah (ts descendit dans 

tombe pour la preparer et dit: « O Allah ! Je suis, en cette soiree, satisfait 
ie lui. Sois done satisfait de lui.» Ibn Mas c ud (^) s'ecria alors: « Si 
seulement j'avais ete l'habitant de cette tombe ! » ] 

6 toi qui es anime de si peu d'ambition ! [Sache] que la p.us petite pi^ce 
sur l'echiquier est le pion, mais lorsqu'il est promu il devient dame. 

Un sage vit un ane servant a porter de l'eau. II dit:«« SHI etait \if et avait 
de l'allure, il pourrait etre monte. » 

Les obstacles cedent devant la marche resolue, et ces obstacles sont des 
spreuves par lesquelles on distingue le veridique du menteur. .Ainsi, si tu 
es traverses vaillamment, elles se transformeront en soutien et t'aideront a 
atteindre ton but. 


22 - La tentation de ce monde 

Ce bas monde est semblable a une prostituee qui ne peut rester fidele a 
un seul homme mais prend plusieurs amants pour faire etalage de sa 
beaute. Ainsi, elle n'aecepte rien d'autre que le libertinage. 


: Rapport^ par Ibn Ishltq dans As-Sirah (4/235). Shaykh Salim Al-Hiliii a dit: « Les voies de 
3ansmission de ce hadith comportent toutes des faiblesses, mais leur nombre montre que cette histoire 
i jjie origine. » [NdT] 
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J'ai voulu distinguer sa beaute de ses actes 
Et je vis que la beaute et la laideur ne peuvent cohabiter 
Elle nous a jure de ne pas rompre ses engagements envers nous 
Or, c'est comme si elle nous avait jure qu'elle ne les respecterait pas. 

Rechercher les biens de ce monde est comme marcher sur une terre 
peuplee de fauves ou nager parmi les crocodiles. Celui qui en est satisfait et 
celui qui le regrettera ne torment qu'une seule et meme personne. De ses 
plaisirs naissent ses maux, et de ses joies ses tristesses. 

Ces plaisirs qui furent les delices de leurjeunesse 
Devinrent les tourments de leur vieillesse 


La nature humaine est un oiseau qui ne voit que la graine / mais 1'oeil de 
la raison voit le pi£ge. Quant a I'oeil des passions, il est aveugle. 

L'ceil satisfait ne remarque aucun defaui 
Tandis que Vceil haineux remarque le moindre vice 


Les passions se sont embellies aux yeux de l'instinct humain. Ceux qui 
croient en 1'Invisible s'en sont detoumes, alors que ceux qui ont suivi les 
passions ont emprunte le chemin du malheur : 



« Ceux-ld sont guides par leur Seigneur, et sont ceux qui reussissent. »* 


Et les autres sont ceux auxquels on dira : 



«Mangez et profitez un peu de la vie d'ici-bas, vous etes certes des 
criminels. » 1 2 


Lorsque ceux k qui [Allah ($g) a accorde] le succes realiserent la valeur 
de ce bas monde et le court sejour [qu'ils y passeraient], ils firent mourir 
leurs passions pour rechercher la vie etemelle. Quand ils emergfrrent du 
sommeil de l'insouciance, ils recupererent avec achamement ce que 
l'ennemi leur avait pris, du temps de leur inactivity. Lorsque le chemin leur 
parut long, ils entrevirent leur objectif qui rapprocha ce qui leur semblait 
Iointain. Toutes les fois que le chemin emprunte leur rend la vie amere, ils 
se rememorent la douceur du verset suivant: 


1 Sourate AI-Baqarah, v.5, 

2 Sourate Al-Mursaldt, v.46. 
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> *> > 


c£jJl *j 


« Void le jour qui vous a ete promis ! »* 


A la tombee de la nuit ils se mettent en sells, 

Alors qu'une obscure penombre enveloppe ces voyageurs . 1 2 
Leurs ambitions, ielles des chamelles elancees. 

Font de leur voyage nocturne une course effrenee. 

Les etoiles, que sont Sirius et la constellation du Phoenix 
Leur indiquent, de nuit, leur destination . 3 
Quand la bataille fait rage; 

Us transpercent le cceur des nobles caracteres 
A I'aide desfleches de la donation . 4 


23 - Qui t’a trompe au sujet de ton Seigneur ? 

Une des choses les plus etonnantes est: 

03 que tu Le cortnaisses sans pour autant L'aimer, 

03 que tu entendes l'appel de Son Messager et que tu tardes a lui 
repondre, 

os que tu connaisses la valeur du gain en commergant avec Lui puis 
que tu commerces avec autre que Lui, 

os que tu connaisses le degre de Sa Colere puis que tu t v exposes, 

03 que tu goutes a Son eloignement lorsque tu Lui desobeis sans 
chercher Sa Compagnie en Lui obeissant, 

03 que tu goutes a 1'oppression du cceur lorsque tu mentionnes autre 
que Ses paroles et paries d'autre que Lui, sans chercher a epanouir ta 
poitrine en L'evoquant et en t'adressant a Lui, 

03 que tu goutes au supplice lorsque le cceur s'attache a autre que Lui 
sans fuir vers le bienfait du retour et du repentir vers Lui!! 


1 Sourate Al-Anbiyd, v.103, 

2 Ces voyageurs sont les sages qui cheminent vers Allah. La nuit represent© les difficult^ et tentations de 
ce bas monde [NdT] 

3 Sirius et la constellation du Phoenix represented le paradis et ces d£iices- Pour atteindre ces etoiles 
£loign£es, il faut done cheminer avec vivacite et sans reJache. [NdT] 

4 11s n'hesitent pas a depenser de leurs biens, de leur temps et de leurs personnes pour atteindre leur 
but. [NdT] 
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Mais le plus etonnant de tout celaest que tu sais ne pas pouvoir te 
passer de Lui, et tu sais £tre la creature qui a le plus besoin de Lui, mais tu 
te detoumes de Lui et aspires a atteindre ce qui pourtant t'eloignera de Lui. 

24 - L’origine des peches 

Le serviteur ne commet ce qui lui est interdit que pour l'une des deux 
raisons suivantes: 

- La premiere; la mauvaise opinion qu'il a de son Seigneur, en se 
disant que s'il Lui obeit et Le prefere [a toute autre chose], II ne lui 
accordera, de ce qui est licite, rien de meilleur. 

- La deuxieme : c'est quand il sait que celui qui delaisse une chose pour 
Allah (4c), Celui-ci la lui remplace par une chose meilleure encore. Mais ses 
desirs dominent sa patience et ses passions sa raison. 

Le premier [commet un peche] en raison de son manque de science, et le 
deuxieme en raison d'un manque de raison et de clairvoyance. 

25“ L’invocation exaucee 

Yahya ibn Mu'&dh 1 II a dit: « Quand Allah (4i) accorde a son serviteur le 
recueillement du cceur pendant 1'invocation, celle-ci ne sera pas rejetee. » 

Je dis quant a moi: Si son cceur se recueille, sa necessity et sa pauvrete 
sont sinceres, que son espoir est fort, alors son invocation ne saurait etre 
rejetee. 


26“ Pensees precieuses 

(jS Lorsque les gens eveilles virent 1'emprise de ce bas monde sur ses 
adeptes, que les faux espoirs trompaient ceux qui les nourrissaient, que 
Satan tenait les renes de 1'ego dans ses mains, et que le pouvoir appartenait 
a Tame incitatrice [au mal], ils se refugierent dans la forteresse de 
l'imploration et de la protection [divine], de la meme maniere que le 
serviteur apeure revient dans le giron de son maitre. 

cs Les desirs de ce monde sont comparables a un theatre de 
marionnettes. L'ignorant ne voit que l'apparence, alors que l'homme doue 
de raison voit ce qui se cache derri£re. 


I Yahia ibn Mu c £dh Ar-R^zt ^tait un pr^dicateur connu et reconnu pour ses preches et ses exhortations. 

II mourut Tan 258 de l'h£gire. Voir SiarA c lam An-Nubala' (12/15) 
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03 Us ont entrevu ce qu'ils desiraient et lorsqu'ils ont tendu la main 
pour le saisir, le fil du pi£ge leur est apparu de la manure la plus evidente 
qui soil. Ils ont ensuite pris leur envoi en battant des ailes de la prudence et 
se sont diriges vers la seconde destination, a savoir : 



« Si seulement mon peuple savait ce grace & quoi mon Seigneur m'a 
pardonne et a fait de moi un homme comble de bienfaits, » * l 

os Les sages ont medite sur /existence et en ont compris Ie but, c'est 
pourquoi ils se sont prepares avant le depart et se sont appretes a cheminer 
sur le droit chemin. Les gens sont occupes par le superflu [de ce monde], 
rand is que les sages cheminent vers Allah. Et les passions sont telles des 
oiseaux pris dans les mailles du filet en attendant d'etre egorges. 

os Deux renards furent pris dans un piege. L'un dit a 1 autre : « Ou 
nous reverrons-nous apres cela ? » II repondit: « Dans deux jours a la 
tannerie. » 2 

os Par Allah ! Les jours de ce bas monde ne furent qu un reve, et les 
sages se sont reveilles en ayant atteint le succes. 

os Ce qui est passe de la vie d'ici-bas n'etait qu'un reve, ce qui en reste 
n'est que faux espoirs, et nous perdons notre temps entre les deux. 

os Comment peut etre epargne celui qui a une epouse qui n'est pas 
clemente avec lui, un enfant qui ne lui trouve aucune excuse, un voisin 
auquel il ne fait pas confiance, un compagnon qui ne le conseille pas, un 
associe qui n'est pas equitable, un ennemi qui ne cesse de lui etre hostile, 
une ame qui 1'incite au mal, une vie d'ici-bas qui s'embellit pour lui, des 
passions destructrices, des desirs qui l'asservissent, une colere qu'il ne peut 
dominer, un demon qui lui embellit [le mal] et une faiblesse qui prend 
'/ascendant sur lui ?! Si Allah ($%) prend cet homme en charge et /attire vers 
Lui, II assujettira pour lui toutes ces choses. Mais s II 1 abandonne et 
i'abandonne ^ son sort, toutes ces choses se ligueront contre lui et causeront 
sa perte. 

os Lorsque les homines ont abandonne le jugement par le Coran et la 
Surma, ont cesse de s'y referer, ont cru qu'il n'etait pas suffisant de se 
contenter de cela, et ont prefere les avis, les analogies, les choix et paroles 


' Sourate YA-Sin, v.26-27. 

1 D en est de meme pour les gens qui s'entraident dans le peche et la transgression, Ils se rencontreront 

dans Tau-dela pour s'accuser les uns les autres, se maudirent les uns les autres et recevoir leur 
recompense qui n^est autre que le feu de Tenter. [NdT] 
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des hommes, leur saine nature en a ete pervertie, leur caeur s'est assombri, 
leur comprehension en devint confuse et leur raison deficiente. Toutes ces 
choses les ont submerges et domines. Les jeunes grandissent dans ce 
contexte, les plus ages vieillissent dans ce meme contexte, au point de ne 
plus le considerer comme une mauvaise chose ! 


Leur situation empira alors au point ou 1'innovation prit la place de la 
Sunna, l'ego celle de la raison, les passions celle de la rectitude, I'egarement 
celle de la droiture, le mal celle du bien, I'ignorance celle de la science, 
1'ostentation celle de la sincerite, le faux celle du vrai, le mensonge celle de 
la veracite, la flatterie celle du conseil, et I'injustice celle de l'equite. C'est a 
ces fleaux que revinrent le pouvoir et la domination, et les auteurs de tels 
actes sont desormais des notables respectes, alors qu'auparavant, seuls les 
nobles caracteres dominaient, et les notables respectes etaient ceux qui 
presentaient de tels caracteres. 

Le jour ou ces fleaux domineront, que leur etendard sera brandi, et que 
leurs armees se seront ebranlees, alors - par Allah! - la mort sera 
preferable a la vie, les sommets des montagnes meilleurs que leurs vallees, 
et cotoyer les betes sauvages sera plus sur que de frequenter les hommes. 


cs La terre a tremble, le ciel s'est obscurci et la perversion est apparue 
sur terre et dans les mers en raison de I'injustice des devoyes. Les 
benedictions ont disparu, les biens ont diminue, les betes sauvages ont 
maigri et la vie est devenue penible en raison de la debauche des injustes. 
La clarte du jour et I'obscurite de la nuit pleurent en raison des actes 
odieux et infames. Les [anges] scribes et les anges gardiens se sont plaints 
aupr£s de leur Seigneur de 1'abondance des turpitudes et de l'etendue du 
mal et des abominations... Par Allah ! C'est le signe precurseur d'un torrent 
de chatiments dont le nuage s'est epaissi, et nous annonce une nuit 
d'epreuves dont l'obscurite vient d'augmenter. Ecartez-vous done de cette 
voie par un repentir sincere, tant que le repentir est possible et que sa porte 
reste ouverte. Imaginez-vous le jour ou cette porte se refermera, ou Ton 
vous demandera de restituer le depot qui vous a ete confie, et vous serez 
alors tout aussi desempares qu'un oiseau dont l'aile a ete prise au piege : 


✓ i '* ' If Sr'"' 

(j y JuLj l£\ Ojjj' 


« Les injustes verront bientot le revirement qu'ils subiront! » a 


1 Sourate As-Shu r ard', v.227. 
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os Achete ton ame aujourd'hui car le marche est en place, tu as les 
moyens de faire des achats et le prix des articles est derisoire. Or viendra 
un jour ou tu ne pourras acquerir dans ce marche aucune marchandise, 
quelle soit en grande ou en petite quantite : 

« Ce sera le jour de la grande perte »* 


.M4™, / ^ t X/ ✓ A > ^ + SS K' *s\ I* if £ ** 


« Le jour oil Vinjuste se mordra les doigts et dira: « Helas pour moi! Si 
seulement j'avais suivi le chemin du Messager! » I 2 


Si tu voyages sans provision de piete 

Et que tu vois au jour du Rassemblement ceux qui ont fait des provisions 
Tu regretteras alors de ne pas avoir ete comme eux 
Et de ne pas t’etre prepare comme ils I'ontfait 


03 Celui qui accomplit des oeuvres sans sincerity [envers Allah (4c)] et 
sans suivre [le Prophete (#)] est comme le voyageur qui charge son sac de 
sable, cela l'alourdit et ne lui profile en rien. 


os Si tu portes en ton coeur les angoisses et poids de ce monde et que 
tu negliges les formules de rappel [d'Allah] qui sont sa nourriture et sa vie, 
tu seras tel le voyageur qui charge sa monture plus qu'elle ne peut 
supporter et ne lui donne pas de foin. Rapidement, cette monture lui fera 
defaut en chemin. 


Celui qui se disperse en resolutions gaspilie les jours de sa vie 
Desempare, il ne reussit ni n'echoue 

Celui qui conduit sa bete rapidement maitrise-t-il sa destinee ? 

En ejfet, les chamelles ne sont pas ioutes veloces 
Excitez doucement vos montures 
Sinon elles pourraient fouler vos fronts et vos joues 3 

eg Celui qui entrevoit la douceur du salut supportera facilement 
1'amertume de la patience. 


I Sourate At-Taghdbun, v,9, 

: Sourate AUFurqAn, v.27. 

3 i.e; me me si le serviteur a git comine une b£te sauvage, il iVobtiendra que ce qu # Allah lui a pr£destin£. 

II doit done cramdie Allah et demander avec pond£ration. [NdT] 
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05 Le but [de tout projet] est la premiere chose a laquelle on pense, 
mais la derniere a etre atteinte en pratique. II est la pr£misse de toute 
reflexion, mais Lachevement de tout cheminement. 

Tu t'accoutumes a l'impuissance de l'habitude, mais si tu elevais 
ton ambition vers les plus hauts degres, tu verrais eclater pour toi les 
lumieres de la resolution. 

Les gens se distinguent par leurs ambitions et non par leur 
apparence. 

os La faible ambition du balayeur La rabaisse a nettoyer Ie crottin. 

03 Entre toi et ceux qui reussissent se dresse la montagne des passions. 
Elle est maintenant derriere eux, alors qu'elle est encore devant toi. 
Parcours le chemin qui te reste a faire et tu les rejoindras. 

03 La vie d'ici-bas est un champ de course : un tourbillon de poussiere 
s'est eleve et Lon ne voit plus les competiteurs. Parmi eux, il y a des 
cavaliers, des coureurs, et d'autres montes sur des Snes edopes. 

Lorsque la poussiere se dissipera 
Tu verras si c'est un cheval ou un dne que tu as sous toi 

os De nature, Lhomme est avide alors que la diete est meilleure pour 

lui. 

06 L'avidite est un voleur qui ne marche que dans les tenebres des 
passions. 

06 La graine que recherche le desireux se trouve sous le pi£ge de la 
perdition. Pense a la mort certaine qui s'en suivra et la patience te paraitra 
plus facile a supporter. 

06 Une convoitise forte dans Lespoir de realiser son dessein amene a 
faire des efforts dans cette recherche, et a accorder une attention toute 
particuliere a ne pas manquer Lobjet espere. 

06 L'avare est un pauvre qui ne sera pas recompense pour sa pauvrete. 

06 II vaut mieux endurer la soif de Lindigence que de boire a la coupe 
du rappel d'un bienfait, 

06 La femme fiere prefere endurer la faim plutot que de vivre du 
metier de nourrice. 1 


} Les riches femmes arabes d'antan se refusa lent a alia!ter leurs bebes de crainte que leurs poitrines ne 
perdent de leur vigueur. Elies les confiaient ^ des nourrices ndcessiieuses^ moyennant salaire. Pratiquer 
le metier de nourrice 4tait signe de pauvrete, [NdT] 
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os Ne sollicite personne d'autre qu'Allah, car en sollicitant autre que 
son maitre, le serviteur le denigre. 

eg Seiner [la graine] de l'isolement donne comme fruit la compagnie 
[d'Allah ($)]. 

eg Eloigne-toi de ce qui ne restera pas avec toi, et rapproche-toi de 
Celui qui ne te quitte jamais. 

os L'isolement de 1'ignorant est un mal [pour lui], alors que le savant 
emporte avec lui dans son isolement, sa boisson et sa monture. 

os Lorsque sont reunies la raison et la certitude dans la demeure de 
l'isolement et que la pensee est presente, elles conversent alors. 

II t'est parvenu un recit qu'on ne se lasse pas d'entendre 
Dont nous nous delectons tant en prose qu'en poesie 
Lorsque I'dme sen souvient, sa souffrance disparait 
Et I'obscurite quitte le cceur peine 

os Si ton ennemi t'adresse une parole grossiere, ne lui rends pas la 
pareille, car tu la feconderais. Or la descendance de la dispute est une 
descendance deplorable. 

os Ton ardeur [a defendre) ton a me est due au fait que tu ne la connais 
pas. Si tu la connaissais comme il se doit, tu aiderais son ennemi contre elle. 

os Si tu allumes le feu de la vengeance a 1'aide du feu de la col ere, tu 
commenceras par te brhler toi-meme. 

os Maitrise ta colere par la chaine de l'indulgence, car [la colere] est 
comme un chien qui une fois lache saccage tout. 

os Celui a qui le bonheur a ete donne en verra les traces avant qu'il 
n'entame sa recherche. 

os Si le Destin choisit un homme, il seme dans son cceur la graine du 
succes qu'il arrose ensuite par l'eau de l'esperance et de la crainte. Puis, il 
lui fait traverser les etapes de la vigilance et met a son service la science 
comme gardien. C'est de cette fagon que la plante se dresse sur sa tige. 

os Lorsque l'etoile de la motivation se leve dans I'obscurite de la nuit 
de l'inactivite, et qu'elle est suivie par la lune de la resolution, la terre du 
cceur brillera de la lumi£re de son Seigneur. 
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03 Lorsque la nuit enveloppe [toute chose], le sommeil et l'eveil se 
combattent. La crainte et Ie desir sont en tete de l'armee de l'eveil, alors que 
la paresse et la distraction sont dans l'escadron de la negligence. Lorsque la 
resolution attaque, elle le fait sur le cote droit, mettant ainsi en deroute les 
soldats de la negligence. Et l'aube ne se leve sans que le butin n'ait et6 
partage et distribue entre ceux qui le meritent. 

03 Seuls ceux qui sont prets a souffrir de la faim peuvent voyager de 
nuit. 1 

03 Les meilleurs chameaux doivent etre places k l'avant et les 
chameaux porteurs k l'arriere. 

06 Ne te lasse jamais de frapper a la porte, meme si l'on t'en chasse. Ne 
cesse jamais de t'excuser, meme si on te repousse. Si on ouvre la porte aux 
admis rue-toi vers celle-ci comme ion imposteur et rentre tel un profiteur, 
et tends ta main en disant: 



« Etfais-nous la charite. » 2 

os O toi qui veux ouvrir la porte de la subsistance sans la cl£ de la 
piete! Comment oses-tu elargir le chemin des peches puis te plaindre 
ensuite de la maigreur de ta pitance ? Si tu agissais conformement a ce que 
la pi£te attends de toi, rien de ce que tu attends ne t'echapperait. 

03 Les peches sont un obstacle obturant la porte du gain : « Le serviteur 
peut-etre prive de subsistance en raison d'un peche qu'il aurait commis, » 3 

Par Allah ! Chaquefois queje vous rends visite 
Je sens que le trajet m'est des plus aises 
Et chaquefois que ma resolution [d'atteindre] voire porteflechit 
C'est parce que mes peches me font trebucher 

06 Les ames dans les corps sont comme les oiseaux dans les cages : 
ceux d'entre eux destines a la ponte ne sont pas comme ceux destines a la 
course. 

os Que l'ouvrier qui veut connaitre son rang aupres du gouvemeur, 
observe ce que le gouverneur lui confie comme tache et comment il 
I'emploie. 


1 Allusion est faile a 1'intime relation liant le jeune le jour et la prikre la nuit [NdT] 

2 Sourate Yusuf f v,88* 

3 Ahmad (5/277),*, le hadith est da c if Voir As-Silsilah As-SaMIWi (1/286) 

*4 
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05 Sois un fils de l'au-del& et ne sois pas un fils du bas monde, car les 
enfants s'identifient a la mere. 

05 Ce bas monde ne vaut pas meme que tu te deplaces pour lui, alors 
comment peux-tu courir apres lui ? 

05 Ce bas monde est une charogne. Or le lion ne consomme pas de la 
charogne. 

os Ce bas monde est un passage et l'au-dela est une demeure. Or on ne 
profite vraiment de la vie que dans les demeures. 

05 La frequentation des freres est de deux types : 

Le premier consiste a les frequenter pour des raisons de concordance de 
caracteres et pour passer ainsi le temps. Ce type de frequentation est plus 
nocif que benefique et son moindre mal est qu'il pervertit le cceur et fait 
perdre du temps. 

Le second consiste a les frequenter pour s'entraider a mettre en oeuvre 
les moyens d'arriver au salut, et pour se conseiller mutuellement la verite et 
la patience. Ce type de frequentation compte parmi les plus grands et les 
plus benefiques tresors. Reste que trois ecueils [doivent etre evites dans ce 
genre de frequentation]: 

■S Feindre d'avoir des qualites que l'on n'a pas. 

■S Parler et se frequenter plus que necessaire. 

S II ne faut pas que cela devienne une pulsion et une habitude denuee 
de son but [originel], 

En somme, la reunion et la vie en societe sont un pollen [qui feconde] 
soit l'ame incitatrice au mal, soit le coeur et Fame apaisee. Et le fruit obtenu 
dependra du pollen : celui dont le pollen est bon donnera de bons fruits... 
De meme, les bonnes ames sont fecondees par le Roi, et les mauvaises ames 
sont fecondees par le Diable. Par Sa sagesse, Allah (^) a accorde les 
[femmes] de bien aux hommes de bien et les hommes de bien aux femmes 
de bien, et inversement. 

27 - La crainte et l’espoir ne sont voues qu’a Allah 

II n'y a, dans le domaine du possible, aucune cause produisant un effet 
independamment de toute autre cause. Une cause ne peut avoir d'effet que 
si elle est associee a une autre cause et qu'elle est exempte de tout obstacle 
qui empeche sa realisation. Ceci est valable pour les causes visibles & Foeil 
nu. 
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Quant aux effets des causes invisibles ou immat£rielles, comme l'effet 
du soleil sur les animaux et les plantes, ils necessitent 1 existence d un 
receptacle adequat et d'autres causes associees encore. De mthne, avoir un 
enfant depend de nombreuses causes, autres que la copulation, et il en est 
ainsi pour toute cause liee & ce qui la provoque. Ainsi, 1 espoir que 1 on 
nourrit envers une creature ou la crainte qu'elle nous inspire n est, dans le 
meilleur des cas, qu'une partie d'une cause qui ne peut avoir d'effet par 
elle-meme. 

Rien ne peut avoir d'incidence de par lui-m^me sans que cet effet ne soit 
lie a d' autre, si ce nest Allah, 1'Unique, le Dominateur Supreme. II ne 
convient done pas d'esperer ou de craindre autre que Lui. Ceci est une 
preuve claire qu'il est faux de lier son espoir ou sa crainte a autre que Lui. 
Et meme si Ton admettait que cette autre cause peut avoir un effet seule, 
cette causalite proviendrait d'autre qu'elle et non de la cause elle-meme. 
[L'individu] ne detient done pour Iui-meme aucune force par laquelle il 
peut agir, car il n'y a de force et de puissance qu'en Allah (3K). Il est Celui 
qui detient toute la puissance et la force. Ainsi, la force et la puissance en 
laquelle on peut esperer ou que Ton peut craindre des creatures ne 
viennent que d' Allah (U) qui les possede en verite. Comment peut-on done 
esperer ou craindre ce qui n'a ni puissance ni force ! 

Au contraire, placer son espoir en une creature ou la craindre est une 
cause de privation et de mal pour celui qui la craint ou nourrit un espoir 
envers elle. Car plus tu crains une creature, et plus Allah lui donne emprise 
sur toi, et plus tu places ton espoir en elle, et plus Allah te prive [de bien]. 

C'est la l'etat de toutes les creatures, meme si la plupart d entre elles 
l'ignorent. Ainsi, ce qu'Allah veut se realise necessairement, et ce qu II ne 
veut pas ne se realise pas, meme si toute la creation se reunissait [pour la 

realiser]. 

28 - L’unicite d’Allah est le refuge des ennemis d’Allah et 

de Ses allies 


Allah (SS) preserve Ses ennemis des peines et des difficultes de ce bas 
monde [par la croyance en Son unicite de Seigneurie]: 

Id Vll . 11 : , - ^ Ui A bli 






Al-Fawa'id 


«Quand Us montent en bateau , Us invoquent Allah, Lui vouant 
exclusivement leur culte. line fois qu'Il les a epargnes en les ramenant sur 
la terreferme, voild qu'ils Lui donnent des associes. » l 

Quant & Ses allies, II les preserve non seulement des peines et des 
difficultes de ce bas monde, mais aussi de celles de l'au-dela. C'est pour 
cela que Yunus (&B) s'est refugie aupres de Lui et qu'Allah (jg) l'a sauve 
des ten&bres [du ventre de la baleine]. Ceux qui ont suivi les prophetes se 
sont refugies aupres de Lui et ainsi ils ont ete preserves du chatiment des 
polytheistes en ce monde et de ce qu'on leur a prepare dans - au-dela. 

Lorsque Pharaon s'est refugie aupres de Lui lorsqu'il vit sa fin et la 
noyade, cela ne lui servit a rien, car la foi n'est pas acceptee lorsque Ton 
voit [la mort et l'au-dela]. Ceci est la Loi d'Allah imposee a Ses serviteurs, 
et rien n'est plus efficace que l'unicite d'Allah pour repousser les difficultes 
de ce bas monde. C'est pourquoi l'invocation pour repousser la peine 2 
consiste [a se rappeler] de l'unicite d'Allah, et ce fut aussi l’invocation de 
Dhu-n-Nun 3 [Yunus]. Or personne ne fait cette invocation basee sur 
l'unicite d'Allah face a la difficulty sans qu'Allah Ac ne dissipe cette 
difficulty. 

Rien ne plonge dans la peine profonde si ce n'est le polytheisme, et rien 
n'en sauve si ce n'est l'unicite d'Allah. C'est pourquoi elle est la citadelle, le 
refuge, I'abri et le secours de la creation. Et c'est Allah qui accorde le 
succes. 

29 - La perfection n’est atteinte que par la science et 

l’amour 

! 

Le plaisir est une consequence de l'amour. La force et la faiblesse du 
premier dependent de celles du second. Ainsi, plus I'espoir et le desir de 
rencontrer l'Etre aime sont forts, et plus le plaisir de parvenu a Lui est 
complet. 


: Sourate Al-A [ nkabtit, v.65. 

2 A!-Bukhari (6345), Muslim (2730), d'aprfe Ibn ‘Abbas (t) qui rapporte que lorsque le Prophfcte (r) 6tait 
pein6, il disait: « II n'y a de divmite digne d’adoration qu'Allah Vimmense l lndulgent. Ilrt'ya de divinite digne 
d'adoration qu'Allah qui possede le Trone immense. II n'y a de divinite digne d'adoration qu'Allah, Seigneur des 
deux et Seigneur de la terre et Seigneur du Noble Trone. » 

- Sa c d ibn Abi WaqqSs (t) rapporte que le Prophfete (r) a dit: « L'invocation de Dhu-n-Ntln lorsqu il etait 
dans le ventre de la baleine fut: « Il n'y a de divinite digne d'adoration que Toi, j'etais certes du nombre des 
mjustes. » Aucun musulman ne fait cette invocation pour toute affaire sans qu'Allah ne reponde a son 
invocation. » Authentifie par Al-AlbanS dans Sahih At-Tirmidht (3505) 


& 
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De m£me, 1'amour et le desir dependent de la connaissance et de la 
science qu'on aura de Lui. Plus cette connaissance sera complete, plus 
l'amour sera parfait. Puisque le caractere complet des bienfaits et de la 
delectation dans l'au-delii dependent de la science et de l'amour, plus 
I'individu connaitra Allah, Ses Noms et Attributs et Sa religion, plus il 
L'aimera, et plus le plaisir de parvenir a Lui, d'etre & Ses cotes, de 
con tempi er Son Visage et d'ecouter Ses paroles, sera complet. Ainsi, tout 
plaisir, bienfait, joie et ravissement [de ce monde] compare aux plaisirs de 
1 'au-dela est semblable A une goutte d'eau comparee a la mer. Comment 
l'homme doue de raison peut-il preferer une delectation insignifiante, 
temporaire et troublee par les souffrances a une delectation immense et 
etemelle ? 

La perfection du serviteur depend de ces deux forces : la science et 
l'amour. La meilleure des sciences est la connaissance d'Allah et le plus 
haut degre de l'amour est celui qu'on Lui voue, et la delectation la plus 
parfaite depend de ces deux choses. Et c'est aupres d'Allah (j$g) que nous 
cherchons 1'aide. 

30 - La voie vers Allah (i) est faite de deux prisons 

Celui qui chemine vers Allah (3$) et l'au-dela ne peut maintenir son 
cheminement et sa recherche sur la voie droite qu'a travers deux prisons : 

En emprisonnant son coeur [pour qu'il se consacre] a Celui qu'il 
recherche et l'empecher de se toumer vers d'autres que Lui. 

En emprisonnant sa langue pour l'empecher de dire ce qui ne presente 
aucun profit, et la contraindre au rappel d'Allah et a tout ce qui fera croitre 
sa foi et sa connaissance. 

En emprisonnant ses membres pour leur inter dire les peches et les 
desirs, et les contraindre aux obligations et aux actes louables. 

Ainsi, [le serviteur] ne quittera sa prison que lorsqu'il rencontrera son 
Seigneur qui le liberera de sa captivite vers le plus spacieux et le meilleur 
des lieux. 

Mais s'il ne patiente pas dans ces deux prisons et s'en echappe pour se 
rendre vers les hauteurs des desirs, il sera de nouveau incarcere dans une 
prison terrible lorsqu'il quittera ce bas monde. Toute personne quittant ce 
monde est soit liberee de prison soit emprisonnee. Et c'est Allah qui 
accorde le succes. 
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31- Des merites de la piete 

c Abd Allah ibn 'Awn 1 dit a un homme en lui faisant ses adieux : « Crains 
Allah, car celui qui craint Allah ne se sent jamais seul. » 

Zayd ibn Aslam 2 aimait a dire: « Celui qui craint Allah, les gens 
1 aimeront, meme a contrecoeur. » 

Sufyan At-Thawri 3 dit a Ibn Abi Dhi'b 4 : «Si tu crains Allah, II te 
prot&gera des gens, et si tu crains les gens, ils ne pourront rien pour toi face 
a Allah.» 

Le Prophete Sulayman ibn Dawud a dit: « On nous a accorde de ce que 
’on donne aux gens et de ce qu'on ne leur donne pas. II nous a ete enseigne 
ce que savent les gens et ce qu'ils ne savent pas. Et nous n'avons rien 
trouve de meilleur que la crainte d'Allah en prive ou en public, 1'equite 
dans la colere et 1'agrement, et la mesure dans la pauvrete et la richesse. » 

Et dans Az-Zuhd de I'imam Ahmad est rapporte un recit divin : « Toute 
creature qui s'attache A une autre creature et non a Moi. Je la priverai des 
richesses des cieux et de la terre. Si elle Me demande quci que ce soit, Je ne 
lui accorderai pas, si elle M'invoque, Je ne lui repondrai pas, et si elle Me 
demande pardon, Je ne lui pardonnerai pas. Et toute creature qui s'attache 
a Moi et non a Ma creation, Je feral des cieux et de la terre sa subsistance. Si 
elle Me demande quelque chose, Je lui accorderai, si elle M'invoque, Je lui 
repondrai, et si elle Me demande pardon, Je lui pardonnerai. » 

32- L* association de la piete et du bon comportement 

« 

Le Prophete (M) etablit souvent une relation entre la crainte d'Allah et le 
bon comportement, car la crainte d'Allah ameliore la relation entre le 
serviteur et son Seigneur (*5®), et le bon comportement ameliore la relation 
en le serviteur et les [autres] creatures d Allah. Ainsi, la crainte d Allah 
suscitera 1'amour d' Allah, et le bon comportement incitera les gens A 
l'aimer. 


• Savant de Bassora, mort en 151H. Sperialiste du hadith, personne n’etait plus connaisseur de la Sunna 
en Irak que lui. 11 etudia entre autres, aupr£s de Sufyan At-ThaviTi. 

2 Grand jurisconsuite et exeg^te de M6dine, mort en 136H. 

: Nd en 97H 4 Kufah, et d^ced^ en 162H. 11 fut suimomm^ : ^ Commandeur des croyants dans la science 
du hadith. » 

* Tabi<t qurayshite (80-159H). Gonnu pour etre un transmetteur de hadiths et un des meiLleurs homines 
de son epoque. 
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33 - Le chemin vers Allah 

Entre le serviteur cTurie part, et Allah ($si) et le Paradis d autre part, il y a 
un pont que le serviteur peut traverser en deux pas. Par le premier pas, il 
enjambera son ego et par le second, il enjambera les creatures. C est-a-dire 
que le serviteur devra faire fi de son ego et le devaloriser dans ses relations 
avec les homines, tout comme il devra faire fi des homines et les 
devaloriser dans sa relation avec Allah, a moins qu il ne s agisse d une 
personne qui le dirigera vers Allah (*5£) et vers la voie menant a Lui. 

34 - Lemons pour les pieux 


as 


i 


Un homme [le Prophete (0)] s'ecria parmi les Compagnons : 

* > -T *** * * + I ^il ^ 



«Le Jugement approche pour les hommes, alors que dans 
insouciance , ils s'en detoument » 1 


leur 


La peur affligea alors leur coeur, et la prudence [face au Jugement] leur 
fit verser des larmes [a 1'image de la Parole d Allah]. 




« [line eau] qui s'ecoule dans des vallees, selon leur faille. » 2 

Quand la vie d'ici-bas s'embellit pour c Ali ibn Abt lalib (4s>), il lui 
repondit: « Je te repudie trois fois, sans possibility de te reprendre. » alors 
que la prononciation d'un seul divorce - conformement k la Sunna - lui 
aurait suffit. Mais il 1'a prononce trois fois afin que les passions ne 
s'imaginent pas qu'il puisse reprendre la vie d'ici-bas [comme epouse]. Car 
sa foi authentique et sa nature saine lui interdisaient de chercher a rendre 
de nouveau licite [l'union avec la vie d'ici-bas], et comment aurait-il pu le 
faire alors qu'il est un des transmetteurs du hadith : « Allah mauditcelui qui 
epouse une femme pour la rendre de nouveau licite [d celui qui a divorce d elle trois 

fois]. » 3 

es II n'y a pas, dans la demeure d'ici-bas, de lieu d'isolement. Prends- 
le done en toi-meme. 


1 Sourate Al-Attbiy&', v.l. 

2 Sourate Ar-Krt^d, v.17. 

2 Sahih Al-lamit (5101). 
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05 Tu seras necessairement attire par les choses seduisantes, alors 
connais-les et prends-y garde. Tes occupations ne te causeront aucun tort si 
[ton esprit] s'en detache, et ce alors me me que tu es en train de les 
accomplir. 

os La lumiere de la verite est plus eclatante que la lumiere du soleil. 
C'est pourquoi les chauves-souris du monde de la clairvoyance fuient [la 
lumiere de la verite]. 


05 La voie vers Allah nest pas empruntee par les sceptiques et par 
ceux qui suivent leurs passions. Elle est en revanche peuplee de ceux qui 
sont dotes de certitude et de patience. Us sont sur ce chemin comme des 
flambeaux: 




« Nows avons elu parmi eux des dirigeants qui guidaient par Notre ordre 
aussi longtemps qu'ils enduraiettt et croyaientfermement en Nos versets. » 1 


35 - L’effet de l’attestation de foi au moment de la mort 

L'attestation qu'il n'y a de divinite digne d'adoration qu'Allah au 
moment de la mort a un effet immense dans le pardon des peches. Car cette 
attestation emane d'un serviteur qui en a la certitude et sait ce qu'elle 
implique. [Un serviteur] dont les passions sont mortes, dont l ame 
desobeissante s'est montree accommodante apres avoir refuse et desobei, 
qui s'est tournee [vers Allah ($g)] apres s'en etre detoumee, s'est humiliee 
apres s'etre montree fiere. Son avidite pour ce monde et ses exces l'ont 
quittee, elle s'est humiliee comme jamais devant son Seigneur, Createur et 
Maltre en toute verite, en esperant plus que jamais Son pardon, Sa grace et 
Sa mis6ricorde. Seule 1'Unicite d'Allah reste en elle, apres que l'eut quittee 
le polytheisme et qu'elle eut realise sa faussete. Les controverses qui 
l'occupaient ont disparu, se preoccupant desormais uniquement de Celui 
vers qui elle est certaine de se rendre. 

Le serviteur dirige ainsi tout son visage, son cceur, son ame et sa 
preoccupation vers Lui. II se soumet a Lui interieurement et exterieurement 
de la meme fa^on, et dit en toute sincerite: il n'y a de divinite digne 
d'adoration qu'Allah. Son cceur s'est libere du fait de s'attacher et se 
toumer vers d'autres que Lui. La vie d'ici-bas a totalement quitte son coeur 
et la rencontre avec son Seigneur approche. Le feu de ses passions s'est 
£teint, son coeur est rempli de l'au-dela, il ne voit que cela et a desormais 


1 Sourate As-Sajdah, v.24. 
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toume le dos au bas monde. Ainsi, cette attestation sincere est la demiere 
de ses oeuvres. Elle le purifie de ses peches et le fait entrer aupres de son 
Seigneur car il Le rencontre avec cette attestation sincere et pure [de tout 
polyth£isme]. Plus aucune difference n'existe entre l'apparence et le for 
interieur, et ce qui est public ou cache de cette attestation de foi. 

S' il avait prononce cette attestation de cette maniere alors qu'il etait en 
bonne sante, il se serait eloigne de cette vie et de ses habitants, il aurait fui 
vers Allah (3$) [pour echapper] aux gens, il se serait contente de Sa seule 
compagnie. Mais [lorsqu'il etait en bonne sante], il pronongait cette 
attestation alors que son cceur etait charge de desirs, de 1'amour de la vie et 
de ses necessites, que son ame etait remplie de la recherche des plaisirs et 
du fait de se toumer vers d'autres qu'Allah (3s). Si [Fame] se depouillait 
comme elle le fait au moment de la mort, elle aurait joui d'une situation 
differente et une vie autre que la vie bestiale qu'elle menait. Et c'est aupres 
d'Allah que nous recherchons l'aide. 

36 - Le serviteur appartient entierement a Allah 

Que possede pour lui-meme, celui dont le toupet et Fame sont dans la 
Main d'Allah, dont le coeur est entre deux de Ses Doigts et qu'il toume 
comme II veut, et dont la vie, la mort, le succes et la perte sont dans Sa 
Main ? Celui dont les mouvements, l'immobilite, les paroles et les actes 
dependent de Sa permission et Sa volonfe ? Ainsi il ne bouge qu'avec Sa 
permission et n'oeuvre que par Sa volonfe. 

Si Allah l'abandonne a son sort, Il l'abandonne h Fimpuissance, la 
faiblesse, la negligence, le p£che et Ferreur. Et s'll le confie a un autre, Il le 
confie a qui ne detient pour lui-meme ni nuisance, ni profit, ni mort, ni vie, 
ni resurrection. S'll l'abandonne totalement, Il le soumet a son ennemi et en 
fait son prisonnier. 

Le serviteur ne peut done se passer de Lui, serait-ce le temps d'un clin 
d'oeil, mais il eprouve le plus grand besoin a Son egard a chaque 
inspiration, pour chaque parcelle de son corps, inferieurement et 
exterieurement. Il est dans le besoin le plus complet vis-a-vis de Lui. 

Malgre tout, il s'oppose a Lui, s'en detourne, suscite Son inimitie en Lui 
desobeissant, et ce malgre le grand besoin qu'il eprouve a Son egard de 
tout point de vue. Il a oublie Son rappel et lui a toume le dos alors que c'est 
vers Lui qu'il reviendra et devant Lui qu'il se tiendra ! 






Al-Fawa'id 


37 - La vie et la subsistance sont liees 

Libere tes pensees pour reflechir a ce qu'on t'a ordonne et ne les occupe 
pas par [la subsistance] qui t'a ete assuree, car la vie et la subsistance sont 
liees et assurees [par Allah]. Tant que la vie perdure, la subsistance te 
parviendra, et si par Sa sagesse Allah t'obstrue une des voies menant a la 
subsistance, II t'ouvrira, par Sa misericorde, une voie plus profitable 
encore. 

Medite sur la maniere dont la nourriture, vehiculee par le sang, parvient 
au foetus par son nombril. Lorsque I'enfant sort du ventre de sa mere, cette 
voie se rompt, et Allah lui ouvre deux autres voies [les seins de sa m£re] 
dans lesquelles il trouve une subsistance plus douce et plus delicieuse 
encore que la premiere: un lait pur et exquis. Lorsque prend fin 
1'allaitement, ces deux voies sont coupees par le sevrage, et on lui ouvre 
quatre voies meilleures encore: deux aliments et deux boissons. Les deux 
aliments ne sont autres que les animaux et les plantes, et les deux boissons 
l'eau et le lait, et tout ce qu'on peut y ajouter comme bienfaits et delices. Et 
lorsqu'il meurt ces quatre voies cessent, mais Allah (■&) lui ouvre — s'il fait 
partie des bienheureux — huit autres voies qui sont les huit portes du 
Paradis, et il y entre par celle qu'il veut. 

Ainsi, le Seigneur — Gloire et Purete a Lui — ne prive pas Son serviteur 
croyant d'une chose de ce monde sans lui accorder quelque chose de 
meilleur et de plus profitable. Et ce privilege est reserve exclusivement au 
croyant. Allah ($g) le prive ainsi de parts viles et insignifiantes [de ce 
monde] qu'il n'agree pas pour lui, et lui accorde des parts meilleures et 
plus precieuses [dans l'au-dela]. 

Le serviteur — parce qu'il ignore ce qui lui est profitable et ignore la 
generosite, la sagesse et la douceur de son Seigneur — ne sait pas faire la 
difference entre ce dont il a ete prive et ce qui lui a ete reserve. Plus encore, 
il s'eprend des biens de ce monde, meme s'ils sont vils, et eprouve peu de 
desirs pour les biens de l'au-dela, meme s'ils sont de plus grande valeur. 

Si le serviteur etait juste envers son Seigneur — et comment pourrait-il 
l'etre — il saurait que Sa grace en le privant des delices et bienfaits de ce 
monde et plus grande encore que Sa grace pour les lui avoir accordes. Il ne 
l'a prive que pour lui donner, ne l'a eprouve que pour le preserver, ne l'a 
tente que pour lui faire meriter Son amour, ne l'a fait mourir que pour le 
revivifier, ne l'a fait parvenir a cette demeure [ce bas monde] que pour qu'il 
se prepare & la quitter afin de se diriger vers Lui et emprunter le chemin 
menant £ Lui. 
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U*-— - "*"'j' jlji jVy^J 

« C'est Lui qui a etabli une succession entre la nuit et le jour pour 
quiconque veut y reflechir et se montrer reconnaissant » 1 


Q£%C>£y ififjji 

« Mais les injustes s'obstinent dans leur mecreance. » 2 


38 - Pensees profondes 

cs Celui qui connait sa personne s'attachera a la rectifier plut6t que de 
s'int£resser aux defauts des gens. Et celui qui connait son Seigneur, sera 
preoccupe par Lui plutot que par ses passions. 

t e# La plus profitable des ceuvres est celle pour laquelle tu fais fi des 
gens en etant sincere [envers Allah], et pour laquelle tu fais fi de ta propre 
personne en reconnaissant qu'il s'agit d'un bienfait d'Allah. Ainsi, tu ne 
dois voir dans 1'oeuvre accomplie ni ta personne ni les creatures. 

Les gens entrent en enfer par trois portes : 

^ La porte des ambiguites qui fait naitre le doute concemant la 
religion d'Allah. 

S La porte des desirs qui donne preeminence aux passions sur 
I'obeissance et la satisfaction d'Allah. 

S La porte de la colere qui pousse A maltraiter les creatures 
d 7 Allah. 

Les bases de toute erreur sont au nombre de trois : 

S L'orgueil qui a conduit Satan a l'etat dans lequel il se trouve. 

^ L'avidite qui a fait sortir Adam (i&a) du Paradis. 

^ La jalousie qui a pousse l'un des fils d'Adam & tuer son frere. 

Celui qui est preserve de ces trois choses est preserve du mal. La 
mecreance nait de l'orgueil, les peches de l'avidite et la transgression et 
l'injustice de la jalousie. 

os Par Sa sagesse, Allah (#i) a fait de chaque partie du fils d'Adam — 
apparente ou cachee — un outil repondant a une fonction. Et c'est dans 
cette utilisation [que cet outil] atteint la perfection : 1'oeil pour voir, l'oreille 


1 Sourate Al-Turqdn, v.62. 

2 Sourate Al-lsrd’, v.99. 
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pour entendre, le nez pour sentir, la langue pour parler, le sexe pour 
s'accoupler, la main pour saisir, le pied pour marcher, le cceur pour 
l'unicite d'Allah et la connaissance, l'ame pour I'amour, la raison pour 
penser et mediter sur les consequences des affaires religieuses et terrestres 
afin de pouvoir choisir ce qui convient d'etre choisi et delaisser ce qui 
convient d'etre delaisse. 

e >3 L'homme qui realise la plus mauvaise affaire est celui qui se 
preoccupe de sa personne plutot que d'Allah (3s). Et plus perdant encore 
est celui qui se preoccupe des gens plut6t que de sa personne. 

39 - Le role central du cceur 

Et il est rapporte dans les Sunan, d'apres Abu Sa^d {■$=) qui attribue ces 
propos au Prophete (£): « Au matin, tous les membres du corps de Vetre 
humain se soumettent a la langue en lui disant : crains Allah! Car nous 
dependons de toi : si tu restes sur la voie droite, nous y serons aussi, et si tu devies, 
nous devierons. »* 

Dans un autre hadith, il est rapporte que lorsque les Compagnons (4>) 
furent introduits aupres du Negus, ils ne sont pas soumis a lui, C'est-a-dire 
qu'ils ne se sont pas prostemes devant lui. C'est pour cela que c Amr ibn Al- 
c As (<&>) lui a dit: « 6 roi! Ils ne se soumettent pas a toi. » Les membres se 
soumettent & la langue car elle est le messager du cceur, son interprete et 
1 'intermediate entre lui et les membres. 

Lorsque les membres disent: «Nows dependons de toi », cela 

signifie : « Notre salut et notre perte dependent de toi.»» C'est pourquoi ils 
disent ensuite : « Si tu restes sur la voie droite, nous y serons aussi, et si tu 
devies, nous devierons .» 

40 - Demander de la meilleure fa^on 

En disant: « Craignez Allah et soyez moderes dans la recherche [des biens de 
ce bas monde]. » 2 , le Prophete (^) a reuni les bienfaits de ce monde et de l'au- 
dela. Les plaisirs et les delices de 1'au-dela ne peuvent etre atteints que par 
la crainte d'Allah. 


1 Hadith Hasan. Voir Sahih Sunan At-Tirmidhi (2407) 

1 Hadith authentifie par Al-Albani. Voir As-Silsilah As-Sahihah (6/209) 
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Quant au repos du cceur et du corps, qui passe par le delaissement des 
soucis, de 1'avidite, de la fatigue, de la difficult^, de la peine et de la 
souffrance dans la recherche [des biens] de ce bas monde, il ne peut etre 
atteint qu'en etant modere dans cette recherche. 

Celui qui craint Allah (0) reussira en obtenant les plaisirs et delices de 
l'au-dela, et celui qui modere sa recherche des biens de ce bas monde 
trouvera le repos face a ses peines et ses soucis. Et c'est aupres d'Allah que 
nous recherchons l'aide. 

Ce bas monde s'est dit a lui-meme : 

« S'il y avait parmi les creatures quelqu'un qui m'entendait, 

[II saurait] combien de personnes confiantes en la vie j'ai fait perir, 

Et combien de biens amasses j'ai fait disparaitre. » 

41 - Le lien entre le peche et la dette 

ft 

Le Prophete ($s) a lie le peche et la dette 1 , car le peche conduit a la perte 
dans l'au-dela et la dette a la perte en ce monde. 

42 - La droiture et le djihad 


Allah ($g) dit: 





« Et quant d ceux qui luttent pour Notre cause. Nous les guiderons certes 
vers Nos sentiers. Allah est certes avec les bienfaisants. » 2 


Allah ($g) a lie la droiture a la lutte. Ainsi, l'homme le plus droit est celui 
qui luttera le plus. La lutte la plus vitale est celle que l'on doit mener contre 
son ame, ses passions, Satan et ce bas monde. Celui qui combat ces quatre 
choses pour Allah ($&), II le guidera vers les sentiers de Son agr^ment qui 
menent a Son Paradis. Et celui qui delaisse cette lutte, manquera de 
droiture en fonction de ce qu'il aura delaisse de la lutte. 

Al-Junayd 1 [a explique ce verset] en disant: « Ceux qui luttent pour 
Nous contre leurs passions en se repentant. Nous les guiderons vers les 
sentiers de la sincerite. » 


1 Al-Bukhfiri (832), Muslim (589) rapportent d'apr&s c A'ishah (z) que le Prophete (r) disait dans la 
pri^re : « (5 Allah l Je cherche protection aupres de Toi con ire le chdtimeni de la tombe. ]e cherche protection 
aupres de Toi contre la tentation du Faux Messie, }e cherche protection aupres de Toi contre les tentations de la vie 
et de la mort. 0 Allah ! Je cherche protection aupres de Toi contre le peche et ta dette ♦ » Un homme lui dit: 
« Comme tu cherches souvent protection contre la dette ! » II dit: « Lorsqu'un homme s'endette, il ment 
lorsqu'il parte et trahit lorsqu'il promet. » 

2 Sourate AT c Ankabut t v.69. 
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Et seul celui qui a combattu ces ennemis interieurs pourra combattre les 
ennemis manifestes. Quiconque triomphe de ses ennemis [interieurs] 
triomphera de ses ennemis [manifestes], et quiconque est vaincu par ses 
ennemis [interieurs] sera vaincu par ses ennemis [manifestes]. 

43 — Reconnaltre sa pauvrete et son impuissance devant 

Allah (M) 


Allah (9K) a instaure l'inimitie entre Satan et le roi 1 2 , entre la raison et les 
passions, et entre I'&me incitatrice au mal et le coeur. II a eprouve le 
serviteur par cela, les a reunis pour lui, et II a dote chaque groupe de 
soldats et d'allies. Ainsi, la guerre ne cesse de toumer a Eavantage de Tun 
ou de 1'autre groupe jusqu'a ce que Tun prenne le dessus sur 1'autre et soit 
domine. 

Si la victoire revient au coeur, k la raison et au roi, cela amenera le 
bonheur, les plaisirs, les delices, la felicite, la joie, la delectation des yeux, 
une vie plaisante, l'elargissement de la poitrine et l'obtention de 
nombreuses recompenses. 

Mais si la lutte toume a 1'avantage de l ame, des passions et de Satan, 
cela amenera soucis, angoisses, regrets, diverses contrarietes, une 
oppression de la poitrine et l'emprisonnement du roi. 

Que penser d'un roi domine par son ennemi qui l'a dechu de son trone, 
en a fait son captif, emprisonne et Iui a confisqu£ ses tresors, sa richesse et 
ses serviteurs, en se les attribuant. Malgre tout, ce roi ne se mobilise pas 
pour se venger, ne fait appel £ personne pouvant I'aider ni n'appelle au 
secours! 

Au-dessus de ce roi est un Roi Dominateur que personne ne peut 
dominer, un Vainqueur que personne ne peut vaincre, un Puissant que 
personne ne peut humilier qui envoie ce message au roi [captif]: « Si tu Me 
demandes de te secourir, Je te secourrais. Si tu Me demandes de l'aide, Je 
t'aiderais. Si tu te toumes vers Moi, Je te vengerais. Si tu fuis vers Moi et 
cherches refuge aupres de Moi, Je te rendrais maitre de ton ennemi et J'en 
ferais ton captif. » 

Si le roi captif dit: «Mon ennemi m'a enchaine fermement afin de 
m'empecher de me lever, de fuir vers Toi et d'arriver a Ta porte. Si tu 
m'envoies une de tes armies qui puisse briser mes chaines et me liberer, je 


1 II s'agit d'Al-Junayyd ibn Muhammad, c6l6bre shaykh soufi mort en 297H (910G). [NdT] 

2 Le roi represente id !'£tre humain [NdT] 
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pourrais atteindre Ta porte. Sinon, je ne pourrais quitter ma cellule et bnser 
mes chaines. » 

S'il dit cela pour trouver une excuse devant le Souverain, rejeter Son 
message, et s'il accepte sa condition auprts de son ennemi, le Souverain 
Supreme l'abandonnera et se d£toumera de lui, comme ll s est lui-mem 

detoume. 

Mais s'il dit cela en reconnaissant devant Lui sa pauvrete, en 
manifestant son impuissance et son humiliation, [reconnaissant] qu il est 
trop faible et impuissant pour venir a Lui par ses propres moyens, sortirde 
la prison de son ennemi et s'en liberer de lui-meme [Allah lui repondra 
alorsl Et la perfection de Son bienfait - comme II le lui a tait dans Sa 
l ettre _ serait qu'Il lui envoie certains des Ses soldats et serviteurs qui 
l'aideraient a se liberer, a briser la porte de sa cellule et k bnser ses chaines. 
S'H f a it cela, II aura totalement accompli Son bienfait sur lui, et theme s 
l'abandonne, II n'aura pas &e injuste envers lui et ne l'aura pnve d aucun 
de ses droits, car c'est par Sa misericorde et Sa sagesse qu II aura decrete de 
le Driver [de Son aide] et de le laisser dans sa cellule. Surtout quand on salt 
que cette prison Lui appartient et que cet ennemi qui domine le roi caphf 
est un de Ses esclaves, son toupet etant entre Ses mains, et qu il ne peut agir 
que selon Son autorisation et Sa volonte. Ainsi [ce roi dechu] n accordera 
aucune attention 4 [son ennemi], ne le craindra pas, et saura que celu.-c, n a 
aucun pouvoir et qu'il ne peut nuire ni presenter quelque interttAu 

contraire il doit se confier totalement 4 son Roi, Celui qui e g 

n toupet dans Sa Main. Cest pour Lui seul qu'il doit eprouver 

peur et espoir, et a Lui seul qu'il adressera ses supplications, sa dema 
de secours, son desir, et sa crainte. Cest seulement 4 ce moment que les 
armies [d'Allah] viendront ^ son secours pour lui apporter la victoir . 

44 . Les types de savants et d’etudiants 

La plus haute ambition reside dans la recherche de la science du Coral 
et de la Sunna, dans le fait de comprendre exactement ce qu Allah (*) et 
Son messager (*) ont voulu exprimer par leurs propos, amsi que le fait e 
connaitre les rbgles delimitees par la revelahon. [En contreparhe], la plus 
vile ambition de l'^hidiant est de se limiter 4 l'etude des questions 
marginales, qui ne se sont jamais produites et qui n'arrivent n.cmei» 
Ou encore, que son ambition soit de connaitre les divergences et d ehidier 
les avis des gens, sans pour autant vouloir connaitre le plus correct de ces 
avis. Et il est rare que ce type d'etudiant tire un quelconque profit de sa 

science. 
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La plus haute ambition en ce qui conceme la volonte est que cette 
ambition soit liee a L amour d' Allah et au fait de constamment rester dans 
[le cadre] de Sa volonte religieuse et legale. [En revanche], la plus vile des 
ambitions est celle qui se limite a ce que le serviteur attend d'Allah (tjg). II 
ne L'adore done que parce qu'il attend quelque chose d'Allah et non selon 
ce qu'Allah attend de lui. Ainsi, le premier recherche Allah (-fe) et Sa 
volonte et le deuxieme cherche h. obtenir [des choses] venant d'Allah sans 
pour autant considerer Sa volonte. 

c# Les savants du mal se sont assis aux portes du Paradis. Ils y invitent 
les gens par leurs paroles mais les invitent & l'Enfer par leurs actes. Chaque 
fois que leurs paroles disent aux gens : « Venez ! » Leurs actes leur disent: 
« Ne les ecoutez pas ! » Si ce a quoi ils appellent etait la verite, ils seraient 
les premiers & y repondre ! Ainsi, ils sont en apparence des guides, mais en 
realite ce sont des bandits de grand chemin. 

03 Si Allah est tout ce que tu cherches et desires, alors tout le bien te 
suivra et se rapprochera de toi, quel que soit Ie type de bien par lequel tu 
debuteras. Mais si tout ce que tu cherches est ce que tu peux obtenir 
d'Allah, tu seras prive de biens [materiels], car les biens [materiels] sont 
dans Sa Main, en dependent, et sont la consequence de Ses actes. Si malgre 
tout un bien [materiel] te parvient, ce n'est que par voie de consequence. 
[Mais cette causalite ne se verifie pas dans l'autre sens, a savoir que] si les 
biens [materiels] sont ton seul but, tu ne pourras atteindre la satisfaction 
d'Allah par voie de consequence. Si done tu as connu Allah et Les delecte 
de Sa compagnie pour ensuite tomber dans la recherche des biens 
[materiels], Allah t'en privera pour te chatter. Ainsi tu auras perdu [la 
proximite d']Allah mais aussi les biens [materiels] que tu recherches. 


45 - La patience et le triomphe du Messager d’Allah ($g) 

Lorsque le Messager d'Allah ($g) a quitte Tenclave de l'ennemi, e'etait 
pour se rendre dans le champ de la victoire. Ses compagnons de bataille ont 
ete alors envoyes aux quatre coins [du pays] pour consolider cette victoire. 
Son nom s'est repandu partout a l'horizon, et les gens se sont divisors en 
trois groupes a son sujet: ceux qui crurent en lui, ceux qui se soumirent, et 
ceux qui le craignaient. 


La semence de la patience a ete plantee dans le champ [du verset 
suivant]: 



?? 
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« Endure done, comine ont endure les messagers doues de resolution »* 


Et voici que les branches de cette plante [de la patience] donnent des 
flcurs parfumces: 



« he talion s'applique d toutes choses sacrees » 1 2 

Ainsi, il est entre dans la Mecque comme personne n'etait jamais entre 
avant lui et d'une maniere qui ne se reproduira jamais. Autour de lui 
etaient les Muhajirun 3 et les Ansars 4 5 dont on ne voyait que la retine des yeux 
[derriere leurs armures]. Les Compagnons etaient k leurs places 
respectives, les anges au-dessus d'eux, et Jibrtl (jJSB) faisait la navette entre 
[Ie Prophete (^)j et son Seigneur. Et II lui a permis en ce lieu sacre ce qu'II 
n'a permis a personne d'autre 3 . 


Lorsqu'il (^) compara ce jour a cet autre ou les mecreants l'ont chasse 
lui et son compagnon [Abu Bakr]: 


&A i m. $ 4 & V 


« (Et rappelle-toi) lorsque les mecreants complotaient contre toi pour 
t'emprisonner, t'assassiner ou t'exiler. » 6 

Le Prophete (§b) penetra done victorieux dans la Mecque, le menton 
colle a 1'argon de sa monture par soumission et humilite envers Celui qui 
l'a vetu du vetement de cette puissance, vers laquelle les creatures levent la 
tete et pour laquelle les rois tendent le cou. 

II est entre dans la Mecque tel un roi, soutenu et secouru [par Allah (3&)]- 
Bilal se hissa sur le toit de la Ka c bah apres avoir 6te traine sur le sol brulant 
du temps de l'epreuve. H deploya alors un habit oublie des gens, du temps 
ou il disait: « Allah est unique, Allah est unique.» II eleva la voix pour 
l'appel a la priere et les tribus lui repondirent de toutes parts. Ils vinrent, 
guides par la voix, et entrerent en masse dans la religion d'Allah, alors 
qu'avant cela ils se convertissaient au compte-gouttes. 


1 Sourate Al-Ahfl&f, v,35* 

2 Sourate Al-Baqarah , v<194, 

* i.e : les Compagnons qui ont emigre de la Mecque vers MEdine avant la liberation de la Mecque, [NdT] 

4 i.e : les croyants de MEdine qui ont accueilli le Prophete (r) lore de son Emigration. [NdT] 

5 i.e : le combat dans 1'enceinte sacree de la Mecque. [NdT] 

G Sourate AUAnf&l, v.30. 
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Lorsque le Messager d' Allah ($|) s'assit sur la chaire de la puissance — et 
il ne l'a jamais quittee — les rois tendirent leur cou vers lui en guise de 
soumission. Certains lui donnerent les des de leur pays, d'autres lui 
demanderent un pacte ou un traite de paix, d'autres encore accepterent de 
s'acquitter de I'impot de capitulation, d'autres enfin reunirent leurs forces 
pour se preparer au combat, sans savoir qu'ils ne faisaient en verite que 
preparer un butin qui allait revenir [aux musulmans]. 


Lorsque la victoire du Prophete (Jft) fut complete, que le message fut 
transmis, et le depot [de la revelation] remis, une missive vint a lui: 


0 tLi£J &>. &&£ 


« Nous t’avons certes accorde une victoire eclatante, afin qu'Allah te 
pardontte tes peches passes et futurs, qu'Il complete sur toi Son bienfait et 
te guide sur une voie droite, et qu'Allah te vienne en aide avec force. 

[Et cette missive] avait pour signature [les versets suivants]: 


j <r,JLZ JidiT Q £L 2 TJ jt 


> 9 1 * S - ^ X 


1 t'H f.-i* re ^ 

U->\y U l±=> —>1 a viLj 


« Lorsque viendra le secours d'Allah ainsi que la victoire, et que tu 
v err as les gens entrer en masse dans la religion d'Allah, celebre alors la 
gloire de ton Seigneur et implore Son pardon, car II est Celui qui accepte 
continuellement le repentir. » 1 2 


Un messager de son Seigneur vint a lui et T informa [qu'il devait choisir] 
entre rester en ce monde ou rencontrer son Seigneur. II choisit de 
rencontrer son Seigneur par desir envers Lui. Les jar dins du Paradis se sont 
pares le jour de l'arrivee de sa noble ame, plus encore que la ville ne se pare 
lorsque revient son roi... Si le Trone du Tout Misericordieux a tremble lors 
du deces d'un de ses compagnons 3 , par joie et r£jouissance a 1'annonce de 
la venue de son ame, qu'en est-il de I'ame du maitre des creatures ! 


1 Sourate Al-Fath, v,l-3. 

2 Sourate An-Na$r, 1-3. 

3 Reference est faite a Sa c d Ibn Mu c adh, comme il est rapportG par Al-Bukhari: « Le Trone du Tout 
Misericordieux a tremble lors du deces de Sa z d ibn Mua c dh. » (3803) 
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O toi qui te lies a d'autres que lui! 6 toi qui t'arr^tes devant d'autres 
portes ! Tu sauras au Jour du Rassemblement quelle etait ta veritable 
intention. 



« Le jour oil les caeurs devoileront leurs secrets »* 


46 - Reflexions profondes 


03 O toi qui es trompe par 1'espoir! Satan a ete maudit et a chute de 
son rang honorifique pour avoir delaisse une seule prostemation qu'on lui 
ordonnait d'accomplir. Adam («0) a ete exclu du Paradis pour une seule 
bouch£e. Le meurtrier a ete priv£ [du Paradis] apres Y avoir vu de ses 
propres yeux car ses mains etaient couvertes de sang. On a ordonne de tuer 
rhomme adultere de la plus horrible des manieres pour avoir p£n6trer de 
la profondeur d'une phalange ce qui lui etait interdit. On a ordonne de 
flageller le dos de la personne qui profere une seule calomnie ou 
consomme une seule goutte d'alcool. Un de tes membres [peut etre coupe 
pour un vol] d'une valeur de trois dirhams. Alors ne crois pas qu'Allah 0i) 
ne peut t'emprisonner en Enfer pour un seul peche commis: 


//»> 


« Et [Allah] ne craint aucune consequence. » 1 2 

os Une femme est entree en Enfer [pour avoir laissG mourir] une 
chatte 3 . 

03 Un homme peut prononcer une parole a laquelle il ne prete aucune 
importance mais qui le jette en Enfer d'une distance plus grande que la 
distance separant r Orient de 1'Occident 4 . 

03 Un homme peut obeir a Allah 01) pendant soixante ans, puis 
lorsque vient la mort, il transgresse [les lois d Allah] dans son testament. 
Ainsi ses oeuvres se concluent par un mal qui le fait entrer en Enfer 5 . 

03 La vie ne vaut que par sa conclusion et les actes par leur fin 6 . 


1 Souxate At-Tariq, v.9> 

2 Sourate As-Shams, v.15, 

s Al-Bukhari (2365), Muslim (2242), Ibn c Umar (t) rapporte que le Messager d'Allah (r) a dit: « Une 
femme est entree en Enfer pour avoir affam£ une chatte qu elle avail sequestr^e, a laquelle elle n a pas 
donn6 k manger, et qu'elle n'a pas meme laiss6 se nourrir des bestioles qui peuplent le sol. » 

4 Allusion est faite au hadith rapports par Al-BukhAri (6477). 

s At-Tirmidhi (2177), Abu D3wud (2862) et d'autres, mais le hadith est Dtfif. 

6 Al-Bukhari (6493) et Muslim (116). 
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08 Celui qui perd ses ablutions avant le salut final armule ce qui a 
precede de la priere. Celui qui mange avant le coucher du soleil perd 
completement son jeune. Et celui qui oeuvre en mal a la fin de sa vie 
rencontre son Seigneur dans cet etat. 

03 Si tu donnes une bouch^e [de nourriture en aumone], tu la 
retrouveras [dans I'au-dela], mais c'est l'avidite qui te nuit. 

03 Combien de fois la recompense [divine] est venue a toi et s'est 
postee devant ta porte ! Mais elle a ete repoussee par ton gardien nomme 
« plus tard », « peut-etre », « nous verrons ». 

03 Comment reussir avec une foi insuffisante, un espoir demesure [en 
ce bas monde], une maladie [du cceur] pour laquelle il n'y a ni medecin ni 
visiteur, des passions eveillees, une raison assoupie, perdue dans sa 
confusion, indecise dans son ivresse, plongeant dans les profondeurs de 
son ignorance, mal a raise avec son Seigneur, epanouie avec Ses creatures. 
Parler des gens est son fruit et sa subsistance, et evoquer Allah (M) est sa 
prison et sa mort. II n'accorde a Allah (^i)qu'une part infime de ses actes 
apparents, alors que son coeur et sa certitude vont a d'autres. 

Que perisse celui dans le coeur duquel il reste une place pour autre que Toi 
Et dont les vauriens profitent pour Voccuper 

47 - Sagesses a tirer de l’histoire d’Adam (&Si) 

La premiere chose a avoir ete creee fut la plume 1 , afin qu'elle ecrive la 
predestination de toute chose avant qu'elle ne se produise. Et Adam (?fc§i) 
fut la demiere creature, et en cela il y a des sagesses : 

La premiere; La preparation de la demeure pour celui qui doit Thabiter. 

La seconde; Adam est la raison pour laquelle toute autre chose en 
dehors de lui a ete creee ; les cieux, la terre, la lune, la mer et la terre ferme. 

La troisieme: Le plus habile des artisans termine son oeuvre par ce qu'il 
y a de plus beau et de plus parfait, de la meme maniere qu'il commence par 
les bases et les fondements. 

La quatrieme: Les ames cherchent constamment a connaitre les fins des 
choses et leurs conclusions, c'est pour cela que Moise (.^) a dit d'abord aux 
magiciens : 


1 Abu Dawud (4700), At-Tirmidhi (2155) et d'autres, le hadith est authentique. 
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« Jetez ce que vous avez a jeter. » l 


Lorsque les gens virent ce que les sorciers avaient fait, ils attendirent 
avec impatience de voir ce que Moi'se allait faire par la suite. 


La cinquieme : Allah (3jg) a reporte la venue du meilleur des livres, du 
meilleur des prophetes et de la meilleure des communautes a la fin des 
temps. 11 a fait que la [demeure] demi&re soil meilleure que la premiere et 
que les conclusions soient plus parfaites que les premisses. [Et mesure] la 
distance separant la parole de Tange « Us ! » adressee au Prophete (31) qui 
lui repondait: « Je ne sais pas lire. » et la Parole d'Allah (0 ): 





« Aujourd'hui, J'ai complete pour vous votre religion, et accompli sur 
vous Mon bienfait. Et J'agree pour vous Vislam comme religion. » 2 


La sixieme : Allah a reuni en Adam (S5P) ce qu'il a dissemine dans 
l'univers. Adam est done un univers en miniature, et il y a en lui ce qu'il y a 
dans l'univers reel. 


La septi£me : Adam (ass) est la quintessence et le fruit de la creation, il 
convenait done qu'il soit cree apres les autres creatures. 

La huiti&me : Son Seigneur l'a tellement honore qu'il a prepare pour lui 
ce qui lui est profitable, ce dont il a besoin, et ses moyens de subsistance. 
Lorsqu'Adam a leve la tete, toutes ces choses etaient a disposition. 

La neuvi&me i Allah (3^) a voulu montrer 1 honneur et le merite qu II lui 
a accordes par rapport a 1' ensemble des creatures, e'est pour cela qu II les a 
creees avant lui. Ainsi, les anges ont dit: « Notre Seigneur cree ce qu'il 
veut, mais 11 ne creera pas d'etre plus noble que nous aupres de Lui.» 
Lorsqu'Il eut cree Adam et leur ordonna de se prostemer devant Lui, 
l'honneur et le merite qu'Allah ($fj) lui a accordes a travers la science et la 
connaissance apparurent clairement. Lorsqu'il succomba au peche, les 
anges pens^rent que ce merite avait cesse, mais ils n'etaient pas au courant 
de l'existence de la servitude du repentir inn£e en Adam. Lorsqu'il se 
repentit vers son Seigneur, il pratiqua cette [forme de] servitude, et les 
anges surent qu'il y a dans la creation d'Allah des secrets que personne en 
dehors de Lui ne connait. 


1 Sourate Yunus, v*8Q, 

2 Sourate At-M& r idah f v,3, 
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La dixieme: Puisqu'Allah ($g) a debute la creation de cet univers par la 
plume, il convenait qu'il la conclue par la creation de l'homme. Ceci, car la 
plume n'est que l'instrument de la science alors que c'est l'homme qui est 
doue de science. Ainsi Allah (3&) a montre le merite d'Adam sur les anges, a 
travers la science qu'Il lui a accordee en dehors d'eux. 


Medite sur le fait qu Allah (3g) a ecrit l'excuse d'Adam avant qu'il ne 
descende sur terre, qu'il a informe les anges de son merite et honneur, et 
qu'il a mentionne son nom avant de l'avoir cree par Sa Parole : 


« Je vais etablir sur la terre un successeur. »’ 


Medite sur le fait qu'il lui a assigne le pouvoir de la succession avant 
qu'il n'existe, et qu'il a prepare son excuse avant qu'il ne descende [sur 
terre] par Sa Parole: « sur la terre ». En effet, l'etre aimant prepare une 
excuse pour celui qu'il aime avant me me qu'il ne commette la faute. 


Lorsqu'Il l'eut forme, II le mit devant la porte du Paradis pendant 
quarante ans, car celui qui aime s'applique a rester devant la porte de son 
Bien-aime. II le jeta sur la voie de l'humiliation [lorsqu'Il dit]: 




« L'homme n'a-t-il pas ete, durant un certain temps , inexistant ? » 1 2 


Ceci afin qu'il ne s'enorgueillisse pas le jour ou II dit: 


r j 


✓ ^ ^ r > t 


J 


i 


«Et lorsque Nous ordonnames aux anges de se prostemer devant 
Adam » 3 


Satan parcouru le corps d'Adam du regard, s'en etonna et dit: « Tu as 
ete cree pour quelque chose d'une grande importance. » II entra alors par sa 
bouche pour sortir par son derriere et dit: « Si je te domine, je te ferais 
perir, et si tu me domines, je te desobeirais ! » Sans savoir que sa perte allait 
venir de lui. II vit un tas d'argile et il le meprisa, mais lorsque 1'argile prit 
forme, la maladie de la jalousie se repandit en lui. Et lorsqu'on lui insuffla 
une a me, [Satan] mourut [de jalousie]... 


1 Sourate Al-Baqarah t v,30. 

2 Sourate At-InsAn, v.l* 

3 Sourate Al-Baqarah, v34* 






. Vas-Tu tnettre sur terre celui q «« s«r a le desordreet repandra le 
sang, alors que nous, nous Te sanctions et Te glonftons . » 

furent appeles devant le Juge qui leur dit: 

0 po\ 

« Informez-Moi des noms de ces chases, si vous etes veridiques l * 

Ceci alors que le procureur avail cache la preuve suivante : 

pt ifrV' p; p-s 

« Et U apprit A Adam les noms de toutes choses » 1 2 3 

A cel instant ils baisserent la tete des pretentions, le tnenton sur la 
poitoe dTl'aveu, et le heraut annon ? ant le merite [d'Adatn] se leva parnn 

les anges et dit: 

« Prostemez-vous devant Adam » 4 * 

Ainsi, Us se purifierent de leur pretention: -nous Te sanctions et Te 
glorifions >»5 par l'eau de l'excuse dans le recipient. 

« Gloire a Toi ! Nous ne savons que ce que Tu nous as appns. Certes 
c'est Toi VOmniscient, le Sage. » 6 


Ils se prostemerent alors purifies et soumis. 


Satan, lui, resta dans un coin sans se prostemer ‘ P 

de s'etre entache de I'impurete de Vopposition [a 1 OTdre d Al^iJ 
impurete ne pouvait disparaitre par la purification car Satan 

impurete en soi. 


1 Souratc AI-BflqflMhi v.30. 

2 Sourate Al-Baqarah, v.31. 

3 Sourate Al-Baqarah , v.31. 

4 Sourate Al-Baqarah, v.34. 

s Sourate Al-Baqarah, v.30. 

e Sourate Al-Baqarah, v.32. 
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Lorsqu'Adam fut paracheve, on dit: il faut un grain de beaute sur Ie 
visage de : « Prostemez-vous dev ant Adam » l . Le destin s'accompiit et 
[Adam] commit un peche, afin de montrer les consequences de la servitude 
dans rhumiliation. 

6 Adam ! Si on t'avait pardonne pour cette bouchee, les jaloux auraient 
dit: « Comment a-t-on prefere [cet etre] avide qui ne patiente meme pas 
face un arbre ? » Si tu n'etais pas descendu [sur terre], les soupirs des 
repentants ne s'eleveraient pas vers Allah, le message: « Y a-t-il quelqu'un 
qui Me demande, afin que Je Vexauce ? » 2 n'aurait pas ete revele, les senteurs 
de: « Uhaleine du jeuneur est plus agreable a Allah que Vodeur du muse. » 3 
n'auraient pas ete exhalees. Ainsi, cela montre que cette bouchee n'etait pas 
due a I'avidite. 

O Adam! Tes rires au Paradis sont pour toi, et tes pleurs dans la 
demeure des obligations [ce bas monde] sont pour Nous. 

Celui que Ma puissance vient briser ne subira aucun tort, si Ma grace 
vient le panser. La toge de la puissance ne convient qu'au corps brise 
[d'humilite], Et Je suis aupres de ceux dont le coeur est brise pour Moi. 

Cette bouchee n'a cesse de faire souffrir Adam, au point que son mal 
toucha sa descendance. Le Subtil et Clairvoyant leur envoya alors un 
remede administre par les medecins de la creation 4 : 

« Toutes les fois que Je vous enverrai un guide , celui qui le suivra ne 
s'egarera pas et ne sera pas tnalheureux. » 5 

Le medecin les mit a la diete par les interdictions, preserva leur force par 
les obligations, et leur fit vomir leurs mauvaises substances par le repentir, 
ainsi la preservation de leur sante vint de tout cote. 

O toi qui as perdu la force et ne l'a pas preservee ! Toi qui as melange 
[les aliments des pech£s] pendant ta maladie ! Toi qui ne t'es pas mis a la 
diete, et n'as pas patiente face a l'amertume du vomissement! Ne t'etonne 
pas de Timminence de ta perdition, car la maladie conduit a la perversion. 
Si, avec Taide du destin, tu avais facilite la tache du medecin en t'abstenant 
des desirs abjects, tu aurais accede a de multiples delices et choses 








1 Sourate Al-Baqarah, v.34. 

2 Extrait du hadith rapport^ par Al-Bukhari (7494), 

3 Al-Bukh£ri (1894), 

4 Les prophetes et messagers, [NdT] 

5 Sourate Ta-Ha, v,123. 
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desirables. Mais la vapeur des desirs a aveugle l'oeil de la clairvoyance, et 
tu as cru que la resolution consistait a vendre la promesse [d'Allah] pour de 
l'argent comptant [ce bas monde]. 

O ame dont la clairvoyance est aveugle ! Elle n'a pu patienter une heure 
et la voila qui doit supporter rhumiliation pour l'etemite ! Elle a voyage 
dans la recherche [des biens] de ce bas monde, alors qu'il s'eloigne d'elle, et 
elle a renonce a voyager vers l'au-dela, alors qu'il vient vers elle. 

Si tu vois un homme acheter ce qui est vil contre ce qui est precieux, 
vendre ce qui est immense contre ce qui est meprisable, sache qu'il est 
stupide. 


48 - Indications dans l’histoire d’Adam ($&) 


Le monotheisme d'Adam etant reste intact, le peche qu'il commit n'eut 
pas d'influence sur sa servitude. Allah ($g) dit: « 6 fils d'Adam ! Si tu Me 
rencontres en ayant commis autant de peches que la terre puisse en contenir, mais 
que tu Me rencontres en neM’ayant rien associe , Je te rencontrerais avec autant de 
pardon. 


Lorsque le Maitre vit que le peche de Son serviteur ne visait pas a 
s'opposer a Lui sciemment ou a denigrer Sa sagesse, II lui apprit comment 
s'excuser aupres de Lui: 



« Puis Adam regut de son Seigneur des paroles , et Allah agrea son 
repentir car II est Celui qui accueille le repentir, le Misericordieux. » 2 


En desobeissant a son Maitre, le serviteur ne cherche pas a s'opposer a 
Lui ni a s'enhardir face a Ses interdits. Mais il est domine par sa nature, 
1 'embellissement de I'ame, Satan, et les passions. [II est trompe] par la 
confiance en l'indulgence [d'Allah] et l'espoir en Son pardon... Ceci, du 
c6te du serviteur. 


Du cote du Seigneur, [le peche montre] l'accomplissement de la 
predestination, la puissance de la Seigneurie, l'humiliation de la servitude, 
et le besoin complet [du serviteur vis-a-vis de son Seigneur]. C'est 
egalement la concretisation du sens des Noms Magnifiques [d Allah] 
comme 1'Indulgent, le Pardonneur, Celui qui accepte le repentir par 
excellence, et le Clement pour quiconque revient vers Lui repentant et 


1 Muslim ((2687). 

2 Sourate Al-Baqarah, v.37. 
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penitent. II est egalement Celui qui se venge, le Juste, le Detenteur de la 
force supreme contre celui qui persiste et s'obstine dans le peche. Allah (3s) 
veut montrer a Son serviteur qu II detient Seul la perfection, et que le 
serviteur est imparfait et eprouve un grand besoin vis-^-vis de Lui. II lui 
montre la perfection de Son pouvoir, Sa puissance. Son pardon. Son 
indulgence, Sa misericorde, Sa bonte, Sa protection, Sa mansu^tude, Sa 
tolerance et Sa clemence. [II lui montre] que Sa misericorde envers lui nest 
que bonte et qu'il n'attend aucune compensation, et que s'll ne l'enveloppe 
pas de Sa misericorde et Sa grace, il sera necessairement voue a la 
perdition. 

Par Allah! Combien sont nombreuses les sagesses dans la 
predestination du peche! Et combien de bienfaits et de misericorde le 
peche am£ne-t-il s'il est suivi du repentir! Se repentir d'un peche est 
comme 1 'absorption par le malade d'un remede, et il se peut qu'une 
maladie amene finalement la sante. 

Ta reprimande peut avoir une bonne issue 
Tout comme les corps peuveni atteindre la sante par la maladie 

Si le peche n'avait pas ete predestine, le fils d'Adam aurait peri de 
suffisance. 

Un peche par lequel [le serviteur] s humilie est plus aime d'Allah (3$) 
qu'un acte d'obeissance par lequel il s'enorgueillit. 

La bougie de la victoire ne se consume que dans le bougeoir de 
I'humilite. 


49 - Pensees profondes 

03 C'est en la rabaissant que le serviteur honore le plus son ame, en 
1 'huniiliant qu'il la renforce le plus, et en la fatigant qu'il la repose le plus. 
Comme on dit: 

Jefatiguerai mon dme afin d'atteindre le repos 
Car c'est en la rabaissant que I'dme atteint la noblesse 

as C'est en l'affamant qu'il la nourrit le plus, en 1'apeurant qu'il la 
securise le plus, en l'eloignant de tout ce qui n'est pas son Createur 
et Concepteur qu'il la rapproche le plus [de Lui], et en la faisant mourir 
qu'il la fait vivre. Comme on dit: 

La mort des dmes est leur vraie vie 
Celui qui veut vivre doit faire mourir son dme 
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03 La boisson des passions est delicieuse mais elle est toujours avalee 
de travers et fait suffoquer. 

03 Celui qui se souvient de l'asphyxie du piege trouvera aise de 
s'eloigner de l'appat. 

O toi qui f es empetre dans le pi£ge des passions ! Tu n'as qu'h f elancer 
pour dechirer le filet. 

es Le destin doit necessairement se realiser, alors soumets-y toi. 

03 A Allah ( 0 ) appartient la royaute des cieux et de la terre : II ne t a 
demande qu'un seul grain et tu en as ete avare. II a cree les sept mers et 
aurait voulu de toi une seule larme, mais ton ceil s est asseche ! 

03 Porter partout son regard grave dans le cceur rimage de ce qu'on a 
regarde. Le cceur est un lieu de culte et I'Etre adore n'agree pas la rivalite 
des statues. 

os Les delices de ce monde sont comme une esclave laide. Or tu fen es 
epris et les femmes du Paradis s'etonnent que tu aies choisi d autres 
qu'elles. Mais lorsque la tempete des passions se leve, la poussifcre tombe 
dans l'ceil de la clairvoyance et lui cache le droit chemin. 

os Gloire et purete a AUah! Le Paradis s'est embelli pour ses 
pretendants qui se sont appliques a reunir la dot. Le Seigneur de la 
puissance s'est presente a ceux qui L'aiment par Ses Nonas et Attributs, et 
ils se sont prepares a la rencontre alors que toi tu es encore occupe par les 
charognes. 

Que perisse celui dont le cceur est voue d autre que Toi 
Et dont la langue te declare un amour mensonger 

03 La connaissance est un tapis qui n'est foule que par un etre 
rapproche [d'Allah], et 1 'amour est un chant qui n'est appreci£ que par un 
amoureux passionne. 

03 L'amour est semblable a une source dans un desert et vers laquelle 
il n'y a aucun chemin, c'est pourquoi ceux qui l'atteignent sont si peu 
nombreux. 

03 Celui qui aime [AUah (m)] fuit vers la solitude et I'isolement avec 
Celui qu'il aime et la compagnie de Son rappel, de la meme mani^re que le 
poisson fuit vers l'eau et l'enfant vers sa mere. 

]e m'eloigne des demeures habitees 
Afin que , seul, je parle de toi en secret d mon cceur 




Al-Fawd'id 


OJ L'adorateur ne trouvc de repos que sous l'arbre de Tubff, et celui 
qui aime [Allah] ne s'arrete que le jour ou on augmentera sa recompense [ e 

jour ou il verra Allah]. 

oi Preoccupe-toi d'Allah dans cede vie et II te preservers de ce qu'il y a 
apres la mort. 

ca 6 toi qui depense la marchandise de ton existence dans la 
desobeissance et fdoignement de l'Etre que tu aimes I Tu n as pas 
d'ennemi plus nuisible que ta propre personne. 

les ennemis ne pourront jamais faire autant de mal a I'ignorant 
Que I'ignorant ne sen fait d lui-meme 

05 La plus haute resolution est celle de l'etre qui se preparet » 
rencontrer Celui qu'il aime, qui presente des actes de bien et se rejouit de 

rencontre [de son Seigneur]: 

« Accomplissez 'de bonnes actions, craignez Allah et sachez que vous Le 
rencontrerez. Etfais bonne annonce aux croyants ! »>r 

ca Par Allah! L'ennemi ne fa attaque qu'apres que le Protecteur fa 
abandons. Ne pense pas que Satan a pris le dessus, mats c est plutot le 
Gardien qui s'est detoume de toi. 

es Mefie-toi de ton ame! Tout mal qui f atteint vient d'elle, alors ne 
condue aucune treve avec elle ! Par AUah, celui qui conclue une treve avec 
elle ne l'a pas honoree, celui qui ne l'humilie pas ne l a pas estunee cdm 
qui ne la brise pas ne fa pas pansee, celui qui ne la fatigue pas ne a pas 
repos^e, celui qui ne l'apeure pas ne fa pas secure, et celui qu. ne 
l'attriste pas ne l'a pas rejouie. 

05 Gloire et purete a Allah! Ton apparence s'embellit de f habit de la 
pi6te alors que ton for mterieur n'est qu'un fut du vin des passions. 
Chaque fois que tu embellis ton habit, fodeur du vin se degage par- 
dessous, eloignant ainsi de toi les veridiques et rapprochant les pervers. 

ca Le voleur envoye par les passions s'introduit chez toi alors que tu es 
isole dans f adoration. 11 voit que tu ne le chasses pas, et ne cesse alors de e 
travailler jusqu'a te faire sortir de la mosquee. 


1 Un arbre du Paradis. [NdT] voir Sahib At-Targhib wa-t-Tarhib (3729). 

2 Sourate Al-Baqarah, v.223. 
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c# Sois veridique dans ta demande, et l'aide [d'Allah] viendra. 

03 Un homme dit a Ma c ruf [Al-Karkhi] 1 : « Enseigne-moi l'amour ! » II 
dit: « L'amour ne s'apprend pas. » 

C'est le desir qui amene le jeune homme d sa perte 
Tant il est epris [du desir] de rencontrer son bien aime 

03 11 n'est pas etonnant qu'Allah dise de Ses serviteurs pieux : 

A j ^ 

« 11$ aiment [Allah] » 2 
Ce qui est etonnant c'est qu'Il dise : 



« II les aime. » 3 

cs Ce qui est etonnant n'est pas qu'un pauvre indigent aime Celui qui 
est bon envers lui, mais qu'un Etre bienfaisant aime un pauvre indigent. 

50 - Les manifestations du Seigneur 

Le Coran est la Parole d'Allah, II s'y est manifeste a Ses serviteurs par 
Ses attributs. 

Parfois, II se manifeste sous le voile de la prestance, de la grandeur et de 
la majeste. Ainsi, les cous se baissent, les ames se brisent, les voix sont 
empreintes de crainte, et l'orgueil fond comme le sel dans l'eau. 

Parfois II se manifeste sous 1 'apparence de la perfection et de la beaute. II 
s'agit de la perfection de Ses Noms et la beauts de Ses attributs et actes qui 
induisent la perfection de 1 'Essence d'Allah. Ainsi l'amour d'Allah 
consomme toute I'energie amoureuse existant dans le coeur du serviteur, en 
fonction de ce qu'il cortnait de Ses attributs de beaute et Ses caracteristiques 
de perfection. Le coeur du serviteur est alors vide de toute chose en dehors 
de l'amour d'Allah, et si quelqu'un d'autre qu'Allah veut que cet amour lui 
soit dedie, le coeur et les membres du serviteur refuseront cat£goriquement, 
comme dit le poete : 

On voudrait queje vous oublie 
Mais ma nature s'y refuse 


1 C£l£bre shaykh soufi mort en 200H, 

2 Sourate At-Md'idah, v.54, 

3 Sourate Al-Ma'idah, v.54. 
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L'amour cTAllah devient alors une seconde nature et non un amour 
force. 

Lorsqu' Allah se manifeste par Ses attributs de misericorde, de bonte, de 
douceur et de bienfaisance, la force de 1'espoir jaillit du serviteur, son 
esperance se deploie, sa convoitise se renforce. II se dirige alors vers son 
Seigneur, et le guide de l'espoir stimule sa marche. Plus son espoir se 
renforce, plus il s'applique a ceuvrer, comme 1'agriculteur qui, en voyant sa 
recolte se fortifier, couvre le champ entier de semences, et qui, lorsque son 
espoir s'affaiblit, diminue les semences. 

Lorsqu'II se manifeste par Ses attributs de justice, de vengeance, de 
colere, d'aversion et de chatiment, l'ame incitatrice au mal devient 
impuissante, disparait et son desir pour les plaisirs, la col£re, la distraction, 
le jeu, et 1'avidite a commettre des actes interdits faiblit. Elle tire alors les 
renes de son insouciance [pour l'arreter], et charge la monture de peur, de 
crainte et de mefiance. 

Lorsqu'Il se manifeste par Ses attributs d'ordre, d'interdiction, de pacte, 
de recommandation, d'envoi de prophetes, de revelation de livres, de 
legislation de regies, cela fait jaillir du serviteur la force de la conformation 
et de la realisation des ordres, leur transmission, leur recommandation, leur 
evocation, leur rappel, [mais aussi] la confirmation de l'information, la 
conformation a la demande, et I'eloignement des interdits. 

Lorsqu'Il se manifeste par Ses attributs d'oui'e, de vue et de science, la 
force de la pudeur jaillit du serviteur qui est gene que son Seigneur puisse 
le voir dans une situation qu'Il deteste, entende ce qu'Il deteste, ou 
dissimule [en lui] ce qui provoquera 1'aversion [de son Seigneur] envers lui. 
Ainsi, ses mouvements, ses paroles et ses pensees sont peses dans la 
balance de la Legislation, et non negliges et soumis aux desirs naturels et 
aux passions. 

Lorsqu'Il se manifeste par Ses attributs qui indiquent qu'Il Se charge des 
affaires de Ses serviteurs qui peuvent done compter sur Lui, qu'Il accorde 
aux serviteurs ce qui leur profitera, leur fait parvenir leur subsistance, les 
protege contre les malheurs, secoure Ses allies, les protege et est avec eux 
d'une maniere specifique, jaillit alors du serviteur la force de la confiance 
qu'il place [en Allah (31)], lui confiant toute chose, agreant Allah et tout ce 
qu'Il predestine a Son serviteur et ce qu'il accomplit parmi les choses qu'il 
agree. La confiance en Allah est un sentiment compose du fait que le 
serviteur sait qu'Allah lui suffit et qu'il fait les meilleurs choix pour lui, de 
la confiance qu'il lui accorde, et de sa satisfaction pour le sort qu'Allah lui a 
reserve et qu'il a choisi pour lui. 
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Lorsqu'Il se manifeste par Ses attributs de puissance et de splendeur, 
son ame lui accorde la serenite qu'elle atteint par rhumiliation devant Sa 
magnificence, 1'humilite devant Sa puissance, la soumission devant Sa 
splendeur, le recueillement du coeur et des membres devant Lui. Ainsi, la 
serenite et la quietude dominent sa langue, ses membres et son apparence, 
de meme que se dissipent son inconscience, sa violence et son 
emportement. 

Tout ceci peut etre resume par le fait qu'Allah (3£) se manifeste h Son 
serviteur tan tot par Ses attributs de divinite, et tant6t par Ses attributs de 
seigneurie. 

La reconnaissance des attributs de divinite font naitre en la personne du 
serviteur ramour specifique [d'Allah], le desir de Le rencontrer, la volonte 
et la joie d'etre en Sa compagnie, le bonheur de Le servir, la concurrence 
dans le fait de se rapprocher de Lui, la recherche de Son affection en Lui 
obeissant, Son evocation continuelle, et le desir de fuir les creatures pour 
alter vers Lui. Allah devient alors l'unique preoccupation [du serviteur]. 

La reconnaissance des attributs de seigneurie quant a eux font naitre en 
la personne du serviteur la necessity de placer sa confiance en Lui, 
reconnaitre sa pauvrete face a Lui, rechercher Son aide, faire preuve 
d'humilite, se soumettre et s'humilier devant Lui. 

La perfection de cette reconnaissance reside dans le fait que le serviteur 
parvienne a entrevoir la seigneurie d'Allah dans Sa divinite, Sa divinite 
dans Sa seigneurie, Sa louange dans Sa royaute, Sa puissance dans Son 
pardon, Sa sagesse dans Sa predestination. Son bienfait dans Ses epreuves. 
Son don dans Sa privation, Sa bonte, Sa douceur, Sa bienfaisance et Sa 
misericorde dans Sa souverainete absolue, Sa justice dans Sa vengeance, Sa 
generosite et Son altruisme dans Son pardon, Sa protection et Son 
indulgence. II s'agit aussi de reconnaitre Sa sagesse et Ses bienfaits dans Ses 
ordres et Ses interdictions, Sa puissance dans Son agrement et Sa colere, Sa 
clemence dans le delai [qu'Il accorde aux creatures], Sa generosite lorsqu'll 
se dirige [vers Ses serviteurs] et Sa richesse lorsqu II s en detourne. 

Si tu medites sur le Coran, en le preservant des alterations et en lui 
dormant priority sur les avis des dialecticiens et les opinions des gens, tu 
decouvriras un Roi, Souverain au-dessus des cieux, sur Son trone, qui gere 
les affaires de Ses serviteurs, ordonne et interdit, envoie des messagers, 
revele des livres, agree et se met en colere, recompense et chatie, donne et 
prive, honore et humilie, el&ve et abaisse. II voit et entend du haut des sept 
cieux. II connait ce qui est secret et public. II fait ce qu II veut. II est decrit 
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par toute perfection et exempt de toute imperfection. Pas une fourmi, ou ce 
qui est plus grand, ne bouge si ce riest par Sa permission. Pas une feuille ne 
tombe sans qu'il ne le sache. Personne ne peut interceder aupres de Lui si 
ce n'est par Sa permission, et Ses serviteurs n'ont en dehors de Lui ni allie 
ni intercesseur. 

51 - Les merites d’Abu Bakr, le veridique 

Lorsque le Prophete (*) prit le serment d'allegeance [des Ansars ] a Al- 
c Aqabah, il ordonna a ses Compagnons d'emigrer vers Medine. La tribu de 
Quraysh vit que le nombre de ses compagnons a\ ait augmente et qu ils 
allaient done proteger le Prophete ($)■ Us se reunirent alors pour trouver 
un stratageme. Certains proposerent de l'emprisonner, d'autres de 
l'expulser, mais finalement ils se mirent d'accord pour le tuer. Le messager 
[fibril {m)] vint alors du ciel [au Prophete (*?)] avec cette nouvelle et lui 
ordonna de quitter sa couche que c Ali (4fc) occupa a sa place. Et le veridique 
[Abu Bakr (-*)] se leva pour l'accompagner dans son voyage. 

Lorsqu'ils quitterent les demeures de la Mecque, 1'attention d'Abu Bakr 
redoubla. Parfois, il redoutait quelque embuscade, et marchait alors devant 
le Prophete (Sft). D'autres fois il pensait au fait qu'ils etaient suivis et 
marchait alors derri&re lui ou encore a droite et a gauche, jusqu £ arriver a 
la grotte. Abu Bakr entra en premier afin de proteger [le Prophete (M)] de 
tout mal qui aurait pu s'y trouver. Allah 0t) fit alors pousser un arbre 
inexistant & ce jour qui protegea le poursuivi [le Prophete (^)] et mystifia le 
poursuivant [Quraysh] 1 . Une araignee se mit a 1'entree de la grotte et tissa 
une toile semblable a un voile, si bien faite qu elle masqua au poursuivant 
celui qu'il cherchait. Allah (rfe) envoya deux pigeons qui firent un nid a cet 
endroit, de fagon a etre tel un voile sur les yeux des poursuivants. Et e'est la 
une maniere plus forte encore de montrer la faiblesse des ennemis d'Allah 
que de les vaincre les armes a la main 2 . 

Lorsque les poursuivants furent au-dessus de leur tete, au point que le 
Prophete (M) et Abu Bakr pussent entendre leur voix, Abu Bakr dit, alors 
que son anxiete avait redouble ; « O Messager d Allah ! Si 1 un d entre eux 
regardait sous ses pieds, il nous verrait. » Le Messager d'Allah (^) dit: « 0 
Abu Bakr! Que penses-tu de deux personnes , dont le troisieme est Allah ? » 
Lorsque le Prophete (#) vit que la tristesse [d'Abu Bakr] grandissait - pas 


1 Lc hadith concemant l'arbre qui aurait pouss^ devant la grotte n'est pas authentique. Voir Al-Bidayah 
wa-n-Nihayah (3/181) 

2 L'histoire de Taraign^e et des pigeons n'est pas authentique. Voir Al-Bidayah wa-n-Nihayah (3/181) et 
Ad-Da‘ifah (1128-1129), 
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pour lui-meme [mais pour le Prophete (M)] — il renforga son coeur en lui 
annongant cette bonne nouvelle : 



« Ne f'afflige pas, car Allah est avec nous », 1 

Ainsi, le secret de cette union [dans le voyage] apparut clairement, tant 
au niveau de la formulation [du verset] que de son statut juridique et de 
son sens. On disait ainsi: le Messager d'Allah (H) et son compagnon (<&). Et 
lorsque le Prophete (H) mourut, on dit: le successeur du Messager d'Allah 
{M) f alors qu'apres Abb Bakr, on ne nommait plus le gouverneur en le liant 
au Messager d'Allah (is), on disait simplement: le Commandeur des 
croyants. 

11s rest^rent trois jours dans la grotte puis en sortir, et le destin dit: tu 
entreras [a Medine] comme nul autre avant toi et d'une maniere qui ne se 
reproduira pour personne d'autre apres toi. Tls s'enfoncerent dans le desert, 
et alors qu'ils furent sur le point d'etre rejoints par Suraqah ibn Malik, le 
Prophete (is) lui envoya une fleche tiree du carcan de ses invocations, et les 
pattes de son cheval s'enfoncerent dans le sol jusqu'au ventre. Lorsqu'il 
realisa qu'il ne pourrait les rejoindre, Suraqah proposa de 1'argent a celui 
qui avait refuse les cles de tous les tresors du monde, et il proposa des 
vivres a celui qui etait repu... « Je demeure aupres de mon Seigneur, Il me 
nourrit et m'abreuve. » 2 

[L'honneur] d'etre le deuxieme des deux fut reserve a Abh Bakr, et il est 
aussi le deuxieme homme a avoir embrasse l'islam [apres le Prophete (^)], 
et le deuxieme dans le don de sa personne, dans l'ascetisme, la compagnie 
[du Prophete ($g)], le califat, l'age 3 , et les causes de son deces. En effet, le 
Prophete ($g) est mort des consequences [tardives] du poison [consomme 
durant la bataille de Khaybar], et Abu Bakr lui aussi est mort empoisonne. 

Parmi les dix promis au Paradis, [cinq] se sont convertis [par sa cause] : 
c Uthman, Talhah, Az-Zubayr, c Abd Ar-Rahman ibn c Awf et Sa c d ibn Abi 
Waqqas. 


1 So urate At-Tawbah f vAO. 

2 Al-Bukhclrt (1965), Muslim (1103), 

3 Comme le Prophete Abu Bakr (4^) est mort k 63 arts. [NdT] 
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Le jour ou il a embrasse l'islam, il possedait quarante mille dirhams, 
qu'il donna en aumone, au moment ou l'islam en avait le plus besoin. C'est 
pourquoi il en a obtenu une telle recompense, [exposee dans la parole du 
Prophete ($g)] : « Aucun bien nc m'a etc plus utile que les dons d'Abu Bakr, » l 


Il est meilleur que le croyant de la famille de Pharaon, car ce dernier 
cachait sa foi, alors qu'Abu Bakr l'a exposee. Il est egalement meilleur que 
le croyant de la sourate Ya-Sin, car ce dernier a lutte une heure, alors 
qu' Abfi Bakr a combattu plusieurs annees. 


Il vit l'oiseau du besoin planer au-dessus la graine de la generosite et 
crier: 



« Quiconque prete d Allah de bonne grace , Il le lui rendra multiplie 
plusieurs fois. » 2 


Il lui jeta la graine des biens sur le jardin de l'agrement puis s'est etendu 
sur le lit de la pauvrete. L'oiseau mit alors cette graine dans le jabot de la 
proliferation, puis s'eleva au-dessus des branches de l'arbre de la veracite, 
chantant diverses louanges. Puis il se tint sur le sanctuaire de l'islam en 
recitant: 


3? J 


«Alors qu'en sera epargne le pieux, qui donne ses biens pour se 
purifier. » 3 


Les versets et les narrations [prophetiques] montrent ses vertus, et thus 
les Muhajirun et les Ansars ont ete unanimes pour lui prefer serment 
d'allegeance. 

O vous qui le detestez! Vos cceurs s'embrasent lorsqu'on le cite! Et 
chaque fois qu'on rappelle ses vertus, votre humiliation grandit! Les chiites 
mecreants n'entendent-ils pas [la Parole d'Allah]: 



« Deuxieme de deux lorsqu'ils etaient dans la grotte » 4 


1 An-Nasa'i (9), Ibn Majah (94)_ 

2 Sourate Al-Baqarah, v.245, 

3 Sourate Al-Layl , v. 17-18, 

4 Sourate At-Tawbah, v.40. 
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Lorsqu'Abu Bakr fut invite a embrasser I'lslam, [il accepta] sans 
bafouiller ni refuser. II a chemine sur la voie droite sans s'en eloigner et 
sans fauter. II a endure, durant toute sa vie, le danger des poignards et le 
reflet des sabres. II n'a fait qu'augmenter ses aumones sans jamais les 
diminuer jusqu'a la mort. Par Allah ! Pour chaque dinar, il en ajoutait un 
deuxieme. 

« Deuxieme de deux lorsqu'ils etaient dans lagrotte. » 

Qui fut le compagnon du Prophete (M) durant son enfance ? 

Qui fut le premier croyant parmi ses Compagnons ? 

Qui s'est prononce sur un jugement en sa presence et en precedant sa 
reponse ? 

Qui est le premier a avoir prie avec lui ? 

Qui est le dernier a avoir dirig£ la priere devant lui ? 

Qui a ete enterre avec lui apr£s sa mort ? 

Alors reconnaissez le droit du proche [litt: le voisin] ! 

Le jour de l'apostasie, il est reste ferme avec comprehension et eveil, et il 
a expose a partir d'une preuve du Coran, un sens qui avail echappe aux 
esprits les plus clairvoyants. 

Celui qui aime [Allah et Son messager] se rejouit de ses merites, tandis 
que celui qui [les deteste] s'en irrite. Malheur au chiite qui fuit les assises 
dans Iesquelles on le cite, mais ou fuir ? 

Combien de fois a-t-il protege le Prophete ($t) de ses biens et de sa 
personne ? Il fut son compagnon privilege durant sa vie et il est allonge a 
ses cotes dans la tombe. Ses merites sont evidents et ne souffrent d'aucune 
ambiguite. Qui done peut cacher la lumi£re du soleil quand il est £ son 
zenith ? 

Ils penetrerent dans une grotte inhabitee et le veridique prit peur de la 
tournure des evenements, le Prophete (fg) lui dit alors: « Que penses-tu de 
deux personnes, dont le troisieme est Allah ? » La quietude descendit alors sur 
lui et dissipa la peur des evenements, l'angoisse disparut et il se plut a 
rester [dans la grotte avec le Prophete ($i)]. Le heraut du secours lan^a alors 
du haut des minarets de toutes les cites : 
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« Deuxieme de deux lorsqu'ils etaient dans la grotte » a 

Par Allah! L'aimer est la base de la croyance authentique [AL 
Hanifiyyah], et le detester devoile une nature malveillante. II est le meilleur 
des compagnons et des proches, et les preuves a ce sujet sont tr#s fortes. 
Sans le bien-fonde de son imamat, Ibn Al-Hanafiyyah n'aurait pas dit: [« II 
fut le meilleur [des Compagnons] lorsqu'il a embrasse 1'islam, et ce jusqu'& 
ce qu'Allah reprenne son ame. »]... Doucement! Doucement! Car le sang 
des chiites bouillonne. 

Par Allah! Ce n'est pas par passion que nous Taimons et nous ne 
considerons pas que tout autre que lui est meprisable, mais nous 
appliquons la parole de c AIi (4b) et elle nous suffit: « Le Prophete (3§) t'a 
agree pour gerer nos affaires religieuses, comment ne t'agreerions-nous pas 
pour nos affaires de ce bas monde ? » Par Allah ! [6 c Ali] Tu nous venges 
par cette parole des propos des chiites! Par Allah! Le droit d'Abft Bakr 
veridique s'est impost a nous, nous le couvrons d'#loges et nous nous 
rejouissons des merites eclatants que nous lui reconnaissons. Que ceux qui 
se disent chiites ne reviennent plus chez nous, et qu'ils disent : « Nous 
avons de bonnes excuses ! » 

52 - Sagesses diverses 

os Eloigne-toi de celui qui prend comme ennemis les gens du Coran et 
de la Sunna afin que tu ne sois pas touche par sa perdition. 

os Mefie-toi de deux ennemis qui ont mene a la perdition la plupaxt 
des creatures : celui qui obstrue le sentier d'Allah par ses ambiguites et ses 
belles paroles, et celui qui est trompe par sa vie d'ici-bas et son pouvoir. 

os Celui en qui on a ere# une force et une disposition a accomplir une 
chose trouvera son plaisir dans 1'utilisation de cette force. 

Ainsi, celui en qui on a cree une force et une disposition a 1'acte sexuel, 
trouvera son plaisir en 1'utilisation de sa force en ceia. 

Celui en qui on a cree la force de la colere et de la fougue trouvera son 
plaisir dans 1'utilisation de sa force colerique en ce qui s'y rapporte. 

Celui en qui on a cree la force du manger et du boire trouvera son plaisir 
dans T utilisation de sa force en cela. 

Celui en qui on a cree la force de la science et de la connaissance 
trouvera son plaisir dans Y utilisation de sa force dans la science. 


1 So urate At-Tawbah, v,40. 
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Celui en qui on a cree la force de 1'amour d'Allah, du retour vers Lui, de 
rattachement du coeur vis-a-vis de Lui, du desir de Le rencontrer, de la 
recherche de Sa compagnie trouvera son plaisir et son bien-etre dans 
1 'utilisation de sa force en cela. 

Tous les plaisirs a l'exception de ce dernier sont insignifiants et voues a 
disparaitre, et la meilleure fin qu'on puisse en attendre est qu'ils ne soient 
ni un a vantage ni un desa vantage pour I'homme. 


53 - La caravane de lumiere 


O toi le solitaire ! Prends garde a la perspicacite de l'homme pieux car il 
voit le fond de tes oeuvres derriere le voile [du hadith]: « Craignez la 
perspicacite du croyant. » l 

Gloire et purete a Allah ! L'ame renferme a la fois : I'orgueil de Satan, la 
jalousie de Cain, l'arrogance de c Ad, la tyrannie de Thamud, l'effronterie de 
Namrud, I'insolence de Pharaon, l'outrance de Qarun, l'audace de Hainan, 
les passions de BaLam, la ruse des juifs du Sabbat, la desobeissance de Al- 
Walid et 1'ignorance d'Abu Jahl. 

Elle renferme aussi des comportements animaux: la cupidite du 
corbeau, l'avidite du chien, la maladresse du paon, la bassesse du scarabee, 
l'ingratitude du lezard, la rancune du chameau, I'elancement du gu£pard, 
la soudainete du lion, la debauche de la souris, la perversite du serpent, la 
frivolite du singe, l'economie de la fourmi, la ruse du renard, la Iegerete du 
papillon, et le sommeil de la hyene. 


Neanmoins, l'entrainement et l'effort peuvent faire disparaitre [ces traits 
de caracterej. Celui qui suit sa nature fera partie de cette armee, et il ne 
pourra vendre sa marchandise, d'apres la Parole d'Allah : 
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« Allah a achete des croyants leurs personnes » 2 

Ainsi, Allah n'achete qu'une marchandise polie par la foi, et [l'ame] 
quitte sa nature pour se rendre en un lieu peupl6 par les repentants et les 
adorateurs. Remets la marchandise avant qu'elle ne perisse dans ta main et 
que l'acheteur ne l'accepte plus! L'acheteur connaissait le defaut de la 
marchandise avant de I'acquerir : donne-la done et sois assure qu'il ne te la 
rendra pas. 


1 Hadith da% voir Ad-Da‘ifah (1821) 

2 Souiate At-Tazvbah, v.Ul. 
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On connait la valeur d'une marchandise en fonction de la valeur de celui 
qui l'achete, du prix paye et du crieur de la vente. Si l'acheteur est 
immense, le prix eleve et le crieur majestueux, la marchandise sera 
precieuse. 

J'ai, a ce sujet, quelques vers : 

O toi qui vends ton dme d vil prix ! 

Si tu recuperais ton dme avant qu'il ne soii trop tard, tu ne serais pas perdant. 

O toi qui troque une vie sereine sans aucun danger 
Pour une vie ephemere remplie de douleurs : 

Tu as ete gravement trompe et le jour dernier 
C'est la guerre qui te sera declaree. 

Toi qui t'abreuves a une source d'eau trouble pensant qu'elle est claire 
La source d'eau claire est pourtani devant toi, en toute verite ! 

Le fagotier qui travaille dans la nuit noire 
S'expose d ramasser des objets qui le mettent en danger de mort. 

Tu esperes guerir en regardant I'objet de ion desir qui est la cause de ta maladie 
Or as-tu dejd vu une guerison venant de ce qui est mortel ? 

Toi qui epuises ton dme en cherchant les plus vils plaisirs 
Et en cherchant d contempler la beaute physique par des regards discrets. 

Toi qui as cede ton dme pour ce genre de pratiques par idiotie 
Si tu connaissais la valeur de ton dme, tu ne I'aurais pas cedee ainsi 
Vamour juvenile et la frivolite ont xneillis alors quits etaient pleins de vigueur 
Et tu passes fon temps dans lejeu et Vamusement. 

Le soleil de ta ine est d son crepuscule 
Mais la lueur de Vhorizon oriental n'a pas disparu. 

Celui qui a redouble d’efforts a recolte Vamour de son Bien Aime 
Et son horizon s'est degage de Tobscurite nocturne recouverte de nuages. 
Jusqu'a quand prendras-tu encore du retard alors que ce bas monde s'eloigne de toi 
Et que les messagers de ton Seigneur frappent d ta porte ? 

II n'y a en toi ni reconnaissance ni desir pour VEtre Aime 
Alors que les caravanes se sont ebranlees pour se diriger vers Lui, 

Pose done tajoue contre le sol et aie le mime discours 
Que cet homme epris d’amour depuis toujours : 

« La demeure imaginaire de Mayyah que se figure Chaylan 
Ne m'est pas plus desirable que ta demeure inhabitee. » 

Des demeures qu'il desir ait et aimait 
Du temps ou I'objet de son amour se trouvait a une distance d'une dune. 

« Et toutes les auiresjoues, mimes si des larmes de sang devaient y couler, 

Ne me sont pas plus desirables que tes joues, mimes recouvertes depoussiere. » 
Toutes les fois que ces demeures apparaissent d ses yeux 
II s'y rend precipitamment comme Veau se diverse de la jarre 


)2) 
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Vamour lui a rappele les promesses faites par le passe 
Et si le cceur de Vhomme heureux etait appele, il ne repondrait pas. 
Nombreuses sont les regions auxcjuelles Von peut s'habituer 
Mais lui n’a aucun autre desir que d’habiter dans la region de son Bien-Aime. 

II n'y a aucun ami chaleureux dans les tentes d qui tu puisses 
Te confier concemant ton amour. Quitte done les lieux ! 

Chemine de nuit en ayant pour guide 
Le parfum du bien aime et non Vencens ou le bois mort. 

Considere tout lache et incapable comme ton ennemi 
Et combats ton dme afin quelle ne te mine pas a la perdition. 

Prends pour ton dme une lumiire qui eclairera ta route 

Le jour ou les creatures se partageront les lumieres en fonction de leur rang. 

Si ma patience engendrera Ta misericorde d mon egard, j'accepte alors 

De vivre dans une situation difficile et je suis pret a supporter la maladie. 

Je Te donne mon dme etje ne demande rien en echange 
Si ce n'est Ta satisfaction dontj'ai 6 combien besom. 

De jour , je soupire de desir 
Et la nuit, la passion m'appelle et je lui reponds. 

Si Vamour passionnel est ineluctable 
Quelle betise d'aimer ce qui n'est pas beau ! 

Si je cherchais d profiler d’une vie ephemere 
]e me contenterai d'une partie de la vie que je mine. 

Maisje cherche a atteindre le royaume eternel, 

Et quel malheur si je ne parviens pas a Vatteindre ! 

O toi qui connais I'experience de la vie! Connais-tu la valeur de ta 
personne ? C'est pour toi que 1'uni vers entier a ete cr£e. 

6 toi qui a ete nourri du lait de la bonte et berc£ par les mains de la 
douceur! Toutes les choses ne sont qu'un arbre dont tu es le fruit, une 
forme dont tu es le sens, une coquille dont tu es la perle, un lait dont tu es 

le beurre. 

Le decret de ce que Nous avons decide pour toi est ecrit distinctement, 
mais ta comprehension est faible. 

Si tu cherches a Me trouver, cherche-moi en toi-meme. Cherche-Moi en 
toi-meme et tu Me trouveras proche de toi. Ne me cherche pas chez 
quelqu'un d'autre que toi, car Je suis plus pres qu il ne Test de toi. 

Si tu connaissais la valeuT de ta personne auprfes de Nous, tu ne la 
rabaisserais pas par les desobeissances. Nous avons eloigne Satan, lorsqu il 
a refuse de se prostemer devant toi alors que tu 6tais encore dans les 
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lombes de ton pfere. Alors comme il est dormant de te voir conclure un 
pacte avec lui et Nous delayer! Si ton cceur contenait un quelconque 
amour, cela apparaitrait sur ton corps : 

Lorsquej'ai pretendu Vaimer, elle dit : tu me mens 
fe te vois encore bien en chair 1 

Si le cceur se nourrissait d'amour, la boulimie des desirs l'aurait qmtte 

Si tu avals ete un amoureux fervent tu n'aurals pas ete gourmand. 

Et ramour passionnel t’auraitfait oublier ta gloutmnene 

Si ton amour Wait sincere, tu te sentirais mal a i'aise en presence de tous 
ceux qui ne te rappellent pas Celui que tu aimes. Comme d est etonnant de 
voir celui qui pretend aimer [Allah (St)] et qui a besom de quelqu un pour 
Z Z2 Jr. Bien- aime. Ainsi, il ne Lui vient a l'espnt que si on Le ta 
rappeUe ! Le plus petit effet de cet amour [s'il est sincere] est qu il te pousse 

a ne pas oublier Celui que tu aimes : 

le t’euoquais, non parce queje founts oublieun moment 
Mats parce que Vernation la plus aisee est celle de la langue. 

Lorsqu'un etre epris d'amour voyage pour rencontrer l'fitre 
armies^voyagent avec lui. L'amour est dans 1'avant-garde de larmfe 
l'espoir incited la marche, le d&ir la conduit la peur la «“™“e sur 
voie, et lorsque le lieu d'airivfee se rapproche. les enussaires de 1 Etre aim 

viennent a sa rencontre. 

Soigne la maladie de ce corps que tu detruis 
Refroidis la passion de ce cceur que tu embrases 
Et ne m'abandonne pas loin des demeures 
Seul avec ma faible patience, car Tu connais ma patience 
Regois mon cceur quej'envoie avec empressement 
A Ta rencontre, precede par le desir [de Te rencontrer] 

Lorsqu'il s'introduit aupres de l'Etre aime, le serviteur est convert 
d'habits venant de toutes parts, et eeriest une epreuve. Se con"t-d de 
cela, afm que cela soit tout ce qu'il obtiendra, ou se dingera-t-d vers Celu 

qui l'en a vetu ? 

Les serviteurs pieux ont charge les vaisseaux de leur cceur de choses qui 
ne sont [genrialement] depensees que pour un roi, et lanq^e tes^vaite d^ 
l'aube se sont leves, ces vaisseaux ont pns la mer et i 1 aurore ils etaie 

deja arrives a bon port. 


1 i.e : si tu m'aimais vraiment, tu en aurais 


is 6te malade au point de perdre godt pour la nournture. [NdT] 
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Ils ont traverse le desert des passions d'un pas decide, et il fallut peu de 
temps pour qu'ils arrivent a destination. Ils trouverent alors le repos sur le 
chemin de la rencontre, et lorsqu'ils arriverent a leur lieu de destination, ils 
avaient obtenu le gain de l'etemite. 

Ils ont vide leur coeur de toute occupation pour y planter [uniquement] 
les tentes de 1'amour [d'Allah], et ils ont consacre leurs yeux a la 
surveillance, a certains moments, et aux pleurs, a d'autres. 

La tente de 1'amour [d'Allah] ne peut §tre plantee que sur un terrain pur 
et vide. 


Purifie ton coeur de tout autre que Nous et viens a Notre rencontre 
Car Nous permettons d tout etre au coeur pur de Nous tenir compagttie 
La patience est Venigme donnant acces au tresor de notre amour 
Celui qui resout cette enigme obtiendra son tresor 

Rends-toi compte de la valeur de ce que tu as perdu, et pleure comme 
celui qui en connait la valeur. 

Si tu t'imaginais la proximite des bien-aim£s, tu ferais le deuil de ton 
propre eloignement. 

Si tu respirais le vent de l'aube, ton coeur ivre se reveillerait. 

Celui qui pense que le chemin est long ralentit sa marche : 

Tu ne nous desires pas vraiment si tu dis qu'entre nous 
II y ade longues nuits de marche et d'immenses deserts 

Ne sais-tu pas que le veridique, lorsqu'il veut realiser une chose, met sa 
resolution devant lui ? 

Lorsque [la chaleur d'JAout est dans le coeur, [la pluie de] Mars est dans 
les yeux. 1 

La veille des gardes leur est plus facile lorsqu'ils savent que leurs voix 
sont entendues par le Roi. 

Celui qui entrevoit l'au-dela aura plus de facilite a se separer de ce bas 
monde. 

Lorsque l'epervier entrevoit la proie, il oublie ce qu'il tient [entre ses 
serres], 

6 pieds de la patience ! Supportez ! Il ne reste que peu a attendre ! 


1 i.e : Quand la chaleur de 1'amour d'Allah atteint le coeur, les yeux d£bordent de larmes |NdT] 
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Souviens-toi de la douceur de I'amour, cela te rendra plus aisee 
l'amertume de l'effort. 


Tu sais ou est la demeure [finale], entonne done le chant du voyageur et 
tu te mettras alors en marche. 


La plus haute resolution est celle de la personne qui se prepare a 
rencontrer l'Etre aime, s'avance vers le lieu de rendez-vous et se rejouit de 
l'agrement a son retour : 



\« iiiSf; 


« Accomplissez de bonnes actions, craignez Allah et sachez que vous le 
rencontrerez, Etfais bonne annonce aux croyants ! » 1 

Le Paradis sera satisfait de toi lorsque tu accompliras les obligations, 
l'Enfer s'eloignera de toi lorsque tu delaisseras les peches, et I'amour 
[d'Allah] ne sera satisfait de toi que lorsque tu depenseras de ta personne. 

Par Allah ! Comme sont agreables ces temps pendant lesquels les pieds 
de l'obeissance marchent sur la terre du desir [d'Allah (&)]• 

Lorsque les gens ont soumis leur ame a l'exercice de la Loi [d'Allah], elle 
leur apprit a resister a leur nature [desobeissante]. Ils resterent done 
attaches a l'obeissance d'Allah (5s), l'accompagnant ou qu'elle aille. 

Lorsque je vois s'entrechoquer les cous de leurs moniures 
Et que le chef defile ramene le groupe avec empressement 
Je place alors mes mains sur mon ventre, tiraille par lafaim 
Etje considere n'etre que le sabot d'un de leur chameau queje suis 2 


54 - Lemons et sagesses 

c# Tu as eduque ton chien qui delaisse son desir [de devorer] ce qu'il a 
chasse, ceci par respect pour tes bienfaits et par peur de ton autorite. Et 
combien de fois, le L6gislateur t'a-t-il eduque, et toi tu t'obstines a refuser. 

os Le gibier chass£ par le chien non dresse ou le gibier qu'il a tue de sa 
propre initiative n'est pas licite 3 . Alors que penser de l'ignorant qui 
n'oeuvre que pour assouvir ses passions ? 


1 Sourate Al-Baqarah , v.223. 

2 Le : Ibn Al-Qayyim veut signifier par ces vers que Letre humain doit se dinger vers la earavane de la 
foi, la suivre et courir apr£$ elle ou qu'elle aille et aussi pauvre et affam£ soit-iL 

3 Voir & ce sujet les hadiths 5476 et 5478 dans Sahih Al-Bukhari. 
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es [Allah ($)] a reuni en toi la raison de 1'ange, les desirs de 1'animal, 
les passions de Satan, et ta situation est liee a ces trois choses : si tu dommes 
tes desirs et tes passions, tu depasses le degre de l'ange, mais si tes desirs et 
tes passions te dominent, tu t'abaisses plus bas que le chien. 

Lorsque le chien chasse pour son maitre, ce qu'il saisit lui est licite, 
et lorsqu'il chasse de sa propre initiative, ce qu'il saisit lui est illicite. 

e *3 La source de ce que Ton peut trouver chez le serviteur comme bien 
ou mal, qualites louables ou blamables, vient des attributs de Celui qui 
donne ou retient. [Allah (m) 1 dirige Ses serviteurs en fonction de ce 
qu'impliquent ces deux noms. Ce qui revient au serviteur dans la servitude 
relative k ces deux noms est qu'il remercie lorsqu'on lui donne et qu il 
reconnaisse son besoin lorsqu'on le prive. [Allah (m)] donne afin que [Son 
serviteur] le remercie, et II retient afin qu'il reconnaisse son besoin vis-a-vis 
de Lui. Ainsi il ne cesse d'etre reconnaissant et indigent. 

55 - Sagesses tirees de Sa Parole : « Le mecreant est Vallie 

des ennemis de sore Seigneur >► 


Allah (H) dit: 

« Le mecreant est Vallie des ennemis de son Seigneur »* 

Ce verset compte parmi les propos les plus subtils du Coran et les plus 
nobles dans le sens. 

Ainsi, le croyant, lui, est toujours du c6te de son Seigneur contre lui- 
m §me, ses passions, son demon et tout ennemi de son Seigneur. C est en 
cela qu'il est du parti d'Allah, de Son armee et de Ses allies. H est toujours 
du cote d'Allah (0) contre ses ennemis interieurs et exteneurs II les 
combat, les prend comme ennemis et suscite leur colere pour Allah 0). 
Ceci est en tout point comparable aux proches du roi qui sont toujours avec 
lui pour combattre ses ennemis. Quant k ceux qui sont loin du roi, ils 
d£laissent ce combat et n'y patent pas attention. 

Le mecreant, lui, est du cote de son demon, de sa personne et de ses 
passions contre son Seigneur. 

Et les paroles des pieux predecesseurs concemant l'exegese de ce verset 
vont toutes dans le meme sens : 


1 Sourate Al-Furqan, v.55. 
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Ibn Abi Hatim rapporte d'apres c Ata' ibn Dinar que Sa c id ibn Jubayr a 
dit: « Le mecreant soutient Satan contre son Seigneur par l'animosite et le 
polytheisme.» 

Al-Layth rapporte que Mujahid a dit: « II est du cote de Satan dans la 
desobeissance a Allah (0), et il I'aide en cela. » 

Zayd ibn Aslam a dit: « II est de son c6te et s'alliant a lui. » Le sens de 
cette parole est qu'il va s'allier a Ses ennemis dans la desobeissance et le 
polytheisme, ainsi il sera avec Son ennemi et l'aidera dans ce qui amene la 
colere de son Seigneur. 

La proximite specifique du croyant vis-a-vis de son Seigneur et de sa 
Divinite, est - pour ce mecreant pervers - consacree & Satan, sa personne, 
ses passions et les offrandes qu'il fait au diable. C'est pour cette raison que 
le verset debute par : 

s/t s' 4 f > " 

« Metis ils adorent en dehors d'Allah, ce qui ne leur est d'aucune utilite, 
ni ne leur nuit! 


Cette adoration qu'ils vouent est l'alliance, l'amour, l'agr^ment de ce 
qu'ils adorent et implique leur proximite specifique. Ainsi, ils ont soutenu 
les ennemis d'Allah pour Le prendre comme ennemi, s'opposer a Lui et 
provoquer Sa colere. A la difference de l'allie d'Allah qui reste avec Lui 
contre sa personne, son demon et ses passions. 

Ce sens fait parti e des tresors du Coran pour qui le comprend et le 
medite. Et c'est Allah ($£) qui accorde le succes. 

56 — A l’ombre de Sa Parole : « Ils ne negligent pas [les versets 
d*Allah] comme s’ils etaient sourds ou aveugles » 


Allah ($l) dit: 





« Ceux qui, lorsque les versets de leur Seigneur leur sont rappeles, ne les 
negligent pas comme s'ils etaient sourds ou aveugles >»* 


1 Sourate Al-Furqan, v.55. 

2 Sourate Al-Furqan, v.73. 
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Muqatil a dit: « Lorsqu'on les exhorte par le Coran, ils ne restent pas 
sourds comme s'ils ne I'entendaient pas, ou aveugles comme s'ils ne le 
voyaient pas, mais au contraire ils l'entendent, le voient et en ont une totale 
certitude. » 

Ibn c Abbas a dit: « Ils ne sont pas sourds et aveugles devant [les versets 
d'Allah], au contraire ils sont emplis de crainte et d'humilit6. » 

Al-Kalbi * 1 a dit: « [En les entendant], ils se mettent a voir et a entendre. » 

Al-Farra' a dit: « Lorsqu'on leur recite le Coran, ils ne restent pas sur 
leur etat initial, comme s'ils ne l'avaient pas entendu, car c'est la la veritable 
negligence. J'ai entendu les arabes dire : «il s'est mis a m'insulter assis.», 
qui est une expression semblable k la suivante: il s'est lev£ ou s'est 
retoume en m'insultant, et le sens est ce qui a ete dit: ils ne restent pas face 
[aux versets d'Allah] sourds et aveugles. » 

Az-Zujaj a dit: « Le sens de ce verset est que lorsqu'on leur recite le 
Coran, ils tombent prostemes en pleurs, ecoutant et voyant ce qu'on leur a 
ordonne.» 

Ibn Qutaybah a dit: «Ils ne sont pas insouciants [face aux versets 
d'Allah] comme s'ils etaient sourds et aveugles. » 

Je dis : Il y a ici deux choses : concemant la negation du terme « tomber 
en prostemation»: s'agit-il du coeur tombant en prostemation ou du 
corps ? Et le sens est-il qu'ils ne tombent pas prostemes comme des sourds 
ou aveugles et ainsi leur coeur et leur corps tombent prostemes en 
communion ? Ou bien n'est-il pas du tout question de prostemation et 
seule est 6voqu6e la station assise ? 

57 - Les fondements de tous les peches 

Les fondements de tous les peches, majeurs ou mineurs, sont au nombre 
de trois: lier son coeur a autre qu'Allah ($g), obeir k la force de la col&re, et 
obeir a la force des desirs. [Ces fondements] sont done: le polytheisme, 
1 'injustice et la turpitude 2 . 

Le plus haut degre de 1'attachement a autre qu'Allah ($£) est le 
polytheisme et le fait d'invoquer une autre divinite que Lui. Le plus haut 


1 Eminent ex£gdte et eldve de Ibn 'Abbas {66-146H). 

1 Ibn Al-Qayyim fait allusion au hadith dans lequel c Abd Allah Ibn Mas^d (t) interrogea le Proph£te (r) 
sur les peches les plus graves et qu'il repond it; « Que tu donnes un associe d Allah alors qu'll fa cree. Que 
tu lues ton enfant de crainte d'avoir d le nourrir . Que tu fbmiques avec la femme de ton voisin * » {Al-Bukhari: 

4761). 
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degre de l'obeissance a la force de la colere est le meurtre, et le plus haul 
degre de l'obeissance a la force des desirs est la fornication. C'est pour cela 
qu'Allah ($g) a rassemble ces trois [fondements] dans Sa Parole : 




« Ceux qui n'invoquent pas d'autre divinite avec Allah, ne tuent pas 
Vame qu'Allah a rendue sacree, sauf de plein droit, et qui ne commettent 
pas la fornication » T 

Chacune de ces choses appelle 1'autre : le polytheisme appelle I'injustice 
et les turpitudes, de la meme maniere que la sincerity et l'unicite d'Allah les 
ecartent de celui qui les pratique. Allah ($g) dit: 





« Ainsi Nous avons ecarte de lui le mal et la turpitude . II etait certes 
parmi Nos serviteurs elus [sinceres]. » 1 2 


[Dans ce verset], le mal signifie la passion amoureuse interdite [Al- c Ishq] 
et la turpitude signifie la fornication. 


De meme, I'injustice appelle le polytheisme et la turpitude, car le 
polytheisme est la plus grande des injustices, tout conune l'unicite d'Allah 
est la plus grande des justices. La justice accompagne l'unicite d'Allah et 
I'injustice accompagne le polytheisme, et c'est pour cela qu'Allah ($g) les lie, 
comme dans Sa Parole : 


* tf f Z* f A ^ ✓'/'V/' f > y- / 


« Allah atteste, ainsi que les anges et les gens de science, qu'il n'y a de 
divinite [digne d'adoration] que tui, Celui qui applique la justice, » 3 


,1 

% 

« Le polytheisme est vraiment une injustice immense » 4 

La turpitude appelle egalement le polytheisme et I'injustice, surtout si le 
desir de l'accomplir se renforce. Elle ne se produira alors qu'en pratiquant 
une forme d'injustice avec l'aide de sorciers et de Satan. Allah (3i) a lie la 
fornication au polytheisme dans Sa Parole : 



1 Sourate At-Furqan, v.68. 

2 Sourate Ytisuf, v.24. 

3 Sourate AMmran, v.18. 

4 Sourate Luqman r v,13. 
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« Lefomicateur n'epousera qu'une fomicatrice ou une polytheiste. Et la 
fomicatrice ne sera epousee que par unfomicateur ou un polytheiste. Mais 
cela a ete interdit aux croyants. »* 


Chacune de ces trois choses amene et appelle a une autre. C'est pour 
cette raison que plus l'unicite est faible et le polytheisme fort dans le coeur, 
et plus la turpitude sera importante, de me me que I'attachement et I'amour 
portes aux images. C'est en ce sens qu'Allah (*$g) dit: 


ysc uk a& % # i* G GST £ $ $ t3 
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« Tout ce qui vous a et& donne [comtne hien] n'est que jouissance 
derisoire, ephemere de la vie presente; mais ce qui est aupres d'Allah est 
meilleur et plus durable pour ceux qui ont cru et qui placent leur confiance 
en leur Seigneur, qui evitent [de commettre] les peches les plus graves ainsi 
que les turpitudes, et qui pardonnent apres s'etre mis en colere » 1 2 


[Allah (3|)] nous informe que ce qu'il y a aupres de Lui est meilleur pour 
celui qui croit et place sa confiance en Lui, et c'est cela l'unicite d'Allah. 
Puis II dit: « qui evitent [de commettre] les peches les plus graves ainsi que 
les turpitudes » en cela ils steloignent de ce qui appelle cl la force des desirs. 
Puis II dit: « et qui pardonnent apres s'etre mis en colere » en cela ils 
s'ecartent de la force de la colere. Allah (3$) a ainsi reuni l'unicite, la 
chastete et la justice qui regroupent tout le bien. 


58 - Les formes d'abandon du Coran 

Les formes d'abandon du Coran sont multiples : 

1 - Ne pas l'ecouter, ni croire en lui ou tendre l'oreille vers lui. 

2 - Ne pas le mettre en pratique, ne pas s'en tenir a ce qu'il considere 
licite ou illicite, meme si on le lit et croit en lui. 


1 Sourate An-Niir, v.3. 

2 Sourate As-Shura, v.36-37. 
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3 - Ne pas le prendre comme arbitre et juge en ce qui conceme les 
fondements de la religion et ce qui en decoule. Croire qu'il n'apporte 
aucune certitude et que ses preuves sont uniquement verbales et n'apporte 
aucune science. 


4 - Ne pas le mediter, chercher & le comprendre et a savoir ce qu'a voulu 
Celui qui l'a prononce. 


5 - Ne pas le prendre comme remede pour T ensemble des maladies du 
cceur, en cherchant au contraire la guerison en dehors de lui. 


Tout cela s'inscrit dans le cadre de la Parole d'Allah : 




y s' 
\ , 



« Le Messager dit: « Seigneur! Mon peuple a vraiment delaisse ce 
Coran. » » r 


Ceci, m§me si certains types d'abandon sont moins graves que d'autres. 

II en est de mthne pour la gene dans la poitrine que Ton peut eprouver 
au sujet du Coran : 


- Parfois cette gene peut concemer le fait qu'il soit revele et soit la verite 
venant d'Allah 0$). 


- Parfois cela peut concemer Celui qui l'a prononce, ou le fait qu'il soit 
cree et qu'il ait inspire a certaines de Ses creatures de le prononcer. 


- Parfois cela peut concemer le lait qu'il peut etre insuffisant, qu'il ne 
suffit pas aux serviteurs qui doivent faire appel avec lui aux raisonnements, 
analogies, avis et autres Iois forgees par les hommes. 

- Parfois cela peut concemer ses arguments et ce qu'on a voulu a travers 
lui: Est-ce le sens premier que Ton saisit lorsqu'on Tentend ? Ou a-t-on 
voulu qu'on Tinterprete et que Ton s'ecarte du sens premier vers des 
interpretations detestables et polysemes. 

- Parfois cela peut concemer ces sens qui, meme s'ils sont voulus, 
incitent a se poser la question : est-ce vraiment ce qui est cherche ? Ou s'est- 
on figure que c'etait ce qui etait voulu pour un interet quelconque ? 

Tous ces gens eprouvent une gene dans leur cceur vis-a-vis du Coran, ils 
savent cela et le ressentent dans leur poitrine. 


1 Sourate Al-Furqdn f v.30. 
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Tu ne trouveras aucun innovateur dans sa religion sans qu'il n'eprouve 
une gene vis-^-vis des versets qui s'opposent a son innovation. De m§me tu 
ne trouveras aucun injuste pervers sans qu'il n'eprouve dans sa poitrine 
une gene vis-a-vis des versets qui se dressent entre lui et sa volont£. 

Medite sur cela et choisis ensuite pour toi-meme ce que tu voudras. 

59 - La realite de la perfection de l’ame 

La perfection de l'ame demandee [a 1'homme] est celle qui comprend 
deux choses: 

1 - Qu'elle soit une attitude ancree et une qualite permanente. 

2 - Qu'elle soit elle-meme une qualite de perfection. 

S'il n'en est pas ainsi, ce n'est pas une perfection, et il ne convient pas a 
celui qui cherche la perfection d'entrer en concurrence pour cela ou de 
regretter ce qu'il a pu en manquer. La perfection de l'ame ne s'atteint que 
par la connaissance de son Ini tia teur, Createur, Etre adore et Divinite en 
toute verite. Le serviteur n'obtient aucune rectitude, bienfait ou delice si ce 
n'est en Le connaissant, en cherchant Son Visage, en empruntant la voie 
menant a Lui, Son agrement et Sa generosite. L'ame doit s'y accoutumer 
afin que cela devienne une attitude ancree et permanente. 

Quant aux autres sciences, volontes et oeuvres, soit elles ne lui profitent 
pas et ne contribuent pas a la perfectionner, soit elles lui causent du tort, la 
diminuent et la font souffrir. Surtout si cela devient une attitude ancree : 
[l'ame] est alors chatiee et souffre en fonction de la force de cet ancrage. 

Quant aux bienfaits exterieurs comme les vetements, les montures, les 
demeures, les honneurs et les biens, ce ne sont que des prets temporaires 
qui doivent etre rendus a leur proprietaire. L'ame est done chatiee et 
souffre de s'en separer en fonction de son attachement a ces choses, surtout 
si cela est pour elle le plus haut degre de sa perfection. Si elle en est 
depouillee, cela provoque en elle le plus grand manque, la plus grande 
souffrance et la plus grande perte. 

Que celui qui cherche le succes et les delices pour son time medite sur ce 
point, car la plupart des creatures ne font que priver leurs ames, les faire 
souffrir, les mener a leur perte et les diminuer en pensant qu'ils ne veulent 
que leur succes et bien-etre. Les delices de l'ame dependent de ce qu'elle 
aura acquis de cette connaissance, de cet amour et de ce chemin, et au 
contraire sa souffrance et sa perte seront fonctions de ce qu'elle en aura 
manqu£. 
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Si [cette force] a totalement disparu, il ne reste plus a l'homme que la 
force physique et psychologique par laquelle il mange, boit, copule, se met 
en colere, et obtient tous les delices et besoins de son existence. Il n'en tire 
aucun honneur ou merite, mais uniquement infamie et abaissement, car 
cette force le rend semblable aux animaux auxquels il s'affilie [par son 
comportement]. Il est meme possible qu'un animal Ie depasse en cela en 
tirant plus de plaisirs de la vie de ce bas monde et en etant assure d'etre 
preserve a sa mort et de ne pas avoir a subir de chatiment [dans l'au-dela], 

Une forme de perfection que tu partages avec les animaux qui peuvent 
te depasser en cela et etre preserves, contrairement & toi, du chatiment [qui 
peut en decouler], ne merite que d'etre delaissee pour la veritable 
perfection en dehors de laquelle il n'y a pas de perfection. Et c'est Allah (3g) 
qui accorde le succ&s. 

60 - Celui qui ne vise que l’au-dela, Allah (i) lui suffit 

Si le serviteur se couche et se leve en ne visant qu'Allah (3s), Celui-ci se 
chargera alors de pourvoir a tous ses besoins, portera pour lui tout ce qui le 
preoccupe, reservera son coeur a Son amour, sa langue a Son rappel, et ses 
membres a Son obeissance. 

Mais s'il se couche et se leve en ne pensant qu'a la vie d'ici bas, Allah (3s) 
le chargera de tous les soucis, angoisses et malheurs de cette vie. Il le 
confiera a lui-meme, occupera son coeur par l'amour des gens au lieu de 
Son amour, sa langue par le rappel des gens au lieu de Son rappel, ses 
membres par les affaires des gens au lieu de Son obeissance. [Cet homme] 
travaillera done comme une bete pour autre qu'Allah (3s), comme le 
soufflet de forge qui se gonfle puis expire tout ce qui se trouve en lui pour 
servir autrui. Ainsi, toute personne qui s'ecarte de la servitude d'Allah, de 
Son obeissance et de Son amour, sera soumise a la servitude des creatures, 
leur amour et leur service. 

Allah (Dig) dit: 

« Et quiconque s'ecarte du rappel du Tout Misericordieux, Nous lui 
designons un diable qui devientson compagnon inseparable »* 



1 Sourate Az-Zukhrftf r v36. 
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Sufyan ibn c Uyaynah a dit: « Vous ne citerez aucun proverbe connu des 
arabes, sans que je ne vous en cite un exemple dans le Coran. » Un hornme 
lui dit: « Et ou est dans le Coran le proverbe : Donne a ton frere une datte, 
et s'il refuse, donne-lui une braise ? » II repondit: « Dans Sa Parole : « Et 
quiconque s'ecarte du rappel du Tout Misericordieux, Nous lui designons 
un diable qui devient son compagnon inseparable » » 

61 - La science et sa mise en pratique 

La science : c'est la transmission, venant de l'exterieur, de la conception 
que l'on a d'une chose et sa confirmation dans l'ame. 

L'acte est la transmission, venant de l'ame, d'une forme de savoir et sa 
confirmation a l'exterieur. 

Si ce qui est fixe dans l'ame est conforme a la verite de cette chose, alors 
il s'agit d'une science authentique. Mais souvent ce qui est confirme et 
entrevu dans l'ame n'a pas d'existence r§elle. Celui qui l'a fixe en son ame 
pense que c'est une science, alors que ce n'est qu'une possibility qui n'a pas 
d'existence reelle. L'essentiel de la science des gens est de cette forme. 

Quant a [la science] conforme a la verite de cette chose a l'exterieur, elle 
est de deux types: 

Premier type : une science a travers 1'apprentissage de laquelle l'ame va 
se perfectionner, et il s'agit de la connaissance d'Allah (31), de Ses noms, de 
Ses attributs, de Ses actes, de Ses livres, de Ses commandements et de Ses 
interdictions. 

Deuxi&me type ; une science qui ne parfait pas l'ame, et il s'agit de toute 
science qu'il n'est pas nuisible d'ignorer et dont la connaissance ne profite 
pas. Et le Prophete (m) cherchait protection aupres d'Allah ($) contre une 
science qui ne profite pas. C'est le cas de l'essentiel des sciences conformes 
a la realite des choses, dont 1'ignorance ne nuit aucunement, comme les 
details de I'astronomie, le nombre et la mesure des ytoiles, la connaissance 
du nombre et des types de montagnes et de leur surface, et d autres 
sciences semblables. 

La valeur d'une science depend de l'interet de sa connaissance et du 
besoin qu'on en a, et cela n'appartient qu'a la connaissance d Allah et de ce 
qui en decoule. 
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Quant au ptege de la science, il est de ne pas la mettre en pratique selon 
la volonte religieuse d'Allah ($g) qu'il aime et agree. Ceci peut se produire 
soit en raison d'une science corrompue, soit a cause d'une volonte 
corrompue. 

La corruption de la science consiste a penser que cela est legifere et aime 
d'Allah ($g), alors qu'il n'en est rien. Ou penser que cela rapproche d'Allah 
($g), mcme si ce n'est pas legifere. [Celui qui la pratique] pense done se 
rapprocher d'Allah ($g) a travers cet acte, mcme s'il ne sait pas si cela est 
legifere. 

Quant k la corruption du but [et de la volonte], elle consiste a ne pas 
viser la Face d'Allah et 1'au-dela, mais au contraire la vie d'ici bas et 
[1'agrement] des creatures. 

On ne peut etre preserve de ces deux pieges de la science et de sa mise 
en pratique qu'en connaissant la teneur du message du Prophete ($s) 
concemant la science et la connaissance, et le fait de ne viser que la Face 
d'Allah et l'au-del& en ce qui conceme la volonte et le but. Celui qui est 
depouille de cette science et de cette volonte, verra sa science et sa volonte 
se corrompre. 

La foi et la certitude engendrent une connaissance authentique et une 
volonte saine, qui k leur tour augmente la foi et la developpe. Ainsi, on voit 
de quelle fagon la plupart des gens se sont ecartes de la foi en s'eloignant de 
la connaissance authentique et de la volonte saine. 

La foi ne peut etre complete que si !a connaissance est prise a la source 
prophetique, et que la volonte n'est pas entachee par les passions et la 
volonte [de satisfaire] les gens. Sa connaissance est ainsi issue de la source 
de la revelation et sa volonte vise Allah (3*) et I'au-dela : voil& celui dont la 
foi et les actes sont les plus authentiques, et il est parmi les imams qui 
guident par l'ordre d'Allah, et parmi les successeurs du Prophete (S) dans 
sa communaute. 


62 - La veritable foi 

La foi a une face apparente et une face interieure. Sa face apparente 
repose dans les paroles de la langue et les actes du corps, et sa face 
interieure dans 1'approbation du coeur, sa soumission et son amour. 

Ainsi, une foi apparente denuee de face interieure n'est d'aucune utilite, 
mcme si elle preserve [en ce monde] le sang, les biens et la famille. 
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De m£me, une foi interieure qui n'a aucune manifestation apparente 
n'est pas suffisante, sauf si Ton est excuse par l'incapacite, la contrainte ou 
la peur de mourir. L'absence d'oeuvre apparente, sans empechement, est 
une preuve de la perversion de la face interieure et son denuement de foi, 
de la meme maniere qu'un manquement indique sa faiblesse, ou que sa 
force indique une force [de la face interieure]. 

La foi est le cceur et I'essence de l'islam, et la certitude est le cceur et 
I'essence de la foi. Toute science ou oeuvre que la foi ne renforce pas est 
defectueuse, et toute foi qui n'incite pas a l'acte est defectueuse. 

63 - La veritable confiance en Allah (&g) 

La confiance en Allah (3£) est de deux types : 

Le premier : placer sa confiance en Lui pour tout ce dont le serviteur a 
besoin en ce monde, et pour le preserver contre les difficultes et les 
malheurs de ce monde. 

Le deuxieme : placer sa confiance en Lui pour parvenir a tout ce qu'Il 
aime et agree comme foi, certitude, lutte et appel vers Lui. 

11 y a entre les deux [types] une difference de merite dont seul Allah (3£) 
connait la valeur. 

Lorsque le serviteur place sa confiance en Lui comme il se doit ci la 
maniere du deuxieme type, Allah (3£) le dispense du premier type de la 
maniere la plus complete. 

De meme, lorsqu'il place sa confiance en Lui a la maniere du premier 
type, Allah (!&) lui accorde egalement cela, mais il n'atteint pas la bonne fin 
de celui qui place sa confiance en Lui dans ce qu'Il aime et agree. 

La plus grande forme de confiance que l'on peut placer en Lui est la 
confiance dans la droiture, le pur monotheisme, la conformation a la sunna 
du Proph^te @®), et le combat contre les gens du faux. C'est la la confiance 
des proph&tes et des elites parmi ceux qui les ont suivis. 

Parfois, cette confiance est une confiance de necessity et de besoin, en ce 
sens que le serviteur n'a de refuge et d'asile qu'en cela. Ceci se produit par 
exemple lorsqu'il ne trouve plus de solution ou que sa poitrine se serre et 
qu'il pense qu'il n'y a de refuge contre Allah ($g) qu'en allant vers Lui. [S'il 
en est ainsi], la joie et la facilite ne quitteront jamais [ce serviteur]. 

D'autre fois, cette confiance est choisie. C'est le cas lorsque les moyens 
sont presents pour realiser un objectif: 
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Si ce moyen est commande [par Allah ($$)], [le serviteur] est blame s'il le 
delaisse, de meme qu'il est blcim6 s'il utilise ce moyen mais delaisse la 
confiance [en Allah ($§)]. II est done obligatoire d'appliquer et d'associer les 
deux d'apres le consensus [des savants] de la communaute et les preuves 
du Coran. 

Si ce moyen est interdit, il est interdit de le mettre en oeuvre, et il faut se 
contenter de la confiance en Allah (#g). Et s'il ne reste aucun autre moyen, la 
confiance en Allah compte parmi les moyens les plus puissants pour 
realiser un objectif et se preserver d'un mal, et e'est meme le moyen le plus 
puissant. 

Si ce moyen est licite, il faut se poser la question : le fait que tu le mettes 
en oeuvre affaiblit-il ta confiance en Allah (5s) ou non ? S'il l'affaiblit, et 
dechire ton cceur et ta resolution, il est meilleur de le delaisser. Mais s'il ne 
l'affaiblit pas, il est meilleur de le mettre en oeuvre, car la sagesse du Sage 
par excellence implique ce lien entre cette cause et la confiance [en Lui]. 11 
ne faut done pas passer outre Sa sagesse tant qu'il t'est possible de 
1'appliquer, surtout si tu le fais par servitude. Tu auras ainsi realise la 
servitude du cceur par la confiance en Allah (Us) et la servitude des 
membres en ayant mis en oeuvre ce moyen par lequel tu vises le 
rapprochement d' Allah (jjjjg). 

La confiance en Allah (5c) est pleinement realisee par la mise en oeuvre 
des moyens commandes. Si une personne passe outre ces moyens, sa 
confiance en Allah ne sera pas valide. 

De la meme manure, la mise en oeuvre des moyens permettant 
d'atteindre le bien permet de realiser pleinement l'espoir. Et celui qui ne les 
met pas en oeuvre, son espoir sera illusoire. La personne qui ne met pas en 
pratique ces moyens ne pourra se confier qu'a son impuissance, tout 
comme son impuissance representera tout ce qu'il a de confiance en Allah. 

Le secret et la realite de la confiance resident dans l'attachement du 
cceur a Allah (M) seul. Mettre en oeuvre les moyens [Iegiferes] ne lui 
causera aucun tort, si son coeur est vide de toute dependance et confiance 
[en ces moyens]. De la meme maniere, dire : « Je place ma confiance en 
Allah » n'est d'aucune utility si [en verite] on s'appuie et se confie & d'autre 
que Lui. 

Placer sa confiance par sa langue est une chose, et la placer par son coeur 
en est une autre. De meme que le repentir de la langue, alors que le coeur 
persiste [dans le peche] est une chose, et le repentir du coeur, meme s'il 
n'est pas prononce par la langue en est une autre. 
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La parole du serviteur : « Je place ma confiance en Allah » alors que son 
cceur se confie a d'autre que Lui est semblable a sa parole : « Je me repens a 
Allah » alors qu'il persiste dans la desobeissance. 


64 - Les degres de plainte 


L'ignorant se plaint d'Allah ($g) aupres des gens, ce qui est le summum 
de 1'ignorance concemant Celui dont on se plaint et ceux a qui on se plaint. 
S'il avait connu son Seigneur, il ne se serait pas plaint de Lui, et s'il avait 
connu les gens, il ne se serait pas plaint aupres d'eux. 

Un pieux predecesseur vit un homme se plaindre aupres d'un autre de 
sa pauvrete et son besoin, et il lui dit: « 6 toi! Par Allah, tu n'as fait que te 
plaindre de Celui qui te fait misericorde aupres de celui qui ne te fait pas 
misericorde. » On a aussi dit a ce sujet: 


Si tu te plains aupres du fils d'Adam 
Tu te plains du Clement aupres de celui qui ne fait pas misericorde 


L'homme savant ne se plaint qu'aupres d'Allah (jj*). Et le plus savant 
d'entre eux est celui qui se plaint aupres d'Allah ($g) de sa propre personne 
et non des gens. Il se plaint d'avoir [en lui] des choses permettant aux gens 
de le dominer, et cela est semblable a Sa Parole : 


\£Zj -Xi4 zzx iii ? 







« Tout malheur qui vous atteint est du aux peches que vos mains ont 
commis. Et II pardonne beaucoup. » l 




« Tout bien qui t'atteint vient d'Allah, et tout mal qui t'atteint vient de 
toi-meme » 2 



« Lorsqu'un malheur vous atteint - tandis que vous aviez inflige le 
double d vos ennemis - vous dites: «D'oii vient ce malheur ? » Reponds- 
leur:«Il vient de vous-memes [vos peches]. » » 3 


1 Sourate As-ShtirA, v.30. 

2 Sourate An-Nisd', v.79. 

3 Sourate Al- l UnrAn, v.165. 
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II y a ainsi trois niveaux : le plus bas est que tu te plaignes d'Allah (U&) 
aupres des gens, le plus haut est que tu te plaignes de ta personne aupres 
d'Allah ($§), et le niveau intermediate est que tu te plaignes de Ses 
creatures aupres de Lui. 


65 - Repondez a Allah ($ 1 ) et Son messager 


Allah (ail) dit: 

& <A h 


« 6 vous les croyants ! Repondez a Allah et au Messager lorsqu'ils vous 
appellent d ce qui vous fait vivre, et sachez qu'Allah s'interpose entre 
I'homme et son coeur, et c’est vers Lui que vous serez rassembles. » l 


Ce verset comprend plusieurs elements : 

Tout d'abord, le fait que la vie profitable n'est atteinte qu'en repondant a 
Allah (ail) et Son messager (£), et celui qui n'y repond pas, n'a aucune vie, 
meme s'il vit une existence animale qu'il partage avec les plus vils des 
animaux. 


La vraie bonne vie est celle qui decoule de la reponse a Allah ($|) et Son 
messager (*)* en apparence mais aussi interieurement. Ceux qui le font 
sont vivants, meme s'ils meurent [en cette vie], et ceux qui n'y repondent 
pas sont morts, meme si leur corps est vivant. 

C'est pourquoi, celui qui aura la vie la plus parfaite est celui qui 
repondra de la maniere la plus complete au Prophete (£s), car tout ce vers 
quoi il a appele contient la vie. Celui qui en manque une partie, manquera 
une partie de cette vie, et il aura en lui une part de vie equivalente & sa 
reponse au Prophete (£g). 

Mujahid dit a propos de Sa Parole « ce qui vous fait vivre » : C'est-a- 
dire, k la verite. 

Qatadah a dit: il s'agit de ce Coran qui contient la vie, la confiance, le 
salut, et la preservation dans cette vie et dans 1'au-dela. 

As-Suddi 2 a dit: il s'agit de l'islam par lequel II les a fait revivre apr£s 
que la mecreance les a fait mourir. 


1 Souiate Al-Anfal, v.24. 

2 Eminent Tabit, exeg^te et expert des batailles et expeditions du Prophete (e), d£c6d£ en 127H. 
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Ibn Ishaq et e Urwah ibn Az-Zubayr ont dit: Sa Parole « ce qui vous fait 
vivre » designe la guerre par laquelle Allah (iJg) vous a honores apres 
1'humiliation, par laquelle II vous a renforces apres avoir ete faibles, et par 
laquelle II vous a proteges de vos ennemis apres avoir ete donunes. 

Toutes ces paroles expriment une seule verite qui est la mise en pratique 
de ce avee quoi le Prophete (S) est venu, exterieurement et interieurement. 


Al-Wahidf a dit: la plupart sont d'avis que le sens de Sa Parole « ce qui 
vous fait vivre » designe le djihad. Ce qui est 1 avis d Ibn Ishaq et de a 
plupart des savants des sens [des Textes]. 

Al-Farra a dit: Iorsqu'il vous appelle a ce qui vous fait vivre en 

combattant vos ennemis. . 

Ce qu'il veut signifier est que seuls la guerre et le djihad renforcent les 

croyants, et que s'ils delaissent le djihad, ils faibliront et leurs ennemis 
s'enhardiront face a eux. 


Je dis: le djihad compte parmi les moyens les plus importants par 
lesquels ils atteignent la vie [du cceur] dans cette vie, celle de la tom e et 

l'au-dela. 

En cette vie, le djihad les renforcera et leur donnera la domination sur 
leurs ennemis. 


Dans le monde de la tombe, Allah (*3^) dit. 


3 > S &4 'M $ ^ * 



« Ne pense pas que ceux qui ont ete tues dans le sentier d'Allah soient 
m orts. Au contraire, ils sont vivants, aupres de leur Seigneur, 

recompenses. » i 2 

Dans l'au-dela, la part de vie et de bienfaits des combattants et des 
martyrs est plus grande que celle des autres [croyants]. 

C'est pour cela que Ibn Qutaybah a dit que Sa Parole « ce qui vous fait 
vivtc » signifiait le iriartyre* 

Certains exegfitcs ont dit que Sa Parole« ce qui vous fait vivre » 
designait le Paradis, car il est le lieu de la vraie vie, une vie bonne et 
etemelle, comme l'a rapporte Abh All Al-Jurjani 3 . 


i Cel&bre cxeg&te que l'imam Ad-Dhahabi sumomma « L'imam 


des savants de l'exeg&se », d6ced6 en 


468H. 

= Sourate Al- c ImrAn, v,169. 

3 Compte parmi les transmetteurs de hadiths, d£c6de en 263H. 
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Le verset comprend tous ces sens : l'islam, le Coran et le djihad font 
vivre Ie cceur d'une bonne vie et amenent a une vie parfaite au Paradis. Le 
Prophete (£s) appelle a la foi et au Paradis. II appelle done a la vie dans ce 
monde et dans 1'autre. 

L'homme eprouve un besoin imperial pour deux types de vie : 

- La vie de son corps par laquelle il distingue ce qui lui est profitable de 
ce qui lui est nuisible, et donne preference a ce qui lui profite plutot que ce 
qui lui nuit. Lorsque cette vie diminue en lui, il est atteint par la souffrance 
et la faiblesse en fonction de cette diminution. C'est pourquoi la vie du 
malade, de celui qui est touche par la tristesse, les angoisses, les soucis, la 
peur, la pauvrete et rhumiliation, est inferieure a la vie de celui qui en est 
preserve. 

- La vie de son cceur et de son ame, par laquelle il distingue le vrai du 
faux, Ie fourvoiement de la droiture, les passions, l'egarement, et il donne 
preference d la verity sur son contraire. Cette vie apporte une force dans la 
distinction entre ce qui est profitable et ce qui est nuisible concernant les 
sciences, les volontes et les oeuvres. Elle apporte egalement une force dans 
la foi, la volonte et 1'amour de la verite, ainsi qu'une force dans la haine et 
l'animosite envers le faux. 

Ainsi, ses sentiments, son discemement, son amour et son aversion 
seront fonction de sa part en cette vie [du cceur], De meme que les 
sentiments et les sensations du corps vivant seront plus complets, et son 
penchant vers ce qui est profitable et sa repulsion pour ce qui fait souffrir 
seront plus grands. L'un sera fonction de la part de la vie du corps et Y autre 
de la vie du cceur. Si la vie disparait, son discemement disparaitra lui aussi, 
et meme s'il dispose d'une forme de discemement, il n'aura pas en lui la 
force pour choisir ce qui lui est profitable p.utdi que ce qui lui est nuisible. 

De la meme manure que l'homme n'a en lui aucune vie jusqu'a ce que 
l'ange - qui est le messager d'Allah - insuffle 1'ame en lui, Tamenant ainsi 
a la vie apres qu'il a 6t6 parmi les morts; il n'v a aussi aucune vie en son 
ame et son cceur jusqu'cl ce que Ie Messager d Allah (3?) insuffle en lui 1'ame 
qu'on lui a accordee. Allah (d£) dit: 

/ * jr-" * / Y J\ • 

uc 

« Ilfait descendre, par Son ordre, les anges, avec la revelation , sur qui II 
veut parmi Ses serviteurs » a 



1 Sourate An-Nahl, v.2. 


I4t 
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«II envoie par Son ordre VEsprit sur celui qu'Il veut parmi Ses 
serviteurs »* 



\jj> SJ % &&6 Sjl & ££ 4'iS 

t>- **£a »>* 


« Ef c'esf atnsz que Nous t'avons revele un esprit [le Coran] emanant de 
Nous. Tu n'avais aucune connaissance du Livre et de la foi; mats Nous en 
avons fait tine lumiere par laquelle Nous guidons qui Nous voulons partni 
Nos serviteurs » 1 2 


Allah (*3£) nous informe que Sa revelation est un esprit [une ame] et une 
lumi&re. La vie et la lumiere dependent done de ^insufflation du messager 
angelique et du messager humain. Celui qui est atteint par L insufflation 
des deux messagers obtiendra les deux vies, et celui qui nest atteint que 
par 1'insufflation de Lange n obtiendra qu'une vie et manquera L autre. 
Allah (Si) dit: 



« Celui qui etait mort et que Nows avons ramene a la vie, lui attribuant 
une lumiere grace d laquelle il marche partni les gens, est-il pareil a celui 
qui est dans les tenebres sans pouvoir en sortir ? » 3 

Allah ($£) a done reuni pour lui la lumiere et la vie, tout comme II reunit 
pour celui qui s*ecarte de Son livre la mort et les tenebres. 

Ibn c Abbas (4*) et i'ensemble des exegetes ont dit [en commentaire de ce 
verset]: il etait mecreant et egare et Nous l'avons guide. 

Sa Parole « lui attribuant une lumiere grace & laquelle il marche parmi 
les gens » comprend plusieurs choses : 


1 Sourate Al-Ghftfir, v!5. 

2 Sourate As-Shfird, v,52, 

3 Sourate Al-Att ( dm f v»122. 
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1 - II marche parmi les gens avec une lumiere tandis qu'eux sont dans 
les tenebres. Cela est comparable k un groupe de gens plonges dans les 
tenebres de la nuit, s'egarant et ne pouvant trouver leur chemin, et un 
homme ayant avec lui une lumiere grace a laquelle il voit son chemin et les 

dangers qui le jonchent. 

2-11 marche parmi eux avec sa lumiere et eux cherchent a la lui 
emprunter en raison de leur besoin [de cette lumiere]. 

3 - Au Jour de la Resurrection, il marchera avec sa lumiere sur ce 
chemin droit, alors que les mecreants et les hypocrites resteront dans les 
tenebres de leur mecreance et de leur hypocrisie. 

Quant a Sa Parole « sachez qu'Allah s'interpose entre Vhomme et son 
c&nr », l'avis le plus communement partagS est qu'Allah s'interpose entre 
le croyant et la mecreance, le mecreant et la foi, ceux qui lui obeissent et le 
peche, et ceux qui commettent des peches et 1'obeissance [a Ses ordres], 
Ceci est l'avis d'Ibn ‘Abbas (*.) et de la majorite des exegetes. 


Mais il y a un autre avis concemant ce verset, k savoir qu'Allah (3i) est 
proche du coeur du serviteur, rien ne Lui echappe, Il est done entre e 
serviteur et son cceur. Cela a ete rapporte par Al-Wahidi d'apres Qatadah. 
Et cela semble plus en accord avec le contexte [du verset], car la reponse 
vient a la base du cceur, et la reponse du corps sans le coeur n est d aucune 
utilite. Allah (^) est entre le serviteur et son coeur, ainsi II sait si son cceur a 
repondu, et si cette reponse s'y trouve ou plutot son contraire. 

Selon le premier avis, le verset peut §tre compris ainsi: «Si vous 
repondez a contrecceur et retardez cette reponse, vous n'etes pas ^ l'abn 
qu'Allah (M) s'interpose entre vous et votre cceur et vous empeche de Lui 
repondre [par la suite], comme un chatiment pour ne pas avoir repondu 
lorsque la verite vous est apparue. » Ainsi, cela est semblable k Sa Parole : 




« Parce qu'ils n'ont pas cm la premiere fois, nous detoumons leurs 
cceurs et leurs regards » ! 



« Lorsqu'ils s'ecarterent de la verite, Allah fit devier leurs cceurs » 


1 SouTate Al-An c &m, v.110. 

2 Sourate As-Saff, v.5. 
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« Mats ils n'etaient pas prets d accepter ce qu'ils avaient precedemment 
traite de mensonge »* 


Le verset est done un avertissement contre Ie fait de delaisser la reponse 
par le cceur, et ce meme si les membres repondent. Mais il y a un autre 
secret dans ce verset, a savoir qu'Allah a mentionne pour eux la Legislation 
et l'ordre de la suivre - qui correspond a l'ordre de repondre a Allah et Son 
messager - parallelement au fait qu'il a mentionne le destin et la croyance 
en lui. Ainsi, cela est semblable a Sa Parole : 




« Pour celui d'etitre vous qui souhaite suivre le droit chemin. Mais vous 
ne le souhaiterez que si Allah le veut, le Seigneur de I'univers. » 1 2 



s * 




« Que celui qui le souhaite s'en rappelle. Mais ils ne s'en rappelleront 
que si Allah le veut » 3 

Et Allah est plus savant. 


66 - Ou est le bien ? 


Allah (&£) dit: 

»•* ' /*< { 




%% <& j & p m 

’M'i jtfsafj p 



« Le combat vous a ete present alors qu'il vous est desagreable. Or, il se 
peut que vous ayez de Vaversion pour une chose alors qu'elle est un bien 
pour vous. Et il se peut que vous aimiez une chose alors qu'elle est un mal 
pour vous. Allah suit et vous ne savez pas. » 4 


1 Sourate Al-A c r&f, v.101. 

2 Sourate At-Takwir, v.28-29. 

3 Sourate Al-Muddaththir, v.55-56. 

4 Sourate A UBayarah, v.216. 
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« Si vous les detestez, il se peut que vous detestiez une chose duns 
laquelle Allah met un grand bien. » T 

Le premier verset conceme le djihad qui est le summum de la force 
colerique, et le deuxieme verset conceme le manage qui est le summum de 
la force du desir charnel. 


Le serviteur craint d'affronter son ennemi par la force de sa colere, par 
peur pour sa personne, alors que ce qu'il deteste est un bien pour lui dans 
ce monde et dans Y autre. Au contraire, il aime la cohabitation et le 
pacifisme, alors que ce qu'il aime est un mal pour lui dans ce monde et 
dans 1'autre. 

De meme, il deteste une femme pour une de ses caracteristiques, alors 
qu'il ignore qu'il y a un grand bien a ce qu'il la garde. En revanche, il peut 
aimer une femme pour une de ses caracteristiques, alors qu'il ignore qu'il y 
a un grand mal a ce qu'il la garde. 

L'homme, comme l'a decrit son Createur, est injuste et ignorant, c'est 
pourquoi il ne convient pas que le critere de choix concernant ce qui lui 
profite ou lui nuit soit son penchant, son amour, son antipathie ou sa haine. 
Au contraire, le critere doit etre ce qu'Allah ($s) a choisi pour lui par Ses 
commandements et Ses interdictions. La plus profitable des choses pour lui 
est d'obeir a son Seigneur, exterieurement et interieurement, et la plus 
nuisible des choses pour lui est de Lui desobeir, exterieurement et 
interieurement. S'll lui obeit et se soumet a Lui en toute sincerite, tout ce 
qui l'atteindra parmi les choses qui lui deplaisent sera un bien pour lui. Au 
contraire, s'il abandonne l'obeissance et la servitude, toutes les bonnes 
choses dont il jouira seront un mal pour lui. 

Celui dont la connaissance et la comprehension des Noras et Attributs 
de son Seigneur seront correcte saura avec certitude que les choses 
desagreables qui l'atteignent, et les epreuves qu'il subit ont de multiples 
interets et profits que sa science et sa raison ne peuvent cemer. Plus encore, 
le bienfait du serviteur dans ce qu'il deteste est plus grand que dans ce qu'il 
aime. C'est pourquoi 1'ensemble des bienfaits de l'ame resident dans ce 
qu'elle d£teste, de meme que tout ce qui lui est nuisible et les causes de sa 
perte resident dans ce qu'elle aime. 


1 Sourate An-Nist1% v.19. 
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Medite sur celui qui cultive un jardin et qui maitrise [les regies] de la 
culture : il cultive un jardin et veille sur lui en l'arrosant et en le soignant 
jusqu'a ce que ses arbres poussent. Puis il les defriche et coupe [certaines] 
de leurs branches, car il sait que s'il les laisse ainsi, leur pousse ne sera pas 
bonne. Ensuite, il les feconde [des semences] d'un arbre dont les recoltes 
sont bonnes. Et lorsqu'ils se sont unis et accouples et qu'ils ont donne leurs 
fruits, il les emonde et coupe les branches faibles qui leur font perdre de la 
force. Il leur fait gouter la douleur de la coupe et du couteau pour leur bien 
et leur developpement, afin que leurs fruits soient dignes d'etre proposes 
aux rois. Il ne les laisse pas non plus s'abreuver selon leur nature a tout 
moment, mais il les assoiffe un temps et les abreuve un temps, et il ne les 
arrose pas continuellement, meme si cela donne plus d'eclat a leurs feuilles 
et accel&re la pousse. Puis il s'attaque aux feuilles par lesquelles V arbre s'est 
embelli, il en enleve une grande partie, car ces feuilles empechent la pousse 
et la perfection du murissement et du developpement des fruits, comme 
c'est le cas pour la vigne et d'autres especes encore. Ainsi, il coupe ses 
branches au couteau et enleve une grande partie de sa parure, ceci pour 
l'interet [de cet arbre]. Or si cet arbre etait doue de discemement et pouvait 
saisir les choses comme les animaux, il s'imaginerait que c'est une 
alteration et un mal qu'on lui veut, alors que c'est uniquement pour son 
bien. 

De meme pour le pere tendre envers son fils qui sait ou est le bien pour 
lui et qui, lorsqu'il voit qu'il est bon pour lui d'extraire un peu de mauvais 
sang, incise sa peau, lui coupe une veine et lui fait gouter une grande 
douleur. Et s'il voit que la guerison surviendra par 1'amputation d'un de 
ses membres, il le coupe. Tout ceci, par misericorde et tendresse envers lui. 
S'il voit que son bienfait reside en ce qu'il s'abstienne de lui donner 
quelque bien, il ne lui donne rien et ne lui prodigue pas de ses dons, car il 
sait que cela est le plus grand moyen pour le pervertir et l'amener a sa 
perte. De meme, il lui interdit bon nombre de plaisirs pour sa protection et 
son bienfait, et non par avarice envers lui. 

Le Sage, Misericordieux et Savant par excellence est plus misericordieux 
envers Ses serviteurs que leurs peres et meres et que leur propre personne. 
S'il leur fait subir ce qu'ils detestent, cela est meilleur pour eux que s'il ne 
le leur avait pas fait subir, par consideration, bienfaisance et douceur 
envers eux. Et s'ils avaient pu choisir pour eux-memes, ils auraient ete 
incapables d'atteindre leur bienfait dans la science, la volonte et les actes. 
Mais Allah (0) S'est charge de gerer leurs affaires par Sa science, Sa sagesse 
et Sa misericorde, qu'ils aiment cela ou le detestent. Ceux qui ont la 
certitude concemant Ses Noms et Attributs savent cela et ne L'accusent en 




Al-Faiva'id 


rien dans Ses lois. Mais cela echappe a ceux qui ignorent Ses noms et 
attributs. Ainsi, ils Lui disputent Sa gerance et denigrent Sa sagesse. Ils 
n'ont pas obei a Son commandement et s'en sont detoumes par leur raison 
corrompue, leurs fausses opinions et leurs politiques injustes. Ainsi, ils 
n'ont pas connu leur Seigneur et n'ont pas atteint ce qui leur est profitable. 
Et c'est Allah qui accorde le succes. 

Lorsque le serviteur triomphe a travers cette connaissance [de son 
Seigneur], il vit dans ce monde, avant l'au-delei, dans un jardin en lequel le 
bien-etre n'est comparable qu'au bien-etre du Paradis. II ne cesse d'etre 
satisfait de son Seigneur, et la satisfaction est le jardin de ce monde et le 
repos des sages. II est pour le serviteur une rejouissance en ce qu'il traverse 
comme [epreuves] du destin qui ne sont que ce qu'Allah (5£) a choisi pour 
lui, et une quietude face & Ses regies religieuses. C'est la le vrai sens [de la 
parole] : « /' agree Allah comme Seigneur, Vislam comme religion, et Muhammad 
comme messager », et celui qui n'a pas atteint [ce degre] n'a pas gohte la 
douceur de la foi. Et cet agrement est fonction de sa connaissance de la 
justice d'Allah, de Sa sagesse, de Sa misericorde, et des bons choix [qu'il 
fait pour Ses serviteurs]. Plus le serviteur connait cela, plus il L'agreera. 

La predestination du Seigneur concemant Son serviteur s'articule 
toujours autour de la justice, le bienfait, la sagesse et la misericorde, sans 
jamais en sortir. C'est ce que le Prophete (#) a enonce dans cette celebre 
invocation : « Aucun serviteur n'est atteint d'angoisse ou de tristesse et ne dit: 6 
Allah ! Je suis Ton serviteur, fils de Ton serviteur, fils de Ta servante, mon toupet 
est dans Ta main. Ton jugement s'accomplit sur moi, et en toute justice ce que Tu 
m'as decrete se realise. Je Timplore par tous Tes noms, par lesquels Tu T'es 
nomme, que Tu as revele dans Ton Livre, que Tu as enseigne d Tune de Tes 
creatures, ou que Tu as garde secret dans la science de TInvisihle aupres de Toi, de 
faire du Coran Vondee printaniere de mon cceur, la lumiere de ma poitrine, la 
dissipation de ma tristesse et la fin de mes angoisses et mes soucis; sans qu'Allah 
ne fasse disparaitre ses soucis et son angoisse et ne les remplace par de la joie. » l 
Les Compagnons dirent: « O Messager d'Allah! Ne devons nous pas 
apprendre [ces paroles] ? » Il dit: « Bien sur! II convient a toute personne qui 
les entend de les apprendre. » 

Ce qui nous interesse tout particulierement dans ce hadith est le 
passage : « en toute justice ce que Tu m'as decrete se realise » Ceci conceme tout 
ce qu'Allah predestine k Son serviteur comme chatiment, souffrance ou 
tout ce qui y conduit. Ainsi Allah a decrete le moyen et la cause. Et II est 
juste en cette predestination qui est un bien pour le croyant, comme l'a 


1 Alunad (1/391) et d'autres. Authentic par Al-Alb&bm dans As-5ahihah (1/383/199) 
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enonce le Prophete (M) : « Par Celui qui detient mon dme dans Sa Main ! Allah 
ne decrete rien a un croyant sans que cela ne soil un bien pour lui. Et cela 
n'appartient qu'au croyant. »* 

J'ai demande a notre maitre [Shaykh Al-Islam ibn Taymiyyah]: la 
predestination des peches entrent-elles dans ce cadre ? II dit: « Oui, si les 
conditions sont respectees.» 

Sa parole «si les conditions sont respectees» englobe toutes les 
consequences du peche aimees d'Allah (3$), comme le repentir, le brisement 
[du coeur], le regret, la soumission, rhumiliation, les pleurs, et d'autres 
choses encore. 


67 - Le veritable ascetisme 


Le desir [de parvenir] l'au-del^ n'est atteint qu'en renongant a ce bas 
monde, et Tascetisme en ce monde n'est correct qu'apres avoir considere 
deux choses: 


1 - La rapidite de la disparition [de ce bas monde] et de son 
aneantissement, son imperfection et sa bassesse, la souffrance de la 
concurrence et de l'avidite qu'il provoque, et tout ce qu'il contient comme 
chagrins, deceptions et malheurs. Et tout finit par la disparition et la 
separation, avec tout ce que cela entraine comme deceptions et regrets. 
Celui qui court apres ce bas monde ne cesse d'etre angoisse jusqu au 
moment de l'atteindre, puis il est touche par les soucis et les regrets apres 
I'avoir perdu. C'est la la premiere consideration. 


2 - Considerer l'au-dela, son imminence et sa necessaire survenue, son 
etemite, 1' eminence des biens et joies qu'il contient, et 1'immense difference 
avec ce monde connu. L'au-dela est comme Allah ($g) l'a decrit: 


Jr 


« L'au-dela estmeilleur etplus durable » 1 2 

Les biens de l'au-dela sont parfaits et etemels, alors que [ceux de ce 
monde] ne sont que des illusions imparfaites, vouees a la separation et 
1' aneantissement. 


Si [le serviteur] realise comme il se doit ces deux considerations, il 
choisira ce qu'implique la raison [saine] et il s'abstiendra [en ce monde] de 
ce qu'il convient de s'abstenir. D'instinct, personne ne laisse le profit 


1 Muslim (2999). 

2 Sourate AUA c ld f vA7 . 






Al-Fawa'id 


immediat et les delices presents pour le profit futur et les delices absents et 
attendus, sauf si le merite [du profit] futur lui apparait clairement et que 
son desir d'obtenir ce qui est plus eleve et meilleur se renforce. 

S'il choisit ce qui est voui a disparaitre et est imparfait, cela est du soit 
au fait que le merite [du profit futur] ne lui est pas apparu, soit qu'il ne 
desire pas atteindre ce qui est meilleur. Et chacune de ces deux choses 
montre une faiblesse de foi, de raison et de clairvoyance. 

Concemant celui qui desire ce monde, en est avide et lui accorde 
preference, de deux choses l'une : soit il reconnait qu'il existe un monde 
plus eminent, meilleur et plus durable, soit il ne le reconnait pas. S'il ne le 
reconnait pas, il n'a aucune foi a la base, et s'il le reconnait et ne le choisit 
pas, sa raison est corrompue et il fait un mauvais choix pour lui-meme. 

Cette subdivision est necessaire, et le serviteur ne peut echapper a l'un 
de ces deux groupes. Accorder preference a ce bas monde par rapport a 
I'au-dela decoule d'une perversion de la foi ou de la raison, et le plus 
souvent tous les problemes decoulent de ces deux maux. 

C'est pour cette raison que le Prophete ($§) et ses Compagnons ont jete ce 
bas monde derriere leur dos, en ont detourne leur coeur, l'ont rejet£, s'en 
sont ecartes, l'ont abandonne sans pencher vers lui, et l'ont considere 
comme une prison et non comme un paradis. Ils ont vecu en veritables 
ascetes, et s'ils 1'avaient voulu, ils auraient obtenu et atteint toute chose 
desirable. On a presente [au Prophete )] les cles des tresors de ce monde 
et il les a repouss£es, de meme pour ses Compagnons qui n' ont pas vendu 
leur part de l'au-dela pour les biens de ce monde. Ils ont su que cette vie 
n'etait qu'un lieu de passage et non un lieu de residence, un lieu de transit 
et non un lieu de plaisir. Elle est comme un nuage d'ete se desagregeant 
rapidement, ou comme un mirage qui disparait au fur et a rnesure que 1'on 
s'en rapproche. 

Le Prophete (M) a dit: « Qu'ai-je a voir avec ce bas-monde ? Je suis semblable 
a un cavalier endormi sous I'ombre d'un arbre, qui le delaisse apres s'etre repose. »* 

Il dit aussi: « En proportion de l'au-dela, cette vie est comparable a l'un 
d'entre vous qui plongerait son doigt dans la mer: que va-t-il en retirer ? » * 2 

Le Createur de ce bas monde dit: 


' Ahmad (1/391), As-Sahthah (436). 

2 Muslim (2858). 
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«La vie presente est comparable a une eau que Nous faisons descendre 
du del et qui se melange d la vegetation de la terre dont se nourrissent les 
homines et les betes. Puis, lorsque la terre prend sa parure et s'embellit, et 
que ses habitants pensent qu'elle est d leur entiere disposition [pour 
toujours], Notre ordre lui vient, de nuit ou de jour, c'est alors que Nous la 
rendons toute fauchee, comme si elle n'avait pas eteflorissante la veille. 
Ainsi exposons-Nous les preuves pour des gens qui reflechissent. Allah 
appelle d la demeure de la paix et guide qui II veut vers un droit chemin »* 

II nous informe sur la bassesse de ce monde et de l'ascetisme qu il faut y 
pratiquer, puis II nous informe sur la Demeure de la paix et II y mvite. 


Allah ($£) dit: 

& <& & 1 &&& 


« Et dte-leur Vexemple de la vie ici-bas. Elle est semblable d une eau que 
Nous faisons descendre du del ; la vegetation de la terre se melange d elle, 
puis elle devient de Vherbe dessechee que les vents dispersent. Allah est 
certes Puissant en toutes choses ! Les biens et les enfants sont la parure de 
la vie de ce monde. Cependant, les bonnes oeuvres qui persistent ont, aupres 
de ton Seigneur, une meilleure recompense et [suscitent] un bien metlleur 

espoir. » 1 2 


1 Sourate Yanws, v.24-25. 

2 Sourate A l-Kahf, v.45-46. 
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« Sachez que la vie presente riest que jeu, amusement, vaine parure, une 
concurrence orgueilleuse entre vous et une rivalite dans Vacquisition des 
richesses et des enfants. Elle est comme une pluie qui fait pousser une 
vegetation qui emerveille les mecreants, puis elle se fane et tu la vois 
jaunie; puis, elle devient poussiere. Et dans Vau-deld, il y a un dur 
chdtiment, et aussi un pardon et un agrement d’Allah. Et la vie presente 
n'est que jouissance trompeuse, w 1 



« On a embelli aux gens Vamour de leurs passions comme les femmes, les 
enfants, les tresors thesaurises d'or et d'argent, les chevaux marques, le 
betail et les cultures; tout cela est I'objet de jouissance pour la vie 
presente, alors que c'est aupres d'Allah qu'est le meilleur retour. Dis: 
« Voulez-vous que je vous annonce une chose meilleure que tout cela ? Les 
pieux auront, aupres de leur Seigneur, des jardins sous lesquels coulent les 
ruisseaux, pour y demeurer etemellement, et aussi, des epouses purifiees, et 
Vagrement d'Allah .» Et Allah voit parfaitement (ce que font) Ses 
serviteurs » 2 


4 UjSI o^U Uj bait 
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«Ils se rejouissent de la vie sur terre, mais la vie d'ici-bas n'est qu'une 
jouissance ephemere en comparaison de Vau-deld » l 


Allah (H) a adresse le plus dur avertissement a celui qui se satisfait de la 
vie d'ici-bas, s'y attache, neglige Ses signes [universels et religieux], et 
n'espere pas Sa rencontre : 



« Ceux qui n'esperent pas Notre rencontre, qui sont satisfaits de la vie 
presente et s'y attachent, et ceux qui sont inattentifs d Nos signes, leur 
destination finale sera VEnfer, en recompense de ce qu'ils 
accomplissaient. » 2 

Allah (*S§) a aussi blame les croyants qui se sont satisfaits de la vie d'ici- 


bas : 





« O vous les croyants ! Qu'avez-vous lorsqu'on vous dit: « Lancez-vous 
sur le sentier d'Allah » a vous appesantir sur terre. Preferez-vous la vie 


presente d Vau-deld ? Mais la jouissance de la vie presente n'est que peu de 
chose, comparee d celle de Vau-deld ! » 3 


La paresse du serviteur face h 1'obeissance a Allah (ii&) et la recherche de 
l'au-dela sera fonction de son desir et de sa satisfaction de ce bas monde. 


La Parole d'Allah ($*) suivante suffit pour evoquer l'ascetisme en ce 
monde: 




1 Sourate Ar-Ra c d, v.26. 

2 Sourate YUnus, v.7-8. 

1 SourAte At-Tawbah, v.38. 
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« Vois-tu si Nous leur pertnettions dejouir de la vie d'ici-bas, des annees 
durant, et qu'ensuite survienne ce dont on les menagait 1 Ce dont ils 
jouissaient ne leur serait d'aucune utilite. »' 


V- y -'\' ’{ S 

^ jlp' at W 

« Et le jour ou II les rassemblera, ce sera comme s'ils n'etaient restes [sur 
terre] qu'une heure dujour et ils se reconnaitront mutuellement. » i 2 

£2\ m hx* i 5K 5 i^ r 



✓ > 


« Le jour ou ils verront ce qui leur est promis, il leur semblera qu'ilsne 
sont restis Ism terre1 qu’une heure d'un jour. C'est un message clan. Qm 
sera aneanti sinon les gens pervers ? » 3 









« lis finterrogent au sujet de I’Heure Ida Jugementl: « Quond flmwcra- 
t-elle? » Qu'en sais-tu pour leur dire ? Sa date n'est connue que de ton 
Seigneur. Tu n’es qu'un avertisseur pour celui qui la redoute. Le jour ou ils 
la verront, il leur semblera n’avoir demeure sur terre qu'une soiree ou une 

matinee. » 4 


« Et le jour oil VHeure arrivera, les critninels jureront qu'ils n ont vecu 
qu'une heure. » 5 

4-ft* 4 24 


WO, 


i Sourate As-Shu'ara, v.205-207, 

3 Sourate Yunus, v.45. 

3 Sourate Al-Ahtjaf, v.35. 

4 Sourate Att~Nazi c dt, v.42-46. 

5 Sourate Ar-Ritm, v.55. 
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«II leur demandera :« Combien d'annees etes-vous restes sur terre ? » Ils 
repondront ; « Nows y avons demeuri une joumee ou une partie d utt jour. 
Interroge done ceux qui ontfait les comptes. » II dira : « Vows n'y etes restes 
que peu de temps, si vous saviez ! w 1 






i-f•> . £ 4u * ^ 


«Le jour ou Von soufflera dans la Trompe. Ce jour-ld Nous 
rassemblerons les criminels, bleus [de peur] ! Ils chuchoteront entre eux: 
« Vous n'etes restes sur terre que dix jours !» Nows savons parfaitement ce 
qu'Us diront et le plus droit d'entre eux dirat « Vows n etes restes qu un 
jour. » » 2 


Et e'est aupres d'Allah (#) que nous cherchons l'aide et en Lui que nous 
pla<;ons notre confiance. 


68 - Le fondement du bien 

Le fondement de tout bien est de savoir que ce qu Allah veut doit 
arriver, et que ce qu'Il ne veut pas ne peut se produire. Tu seras alors 
convaincu que les bonnes actions [que tu accomplis] sont un de Ses 
bienfaits pour lequel tu dois Le remercier et Le supplier de ne pas t'en 
priver. Tu seras aussi certain que les peches [que tu commets] sont une 
punition d'Allah qui se detoume de toi. Tu L'imploreras alors pour qu'Il 
S'interpose entre toi et les peches, et pour qu'Il ne t'abandonne pas a ton 
sort concemant l'accomplissement des bonnes oeuvres et le delaissement 

des peches. 

Les sages sont unanimes pour affirmer que si le serviteur accomplit une 
bonne action, e'est avant tout grace a l'assistance qu'Allah lui a portae. Et 
que si un peche est commis, e'est qu'Allah a abandonne Son serviteur. 

Ils sont aussi unanimes pour dire que l'assistance d'Allah consiste a ce 
qu'Il ne t'abandonne pas a ton sort. Et que Son abandon consiste a ce qu II 
te laisse livre & toi-meme. 

Si tout bien est done issu de l'assistance d'Allah - assistance qu II est le 
Seul a posseder, et dont le serviteur ne detient aucune part - la cle 
[permettant d'obtenir cette aide] consiste alors & invoquer Allah, 
reconnaitre son indigence, chercher sincerement refuge aupres de Lui en 


1 Sourate At-Mu’min&n, v.112-114. 
i Sourate Ta-H,%, v.102-104. 
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esperant Sa recompense et en craignant Son chatiment. Si Allah donne cette 
cle au serviteur, c'est qu'Il veut lui ouvrir Sa porte. Mais s'II I'empeche de 
l'atteindre, Sa porte restera alors fermee. 

Le cormnandeur des croyants c Umar ibn AI-Khattab a dit: « Je ne me 
soucie pas de savoir si Allah exaucera mes invocations ou non. Mon souci 
principal est: Allah va-t-il m'inspirer la volonte de L'invoquer ? Car du 
moment ou II m'inspire l'invocation, je sais pertinemment qu II 
m'exaucera.» 

L'assistance et le secours d'Allah (31) sont proportionnels a I'intention 
du serviteur, son ambition, sa volonte et son desir. L assistance qu Allah 
fait descendre pour Ses serviteurs est done proportionnelle a leur ambition, 
la Constance de leurs invocations, 1'espoir qu'ils nourrissent [d'etre exauces] 
et la crainte qu'ils eprouvent [de voir leur demande rejetee.] De meme, 
Allah les abandonnera en fonction de tous ces elements. 

Allah (31) est done le plus juste des juges et le plus omniscient des 
savants. II offre Son aide quand il le faut et abandonne ceux qui ne meritent 
pas Son secours. II est l'Omniscient, le Tres Sage. 

C'est parce que certains ont delaisse le remerciement d'Allah, et ont 
neglige de manifester leur indigence et de L'invoquer qu ils ont sombre 
dans les peches. Et c'est parce que d'autres ont ete reconnaissants envers 
Allah (3$), et ont su manifester sincerement leur indigence et L'invoquer, 
qu'Allah - de par Sa volonte et Son assistance - leur a permis d'accomplir 
les bonnes oeuvres. 

Enfin, le fondement sur lequel reposent toutes ces verites est la patience, 
qui est a la foi ce que la tete est au corps : si la tete est coupee, le corps ne 
peut survivre. 

69 - Le coeur dur et le coeur limpide 

e 3 II n'y a pire chatiment inflige au serviteur que celui de la durete du 
coeur et de 1'eloignement d'Allah (3i). Le feu de l'Enfer a ete cree pour faire 
fondre les coeurs durs, et le coeur le plus eloigne d'Allah est le coeur dur. 
Quand le coeur devient dur, l'oeil connait alors la secheresse [et ne verse 
plus de larmes par crainte d'Allah.] La durete du coeur est causee par 
quatre choses: l'exces de nourriture, de sommeil, de discussion et de 
frequentation. 
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os De meme que le corps malade ne tire aucun benefice de la boisson 
et de la nourriture, le coeur, lorsqu'il est touche par la maladie des desirs, 
ne tire aucun profit des exhortations. 

eg Que celui qui veut purifier son cceur prefere Allah (3i) a ses desirs. 

eg Les coeurs lies aux desirs sont separes d'Allah ($?) par un voile aussi 
epais que leur attache aux desirs est forte. 

os Les coeurs sont les recipients d'Allah sur terre. Ceux qu'Il prefere 
sont les plus delicats, les plus solides et les plus limpides. 

eg Les gens occupent leur cceur par les affaires de ce bas monde. Or 
s'ils l'occupaient par [la connaissance d'] Allah et par l'au-dela, leur cceur 
irait a la rencontre du sens des paroles d'Allah et de Ses signes manifestes. 
II reviendrait ensuite vers eux, rempli d'extraordinaires sagesses et de 

precieux enseignements. 

* 

os Si le cceur se nourrit de rappel, s'abreuve de meditation et se purifie 
de toute souillure, il sera alors temoin de phenomenes etonnants, et Allah 
(M) lui inspirera la sagesse. 

os Ce n'est pas parce qu'une personne fait mine de posseder des 
connaissances et une certaine sagesse quelle fait necessairement partie des 
savants et des sages. En effet, ces demiers sont ceux qui revivifient leur 
coeur en tuant leurs passions. Quant a ceux qui tuent leur cceur en 
revivifiant leurs passions, la connaissance et la sagesse ne transparaissent 
jamais dans leurs propos. 

os Le cceur est detruit par le sentiment de securite et I'insouciance. II se 
reconstruit par la crainte et le rappel. 

eg Lorsque les coeurs repugnent a s'asseoir a la table de ce bas monde, 
ils s'assoient a la table de l'au-dela, aux cotes des invites de l'au-dela. Mais 
s'ils se satisfont de la table de ce bas monde, la table de l'au-dela leur aura 
echappe. 

eg Desirer ardemment rencontrer Allah (31) est une brise qui souffle 
sur le cceur, eteignant ainsi le feu [cause par 1'amour] de ce bas monde. 

os Quiconque installe son cceur aupr£s de Son seigneur, verra son 
coeur s'apaiser et se reposer. En revanche, celui qui le met au service des 
gens lui fera ainsi gouter l'inquietude et les soucis. 

os L'amour d'Allah ne peut entrer dans un coeur empli de 1'amour de 
ce bas monde, de la meme fagon que le chameau ne peut entrer dans le chas 
d'une aiguille. 
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os Lorsque Allah ($£) aime un serviteur, II 1'assigne a Lui-meme, le 
choisit pour qu'il L'aime et Se le reserve pour qu'Il l'adore. Les pensees du 
serviteur iront alors vers Son seigneur, sa langue ne s'occupera plus que de 
Le mentionner et ses membres de Le servir. 

03 Le cceur tombe malade comme le corps. Son remede est le repentir 
et le renoncement aux pechesb II se voile comme se voile un miroir, et son 
£clat s'obtient par le rappel d'Allah. II se denude comme se denude le corps 
et son vetement est la piete. II eprouve faim et soif comme le corps. Sa 
nourriture et sa boisson sont la connaissance d'Allah, Son amour, la 
confiance et le retour vers Lui, et le fait de se mettre a Son service. 

03 Prends garde a ne pas oublier Celui qui a decrete que ta vie aura un 
terme, que tes jours, tes inspirations et tes expirations t'etaient comptes, et 
dont tu ne peux te passer alors que tu pourrais te passer de tout autre que 

Lui. 

Quiconque delaisse ses choix et les strategies qu il a mises en place 
dans le but d , augmenter ses biens materiels ou son statut social, par crainte 
de voir ses biens diminues ou bien pour se debarrasser d'un ennemi... 
Quiconque done delaisse tout cela en s'en remettant a Allah (B), en ayant 
confiance en Sa gerance et aux choix qu'Il fait pour Son serviteur, en se 
livrant a Lui, en Lui confiant sa destinee, et en se satisfaisant de ce qu'Il 
decrete pour lui, sera soulage des angoisses, des soucis et de la tristesse. 

03 En revanche, quiconque ne s'en remet qu'a sa propre gerance 
sombrera dans 1'affliction, la fatigue, la degradation de sa situation et 
l'accablement. Il ne pourra jouir d'une vie paisible, son coeur ne gohtera 
jamais a la joie, ses oeuvres ne pourront fructifier, ses espoirs ne se 
concretiseront jamais, et ses rares moments de tranquillite ne dureront pas. 

os Allah ($g) a facilite pour Ses creatures la voie menant vers Lui, mais 
a place le voile de la gerance entre Lui et elles. Quiconque agree la gerance 
d'Allah pour lui-meme, se satisfait de Ses choix et se soumet a Son decret, 
verra ce voile se dechirer. Son cceur se dirigera alors vers Allah, et 
eprouvera dans Sa proximite quietude et tranquillite. 

03 Celui qui place sa confiance en Allah ne demande rien a autre 
qu'Allah, ne refuse rien a Allah, et ne fait economic de rien quand il s'agit 
de donner pour Allah. 


1 Litt.: la di£te [NdT] 
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cs Quiconque est preoccupe par son ame ne se preoccupe de plus rien 
d'autre. Et quiconque se preoccupe de son Seigneur ne se preoccupe plus 
de son ame. 

es La sincerity [envers Allah (Mi)] est une chose qu'aucun ange ne 
connait pour pouvoir l'ecrire, qu'aucun ennemi 1 ne peut corrompre, et pour 
laquelle on n'eprouve aucune fierte, ce qui en annulerait la recompense. 

cs La satisfaction (Ar-Rida) est la quietude du cceur face a la realisation 
des decrets divins. 

cs La souffrance des gens en ce has monde est proportionnelle aux 
ambitions qu'ils nourrissent dans la vie d'ici-bas. 

vs Le coeur frequente six lieux, pas un de plus: trois lieux infames et 
trois lieux eminents. Les trois lieux infames sont: ce bas monde qui 
s'embellit pour lui, son ame qui 1'incite [au mal], et l'ennemi [Satan] qui lui 
insuffle [de mauvaises pensees]. Ce sont la les trois lieux frequentes sans 
cesse par les ames infames. Les trois lieux eminents sont: un savoir qu il 
assimile, une raison qui l'oriente, et un Dieu qu'il adore. Les cceurs [sains] 
se promenent en ces trois endroits. 

vs Suivre ses passions et esperer vivre longtemps est le moteur de tout 
mal. En effet, suivre ses passions detourne de la connaissance de la verite et 
de la volont£ de la mettre en pratique. Quant a l'esperance d'une longue 
vie, elle fait oublier l'au-dela et empeche la personne de s'y preparer. 

cs Tant qu'il continuera a §tre complaisant envers son ame et a 
accommoder les autres, le serviteur ne pourra sentir 1 odeur de la sincerite. 

l 

vs Lorsque Allah veut du bien pour un serviteur, II lui fait reconnaitre 
ses peches, le detourne des pech£s d'autrui, le rend genereux envers les 
autres, lui permet de se passer de leur aide, et lui permet de supporter les 
manquements des gens a son egard. Lorsqu II lui veut du mal, II agit de 
fag on contraire. 

vs Une grande ambition s'articule toujours autour de trois axes : 

Prendre connaissance d'un des attributs [divins] par le biais 
duquel I'amour [d'Allah] et la volonte [de Le servir] augmentera chez le 
serviteur 

Remarquer un bienfait [divin], ce qui intensifiera la reconnaissance 
et l'obeissance du serviteur a son Seigneur. 



1 Le : Satan [NdT] 
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- Se rappeler d'un pechfr ce qui accentuera son repentir et sa crainte 
[d'Allah] 

Si 1'ambition du serviteur se lie a autre chose que 1 un de ces trois axes, 
elle errera alors dans les insufflations [diaboliques] et les reflexions steriles. 

w Lorsque le serviteur s'eprend de la vie d'ici-bas, celle-ci evalue la 
place quelle occupe chez lui et fait de lui son serviteur, son esclave et 
l'humiliera. Mais si le serviteur se detoume d'elle, elle reconnaitra alors sa 
grande valeur, se mettra a son service et se rabaissera pour lui. 

M Le voyage n'aboutit et le voyageur n'arrive a destination qua 
condition d'emprunter la bonne route et de cheminer constamment, meme 
de nuit. S'il s'eloigne de la bonne route, et dort toute la nuit, quand done 

atteindra-t-il son but ? 


70 - Le savant qui ne met pas en pratique ses connaissances 

Tout savant qui prefere ce bas monde a 1'au-dela et s en eprend, 
prononcera necessairement au sujet d'Allah des avis et des decrets, 
apportera des informations, et imposera des points de vue non conformes a 
la v£rite En effet, tres souvent les decrets divins s'opposent aux desirs des 
homines, surtout quand ceux-ci determent le pouvoir ou suivent leurs 
envies. Generalement, leurs desirs ne pourront se realiser que sis 
s'opposent a la verite et la repoussent. Si done le savant et le dmgeant 
aiment le pouvoir et suivent leurs envies, leur convoitise ne saura etre 
assouvie qu'en repoussant la verite qui se dresse devant eux. Cela est plus 
vrai encore lorsqu'une ambiguite trouble leur esprit, car dans ce cas 
l'ambiguite et l'envie coincident pour eveiller les passions. Le vrai s Eclipse 
et la verite perd de son eclat. La verity est-elle claire, nette et limpide, qu ils 
la transgressent, en pretextant: «Je pourrais toujours m'en sortir par un 
repentir. » C'est concemant ce genre de personnes qu'Allah ($s) a dit: 


« Puis leur succedlrent des generations qui delaisserent la prtere et 
suivirent leurs passions. Ils se trouveront en perdition. » 1 


11 dit aussi a leur sujet: 
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- Se rappeler d'un pechfe ce qui accentuera son repentir et sa crainte 
[d'Allah] 

Si l'ambition du serviteur se lie a autre chose que Tun de ces trois axes, 
elle errera alors dans les insufflations [diaboliques] et les reflexions steriles. 

Lorsque le serviteur s'eprend de la vie d'ici-bas, celle-ci evalue la 
place qu'elle occupe chez lui et fait de lui son serviteur, son esclave et 
l'humiliera. Mais si le serviteur se detoume d'elle, elle reconnaitra alors sa 
grande valeur, se mettra a son service et se rabaissera pour lui. 

^ Le voyage n'aboutit et le voyageur n'arrive a destination qua 
condition d'emprunter la bonne route et de cheminer constamment, meme 
de nuit. S'il s'eloigne de la bonne route, et dort toute la nuit, quand done 
atteindra-t-il son but ? 


70 - Le savant qui ne met pas en pratique ses connaissances 


Tout savant qui prefere ce bas monde a l'au-dela et s en eprend, 
prononcera necessairement au sujet d'Allah des avis et des decrets, 
apportera des informations, et imposera des points de vue non conformes a 
la verite En effet, tres souvent les decrets divins s'opposent aux desirs des 
hommes, surtout quand ceux-ci determent le pouvoir ou suivent leurs 
envies. Generalement, leurs desirs ne pourront se realiser que s its 
s'opposent a la verite et la repoussent. Si done le savant et le dirigeant 
aiment le pouvoir et suivent leurs envies, leur convoitise ne saura etre 
assouvie qu en repoussant la verite qui se dresse devant eux. Cela est plus 
vrai encore lorsqu'une ambiguite trouble leur esprit, car dans ce cas 
l'ambiguite et l'envie coincident pour eveiller les passions. Le vrai s eclipse 
et la verite perd de son Sclat. La verite est-elle claire, nette et limpide, qu Us 
la transgressent, en pretextant: « Je pourrais toujours m'en sortir par un 
repentir. » C'est concemant ce genre de personnes qu'Allah (3f) a dit: 



«Puis leur succederent des generations qui delaisserent la prtere et 
suivirent leurs passions. Ils se trouveront en perdition. » 1 


II dit aussi a leur sujet: 
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«p M fs les suivirent des successors qui heriterent du Livre, mais qui 
preferment les gains illicites de la vie d'ici-bas en disant: «ll nous sera 
fait pardon, » et si des chases semblables s’offrent d eux, ils les acceptent. 
N'avait-on pas pris d'eux Vengagement du Livre, qu'ils ne diraient sur 
Allah que la verite ? Ils avaient pourtant etudie ce qui s'y trouve. Et 
Vultime demeure est meilleure pour ceux qui pratiquent la piete, ne 
comprendrez-vous done pas ? » 1 

Allah (3i) nous informe ici qu'ils ont prefere les gains de la vie d ici-bas, 
alors qu'ils savent qu'ils leur sont illicites en pretextant: « II nous sera fait 
pardon ». Mais si un nouveau gain illicite se presente a eux, ils le prennent. 
Ils persistent done dans le peche, et e'est ce qui les pousse a dire au sujet 
d'Allah (31) des choses contraires a la v£rit£. Ils disent ainsi: « Voila le 
decret d'Allah, Sa Ioi et Sa religion » alors qu'ils savent pertinemment que 
le decret d'Allah, Sa loi et Sa religion est le contraire de ce qu'ils avancent, 
ou bien ils ignorent tout simplement le decret d'Allah, Sa loi et Sa religion. 
Dans certains cas, ils disent au sujet d'Allah ce qu'ils ignorent, et dans 
d'autres cas, ils disent a Son sujet ce qu'ils savent pertinemment etre faux. 


Quant h ceux qui craignent [Allah] et savent que la demeure de l'au-dela 
est meilleure que la vie d'ici-bas, l'amour du pouvoir et les dSsirs ne les 
poussent pas a preferer ce bas monde a l'au-dela. Pour atteindre ce degre, 
ils doivent se cramponner au Livre et a la Sunna, chercher secours dans la 
patience et la priere, mediter sur ce bas monde, son caractere ephemere et 
meprisable, et sur l'au-dela, son imminence et son etemite. 

Pour ce qui est des autres, [leur amour de ce bas monde] les incitera 
necessairement a commettre des innovations religieuses, en plus d'actes 
pervers. Deux fleaux s'abattent ainsi sur eux. Suivre les passions aveugle la 
vue du cceur qui ne pourra plus distinguer la Sunna de ^innovation. Les 
passions peuvent aussi le corrompre au point de considerer 1 innovation 
comme etant une sunna et vice versa. Voila la calamite qui touche les 
savants lorsqu'ils preferent ce bas monde [a l'au-dela] et convoitent le 
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pouvoir et les desirs. Les versets cit£s plus haut les concement, jusqu'a la 
Parole d' Allah : 
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« Et raconte-leur Vhistoire de celni d qui nous avions donne nos signes 
et qui s'en ecarta. Le diable, done, le rattrapa et il devint ainsi du nombre 
des egares. Et Si nous avions voulu, nous Vaurions eleve par ces mernes 
enseignements, mais il persista continuellement d preferer la terre et suivit 
ses passions. Il est setnblable a un chien qui halite si tu le houspilles, et qui 
halite aussi si tu le laisses. » 1 


Voila une parabole qu'Allah (M) propose pour decrire le savant du mal 
dont les actes contredisent la science. 


Medite sur les divers blames adresses a son encontre que recele ce 
verset: 

PremiSrement : Ce savant s'est egare apr£s avoir su, et a prefere la 
mecreance a la foi, en connaissance de cause et non par ignorance. 

Deuxiemement : Il a quitte la foi comme une personne qui n'y 
retoumera jamais plus. Il s'est done ecarte des signes [d'Allah] de mani&re 
radicale, de la m£me fagon que les reptiles s'extirpent de leur peau [apres la 
mue]. En effet, si ces derniers gardaient une partie de leur peau, on ne 
pourrait affirmer qu'ils ont compl^tement mue. [Il en est de meme pour ce 
savant du mal.] 


Troisiemement: Satan l'a rejoint et rattrape, s'est empare de lui et l'a 
devore. C'est pour cette raison qu'Allah a dit: « Ainsi, le diable le rattrapa 
(oikllJi » et n'a pas dit {Satan l'a suivi) car « » signifie 

rejoindre et rattraper, ce qui est plus expressif que Ie simple fait de suivre, 
tant dans la forme que dans le fond. 


Quatri^mement: Ce savant s'est fourvove apres avoir connu le droit 
chemin. Le fourvoiement Q«J') est le fait de s'egarer du point de vue de la 

science et de la volonte. En general, le fourvoiement conceme plus 
particulierement la corruption de la volonte et des actes, tandis que 
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l'egarement concerne plus particulierement la corruption de la 

science et de la croyance. Lorsque ces deux termes sont cites separement, lls 
s'englobent l'un V autre. En revanche, s'ils sont cites communement, c est a 
difference de sens precitee qui prevaut. 

Cinquiemement: Allah ( 38 ) n'a pas voulu l'elever par la science, ce qui 
fut la cause de sa perdition. En effet, la science ne 1'ayant pas eleve, elle est 
devenue nocive pour lui. II aurait mieux valu pour lui ne pas etie un 
savant, car dans ce cas son chatiment aurait ete moindre, 

Sixiemement: Allah (3*) nous a informes de la pietre ambition de ce 
mauvais savant et du fait qu'il a prefere la bassesse de la vie d'ici-bas a la 

noblesse de I'au-dela. 

Septiemement: Le fait qu'il ait choisi ce bas monde n'est pas du a une 
pensee qui lui aurait traverse 1'esprit ou a une reflexion passagere. C est 
plutfit par inclination pour la vie d'ici-bas et en raison de 1'attraction qu elle 
exerce sur tout son etre. Le mot (Sfrj) signifie persister de fagon continuelle. 
Pour ce mauvais savant, c'est comme si Allah (M) disait de lui que son 
inclination pour le bas monde etait persistante et continuelle. C'est dans ce 
sens que l'on dit d'une personne: tfJ) lorsqu'elle reside en un lieu 

de maniere continuelle. Le poete Malik ibn Nuwayrah a dit: 


lls ont reside de maniere continuelle 
Au sein d'une des families de la tribu de Malik et c Amr ibn Yarlne 

Allah m a done exprime l'inclination de ce mauvais savant pour ce bas 
monde par 1'expression: «11 persista continuellement a preferer la tern * 
Le bas monde est ainsi represents par la terre, ce qui s y trouve, et par lc 
parures et autres jouissances que l'on peut en extraire. 

Huitiemement: Ce savant a meprise le droit chemin. II a prefere ses 
passions dont il a fait un guide qu'il prend pour modele et suit. 

Neuviemement: Allah (*) l'a compare a un chien qui est l'animal a 
1'ambition la plus vile, a l'ame la plus abjecte, la plus avare et la plus avide 
(kalab). C'est de la que vient son nom {kalb). 

Dixiemement: Allah (3c) a compare son avidite a l'egard de ce bas 
monde, son impatience face a ses plaisirs, sa consternation a 1 idee de sen 
separer et sa forte convoitise, a l'haletement incessant du chien, impassible 
face aux remontrances ou 1'indifference. Ainsi, qu'il soit laisse a son sort ou 
conseille et sermonne, ce mauvais savant ne cesse de convoiter les biens de 
ce bas monde. Ainsi, 1'avidite ne le quitte pas, de la meme fa^on que le 
chien ne cesse d'haleter. 
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Ibn Qutaybah a dit: « Tout £tre qui halete le fait en raison d'un exces de 
fatigue ou de soif, excepte le chien qui halete constamment, qu'il soit 
fatigue ou repose, que sa soif soit etanchee ou non. C'est pour cela qu'Allah 
(&§) a fait de lui une parabole illustrant I'etat de ce mecreant. II affirme 
ainsi: que tu le sermonnes ou le laisses voue £ son sort, il est egare. II est 
comparable au chien qui halete si tu le grondes, et halete tout autant si tu le 
laisses.» 

Ce ne sont pas tous les chiens qui sont concemes par cette comparaison, 
seul le chien haletant Test, pour souligner le caractere vil et abject de ce 
mauvais savant. 


71 - L’adorateur ignorant et le savant pervers 


Voila la situation du savant qui prefere ce bas monde a l'au-dela. Pour ce 
qui est de l'adorateur ignorant, son probleme vient du fait qu'il s'est 
detoume de la science et des ses regies, et a laisse son imagination, ses 
gouts, sa passion et ses desirs I'emporter. C'est pour cela que Sufyan Ibn 
c Uyaynah et d'autres ont dit: « Faites attention a ne pas etre trompes par le 
savant pervers et l'adorateur ignorant, car leur epreuve touche toute 
personne susceptible d'etre eprouvee. En effet, l'adorateur ignorant 
detourne [les gens] de la science et [des actes] qu'elle implique. Quant au 
[savant pervers], il appelle a la depravation par son fourvoiement. » 


Allah (3i) a aussi propose une parabole concemant l'adorateur ignorant 
lorsqu'Il dit: 




«Us sont semblables au diable quand il dit d Vhomme: «Sois 
incredule. » Puis quand il a niceru, il dit: « Je te desavoue car je redoute 
Allah, le Seigneur de Vunivers .» Ils eurent pour destinee d'etre tous deux 
dans le feu pour y demeurer etemellement. Telle est la retribution des 
injustes. » 1 

L'histoire de l'homme en question est connue. Il s'agit d'une personne 
dont 1'adoration d'Allah etait fondee sur l'ignorance. Satan a done utilise 
cette ignorance pour le faire sombrer et faire de lui un mecreant. Cet 
homme est le modele suivi par tout adorateur ignorant qui renie Allah (3i) 
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sans le savoir. Quant a I'homme decrit dans le verset precedent * 1 , il est le 
modele suivi par tout savant deprave qui prefere le bas monde & 1'au-dela. 


Allah ($g) a decrete que la satisfaction qu'eprouve le serviteur envers ce 
bas monde, sa quietude, sa distraction a 1'egard de la connaissance, de la 
meditation et de la mise en pratique des versets d'Allah, sont la cause de 
tous ses malheurs et de sa perdition. Or, se satisfaire de ce bas monde et 
etre distrait a 1'egard des versets du Seigneur sont deux caracteristiques qui 
ne peuvent coexister que dans le coeur de ceux qui ne croient pas a la 
resurrection, ni a la rencontre du Seigneur des hommes. En effet, s'ils 
croyaient fermement a la resurrection, ils ne se seraient pas contentes de ce 
bas monde, ne s'y seraient pas sentis en securite et n'auraient pas ete 
distraits a 1'egard des versets d'Allah. 


Si tu observes la situation des gens autour de toi, tu te rendras compte 
que la majorite d'entre eux sont de ce type, et ils sont les plus nombreux sur 
terre. Ceux qui divergent d'eux sont minoritaires. Ces demiers se sentent 
ainsi completement etrangers parmi eux. Les premiers ont des principes 
differents de ceux des seconds. Leurs connaissances, leur volonte et leur 
voie sont differentes des leurs. Leur coexistence est ainsi incompatible. 
Allah ($s) dit: 
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« Ceux qui n'esperent pas Notre rencontre, qui sont satisfaits de la vie 
presente et s'y sentent en securite, et ceux qui sont inattentifs d nos signes 
[ou versets], leur destination finale sera le Feu, [en recompense] de ce qu'ils 
commettaient. » 2 

Ensuite, Allah cite les caracteristiques du contraire de ces gens, leur sort 
et leur demeure finale : 
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« Ceux qui cwient et accomplissent de bonnes actions, leur Seigneur les 
guidera en raison de leur foi. A leurs pieds les rttisseaux couleront dans les 
jardins des delices. » 1 

Pour ceux-la, leur foi en la rencontre cf Allah a pour consequence qu'ils 
ne peuvent se satisfaire de ce bas monde et s'y sentir en securite. Leur foi 
les pousse aussi a se rappeler constamment des signes et versets d' Allah. 

Voila done les consequences de la foi en la resurrection, et les 
consequences de son reniement et de la distraction a son egard. 

72 - La meilleure chose que peut acquerir Tame 

La meilleure chose que peut acquerir l'ame, dont les cceurs peuvent se 
doter, et qui permet au serviteur d'atteindre les honneurs dans ce bas 
monde et l'au-dela sont la science et la foi. C'est pour cette raison qu' Allah 
($g) les a conjointement citees dans Sa Parole : 




« Ceux a qui le savoir et la foi furent donnes diront: « Vous avez 
demeure d'apres le decret d’Allah, jusqu'au Jour de la Resurrection. Void le 
Jour de la Resurrection, mais vous ne saviez point. » » 2 



« Allah elevera en degres ceux d'entre vous qui auront cru et ceux qui 
auront regu le savoir. Allah est parfaitement Connoisseur de ce que vous 
faites. » 3 

Ceux-la sont la quintessence des creatures et leur elite, aptes h atteindre 
les plus hauts degres. Helas, la plupart des hommes se trompent sur la 
signification veritable des mots «science» et «foi» par lesquels on 
parvient au bonheur et aux honneurs, a condition d'en comprendre le sens 
reel. Chaque groupe croit que la part de science et de foi qu'il detient est 
celle qui lui permettra d'atteindre le bonheur. Mais ces groupes font erreur, 
car la majorite d'entre eux n'ont ni foi necessaire a leur salut dans l'au-dela, 
ni science utile. Bien au contraire, ils se sont obstrues les voies de la science 


1 Sourate Yunus v.9 
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et de la foi avec lesquelles le Prophete («) est venu, auxquelles il a appele la 
communaute, sur lesquelles il a chemine, lux, et ses compagnons apres lux, 
ainsi que leurs successeurs qui se sont conformes a leurs methodologies et 
ont suivi leurs traces. Chaque groupe croit que la science qu'il detient est la 
science par excellence, et il s'en rejouit: 


> < * S\ t' 
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« Mats Us se sont divises en sectes, chaque secte se rejouissant de ce 
qu'elle detenait. »* 


Mais leur « science » ne se resume souvent qua des paroles, des avis et 
des conjectures. Or la science precede les paroles. Comme l'a dit Hammad 
ibn Zayd: Je demandai a Ayyfib: « La science est-elle plus abondante 
aujourd'hui ou par le passe ? » H me repondit: « Les paroles aujourd hui 
sont plus abondantes, mais la science etait plus abondante par le passe. » 


Ce savant profondement ancre dans la science a done fait la distinction 
entre la science et les paroles. Ainsi, de nos jours, les livres sont nombreux, 
les paroles, les discussions, et les speculations purement intellectuelles sont 
tout aussi nombreuses, mais la science - je designe par la la revelation 
d'Allah faite au Prophete (*) - en est le plus souvent absente. Allah p) 


dit: 



«A ceux qui te contredisent a son propos, apres que 
parvenue... » 1 2 * 


la science t'est 





« Mais si tu suis leurs passions apres la science que tu as regue... » 


Allah dit ($i) au sujet du Coran : 



« Il l'a revele par Sa science » 4 
C'est-a-dire qu'on y trouve la science [d' Allah]. 


1 Sourate Al-Muminun v.53 
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Lorsque l'epoque de la science s'eloigna, les gens se mirent a considerer 
Ies pensees chimeriques, les reflexions passageres et les opinions comme 
une science a part entire. Des livres traitant de ces sujets furent ecrits, des 
efforts deployes et du temps gaspille. Des pages et des pages furent 
noircies, parallelement a rassombrissement des caeurs, au point ou 
beaucoup d'entre eux en arrivdrent a affirmer qu'il n'y avait aucune science 
dans le Coran et la Sunna, et que les preuves s'y trouvant n'etaient qu'encre 
sur papier, n'apportant aucune certitude ni science. Satan clama ces propos 
parmi eux et les scanda en leur presence, et ils se diffuserent de proche en 
proche jusqu'a atteindre les contrees les plus eloignees. Les cceurs se 
delesterent alors de la science et de la foi, tels un reptile se debarrassant de 
sa peau [apres la mue] ou une personne 6tant ses vetements. 

Un de mes coreligionnaires me fit le recit suivant Je vis un des adeptes 
de cette pensee occupe a lire certains de leurs livres alors qu'il n'avait pas 
me me memorise le Coran. Je Iui dis: « Si tu memorisais le Coran, cela te 
serait preferable!» II me repondit: «Le Coran contient-il quelque 
science ? » 

Un des fondateurs de ces groupes me dit un jour : Xous n'ecoutons les 
hadiths que pour etre touches par la benediction divine, et non pour en 
tirer quelque science. D'autres savants avant nous se sont occupes de cela 
et nous ont dispenses de foumir un effort sup piemen taire. Nous nous 
basons done sur ce qu'ils en ont compris et ce qu'ils ont etabli. » 

Or il ne fait aucun doute que ceux dont la science se limite a <;a sont 
[aussi eloignes de la verite que] ce qu'a decrit un poete dans le vers 
suivant: 


lls se sont arretes a la Mecque pour resider au sein des Hdshimites 
Et je me suis arrete a Al-Bat'ha', leplus eloigne possible d'eux 

Un jour, in on maitre 1 m'a dit au sujet de ces gens : Ils ont etudie chez 
les gourous de toutes les sectes existantes, et n'en ont tire que le plus abject 
des profits. » 


Et il suffit de voir les contradictions, les divergences et les avis opposes 
dont sont remplis leurs ouvrages pour etre convaincu que ce n'est pas la 
une science emanant d'Allah. Allah (ife) a dit: 





■ 0 s'agit de Shaykh AI4slam Ibn Taymiyyah [NdT] 


)6l 












Les meditations de Ibn Al-Qayyim 


« S'il provenait d'nn autre qu'Allah, ils y trouveraient certes maintes 
contradictions !» 1 

Ce verset indique que ce qui provient d'Allah ne peut se contredire, 
et que ce qui se contredit et diverge n'emane pas de Lui. Or comment les 
opinions, les hypotheses et les reflexions passageres pourraient etre une 
religion que l'on embrasse, et au travers desquels on filtrerait les paroles 
d'Allah et de Son Prophete ? Gloire et Purete a Toi O Allah! Voila une 
enorme calomnie. 

La science que les compagnons etudiaient en commun n'est pas celle & 
laquelle pretendent ces fabulateurs pleins de contradictions. Al-Hakim 
mentionne dans la biographie de c Abd Allah Al-Bukhari qu'il a dit: 
« Lorsque les compagnons du Prophete (^) se rassemblaient, ils etudiaient 
ensemble le Livre de leur Seigneur et la Sunna de leur Prophete. II n'y avait 
aucune place pour les opinions personnelles ou les analogies fantasques. » 

A ce sujet, les vers suivants sont pleins de bon sens : 

La science, c'est: « Allah a dit », « Son messager a dit » 

« Les compagnons ont dit » et non la tromperie. 

La science, ce n'est pas mentionner, par idiotie, la divergence 

Qui existe entre la parole du messager et celle d'unjuriste. 

Ce n'est pas non plus rejeter les attributs divins et les nier 
De crainte de sombrer dans Vanthropomorphisme et la comparaison. 

73 - La foi et les divergences a son sujet 

Concernant la foi, la majorite des hommes - voire leur ensemble - 
pretend la detenir. 

:> c - A' 

« Et la plupart des gens, malgre ton ardent desir, ne sont pas croyants. » 2 

La plupart des croyants ont une foi qui n'est que tres generale. La foi 
detaill#e en ce qui a et£ revele au Prophete (^), tant en terme de 
connaissance, de science, de reconnaissance, d'amour, de connaissance de 
son oppose et de haine a son egard: voila la foi de l'elite de la 
communaute, et de l'elite des compagnons du Prophete (H), qui est la foi de 
[Abu Bakr] As-Siddiq et son parti. 




1 Souratc An-NtsA' v.82 

2 Sourate Yitsu/v.103 
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« S'il provenait d'un autre qu'Allah, ils y trouveraient certes maintes 
contradictions !» 1 

Ce verset indique que ce qui provient d'Allah ($g) ne peut se contredire, 
et que ce qui se contredit et diverge n'emane pas de Lui. Or comment les 
opinions, les hypotheses et les reflexions passag£res pourraient etre une 
religion que l'on embrasse, et au travers desquels on filtrerait les paroles 
d'Allah et de Son Prophete ? Gloire et Purete a Toi O Allah! Voila une 
enorme calomnie. 

La science que les compagnons etudiaient en commun n'est pas celle a 
laquelle pretendent ces fabulateurs pleins de contradictions. Al-Hakim 
mentionne dans la biographic de c Abd Allah Al-Bukhari qu'il a dit: 
« Lorsque les compagnons du Prophete (®) se rassemblaient, ils etudiaient 
ensemble le Livre de leur Seigneur et la Sunna de leur Prophete. II n'y avait 
aucune place pour les opinions personnelles ou les analogies fantasques. » 

A ce sujet, les vers suivants sont pleins de bon sens : 

La science, c'est: « Allah a dit », « Son messager a dit» 

« Les compagnons ont dit » et non la tromperie. 

La science, ce n'est pas mentionner, par idiotie, la divergence 
Qui existe entre la parole du messager et celle d'unjuriste. 

Ce n'est pas non plus rejeter les attributs divins et les nier 
De crainte de sombrer dans Vanthropomorphisme et la comparaison. 


73 - La foi et les divergences a son sujet 


Concernant la foi, la majorite des hommes - voire leur ensemble - 
pretend la detenir. 




« Et la plupart des gens , malgre ton ardent desir, ne sont pas croyants. » 2 

La plupart des croyants ont une foi qui n'est que tres generale. La foi 
detaillee en ce qui a ete revele au Prophete (^), tant en terme de 
connaissance, de science, de reconnaissance, d'amour, de connaissance de 
son oppose et de haine a son egard: voila la foi de l'elite de la 
communaute, et de l'elite des compagnons du Prophete ($t), qui est la foi de 
[Abu Bakr] As-Siddiq et son parti. 


5 Souratc An-NisA' v,82 

2 Sourate Yusuf v,103 
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La part de foi de la majorite des hommes se resume sou vent au fait de 
reconnaitre qu'il existe un Createur, qui est le SeuI a avoir cree Ies cieux, la 
terre et ce qui existe entre les deux. Or, les idolatres de la tribu de Quraysh 
et consorts n'ont jamais renie cette croyance. 

Pour d'autres, la foi se resume au fait de prononcer la double attestation 
de foi, que cela soit suivi de bonnes oeuvres ou non, et que cela corresponde 
a la croyance du coeur ou non. 

Pour d'autres encore, la foi se resume a la seule crovance du coeur, 
consistant a croire qu'Allah est le Createur des cieux et de la terre et que 
Muhammad est Son serviteur et messager, memo si I attestation de foi n'est 
pas prononcee et qu'aucune bonne oeuvre n'est accomniie. Ils vont meme 
jusqu'a affirmer que si une personne insulte Allah et Son proph^te et 
commet les pires crimes, elle est tout de meme crovar.te tant qu'elle croit 
en l'unicite d'Allah et en la prophetie de Son messager. 

Certains considerent que la foi consiste a nier les attnbuts du Seigneur 
comme le fait qu'il Se soit eleve sur Son Trone, qu II parle de Ses propres 
mots dans Ses livres, qu'il entende, voie, veuille, puisse, souhaite, aime, 
deteste, et autres attributs par lesquels 11 S'est decrlt comme L'a decrit Son 
messager. Selon eux, la foi consiste a renier la veritable signification de ces 
attributs, a en rejeter le sens, et a se ranger du cote des opinions des 
sceptiques et des bonimenteurs qui se refutent pourtant les uns les autres, 
et se contredisent les uns les autres, et qui sont comme les ont decrits c Umar 
ibn Al-Khattab (4») et l'imam Ahmad : « Ils divergent au sujet du Livre, le 
contredisent et s'accordent pour le delaisser. » l 

Pour certains, la foi se resume a adorer Allah en function de leurs gouts, 
leurs penchants et ce que desirent leurs ames, sans se limiter aux 
enseignements du Prophete ($t). 

Pour d'autres, la foi est ce que leurs parents et ancetres Ieur ont laisse, 
par simple imitation, quelle que soit la croyance heritee. Leur foi est basee 
sur deux preambules: 

1 - Ce sont la les propos de nos ancetres et parents 

2 - Leurs propos ne sont que verite 

Pour certains, la foi consiste a se parer de nobles caracteres, a avoir un 
bon comportement, avoir un visage avenant, se forger une bonne opinion 
de tout le monde, et d'innoeenter tout le monde malgre leurs 
manquements. 


1 Voir 1'introduction du livre « Ar-Radd c ald Al-}ahmiyyah 
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Pour d'autres, la foi consiste 4 se defaire de ce bas monde _et de ses 
attaches a vider le coeur [de son amourl et a fane preuve d ascehsme. Sds 
vofenTurf homme prfeentant ces cara«ues, ils le consist ^ 
mte des croyants, meme si en r&tlite cet homme, du point de vue de 
science et des actes, n'a rien a voir avec la foi. 

Restent - et ce ne sont pas les moindres - ceux qui considered que la foi 
se resume a connaitre [Allah et Son prophete] meme si aucune oeuvie 

accomplie. 

Tous ces croupes ne sont pas parvenus a cemer la foi veritable. Ils ne 
l'ont ainsi pas mise en pratique, et ceUe-ci ne leur a done pa^te benehque^ 
Ces srrouDes formed differentes categories : certains ont donne a la toi une 
dehmdmqai cn est en fait 1'exact oppose. D'autres l'ont defime par des 
•Lents qui n'en font meme pas partie. D'aucuns l'ont desip.ee par une 
deL conditions, mais insuffisante a la realisation de la foi. Certain 
emis des conditions 4 sa realisation qui sont en fait des actes annulatifs 
Eposes a la foi. D'autres ont conditionne la foi a ce qu. nen fait 

aucunement partie. 

En verite, la foi est au dessus de tout cela. La foi est une neaU «1 compos^e 
des elements suivants: connaitre avec science la revelahon faite a 
Prophete (#), y preter foi en y croyant, la reconnaitre en la pronongan , s y 
soumettre par Lour et hunnlite, la mettm en pratique p«rfe cce.net fe. 
membres en executer les ordres, et y mviter les gens autant que taire 
L" La pLection de la foi quad 4 elle consiste ^ 
detester pour Allah, donner pour Allah, pnver pour Allah, et cons.d 
Allah comme sa seule divinite et son seul etre adore. La vo.e -an 
consiste 4 suivre le Prophete (*) exclusivement, tant en appar 
au'interieurement, et 4 fermer les yeux du cceur face 4 tout ce qui pourrai 
distraire d'Allah (») et de Son messager (*)• Et e'est Allah qui accor e e 

succes. 

74 — placer sa confiance en Allah 

Quiconque se preoccupe d' Allah («f) avant de se preoccuper de son etre 
Allah Lbvient pour lu. 4 ses besoins. Et quiconque se preoccupe d Allah 
avant de se preoLuper des gens, Allah se charge 4 sa place de subven.r a 
leTrs btoms Quiconque se preoccupe de son etre avant de se p = pe 
d'Allah, Allah le voue a son sort. Et quiconque se preoccupe des gens avant 
de se preoccuper d'Allah, Allah l'abandonne a eux. 
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75 - Les fondements du bonheur 

Ceux qui eprouvent des difficultes a delaisser leurs habitudes et 
coutumes sont ceux qui ne les ont pas delaissees pour Allah (4c). En 
revanche, quiconque les delaisse [pour Allah] veritablement, sincerement et 
du plus profond de son cceur n en eprouvera aucune peine, sauf dans les 
debuts ou Allah ($g) 1'eprouve pour tester si son delaissement est sincere ou 
s'il ne fait que mentir. S'il endure quelques temps cette peine avec patience, 
elle se transformera en bien-etre. Ibn Sirin a dit: J'ai entendu Shurayh jurer 
par Allah qu'aucun serviteur ne delaisse une chose pour Allah, puis en 
eprouve un manque. Quant au propos : « Quiconque delaisse une chose pour 
Allah, Allah la lui remplacera par quelque chose de meilleur. ■>, c est une parole 
vraie 1 . Allah (M) peut remplacer cette chose delaissee de differentes 
manures, la meilleure etant de la remplacer par la compagnie d'Allah, Son 
amour, la quietude du cceur en Sa presence, sa force, sa motivation, sa joie, 
et la satisfaction que le serviteur eprouve a 1'egard de son Seigneur (4£). 

76 - Pensees et exhortations uniques 

03 L'homme le plus idiot est celui qui s'egare a la fin du voyage alors 
qu'il est tout proche de I'arrivee. 

03 Les esprits soutenus par l'aide d'Allah considerent que la revelation 
faite au Prophete {m) est la verite conforme a la raison et a la sagesse. Quant 
aux esprits abandonnes par la grace divine, ils considerent que la raison 
contredit les textes reveles, et que la sagesse s oppose a la legislation. 

es Le moyen le plus rapide de parvenir a Adah 4c est de se conformer 
a la Sunna/ de s'y tenir tant en apparence qu'interieurement, de 
constamment manifester son indigence devant Allah, et de ne rechercher 
rien d'autre que Sa Face par les paroles et les actes. Et personne n est jamais 
parvenu a Allah par autre chose que ces trois moyens. Et personne n'avu 
son cheminement vers Allah s' interrompre si ce n est pour avoir delaisse 
ces trois moyens ou Tun d'entre eux. 

03 Les fondements sur lesquels repose le bonheur du serviteur sont au 
nombre de trois, chacun ayant un oppose. Et quiconque delaisse un de ces 
fondements acquerra son oppose: runicite, le polytheisme etant son 
oppose; la sunna, l'innovation etant son oppose; l'obeissance, le peche 
etant son oppose. Ces trois elements ont un oppose commun, qui est 


i C'est meme un hadith authentique du Prophele (e) rapport^ par Ahmad, An-Nasa'I ct authentic par 
Al-Alberti dans Ad-Da c tfah (1/62) 
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rabsence d'espoir place en Allah (i$g) et en Sa recompense dans le coeur du 
serviteur, et 1'absence de crainte d'Allah et de Son chatiment. 

77 - Les bien guides et les egares 


Allah (i») dit: 





« C'est ainsi que nous detaillons les versets, afin qu'apparaisse 
clairement le chemin des criminels. » 1 




c 4? «sS® ^ 2 35 c ^5 i- J.i*s$t 45 

£ j j 


« Et quiconque fait scission d'avec le Messager, apres que le droit 
chemin Lui est apparu et suit un sentier autre que celui des croyants, Nous 
le laisserotts comme il s'est detoume, et le bnderons en Enfer. Et quelle 
mauvaise destination ! » 2 


Allah (3g) a clarifie de maniere explicite le sentier des croyants, de memo 
qu'Il a clairement decrit le chemin des criminels et leur destinee. Allah a 
aussi decrit les actes des uns et des autres, les allies des uns et des autres. 
Son abandon des uns et Son secours apporte aux autres, et les moyens par 
lesquels II a secouru les uns, et ceux par lesquels II a abandonne les autres. 
Ces deux concepts ont ete eclaircis par Allah (3£) dans Son livre. II les a 
devoiles, explicit^, clarifies de la meilleure des fa^ons, au point ou les 
coeurs dotes de discemement les ont distingues aussi clairement que le 
regard distingue la lumiere de la penombre. 

Ceux qui connaissent Allah, Son livre et Sa religion ont ainsi pris 
connaissance du chemin des croyants de maniere detaillee, de meme qu'ils 
ont pris connaissance du chemin des criminels de fagon detaillee. Les deux 
chemins leur sont done clairement apparus, comme le voyageur 
distinguerait le chemin menant au but, et celui le menant & sa perte. Ceux- 
1& sont les plus savantes des creatures, les plus profitables aux hommes, les 
plus sinceres envers eux. Ils sont les £tendards et les guides de la 
communaute. C'est pour cela que les Compagnons (c$js,) se sont distingues 
par rapport a tous les autres [membres de la communaute] apres eux, et ce 
jusqu'au jour de la Resurrection. En effet, les Compagnons ont grandi sur le 


1 SourateAi-An^m v.55 

2 Sourate An-Nisd f v.115 
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chemin de l'egarement, de la mecreance, du polytheisme et sur les voies 
menant a la perdition. 11s les ont done connues en detail. Le Messager (31) 
est ensuite venu a eux, et les a extraits de 1 obscurite vers le chemin de la 
droiture et la voie droite d'Allah. Ils sont done sortis de la profonde 
obscurite vers la lumi^re eclatante, du polytheisme vers I'unicite d'Allah, 
de l'ignorance vers la science, du fourvoiement vers la bonne orientation, 
de 1'injustice vers l'equite, de l'indecision et l'aveuglement vers la droiture 
et le discernement. Ils ont done pu evaluer la valeur de ce qu'ils ont obtenu 
et acquis, a la lumiere de la situation vecue auparavant, car e'est par son 
contraire qu'apparait la beaute d'une chose, de meme que c est par la 
confrontation des opposes que les choses se clarifient. Ainsi, les 
compagnons n'ont eut de cesse d'eprouver un desir et un amour 
grandissants pour leur nouvelle religion, et une haine et une aversion 
grandissantes pour leur ancienne croyance. Ils ont done aime plus que tout 
autre I'unicite d'Allah, la foi et l'islam, et ont deteste plus que tout autre 
leur contraire, car leur connaissance du droit chemin etait detaillee, 

Concernant les musulmans nes apres la generation des Companions, 
certains d'entre eux ont grandi dans l'islam mais sans connaitre en detail ce 
qui s'y oppose. Certains details de la voie des croyants se sont confondus 
avec ceux de la voie des criminels. La confusion se produit lorsque la 
connaissance de ces deux voies ou de l'une d'eiles faiblit, ainsi que 1 a 
affirme ‘Umar ibn Al-Khattab (4*) : « Progressivement, l'islam tombera en 
desuetude des le moment ou de nouvelles generations de musulmans n'ayant 
jamais connu Vepoque de Vignorance preislamique (Al-Jdhiliyyah) feront leur 
'apparition. » C'est la une preuve du caractere complet de la science de 
c Umar (4&). En effet, une personne qui ignorerait tout de la jdhiliyyah et de 
son statut [est susceptible d'y sombrer]. La Jdhiliyyah correspond a tout ce 
qui s'oppose a la revelation faite au Prophete (36), car le mot Jdhiliyyah 
derive du mot Jahl qui signifie iporance. Or tout ce qui s'oppose au 
Prophete (36) trouve sa cause dans 1'ignorance. 

Quiconque ne sait rien du chemin des criminels et ne parvient pas a le 
distinguer clairement, risque de croire qu'une partie de leur \oie se 
confond avec celle des croyants. Cela est deja arrive a certains membres de 
cette communaute concernant des sujets aussi importants que la croyance, 
la science et les oeuvres. Ainsi, ils ont greffe au chemin des croyants des 
elements issus de la voie des criminels, des mecreants et des ennemis des 
messagers, sans savoir que ces Elements participent de la voie des 
criminels. Ils y ont invite les gens, jete 1'anatheme sur quiconque les 
contredisait et legitime l'atteinte aux droits qu'Allah et Son messager ont 
pourtant rendus sacres. Ce fut le comportement adopte par la majorite des 
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innovateurs, qu'il s'agisse des Jahmites, Qadarites, Kharijites, Chiites 
duodecimains, ou toutes les autres sectes qui ont irtnove en matiere de 
religion, ont invite les gens a embrasser leurs convictions et excommuniy 
quiconque les contredisait. 

Concernant cette question, les gens se divisent en quatre categories : 

La premiere: ceux qui distinguent clairement et de maniere detaillee la 
voie des croyants et celle des criminels, d'un point de vue theorique et 
pratique. Ce sont la les plus savantes des creatures. 

La seconder ceux qui, semblables a du betail, ne font aucune distinction 
entre les deux chemins, et c'est pour cela qu'ils empruntent la voie des 
criminels sans difficulty et v cheminent avec entrain. 

La troisieme: ceux dont les efforts se limitent a prendre connaissance de 
la voie des croyants, sans s'attarder sur son opposee. Ils ne connaissent 
done de la voie des criminels que des generalites. Ils sont conscients qu'elle 
s'oppose a celle des croyants, et que tout ce qui s'oppose a la voie des 
croyants n'est que faussete, meme s'ils ne parviennent a le concevoir de 
maniere detaillee. S'ils entendent quoi que ce soit de contraire a la voie des 
croyants, ils n'y pretent pas oreille et ne s'ennuient pas a essayer de le 
comprendre, d'en delimiter les contours et d'en devoiler le caractere 
fallacieux. Ils sont comparables a ceux dont l'ame n'est pas tentee par les 
desirs charnels, qui ne leur traversent done pas l'esprit et a 
I'assouvissement desquels leur a me ne les incite pas. Ils sont done 
differents de la premiere categorie de personnes cities plus haut, qui 
connaissent la voie des criminels vers laquelle leurs ames penchent, mais 
qui luttent pour ne pas 1'emprunter, recherchant par la la satisfaction 
d'Allah. 

c Umar ibn Al-Khattab (<&) re^ut un jour une lettre ou la question 
suivante lui etait posee : « Laquelle de ces deux situations est preferable: 
celle d'un homme qui n'est pas eprouve par les desirs charnels, ceux-ci ne 
lui traversant meme pas l'esprit, ou bien celle d'un homme qui est tente 
par ces memes desirs mais les delaisse pour Allah ? » II repondit: « Celui 
qui est attire par les peches mais les delaisse pour Allah (3£) fait partie de 
ceux dont Allah a eprouve les coeurs pour la pi£te. Ils auront un pardon et 
une recompense immense. » x 

II en est de meme pour ceux qui ont pris connaissance des innovations, 
du polytheisme, de la faussete et des voies y menant. Ils les ont ensuite 
detestes pour Allah, y ont pris garde, ont pr£venu les gens contre ces 


1 Ad-Dur Al-Manthiir (6/89). 
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fleaux, et les ont repousses. Ils ne les ont pas laisses influer sur leur foi, ni y 
semer Ie doute et l'ambiguite. Au contraire, la connaissance qu'ils ont de 
ces fleaux ne fait qu'augmenter leur clairvoyance et leur amour a 1'egard de 
la verite, et leur haine et aversion envers eux. Ils sont done dans une 
situation preferable a ceux dont l'esprit n'est meme pas traverse par ces 
fleaux qui n'atteignent pas leur coeur; car pour les premiers, chaque fois 
que ces faussetes traversent leur esprit, ils sentent leur amour pour la verite 
augmenter, l'estiment a sa juste et haute valeur, et sen rejouissent. Leur foi 
augmente done par ce biais. 

Ceci est comparable au cas d'une personne dont 1 esprit serait tent£ par 
les desirs et les peches: chaque fois que ses desirs ressurgissent, elle les 
delaisse pour [Allah], leur oppose. Son amour, son attrait, son desir et sa 
convoitise pour cet oppose augmenteront alors. 

Allah ($g) n'eprouve Son serviteur croyant par 1'amour des desirs, des 
peches et 1'inclination pour eux que pour le mener par leur biais vers 
I'amour de ce qui est meilleur, preferable, plus benefique et plus durable 
que ces choses. II l'eprouve aussi pour que le serviteur force son ame a les 
delaisser pour Allah (91). Cette lutte le conduira alors jusqu'a l'Etre Aim£ 
par excellence. Ainsi, chaque fois que son ame l'attire vers ces passions, que 
son attrait pour elles ne cesse de s'intensifier et que son desir en devient 
ardent, le serviteur orientera ce desir, cet attrait et cet amour vers le Tres 
Haul, l'Etemel. Son desir envers Lui sera plus intense et sa convoitise plus 
ardente encore, contrairement a Tame froide, indifferente a toute tentation, 
qui, meme si elle desire satisfaire son Seigneur, n'est en aucun cas 
comparable a la premiere. 

Ne vois-tu pas que celui qui se rend chez 1'etre qu'il aime en marchant 
sur la braise et les epines est plus meritant que celui qui s'y rend sur la plus 
couteuse des montures ? II y a done une grande difference entre celui qui 
donne preference a l'Etre qu'il aime malgre les tiraillements de son ame, et 
celui qui lui accorde preference sans que son ame ne soit tentee par autre 
chose. Ainsi, Allah ($£) eprouve Son serviteur par les desirs, qui installeront 
un voile entre Lui et le serviteur [si ce dernier succombe], ou seront des 
valets qui le meneront a la satisfaction d'Allah, Sa proximite et aux 
honneurs qu'il lui prodiguera. 

La quatrieme : ceux qui ont pris connaissance de la voie du mal, des 
innovations et de la mecreance de fagon detaillee, mais qui ne connaissent 
de la voie des croyants que des generalites. C'est souvent le cas des 
specialistes en religion comparative qui maitrise parfaitement les doctrines 
des her^tiques, mais dont les connaissances concemant la revelation faite 
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au Prophete (*) restent limitees a des generality, meme s'ils en 
approfondissent certains points. Quiconque etudie leurs livres s'en rendra 
compte. 

Font egalement partie de ce quatrieme groupe ceux qui connaissent les 
voies du mal, de l'injustice et de la corruption en detail, s'y engagent, puis 
se repentent et reviennent au chemin des vertueux. Ceux-la n auront alors 
de la voie des croyants qu'une connaissance liirutee. Leur science ne sera 
pas aussi detaillee que celle de ceux qui ont passe leur vie a y cheminer et a 
l'emprunter. 

En conclusion, il faut savoir qu'Allah (m) souhaite que la voie des Ses 
ennemis soit connue afin d'etre evitee et haie. De meme, Allah (5i§) desire 
que la voie de Ses allies soit connue, pour qu'elle soit aimee et suivie. La 
connaissance [de ces deux voies] presente des enseignements et des secrets 
que Seul Allah connait, comme le fait de connaitre la globalite de la 
Seigneurie d'Allah, Sa Sagesse, la perfection de Ses Noms et Attributs, les 
relations qui lient ces Noms et Attributs a leurs champs d'application, a 
leurs consequences et implications. Ce sont la quelques-unes des plus 
importantes preuves de la Seigneurie d'Allah, de Sa Royaute, Sa Divinite, 
Son Amour, Son Aversion, Sa Recompense et Son Chatiment. Et Allah est 

plus savant. 

Les necessiteux se pressent ei la porte du Roi dans le seul but qu II 
subvienne k leurs besoins. Quant a Ses allies qui L'aiment, et pour qui II est 
leur preoccupation et souci principal, ils font partie de Sa cour et de Son 
assemblee priv£e. Lorsque le Roi veut repondre aux doleances d'un des 
necessiteux, II autorise un des membres intimes de Sa cour d interceder en 
sa faveur, par misericorde envers le necessiteux, et pour honorer 
l'intercesseur. Le reste des hommes sont chasses de la porte du palais et 
frappes d'eloignement. 

78 - Dix choses dont on ne tire aueun profit 

Dix choses, desquelles on ne tire aucun profit, sont inutiles . une science 
que Ton ne met pas en pratique; une oeuvre denuee de toute sincerite et 
non conforme a la Sunna; des biens que l'on ne depense pas, dont le 
proprietaire ne jouit meme pas dans ce bas monde et qu'il n'investit pas 
non plus pour Tau-dela; un coeur vide de 1 amour d Allah, de 1 ardent 
desir de Le rencontrer et de jouir de Sa compagnie; un corps incapable 
d'obeir a Allah (3S) et de Le servir; un amour qui ne se soucie pas de plaire 
a l'Etre aime ou d'obeir a Ses ordres; du temps que l'on utilise pas dans 
l'expiation des fautes passees, ou dont on ne profite pas pour accomplir un 
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au Prophete (*) restent Iimitees h des generality, m&me s'ils en 
approfondissent certains points. Quiconque etudie leurs livres s'en rendra 
compte. 

Font egalement partie de ce quatrieme groupe ceux qui connaissent les 
voies du mal, de ^injustice et de la corruption en detail, s'y engagent, puis 
se repentent et reviennent au chemin des vertueux. Ceux-la n auront alors 
de la voie des croyants qu'une connaissance liirutee. Leur science ne sera 
pas aussi d^taillee que celle de ceux qui ont passe leur vie a y cheminer et a 
l'emprunter. 

En conclusion, il faut savoir qu'Allah (M) souhaite que la voie des Ses 
ennemis soit connue afin d'etre evitee et ha'ie. De meme, Allah (5^) desire 
que la voie de Ses allies soit connue, pour qu'elle soit aimee et suivie. La 
connaissance [de ces deux voies] presente des enseignements et des secrets 
que Seul Allah connait, comme le fait de connaitre la globalite de la 
Seigneurie d'Allah, Sa Sagesse, la perfection de Ses Noms et Attribute les 
relations qui lient ces Noms et Attributs a leurs champs d'application, a 
leurs consequences et implications. Ce sont la quelques-unes des plus 
importantes preuves de la Seigneurie d'Allah, de Sa Royaute, Sa Divinite, 
Son Amour, Son Aversion, Sa Recompense et Son Chatiment. Et Allah est 

plus savant. 

Les necessiteux se pressent a la porte du Roi dans le seul but qu II 
subvienne a leurs besoins. Quant a Ses allies qui L'aiment, et pour qui II est 
leur preoccupation et souci principal, ils font partie de Sa cour et de Son 
assemblee priv^e. Lorsque le Roi veut repondre aux doleances d un des 
necessiteux, II autorise un des membres intimes de Sa cour d interceder en 
sa faveur, par misericorde envers le necessiteux, et pour honorer 
l'intercesseur. Le reste des homines sont chasses de la porte du palais et 
frappes d'eloignement. 

78 - Dix choses dont on ne tire aucun profit 

Dix choses, desquelles on ne tire aucun profit, sont inutiles . une science 
que Ton ne met pas en pratique; une oeuvre denuee de toute sincerity et 
non conforme a la Sunna; des biens que Ton ne depense pas, dont le 
proprietaire ne jouit meme pas dans ce bas monde et qu'il n'investit pas 
non plus pour l'au-dela; un cceur vide de 1'amour d'Allah, de 1'ardent 
desir de Le rencontrer et de jouir de Sa compagnie; un corps incapable 
d'obeir a Allah (?S6) et de Le servir; un amour qui ne se soucie pas de plaire 
a l'Etre aime ou d'obeir a Ses ordres; du temps que l'on utilise pas dans 
Fexpiation des fautes passees, ou dont on ne profite pas pour accomplir un 
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acte de bier, qui rapproche d'Allah (*); des pensees qui portent sur des 
suets va,ns; se mettre au service d'une creature dont le service ne 
rapproche pas d'Allah et n'apporte aucun interet matenel; eprouver 
craLte et esperance envers une creature, alors que hr sars que son ame est 
entre les mams d'Allah (*), qu'elle est prisonniere de Sa Poigne, elt qu eUe 
ne possede la faculte de faire ni le mal ni le b,en pour elle-meme et qu elle 
n' est maitresse ni de sa mort, ni de sa vie, m de sa propre resurrection. 

e* Corrompre son coeur et gaspiller son temps sont les pjresdormes de 
dilapidation. Elies en sont aussi le fondement. La corruptron duc^ v le m 
de la preference que l'on accorde 4 ce bas monde par rapport a amdeta. 
gaspiUage du temps quant a lui est du a la conviction que Ion vivra 
lonrtemps Tout le mal se resume done au fait de suivre ses passrons et au 
SeToire que la vie sera longue. Et tout le bien se resume dope asuivre 
le droit chemin et 4 se preparer pour la rencontre d Allah (4*). Et 
d' Allah que nous implorons l'aide. 

cs II est etonnant de voir que lorsque l'homme eprouve quelque besom 
materiel il dirige tous ses espoirs et oriente toutes ses demandes a ce suj 
vers Allah (4t) Alors que dans le meme temps, il omet de demander a 
Illah d'accorder la vie 4 son coeur en le sauvant de la mort que causen 
l'ignorance et le detournement, et en le guerissant de la maladie des desm 
et dLs ambiguites. Helas, lorsque son coeur pent, 1 homme n eprouve p 
de repulsion a desobeir a Allah. 

79 _ Se soumettre totalement a Allah 

Allah (m) impose 4 Son serviteur: soit un ordre qu'll lui intime, soil: un 
sort auquel 11 le predeshne, soit un bienfait qu'll lui accorde. Sa relation 
avec Son serviteur ne se limite 4 rien d'autre qu'4 ces trois choses. 

La predestination decrite ici est de deux types : il s'agit soit de malheurs 
qui touchent le serviteur, soit de pechfe que ce demier commeL Le 
serviteur est redevable d'une profonde sounussion a Allah (4s) dans 
chacune des trois situations susmentionnees. 

Ainsi, la creature la plus aimee d'Allah est ceUe qui a pris conscience de 
la soumission 4 Allah dont elle doit faire preuve dans chacune de ces 
situations, et a accorde 4 chacune d'elles son du. Voil4 la creature la p us 

proche d* Allah. 

Celle qui est la plus eloignfe de Lui est celle qui ignore comment se 
soumettre 4 Allah dans ces trois situations, et qui abandonne done ce 
soumission tant du point de vue de la connaissance que de la pratique. 


177 










Les meditations de Wn Al-Qayyun 


Se soumettre 4 Allah concemant Ses ordres consisted les execute: avec 
sincSrite et de fagon conforme a la Sunna du Prophete (3b)- 

Se soumettre a Allah concemant Ses interdictions consiste a les delayer 
par crainte d'Allah, par veneration et amour pour Lui. 

Se soumettre a Allah concemant les malheurs qui touchent le semteur 
rnnsiste & les endurer avec patience, voire s en satisfaire q 

,”ces derniers. 

Se soumettre a Allah concemant les peches que le serviteur commet 
con^is e He precipiter vers le repentir et .'abandon du pech| se me^e en 
situation d'amende honorable et d'humilit*, reconnartre que Setd A«) 
peut pardonner ses manquements, et que personne d au qL P 

Ip nroteeer de leurs mauvaises consequences. C est prendre au 
conscience que s'il persiste dans les peches, ces derniers vont 1 eloigner de 
a proS d'Allah, et «ns la cause de son bannissementdeSacour.L 
serviteur considferera alors que les ptichSs presented des dommages q ^ 
Seul Allah (9») peut dissiper, dommages tellement preju j! 

setvitemles oinsiderera plus nuisibles encore que toute douleur physique. 

Le serviteur se refugie done aupres de 1 'agrement d'Allah contreSa 
colere aupres de Son pardon centre Son chatiment, aupres 

^p Lpuissant, trop faible et trop incapable pour^pouvnir s rnder ta- 

mle ou satisfaire son Maitre M n 

souhaite et le soutienne dans sa demarche. A , ,, Aiiah 

humUite, sa d.f.rence, son indigence en 

en Lui presentant sor, toe dans son denueme,tL II <tampe^d ^ 
norte se rabaissant devant Lui, en etant l etre ie r 

miserable, le plus bjdison creur 

seprosteniefare 4 Lui! et il sait avec certitude qu’auctmbiennes'yttouve/ 

ne lui apparent, ne se produit par lui, m nemane de lm. En revanche. 
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sait que tout le bien appartient a Allah (*), qu'll le dbtient dans Sa main, 
qu'il se produit par Lui et emane de Lui. Allah (*) est le garant de ses 
bienfaits P et II les lui a octroyfe initialement sans pour autant que le 
ne les merite, et II continue »les deverser sur lui bien que celuwn 
ne cesse de provoquer Sa colere en se detoumant de Lui, par son 

insouciance et ses pech£s. 

Allah (M) ne merite done que louanges, raronna.sMnce et elogc^ Quant 

au serviteur, il est sujet de blame, d'imperfechon et de defaut. Allah S e 
done reserve les louanges, l'aloge, et les celebrations et a laisse les blames, 
les imperfections et les defauts au serviteur. Toutes les louanges reviennen 
done a Allah (», tout le bien est dans Sa main, tous les mentes, les eloges 
etTes bienfaits Son siens. La bienfaisance vient d'Allah. et le mal emane du 
serviteur Allah incite le serviteur a L'aimer en le comblant de bienfai s, 
mais celui-ci ne fait que provoquer Son aversion en Lm deso ^ a "‘ o ^ 

(m) conseille sinc&rement Son serviteur, mais celui-ci Le trah.t pourt 

dans la relation qu'il a avec Lui. 

Se soumettre a Allah concernant Ses bienfaits consiste dans un Premier 
temps a en prendre conscience et a les reconnaitre. Dans un second temp , 
il s'aeit de chercher refuge aupres d'Allah centre le fait que le cceur les 
athibue L Z assigne ^ autre que Lui. Si une cause (Sabab) v.en 
s'interposer, e'est Allah qui en est a l'origine et qm 1 a provoquee. 
bienfait emane done exclusivement d'Allah de tout point de vue et selon 
tous les aspects. Dans un troisieme temps, il s agit de taire clog 
pour ces bienfaits, L'aimer pour cela, et Lui en etre reconna.ssant en les 

utilisant pour Lui obeir. 

Une des subtilites que recele la soumission a Allah (Ss) concernant Ses 
bienfaits se manifeste par le fait que le serviteur doit considerer nombreux 
le peu de bienfaits qu'Allah lui accorde. En revanche, il doit considerer que 
sa recormaissance elvers Lui, aussi intense soit-eUe, est ridicule™™.££ 
11 doit savoir que ces bienfaits lui sont parvenus de la part de son Ma , 
sans pourtant Lui avoir versb quoi que ce soit en echange ma^r ^compb 
quoi que ce soit d'estimable, ni ne les avoir mentes, et qu en rente - 
bienfaits n'appartiennent qu'a Allah et non au serviteur. 

Ainsi les bienfaits qu'il revolt de son Seigneur ne font qu'augmenter le 
brisement de son cceur, sa servility son humilite et son amour pour son 
Bienfaiteur. Toutes les fois que Ses bienfaits se renouvellent, la sou ™ s ^° n 
du serviteur, son amour, sa servitude et son abaissement se font plus 
profonds Toutes les fois qu'Allah (») le prive, le serviteur manifeste so 
abnegation teintee de satisfachon. Et toutes les fois que le serviteur commet 
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un peche, le repentir, le brisement du coeur et I'amende honorable suivront 
necessairement. 

Voila 1'attitude qu'adopte le serviteur perspicaee... L'incapable quant a 
lui est bien loin de tout cela. Et c'est d'Allah que provient le succes. 

80 - La douce saveur de la conftance en Allah 

Quiconque confie [a Allah (51)] ses choix et sa conduite dans le but 
d'augmenter ses biens materiels, par crainte de les voir diminuer ou pour 
fuir une maladie; quiconque sait qu'Allah (5g) est capable de tout et qu'Il 
est le Seul a choisir et a administrer [la creation par excellence]; quiconque 
sait que les desseins d'Allah (5c) pour Son serviteur sont meilleurs que ceux 
de ce dernier pour lui-meme; quiconque sait qu'Allah (5l) connait mieux 
les interets du serviteur que le serviteur lui-meme, et qu'Il est plus a meme 
de les susciter et de les realiser que lui; quiconque sait qu'Allah (5c) est un 
conseiller plus sincere encore que le serviteur ne l'est pour lui-meme, qu'Il 
est plus clement et plus bienfaisant que lui envers sa propre personne; 
quiconque sait en plus de cela qu'il ne peut devancer Allah (51) - serait-ce 
d'un pas - concemant Sa gerance, ni meme retarder son echeance, et sait 
que personne ne peut precipiter le destin et le decret d'Allah, ni meme les 
retarder; quiconque voue son ame ^ Allah (5c) et Lui delegue toutes ses 
affaires, en se soumettant a Lui comme le ferait un esclave faible face a un 
roi puissant et dominateur ayant tous les pouvoirs sur son esclave, alors 
que ce dernier n'a aucun pouvoir sur le roi; quiconque ne se soucie plus 
de ses angoisses, soucis et regrets en deleguant toute sa fatigue, ses besoins 
et ses interets a Celui pour qui tout cela ne pese rien, Qui n'eprouve aucune 
difficulty a les supporter et n'v prete pas meme attention, qui S'en occupera 
a sa place, et montrera a Son serviteur Sa Douceur, Son Indulgence, Sa 
Misericorde, Sa Bienfaisance a l'egard de ses soucis, sails que le serviteur 
n'en eprouve de fatigue ou d'epuisement; quiconque libere son esprit de 
toute preoccupation, car desormais toute son attention est dirigee vers 
Allah ($g) qui est son seul sujet de preoccupation; quiconque oublie tous 
les soucis de ce bas monde, ses besoins et ses interets et en vide son coeur 
[pour ne plus se soucier que d'Allah (5g)]: voila l'homme a la vie la plus 
paisible, au coeur le plus epanoui, a la joie et au bonheur les plus immenses. 

En revanche, quiconque s'entete h ne vouloir realiser que ses propres 
desseins, a ne faire que ses propres choix, a ne s'occuper que de ses interets 
sans accorder d'importance a son Seigneur, Allah (5g) l'abandonnera a ses 
choix et le laissera comme il s'est detoume. Les soucis, l'angoisse, la 
tristesse, le chagrin, la peur, la fatigue, les preoccupations l'atteindront et sa 
situation se degradera: son coeur ne pourra s'epanouir, ses oeuvres ne 
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meneront a rien et ses espoirs seront vains. II n'attemdra jamais la quietude 
et ne jouira d'aucun plaisir, car un voile se sera interpose entre lui et sa joie, 
son alleeresse et sa rejouissance. II s'ereinte done dans ce bas monde 
comme le ferait une bete de somme, sans pour autant en tirer quelque 
esperance ni faire de provisions pour l'au-deli. 

Allah (Se) a donne des ordres au serviteur, tout en lui garantissant de 
subvenir la ses besoins]. Si le serviteur obfiit aux ordres avec loyaute, 
veracite, sincerity et serieux, Allah (fit) se chargera alors, comme promts, de 
subvenir li ses besoins en terme de subsistance, de protection, de secours et 
autres necessites. En effet, Allah (S8) assure subsistance a quiconque 
L'adore. II accorde secours a quiconque place sa confiance en Lui et implor 
Son soutien. 11 promet Sa protection a quiconque fait d Allah son souc 
pnndpal et son but ultime, et accorde absolution * qui Lu i demande 
pardon II subvient aux besoins de quiconque le Lui demande sincereme , 
a confiance en Sa reponse, espfire fortement en Lui et aspire a Ses largesses 
et a Sa generosite. Cest pourquoi le serviteur lucide et perspicace s 
preoccupera avant tout d'obeir aux ordres d"Allah etde les «*hse,• ave 
succes, et ne se fera pas de soucis pour la garantie qu Allah (M) lui a fa 
[concemant sa subsistance], car 11 est Loyal et Respectueux de Ses 

promesses: 
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« Et qui est plusfidele qu’Allah a son engagement ? » 1 

Accorder toute son attention aux ordres d'Allah et non a Sa promesse 
[de subvenir a ses besoins] est un signe de reussite [dans ce bas monde 
dans l'au-dela]. Et se preoccuper uniquement de la subsistance garantie par 
Allah (M) au detriment de Ses ordres, de Son amour et de Sa cramte est un 
signe que l'on est prive [de la grace divine], Et Cest d Allah que nous 

implorons I'aide. 

81 - Les degres des gens du Paradis 

Bishr lbn Al-Harith a dit: « Les gens qui se consacrent rtellement 41 au- 
dela sont au nombre de trois: I’adorateur, 1 ascete et e ven lque. 
L'adorateur adore Allah (H) malgre les attaches qui le Uent a ce bas monde 
L'ascSte adore Allah en se delestant des attaches qui le hent a ce bas 
monde Quant au veridique, il adore Allah pour Le satisfaire et gagner Son 


1 Sourate At-Tawbah v.lll 













agrement: ainsi, si Allah (*) lui inspire de prendre part aux biens de ce bas 
monde, il y prend part. S'll lui inspire de les delaisser, tl les delaisse. » 

82 - S’opposer a Allah et Son prophete et se dresser centre eux 

Si Allah et Son prophete sont dans un camp, prends garde » ™ 
trouver dans l'autre camp, car cela te conduira a t opposer et * * dress “ 
centre eux. En effet, e'est de 14 que viennent les termes « s opposer a » 
(Mushdqqah) et « se dresser contre» ( Muhaddah). Le terme us aqq 
signifie toe du c6te oppose (shiqq) a celui de son antagonize. Le terme 
Muhaddah designe le fait d'etre d'un bord (hadd) alors que 1 opposant d 

l'autre bord. 

Ne nfelige pas cet enseignement, car les prentices de 1'opposition 
menent aVrealisation complete, et s'opposer a Allah et Son prophete en 
certaines choses conduit a s'opposer a eux en toute chose. 

Sois done du cote d' Allah et de Son prophete, meme si tons les honunes 
sont du cote oppose, car ceci presente les consequences les plus louables et 
les plus meritoires, et rien n'est plus benefique pour le serviteur que cela, 
dans ce bas monde avant meme l'au-dela. 

La plupart des creatures choisissent le camp oppose ft celui d'Allah et 
Son prophete, surtout lorsqu'elles se retrouvent dans des sitetoons de peur 
intense ou de grande esperance, et dans ce cas, le camp d AUah et de Son 
prophete est litteralement deserte. Si une personne persistt a y raster, _ 
est tout de suite taxSe de debilite et d'irresponsabil.te, v01re a ““ see d 
folie, comportement herite des ennemis des messagers. En eff , 
derniers ont accuse les messagers de folie quand lls les ont vus prenc 
autre parti que celui de la majorite des gens. 

Quiconque decide de s'installer dans le camp d'AUah et df on Prophete 
aura besoin de s'armer de solides connaissances conceman la tevelabon 
faite au Prophete et toe certain de ses convictions sans qu aucundoute ^ 
l'assaille. 11 aura aussi besoin de pahence pour faire fa 
aux blames de ses adversaires. Tout ceci ne pourra se realiser pour lui qu a 
condition de nourrir un profond espoir en Allah (SI) et en a eme 
demiere, de mamere a ce que l'au-dela lui soil plus cher que ce bas monde, 
et qu’Allah et Son propttete lui soient plus chers que quiconque. 

Or, dans les debuts, rien n'est plus difficile a supporter pour le serviteur 
car son ame, ses passions, sa nature, ses demons, ses freres et ses 
compagnons de l'autre bord l'invitent a profiter de ce bas monde S 
decline leur invitation, ils lui declarent alors la guerre. S il patiente et fait 
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preuve de fermete, Ie secours d'Allah lui parviendra et ce qui lui paraissait 
difficile deviendra facile, tout comme ce qui lui paraissait douloureux se 
muera en un vrai plaisir. En effet, le Seigneur etant Reconnaissant, II fera 
necessairement gohter a Son serviteur des plaisirs qui l'attireront vers le 
camp d'Allah et Son prophete. II lui montrera les honneurs decoulant du 
choix que le serviteur a fait, ce qui augmentera sa joie et son allegresse, 
epanouira son cceur qui trouvera alors sa force, son exaltation et son 
bonheur. Tous ceux qui lui ont declare la guerre pour le choix qu'il a fait 
eprouveront alors soit une certaine crainte reverencielle a son egard, soit 
feront la paix avec lui, soit le soutiendront, soit le laisseront tranquille. Les 
rangs de ses allies se renforceront et ceux de ses ennemis faibliront. 

Ne crois pas qu'il est si difficile de se ranger du cote d'Allah et de Son 
prophete, meme si tu te retrouves seul, car Allah (ife) est avec toi. Tu es sous 
Ses yeux, sous Sa garde et Sa protection. Cependant, II eprouve ta certitude 
et ta patience. 

La meilleure des aides a ce sujet - apres l'aide d'Allah - est de se 
delester de toute convoitise et de toute anxiete. Si tu te delestes de ces deux 
caracteres, se ranger du cote d'Allah et de Son prophete te paraitra alors 
aise, et tu te tiendras toujours de leur cote. Si par contre tu es touche par la 
convoitise et 1'anxiete, n'espere meme pas rejoindre leur camp et chasse 
cette idee de ton esprit. 

Si tu te demandes : Qu'est-ce qui pourrait m'aider a me delester de la 
convoitise et de I'anxiete ? Je te reponds : En realisant l'unicite d'Allah, en 
t'en remettant a Lui, en Lui faisant confiance, et en gardant a 1'esprit 
qu'aucun bien n'arrive si ce n'est par Sa volonte, et qu'aucun mal ne se 
dissipe si ce n'est par Sa volonte, et que toute chose depend de Lui et de 
personne d'autre. 

83 - Comment ameliorer ta situation ? 

Viens ! Je t'invite a t'introduire aupres d'Allah (3*) et a Lui tenir 
compagnie dans la demeure de la Felicite, sans effort, ni fatigue, ni 
epuisement, par le chemin le plus court et le plus aise. 

Pour cela, sache que tu vis un instant delimite par deux autres moments, 
et cet instant est en fait l'existence que tu menes actuellement. C'est le 
present delimits par le passe et le futur. Tu peux corriger le passe par le 
repentir, les regrets et la demande de pardon. Cela n'a rien de fatigant, 
d'epuisant et n'implique aucun effort harassant, car c'est un simple acte du 
coeur. Pour les actes futurs, abstiens-toi de commettre des peches. Cette 
retenue n'est qu'un delaissement reposant, car ce n'est pas un acte accompli 
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par les membres du corps qui te serait difficile a supporter. II s'a git 
simplement d'une resolution et d'une intention fermes qui reposent le 
corps, le coeur et l'ame. 

Rectifie le passe par le repentir. Quant au futur, prepare-le en 
t'abstenant de commettre des pech£s, en prenant une bonne resolution et 
en ayant une ferme intention. Les membres du corps ne sont sollicites a 
aucun de ces deux moments, et ne se fatiguent ni ne s'epuisent. Tout le 
probleme reside finalement dans 1'instant present situe entre ces deux 
moments. Si tu le gaches, tu auras giache ton bonheur et ton salut. Si tu le 
proteges en ameliorant les deux moments avant et apres lui comme vu plus 
haut, tu seras sauve et tu gagneras le repos, les plaisirs et les delices. 
Cependant, proteger le present est plus eprouvant que de corriger le passe 
et de preparer le futur. Proteger le present, c'est imposer a son ame de 
s'occuper de ce qui lui est benefique et qui est plus a meme de lui apporter 
le bonheur. 

t 

Les gens a ce sujet occupent des degres tres differents. Par Allah ! II 
appartiendra vite au passe cet instant present ou tu peux faire des 
provisions pour l'au-dela dont la demeure finale est soit le Paradis soit 
l'Enfer. Si tu utilises cet instant present comme un chemin menant vers ton 
Seigneur, tu atteindras alors le bonheur ultime et le succes eclatant durant 
cette courte periode qu est la vie, dont la duree est insignifiante par rapport 
a l'etemite. Si en revanche tu preferes les desirs, le repos, les loisirs et les 
jeux, tes jours passeront comme un eclair, et laisseront place a une immense 
et £ternelle douleur. La subir et la supporter est bien plus difficile et bien 
plus long que le fait de patienter face aux interdits d'Allah, face a Ses 
ordres et face a la resistance que l'on oppose a nos passions par amour pour 
Allah («). 


84 - Les signes d’une volonte saine 

Les signes d'une volonte saine se manifestent lorsque la preoccupation 
principale du serviteur est de satisfaire son Seigneur, se preparer pour Sa 
rencontre, s'attrister quand un instant passe sans en avoir fait usage pour 
Le satisfaire, et etre pris de remords pour ne pas 1'avoir utilise afin de se 
rapprocher d'Allah et etre en Sa compagnie. En d'autres termes: lorsque 
du matin au soir, le serviteur n'a d'autre preoccupation que la satisfaction 
de son Seigneur. 
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85 - Renoncer a la vie d’ici-bas 

Si les gens se contentent de ce bas monde, contente-toi d'Allah (%). S ils 
se rejouissent de ce bas monde, rejouis-toi d'Allah. Si leurs anus leurs 
tiennent compagnie, fais en sorte qu Allah te tienne compagme. S ils 
cherchent a etre connus de leurs rois et de leurs notables et se rapprochen 
d eux pour acquerir par leur biais puissance et honneurs : cherche pour ta 
part h etre connu d'Allah et fais en sorte qu'Il t'aime. Tu obtiendras amsi a 
puissance la plus ultime et les honneurs les plus distingues. 

Un ascete a dit: « Je ne peux me figurer une personne qui entend parler 
du paradis et de l'enfer, puis laisse passer ne serait-ce qu'une heure de sa 
vie sans l'occuper par un acte d'obeissance a Allah, comme le rappel 
d'Allah, la priere, la lecture du Coran, ou la bienfaisance envers autrui. » 

Un homme dit un jour a ce meme ascete : « Je pleure tr£s souvent. » II lui 
r^pondit: « II vaut mieux pour toi rire tout en reconnaissant tes fautes que 
pleurer en faisant l'etalage de tes bonnes oeuvres, car les oeuvres de ce ui 
qui en fait l'etalage ne s'elevent pas plus haut que sa tete. » L homme lui 
dit ■ « Conseille-moi. » II repondit : « Laisse ce bas monde a ses adeptes, de 
la meme fa^on qu'ils ont laisse Vau-dela a ses adeptes. Sois dans ce bas 
monde comme l'abeille qui se nourrit de bonnes choses, produit de bonnes 
choses et qui, lorsqu'elle tombe sur quelque chose, ne casse ni n egratigne 

rien. » 

86 - Les differentes categories de renoncement 

Le renoncement {Az-Zuhd) se divise en plusieurs categories : 

- Renoncer a l'illicite, qui est une obligation incombant a tout un 
chacun. 

- Renoncer aux choses douteuses, en fonction du degre de doute : si 
elle est tres douteuse, y renoncer devient obligatoire; si le doute 1 entache 
de fa<;on moderee, y renoncer est recommande. 

Renoncer au superflu 

Renoncer a ce qui ne nous regarde pas : qu'il s'agisse de paroles, de 
regards, de questions, de rencontres ou autre. 

Renoncer a avoir recours aux hommes 

Renoncer a sa propre ame de maniere & ce qu'elle n ait a nos yeux 
que peu de valeur par rapport a Allah (36). 
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Le renoncement ultime qui resume tout ce que nous venons de citer 
consiste a renoncer a tout autre qu'Allah et a tout ce qui te distrait 

d'Allah. 

Le meilleur des renoncements consiste a dissimuler son propre 
renoncement. Le plus eprouvant consiste a renoncer a ses privileges. 

La difference entre le renoncement (Zuhd) et la retenue (Wara c ) est la 
suivante: le renoncement consiste a delaisser ce qui n'est d'aucun profit 
pour l'au-dela, alors que la retenue consiste a delaisser ce que l'on craint 
etre dommageable pour l'au-dela. 

Cependant, le renoncement et la retenue n'ont aucune influence sur le 
coeur attache aux desirs. 

87 - L’etat de la creation 

Yahva ibn Mu c adh a dit: « Je m'etonnerai toujours de trois personnes : 

Un homme qui accomplit un acte par ostentation envers un etre, 
pourtant cree tout comme lui, et neglige de 1 accomplir pour Allah (3$)- 

Un homme avare de ses biens, aupres de qui Allah (9i) sollicite un pret, 
mais qui refuse de Lui preter quoi que ce soit. 

Un homme qui aimerait tenir compagnie aux creatures et gagner leur 
amitie, alors qu'Allah ($£) l'invite a Lui tenir compagnie et a gagner Son 
amitie. » 

88 - Desobeir a un ordre est plus grave que transgresser 

un interdit 

Sahl ibn c Abd Allah a dit: « Desobeir a un ordre est plus grave pour 
Allah ($g) que de transgresser un interdit. En effet, Allah a interdit a Adam 
(^i) de go&ter a l'arbre, mais il l'a tout de meme fait, et Allah accepta son 
repentir. Quant a Satan, Allah lui ordonna de se prostemer devant Adam 
mais il refusa. Et Allah ne le lui pardonna pas. » 

Voila une question des plus importantes presentant un interet certain a 
savoir: «Desobeir a un ordre est plus grave aupres d Allah que de 
transgresser un interdit.» Ce principe est appuye par differents 
arguments : 

Premier argument: La parole citee par Sahl concemant l'histoire 
d'Adam et l'ennemi d'Allah, Satan. 
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Second argument: Le peche de la transgression d'un interdit nait le plus 
sou vent des dcsirs et d'un besoin, alors que le peche de la d^sobeissance & 
un ordre nait le plus souvent de 1'orgueil et de 1'arrogance. Or « N entrera 
pas au Paradis celui qui a Vequivalent du poids d'une fourmi d'orgueil dans le 
cceur » 1 2 3 alors que quiconque meurt fidele a 1 Unicite d Allah (Tawhid) 
entrera au Paradis, meme s'il a commis l'adultere ou vole. 2 

Troisieme argument : Obeir aux ordres est plus aime d'Allah (») que 
delaisser les interdits, ainsi que le prouvent les textes religieux, comme le 
hadith du Prophete (3*): « L'acte le plus aime d'Allah est I'accomplissement de 
la priere a son heure prescrite. * Et sa parole: « Voudriez-vous que je vans 
informe de la meilleure de vos actions, la plus prolifique aupres de votre Roi, la 
plus susceptible de vous elever en degres, [meilleure pour vous que de dormer en 
aumone or et argent], et meilleure pour vous que de rencontrer vos ennemis [au 
combat], et que vous vous frappiez les uns les autres d la gorge ?» Les 
compagnons dirent: Certes, 6 messager d'Allah. 11 dit: « II s'agit du rappel 
d'Allah ( 31 ). » 4 5 Et sa parole: « Sachez que la meilleure de vos actions est a 
pviitvB* ainsi que d / autres hadiths. 


Delaisser un interdit est une oeuvre a part enti&re, car il s'agit de retemr 
son ame d'accomplir un acte. C'est la raison pour laquelle Allah (3i) a lie 
Son amour a I'accomplissement des obligations. Comme lorsqu II dit. 









« Allah aime ceux qui combattent dans son chemin en rang serre pareils 
d un edifice renforce. » 6 7 




« 


« Allah aime les bienfaisants. » 7 



« Soyez equitables car Allah aime les equitables. » 8 


1 Rapport^ par Muslim (91) 

2 Inspire d'un hadith rapport^ par AI-Bukhari (1180) et Muslim (194), 

3 Rapports par Al-Bukharl (504) et Muslim (85), 

4 Hadith Sahih authentifi£ par Al-Alb&ni dans Sahih Al-J&mv (-629) 

5 Hadith Sahih authentifig par Al-Albani dans Sa/jift Ibn Majah (226) 

6 Sourate As-$aff v,4 

7 Sourate Al- c Imr&n v,134 

8 Sourate Al-Hujurat v.9 
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« Allah aitne les endurants. » 1 

Concemant les interdits, ils sont le plus souvent correles dans les textes 
avec le fait qu'Allah (M) ne les aime pas, comme dans Sa Parole : 

* x"" 


« Allah n'aime pas le desordre. » 2 
jj *.a lP 

« A/Iflli n'aime point tout presomptueux plein de gloriole. » 3 
« Ne transgressez pas. Certes. Allah n'aime pas les transgresseurs ' » 4 5 

^ ‘ 4 ^:^ ^ 

« AHa/i n'aime pas qu'on prof ere de mauvaises paroles sauf quand on a 
ete injustement provoque. Et A Halt entend tout et sait tout. » 3 

« Allah n'aime pas le presomptueux arrogant » 6 7 

Dans d'autres versets, Allah (W) a signifie qu'Il d^testait les interdits et 
les haissait, comme lorsqu'Il dit: 

« Ce qui est mauvais en tout cela est deteste de ton Seigneur. »’ 

« Cela parce qu'ils ont suivi ce qui courrouce Allah. »« 


1 So urate A l^lmran v.146 

2 Sourate Al-Baqarah v .205 

3 Sourate Al-Hadtd v.23 

4 Sourate Al-Baqarah, v.190 

5 Sourate An-Nisd v.148 

* Sourate An-Nistf v.36 

7 Sourate Al-Isrd' v.38 

# Sourate Muhammad v.28 
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Cela etant dit, accomplir ce qu'Allah (31) aime est un but en soi. C est 
pour cette raison qu'Il decrete la realisation de choses qu'Il deteste et qui le 
courroucent, car ces mernes choses conduisent en fait vers [la realisation de 
choses] qu'Il aime. Ainsi, Allah (3£) a decree que les peches, la mecreance 
et la perversite devaient se realiser, car tout cela implique des choses 
qu'Allah ($g) aime, comme [l'accomplissement du] djihad, la designation de 
martyrs, le repentir du serviteur, son indigence et son humilite envers 
Allah, la manifestation de la Justice d'Allah, de Son Pardon, de Sa 
Vengeance et de Sa Puissance, I'alliance et le desaveu pour Allah, et 
d'autres consequences [benefiques] dont 1 existence - due au fait qu Allah 
decrete des choses qu'Il n'aime pas - Lui est plus chere que leur 
inexistence, consecutive a 1 absence de leurs causes. 

Et il est plus rare qu'Allah (£g) decrete la realisation de choses qu'Il aime 
et qui mfcnent a ce qu'Il deteste et qui le courroucent, que le fait qu'Il 
decrete des choses qu'Il deteste mais qui conduisent a ce qu'Il aime. On en 
deduit que [la realisation de] ce qu'Allah aime Lui est plus cher que [le 
delaissement de] ce qu'Il deteste. 

Quatrieme argument : Executer les ordres est un but en soi, tandis que 
delaisser un interdit a pour but de parfaire 1'execution des ordres. En effet, 
les interdits sont prohibes en raison du fait qu'ils denaturent 1 execution 
des ordres, l'affaiblissent ou la diminuent. C'est ce qu Allah (3^) a signify 
lors de l'interdiction des boissons enivrantes et des jeux de hasards, 
interdiction motivee par le fait que ces choses detoument du rappel d Allah 
et de la priere. Les interdits sont done des obstacles et des entraves qui 
empechent le serviteur d'executer les ordres, completement ou en partie. 
Leur prohibition n'est done qu'un objectif intermediate, alors que les 
obligations imposees sont une fin en soi. 

Cinquieme argument : Executer les ordres participe de la protection de 
la foi et de sa perennite. Tandis que le delaissement des interdits est 
comparable a une diete entamee dans le but de se priver de tout ce qui 
pourrait perturber la force de la foi ou l'alterer. Or proteger ses forces est 
prioritaire par rapport a la diete. En effet, plus les forces sont intenses et 
plus elles parviennent a repousser les substances nocives. Si les forces 
fl£chissent, les substances nocives prennent le dessus. La diete est done un 
objectif intermediate dont le but ultime est la protection de la foi, son 
augmentation et sa perennite. Plus la force de la foi est intense, et plus elle 
parvient a repousser les substances nefastes, en les empechant de prendre 
le dessus et de proliferer, et ce en fonction de la force de la foi ou de sa 
faiblesse. Si la force de la foi faiblit, les substances nefastes prennent le 
dessus. Medite done sur cet argument. 
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Sixieme argument : Executer les ordres fait vivre le coeur, lui procure 
nourriture, embellissement, rejouissance, joie, plaisir et delices. Alors que 
se contenter de delaisser les interdits ne procure rien de tout cela. En effet, 
si l'etre humain delaissait tous les interdits sans pratiquer la foi et les actes 
obligatoires, ce delaissement ne lui serait d'aucune utilite et cet homme 
serait etemellement voue a l'Enfer. 

Septieme argument : Si une personne execute les ordres et transgresse 
les interdits, elle sera soit sauvee de maniere absolue si ses bonnes actions 
l'emportent sur ses peches, soit sauvee a pres que justice a ete faite et qu'elle 
a ete chatiee pour ses peches. Elle sera done finalement sauvee, en raison 
du fait qu'elle a execute les ordres. En revanche, si une personne desobeit 
aux ordres et transgresse les interdits, elle sera perdue et ne pourra aspirer 
au salut, car son salut ne peut venir que de l'obeissance aux ordres, k savoir 
preserver 1'unicite d'Allah (' Tawhid ). 

On pourrait objecter : Cette demiere personne est tombee en perdition 
car elle a transgresse un interdit qui est le polytheisme. Objection a 
laquelle nous repondrons : Delaisser 1'unicite d'Allah qui nous est imposee 
est une cause de perdition a elle seule, meme si Ton ne pratique pas son 
contraire concret, qui est le polytheisme. Ainsi, celui dont le coeur est 
absolument vide de 1'unicite d'Allah n'est pas un monotheiste : il sera done 
perdu, meme s'il n'adore rien d'autre en parallele. Si en plus de l'absence 
de Tawhid dans son coeur s'ajoute 1' adoration d'un autre qu'Allah (3&), il 
sera chatie non seulement pour avoir delaisse 1'unicite d'Allah qu'Il nous a 
imposee, mais aussi pour avoir pratique le polytheisme qu'Il nous a 
interdit. 

Huitieme argument: Supposons qu'une personne que l'on invite a 
embrasser l'lslam dise: « Je ne crois pas au Prophete, mais ne le dement 
pas non plus. Je ne l'aime pas, mais ne le deteste pas pour autant. Je 
n'adore pas Allah, et n'adore personne d'ailleurs. » Cette personne serait 
m£creante pour le simple fait qu'elle a delaisse la religion et s'en est 
detoumee. Contrairement a une personne qui dirait: « Je crois au Prophete, 
je l'aime, j'ai foi en lui et j'accomplis ce qu'il m'ordonne de faire. 
Cependant, mes desirs, mes envies et ma nature prennent le dessus sur moi 
et m'empechent de delaisser ce que le Prophete (^) m'interdit de faire. Je 
sais pourtant qu'il m'a interdit de commettre ces actes prohibes qu'il 
deteste. Helas, je ne peux m'en empecher. » De tels propos ne font pas de 
cette personne une mecreante, et elle n'est pas dans la meme situation que 
la premiere personne. En effet, elle est obeissante sous un certain aspect, 
alors qu'une personne delaissant toutes les obligations n'est en rien 
obeissante. 
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Neuvieme argument: L'obeissance et la desobeissance sont liees aux 
ordres divins a la base, et aux interdits divins par vote de consequence. 
L'obeissant se conforme aux ordres, et le desobeissant delaisse les ordres. 

Allah (61) dit: 


U 4il\ Oy~**i* 

« [Des anges] ne desobeissant jamais aux ordres qu Allah leur intime. » ] 


Moise (8S3) a dit a son frere : 




« A/ors [Moise] dit: « Qu'est-ce qui t'a ernpeche, Aaron, quand tu les as 
vus s'egarer de me suivre ? As-tu done desobei d mes ordres ? » » 1 2 

Avant de mourir, 'Amr ibn A1 - c As tint les propos suivants : « [6 Allah !] 
Je suis celui a qui Tu as donne des ordres et j'ai desobei... mais [j atteste 
toujours qu']il n'y a de divinite digne d'adoration que Toi. » 


Un poete a dit: 

]e t'ai donne un ordre formel et fi. n: is desobei 

V envoi des prophetes n'a pour but que d'appeler les hommes k obeir a 
Celui qui les a envoyes, chose qui ne peut se realiser qu’en se conformant a 
Ses ordres. Delaisser les interdits est une consequence necessaire et 
completive de l'obeissance aux ordres. C'est pourquoi une personne qui 
delaisserait les interdits sans obeir aux ordres ne serait pas consideree 
comme obeissante mais desobeissante, contrairement au cas ou elle obeirait 
aux ordres mais transgresserait les interdits. En effet dans ce dernier cas, et 
meme si elle est consideree pecheresse et fautive, eUe est tout de meme 
obeissante en un sens - car ayant obei aux ordres - mais desobeissante dans 
un autre, car ayant transgresse des interdits. Cela est done different du cas 
d'une personne qui delaisserait tout: en effet, le fait qu elle delaisse les 
interdits en particulier ne fait pas d'elle une personne obeissante. 

Dixieme argument: obeir aux ordres signifie adorer Allah, se 
rapprocher de Lui et Le servir. C'est dans ce but que les creatures ont ete 
creees. Allah (6£) dit: 



1 Sourate At-Tahnm v.6 

2 Sourate Ta-Hd v.92-93 
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« Jen'merit les djinnset les hommes que pour qu'tlsM'adorent. 

r j „ /,,/Tl loc a rrees dans le but d'etre adore, et qu II 
Allah (m) mforme done qu U les a crees ^ but . L'adoration 

a envoye des messagers et reve e es ivres p ^ ^ p OUT 

^ptmentd 

ss zjss :«***«-*- p « doit 

mettre en application. 

Onzitaie ardent: L'objectif 

question ne ^question soil accompli, ce qui est un 

l'ordre, son objectif est que 1 tandis que 

attribut concret. L'ordre vise done a « Produce »fa ^ ^ 

1'interdicHon vise a empecher leur exi , ^ concret. En effet, 

perfection en soi, a moins que cela n ™pbque un atmbutc 

Pinexistence, en soi. ne preamte aucune P^" » " concret. Get 

interet 4 moins de n impliquer dan i' accom plir Par consequent, 

attribut concret est exig4 et it es ‘ ordonn !‘ ™ exite, e'est Tordre 
interdire revient en realite a ordonner, car ce qui est exige, 

concret requis indus dans 1'interdiction. 

Douzieme argument: Les di ctonest > de priver 

interdiction. Certains affirment que ^ ^ 

" " SS de parvenir 4 i’absence absolue [d'actes], C'est 
la l'avis de la majority des savants. 

AbO HOshim « 

i'interdiction est de ne pas commet^ [l^tenderddl. fait ^ ^ ^ 

objectif est atteint des lors qu u P ,. it et ^ plus forte raison 
transgresser l'interdit ne lu, a V* “e1espnb et^a p £n 

done si elle n'a pas eu 1 intention e P j me de transgresser, 

effet, si Vobjectif de 1 'interdict.on eta,t de pnver son^ ^ t, ^ 

une personne [ne commettant pas *1?^^ Qr les hommes mSritent 
pas la privation de son ame sera p - m g me si le peche en 


i Sourate Adh'DIi&riyAt v.56 
i Taklif : la responsabilite reUgieuse [NdTl 
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(Kasb). Pour lui, l'objectif de l'interdiction est de demeurer dans la situation 
d'inaction, situation par defaut qui est du domaine du possible. 

D'autres affirment que l'objectif de l'interdiction [d'un acte] est 
d'accomplir son contraire, qui est du domaine du possible et exige par 
Celui qui interdit. En effet, Allah (08) a interdit au serviteur la fornication 
dans le but de rester chaste, et c'est done la chastete qui est ordonnee. II lui 
a interdit de commettre 1'injustice dans le but d'etre juste, et c'est done la 
justice qui est ordonnee. II lui a interdit le mensonge dans le but d'etre 
veridique, et c'est done la veracite qui est ordonnee. II en est ainsi pour tous 
les actes interdits. Pour ces savants done, l'essence de l'interdiction est 
1'exigence de son contraire. Par consequent, l'interdiction promulguee 
revient a exiger 1'accomplissement d'un acte obligatoire. 

Pour trancher, nous dirons: ce qui est exige est de deux types : ce qui 
est exige en soi, et il s'agit des ordres intimes; et ce dont 1'absence est exigee 
car oppose aux ordres intimes, et il s'agit la des actes interdits. Si ces 
derniers ne traversent pas meme l'esprit du serviteur, si son ame ne I'y 
appelle pas, et s'il demeure dans la situation d'inaction de depart, il ne sera 
pas recompense pour son delaissement. Si en revanche le peche lui traverse 
l'esprit mais il s'abstient de l'accomplir par choix et dans le but de satisfaire 
Allah (68), il sera recompense pour sa resistance et pour son refus de 
succomber, ce qui est un acte concret. De plus, la recompense n'a de sens 
que pour un acte concret et non pour une pure inaction. Si le serviteur, bien 
qu'ayant la ferme intention de transgresser un interdit, le delaisse par 
simple incapacity [physique ou materielle], et meme s'il ne sera pas chStie 
comme le serait celui qui a effectivement transgresse 1'interdit, il sera tout 
de meme chatie pour sa resolution et sa ferme intention [de transgresser 
l'interdit], chose qui n'a pu s'accomplir en raison de son incapacity. 


Les preuves textuelles a ce sujet sont nombreuses, et il ne faut done pas 
accorder d'importance aux theses qui s'y opposent. Parmi ces preuves, il y 
a la Parole d'Allah (68): 




« Que vous manifestiez ce qui est en vous ou le cachiez, Allah vous en 
detnandera compte. Il pardonnera ensuite d qui II veut, et chdtiera qui II 
veut. » 1 


Il dit aussi concemant ceux qui dissimulent des temoignages : 


1 Sourate Al-Baqarah v.284 
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« Quiconque dissimule un temoignage, son cceur aura comrnis un 
peche. » 1 




« Allah vous retribuera pour ce que vos cceurs ont commis. » 2 



« Lejour ou les caeurs devoileront leurs secrets. » 3 

De mime, le Prophete (M) a dit: « Lorsqu'une confrontation amiee oppose 
deux musulmans, le tueur et le tue seront jetes en Enfer. » Les compagnons 
demandtirent: Nous comprenons que le tueur soit chatie, mais qu'en est-il 
du tue ? II repondit: « II avait lui aussi Vintention de tuer son adversaire. » 4 Le 
Prophete (3§) a dit dans un autre hadith: « ... ainsi qu'un homme qui dirait: 
« Si seulement j'avais autant de biens qu'untel, je me comporierais alors comme il 
lefait actuellement. » Us auront tout deux la mime part de peches. » 5 

Quant a l'avis affirmant que 1'objectif de I'interdiction est 
l'accomplissement de son contraire, c'est la un avis incorrect. En effet, 
I'interdiction vise non seulement k ne pas commettre [I'interdit], mais aussi 
a eviter la coexistence, en une mime personne, de deux caract^res 
contraires. En outre, les elements indispensables a l'accomplissement d'une 
obligation ne sont pas requis comme 1'est ^obligation elle-meme. En effet, 
robjectif ultime est l'accomplissement de 1'obligation, pour laquelle tout ce 
qui pourrait l'empecher ou la degrader a ete interdit. Ainsi, il est exige de 
delaisser les actes interdits en tant que moyen et intermediate, alors qu'il 
est exig£ d'ex^cuter les ordres en tant que but et objectif ultime. 

Concernant l'avis d'Abu Hashim stipulant que quiconque delaisse les 
peches est digne d'eloges, meme si la resistance a la tentation ne lui a pas 
traverse 1'esprit: si Abu Hashim designe par le terme « eloges » le fait que 
cette personne ne merite aucun blame, cela est alors correct. Si en revanche, 
il designe par la que cette personne merite qu'on lui fasse explicitement des 
eloges, et qu'elle merite une recompense, alors cela est incorrect. En effet. 


1 Sourate AI-Baqarah v.283 

1 Sourate A l-Baqarah v.225 

3 Sourate At~Tariq v*9 

4 Rapports par Al-Bukhari (6875) et Muslim (2888) 

s Hadith Sahih authentifie par Al“Alb4ni dans SahihAl-]dmi c (n° 3024) 







les gens ne louent pas un impuissant pour avoir delaisse la fornication, ni 
un muet pour avoir delaisse la medisance et les insultes. Par contre, ils 
louent une personne capable [de commettre un peche] mais qui resiste 
volontairement a la tentation. 

Pour ce qui est de l'avis du QMi Abu Bakr affirmant que demeurer dans 
une situation d'inaction est du domaine du possible, s'il designe par la le 
fait qu'il est possible de retenir son ame de faire quoi que ce soit et de Ten 
empecher, son avis est alors correct. Si en revanche il designe par la 
I'inaction absolue, son avis n'est plus recevable. 

Treizieme argument: Ordonner une chose revient a interdire son 
contraire par deduction rationnelle et non par intention volontaire. En effet, 
l'objectif de l'ordre etant l'accomplissement de l'acte ordonne, si I'une de 
ses consequences necessaires est de delaisser son contraire, ce delaissement 
sera considere comme un objectif intermediate. C'est Id l'avis le plus 
correct concemant la question: ordonner une chose est-ce interdire son 
contraire ? A savoir qu'ordonner une chose, c'est bien interdire son 
contraire mais d'un point de vue deductif et non d'un point de vue 
intentionnel et volontaire. Et reciproquement, pour 1'interdiction d'une 
chose, l'objectif premier de celui dont emane 1'interdiction est que l'acte en 
question soit delaisse, et s'occuper dans le meme temps d'accomplir son 
contraire ne se fait que par deduction rationnelle. Cependant, 1'interdiction 
touche essentiellement ce qui s'oppose aux actes ordonnes comme vu plus 
haut. Par consequent, c'est comme si l'acte ordonne etait l'objectif ultime 
dans les deux cas. 

Pour faire court, nous dirons que la demande d'accomplissement d'un 
acte concerne aussi bien l'accomplissement de l'acte en soi que ce qu'il 
implique necessairement par deduction. Quant a 1'interdiction 
d'accomplissement d'un acte, elle concerne aussi bien le delaissement de 
l'acte en soi que l'accomplissement de ce que le delaissement implique par 
deduction. Dans les deux cas, il est exige d'agir ou de s'abstenir, et ce sont 
la deux actes concrets. 

Quatorzieme argument: L'ordre et 1'interdiction sont a la demande ce 
que la negation et l'affirmation sont a I'information. L'eloge et la 
glorification [d'Allah] ne se realisent pas par pure negation si cette demiere 
n'implique pas d'affirmation. En effet, la negation, comme son nom 
l'indique, n'est que neant, ne comportant aucune perfection et n'impliquant 
aucun eloge. Si en revanche la negation implique une affirmation, elle 
merite alors les £loges, comme dans le cas de la negation de l'oubli 
[concemant Allah] impliquant la perfection de Sa science et son caractere 
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notoire Ou comme la negation de la fatigue, de l'harassement et de 
l'epuisement [au sujet d'Allah] indiquant une force et une capacite 
absolues. Ou comme la negation de la somnolence et du sommeil 
impliquant une vie et un eveil parfaits. Ou comme la negation de la 
progeniture et de la conjointe impliquant une suffisance, une royaute et 
une seigneurie absolues. Ou comme la negation dun associe, d'un allie ou 
d'un etre qui intercederait [aupres d'Allah] sans autorisation prealab e 
impliquant l'unicite absolue [d'Allah], le Seul a detenir les attribute de 
perfection, de divinite et de royaute. Ou comme la negation de 1 iruquite 
impliquant la justice la plus parfaite. Ou comme la negation du fait 
qu'Allah puisse etre [completement] ceme par nos regards, ce qu implique 
Son immensite et le fait qu'll est bien trop sublime pour etre 
[completement] cerne, meme si les regards Le pergoivent [dans 1 au-dela]. 
En effet, nier le fait qu'Allah (£) puisse etre vu ne comporte aucun eloge 
sous quelque aspect que ce soit. 11 en est de meme pour toute autre 
negation absolue [n'impliquant aucune affirmation]. 

Ainsi, delaisser un acte interdit - s'il n'implique rien de concret et de 
reel - ne merite ni eloge, ni recompense, ni louange, de la meme fagon 
qu'une negation absolue d'attribut ne merite ni eloge ni louange. 


Quinzieme argument: Allah ($6) a 
recompense de 1'execution des ordres, et 
peche de la transgression d'un interdit. 
qu'Allah a ordonne est plus aime de Lui 
cela avait et£ le contraire, le peche aurait 
action par son equivalent, ou ils auraient 


promis de multiplier par dix la 
de ne compter qu'une seule fois le 
C'est une preuve qu'accomplir ce 
que delaisser ce qu'll a interdit. Si 
et6 retribue au decuple et la bonne 
ete retribues a parts egales. 


Seizietne argument: Que le serviteur ait eu l'intention de transgresser 
un interdit ou non, que l'id«e lui ait traverse l'esprit ou non, 1 ob]ect.f est 
que cet interdit ne se produise pas et ne voie pas le jour. Le but est done 
que 1'interdit ne soit pas transgresse. En revanche, pour ce qui concerne es 
ordres, le but est qu'Us existent, qu'ils se produisent et que 1 on cherche^a se 
rapprocher d'Allah («i) par leur biais, tant dans 1 intention que dans .. 

actes. 


La cle de cet argument est que 1'existence [des actes] qu Allah (®) a 
ordonne d'accomplir Lui est plus chere que l'inexistence [des actes] qu 11 a 
interdit de commettre. En outre, l'inexistence des actes qu II a ordonne 
d'accomplir Lui est plus detestable que l'existence des actes qu II a 
interdits. Ainsi, Son amour pour l'accomplissement des actes ordonnes est 
plus grand que Son aversion pour la transgression des interdits. 









Dix-septieme argument : Accomplir et aider a 1'accomplissement de ce 
qu'Allah (S) aime, la retribution, les eloges et les louanges qui en decoulent 
participent de la Misericorde d'Allah. Faire ce qu Allah M deteste, la 
retribution, les blames et chatiments qui en decoulent participent de Sa 
colere Or la Misericorde d'Allah est preeminente et predominance par 
rapport a Sa Colere. Et tout ce qu'implique l'attribut de misencorde est 
predominant par rapport 4 ce qu'implique l'attribut de colere. En effe , 
Allah m) ne pent etre que Tres Misericordieux Sa Misencorde est 
inherente 4 Son Essence, tout comme Sa Science, Sa Capacite, Sa Vie, Son 
Ouie, Sa Vue et Sa Bienfaisance. II ne peut en etre autrement. Ce n est pas le 
cas pour Sa Colere, qui n'est pas inherente 4 Son Essence. Allah (*) n es 
pas perpetuellement en colere, colere qui serait indissociable de Son Etre. 
En effet Ses messagers - qui sont ceux qui connaissent le mieux Allah - 
diront le Jour de la Resurrection : « Mon Seigneur ne S est jamais aulant 
courrouce qu'aujourd’hui, et ne Se courroucera jamais plus autant qu 
»i La Misericorde d'Allah s'etend 4 toute chose alors que Sa Colere n 
s'etend pas 4 toute chose. Allah (H) S'est impose d'etre Misericordieux, 
mais ne S'est pas impose d'etre courrouce. II etend Sa Misericorde e a 
Science a toute chose, mais n'etend pas Sa Colere et Sa Vengeance a toute 

chose. 

Ainsi, la misericorde, ses causes, ses implications et ses consequences 
sont preeminentes par rapport 4 la colere, ses causes et ses consequences. 
Les causes de la misericorde sont done plus ahnees d' Allah (*) que celles 
de Sa Colere Cest pour cette raison que la misencorde Lui est plus chere 
que le chatiment et qu'Il prefere le pardon 4 la vengeance. 
L'accomplissement des actes qu'Il aime Lui est plus cher que e 
delaissement des actes qu'Il deteste, et tout particuheremcnt quand le 
delaissement des actes qu'Il deteste implique la dispanhon d actes aimes 
consecutive 4 ce delaissement. Ainsi Allah (9*) deteste la dispanhon de ces 
implications qu’Il aime, de la meme fa?on qu'Il deteste 1 accomplissemen 

de ce qu'Il halt. 

Dix-huitieme argument: les consequences de ce qu'Allah deteste - a 
savoir les interdits - sont plus promptes 4 disparaitre en raison d actes qu 
aime, que ne le sont les consequences de ce qu'Il aime en raison d actes 
qu'Il deteste. Ainsi, les consequences de ce qu'Il deteste disparaissen 
rapidement, car Allah (*) peut les faire disparaitre par le pardon et 
1'absolution. Elies peuvent disparaitre par le repentir, la demande 
pardon, les bonnes actions, les malheurs repoussant les peches et 
: ntercession, car les bonnes actions annulent les mauvaises. De plus, si les 


\i-B«kbari Q34C et MuiUm (194) 
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peches d'un serviteur atteignent l'etendue visible du ciel mais qu'il 
demande pardon a Allah, II lui pardormera. Si le serviteur rencontre Allah 
en ayant accompli autant de peches que peut en contenir la terre, mais sans 
Lui avoir associe quoi que ce soit, Allah Lui accordera autant de pardon 
que peut contenir la terre. Allah (3$) pardonne les peches, aussi grands 
soient-ils, sans compter. II les annule done et annule leurs consequences 
pour un simple effort foumi par Son serviteur: un repentir sincere et le 
regret d'avoir commis des peches. Tout ceci est du & la presence de ce 
qu'Allah aime, a savoir le repentir de Son serviteur, I'obeissance qu'il Lui 
voue et sa croyance en Son unicite. C'est la une preuve indiquant [que 
I'obeissance aux ordres] est plus aimee et agreee d'Allah [que le 
delaissement des interdits]. 

Dix-neuvieme argument : Allah (j$£) a decrete que des actes interdits - 
qu'il d£teste pourtant et provoquent Sa colere - se produiraient, en raison 
de I'obeissance aux ordres - qu'il aime et dont II se rejouit - qui en decoule. 
Ainsi, Allah (4s) est plus heureux encore du repentir de Son serviteur que 
ne Test une personne ayant perdu un objet de valeur et qui le retrouverait, 
ou une personne sterile qui donnerait naissance a un enfant, ou un assoiffe 
qui trouverait a boire. Et le Proph^te ($) a decrit la joie d'Allah a la 
nouvelle du repentir de Son serviteur en proposant la plus eloquente des 
paraboles concemant la joie que pourrait eprouver une personne. 1 La joie 
d'Allah y est due a l'execution d'un ordre qui est le repentir. Ainsi, Allah 
($£) a predestine le peche en raison de la grande joie qui en decoule, et dont 
1'existence Lui est plus chere que son inexistence. Or, cette joie ne pouvait 
etre suscitee que par sa cause necessaire [a savoir le peche engendrant le 
repentir]. C'est done une preuve indiquant [que I'obeissance aux ordres] est 
plus aimee et agre£e d'Allah [que le delaissement des interdits]. 

Bien evidemment, cela ne veut pas dire que tout acte particulier aime 
d'Allah Lui est plus cher que n'importe lequel des actes qu'il deteste, ce qui 
pourrait inciter a croire que les deux unites de priere de la matinee sont 
plus aimees d'Allah que de se preserver de tuer un musulman... 
Simplement, obeir aux ordres d'un point de vue general est meilleur que 
delaisser les interdits. Cette comparaison est du meme type que celle 
accordant preference aux males par rapport aux femelles, et aux etres 
humains par rapport aux anges: c'est une preference d'ordre general qui 
ne se verifie pas de maniere absolue au cas par cas. 


1 Allusion est faite an hadith rapports par Al-Bukharl (6308) et Muslim (2744) 
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Pour faire court, nous dirons : Cette joie eprouvee - a laquelle aucune 
autre joie ne pourrait etre comparee - est due a l'obeissance a 1'ordre de 
repentir, ce qui prouve que cet ordre est plus aime d'Allah (*&) que le fait 
d'avoir delaisse le peche, et qui aurait eu pour consequence 1'absence de 
repentir, de ses implications et effets. 


Si l'on objecte : Allah eprouve de la joie pour le repentir du serviteur 
car ce dernier delaisse par ce biais l'acte interdit. C'est done le delaissement 
du peche qui a suscite la joie d'Allah. Nous repondons: Cela n'est pas 
correct, car le delaissement en soi ne suscite aucune joie, et encore moins 
recompense et eloge. Le repentir ne se resume pas au delaissement, meme 
si ce dernier en est une condition. Le repentir est un acte concret impliquant 
que le serviteur se dirige de toute son &me vers Son seigneur, revienne a 
Lui et s'impose de Lui ob6ir. Une des consequences necessaires du repentir 
est de delaisser ce qu'Allah a interdit. C'est pour cela qu'Allah (iSIg) dit: 


A\ -* 




u 




« Demandez pardon d voire Seigneur. Ensuite, revenez d Lui. » 1 


Le repentir consiste done a delaisser ce qu'Allah (3&) deteste pour 
revenir vers ce qu'Il aime. II ne s'agit pas d'un simple delaissement. En 
effet, si une personne delaisse simplement un peche sans que cela ne la 
fasse revenir vers ce que le Seigneur 0g) aime, elle ne sera pas consideree 
comme repentante pour si peu. Le repentir consiste a revenir a Allah, se 
diriger et retoumer vers Lui. Ce n'est pas le simple fait de delaisser le 
peche. 


Vingtieme argument : Si le serviteur neglige d'obeir aux ordres, il passe 
a cot£ de la vie qu'Allah ($g) lui demande de mener et au sujet de laquelle II 
dit: 




« O z^ous les croyants ! Repondez d Allah et au Messager lorsqu'Il vous 
appelle vers ce qui vous fait vivre. » 2 




« Est-ce que celui qui etait mort et que nous avons ratnene d la vie et d 
qui nous avons assigne une lutniere grace d laquelle il marche partni les 
gens, est pareil d celui qui est dans les tenebres ? » 1 


1 So urate Htid v.3 

2 Sourate Al-Anfal v.24 
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Allah (fl*) a dit au sujet des mecreants : 




«Ils sont morts, et non pas vivants . » 1 2 


JL< 




VeU I 


« Th ne peuxfaire entendre les morts. » 3 


Si le serviteur transgresse les interdits [sans desobeir aux ordres], la pire 
des choses qui puisse lui arriver est qu'il soit touche par la maladie des 
cceurs. Or un cceur touche par la maladie est meilleur qu un cceur mort. 

Si Ton objecte : Certains interdits menent a la perdition absolue comme 
le polytheisme. Nous r^pondons : La perdition est causee par le 
delaissement du Tazvhid qu'Allah nous a ordonne de preserver et par lequel 
le cceur vit. C'est lorsque le Tciwhid disparait que 1 on court a sa perte. Par 
consequent, la perdition n'est due qu'au delaissement de 1 obeissance aux 
ordres. 


Vingt-et-unieme argument : Le delaissement de certains ordres 
engendre perdition et malheur etemels, alors qu'aucune transgression 
d'interdits n'a de telle consequence. 


Vingt-deuxieme argument : Obeir aux ordres implique le delaissement 
des interdits, a condition d’obeir avec une intention pure, conformement a 
la sunna du Trophete (#) et avec sincerite envers Allah. Allah (fs) dit: 




« En verite, la priere preserve de la turpitude et du bldmable. » 4 

En revanche, le simple fait de delaisser les interdits n engendre pas 
necessairement l'accomplissement d'actes ordonnes. 

Vingt-troisieme argument: les ordres qu'Allah (St) aime sont lies a Ses 
attributs; quant aux interdits qu'Il deteste, ils sont Ii6s aux effets de Ses 
actes. C'est la un argument subtil qui necessite quelques clarifications: les 
interdits sont des maux qui menent a d'autres maux, mais les ordres sont 
un bien qui mene a d'autres biens. Or le bien est entre les mains d Allah, et 


1 Sourate Al-An c dtn v*122 

2 Sourate An~Nahl v21 

3 Sourate An-Natnl v.80 

4 Sourate Al- f Ankabfit vA5 
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le mal n'emane pas de Lui. Le mal ne se retrouve ni dans Ses attribute ni 
dans Ses actes, ni dans Ses noms. Le mal ne se retrouve que dans les effets 
de Ses actes, et il n'est mal que du moment ou il est attribue et assigne au 
serviteur. Lorsqu'il est attribue au Createur (Ss), il n'est pas considere 
comme un mal de ce point de vue. Tout ce que l'on peut dire concemant la 
transgression des interdits, c'est qu'elle implique le mal lorsqu'elle est 
assignee au serviteur. Mais en realite, ce n'est pas un mal en soi. Quand un 
ordre est delaisse, le bien qui decoule de l'obeissance a cet ordre ne peut se 
realiser, et son contraire - a savoir le mal - se produit done. Plus 1'ordre en 
question est aime d'Allah (§g) et plus le mal decoulant de sa non mise en 
pratique est grand, comme c'est le cas pour le Tawhid et la foi. 

La cle de voute de tous ces arguments est que les ordres intimes par 
Allah ($g) sont aimes de Lui. Quant aux interdits, Il les deteste. Le fait que 
ce qull aime se produise Lui est plus cher que le fait que ce qu'Il deteste 
n'ait pas lieu. En contrepartie, le fait que ce qu'Il aime ne se produise pas 
Lui est plus detestable que le fait que ce qu'Il deteste se produise. Et Allah 

est plus savant. 


89 - La mention d’Allah (&) et la gratitude envers Lui 

La religion repose sur deux principes fondamentaux: la mention 
d'Allah ($g) et la gratitude envers Lui. Allah ($g) dit: 



« Mentionnez-Moi done, et Je vous mentionnerai, Remerciez-Moi et ne 
soyez pus ingrats envers Moi. » 1 

Le Prophete (^) a dit a Mu^adh : « Je jure par Allah que je fame. N'oubhe 
done pas de dire d la fin de chaque priere : 6 Allah ! Aide-moi a Te mentionner, Te 
rentercier et Tadorer de la meilleure des famous. » 2 

La mention d'Allah (B) ne se limite pas uniquement au fait de Le 
mentionner oralement. Cela inclut aussi le fait de Le mentionner avec le 
cceur. Mentionner Allah {m) englobe le fait de mentionner Ses noms et 
attributs, Ses ordres et interdits. Il s'agit aussi de Le mentionner par le biais 
de Sa parole [le Coran], ce qui implique de Le connaitre, croire en Lui, en 
Ses attributs parfaits, et Ses qualites magnifiques, mais aussi a Le louer par 
differents eloges. Tout ceci ne peut se realiser completement que par le 
biais de Son unicite (Tawhid). Mentionner Allah veritablement implique 


1 Sourate Al-Baqarah, v.152 

2 Hadith Sahih authentifie par Al-AIbani dans Sahih Sunan Abi DSwud (1347) 
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qu'interieurement. 

Ces deux choses [la mention d'Allah et* 

rdsument toute la religion. Le men_ 0I £® P laments sont le but pour 
remercier decoule de Son obe«»*C» deuxeU^ ^ Cest pour 

lesquels les djinns, les hommes, instituSs. Pour eux que les 

eux que la recompense et le chati v 6rite par laquelle 

^ivres ont «t reveles et les message* envoyesJ^sont la ve a H ^ 

ont ete crees les oenx. la tare e d ^ us desque l s Allah S'flSve et dont 
s’opposent le faux et la toolite-a d ’ ^ pense nt pourtant 

II est eminemment exempt - et par lesqutis. 
qu'Il Se caracterise. Allah («) dit: 

^ ' 4 **. *S « 

« Nous n'uoous P « «« “ «*> * f “ “* “ 

vain. Cest ce que pensent ceux qut ont mecru. » 


%% ^1 dtfWlWS ^ ^ Uj 

« Et Nous n'avons cree les deux et la tern ^ “f* ^ 

pour une juste raison. Et VHeure Isans aucun doute, amvera 

Apr ,s avoir mentionnS Ses signes dans la sourate Yunus, Allah (fc) * ■ 

^ Sty* u 


* ii-t. au'en 


i-nni-o n0t*ite. » ^ 


1 Sourate S Ad, v.27 

2 Sourate A.d~Dukhdrt, v .38 

3 Sourate Al-Hijr, v.85 
«Sourate Yunus, v.5 


262 













Al-Fawa'id 


« L’homme pense-t-il qu'on le laissera sans riett lui irnposer ? > T 

4 , I / / ^ //✓ ^ 9A9 


« Pensez-vous que Nous vous avons crees sans but, et que vous ne serez 
pas ramenes vers Nous ? » * 2 3 4 


« Je n'ai cree les djinns et les hommes que pour qu'ils M adorent. » 



« C'est Allah qui a cree sept deux et autant de terres. Entre eux [Son] 
commandement descend, afin que vous sachiez qu'Allah est en vente 
Omnipotent et qu'Allah embrasse toute chose de [Son] savotr. » 


j \r. sj. % H ^}> 4 US oy-^ 5 ' 4Uj&IsS J 4 ^ 


« A Hah a/ait de la Ka c bah, la Maison sacree, un lieu de rassemblement 
pour les %ens. (II a sacralise) le mois saint, le bitail reserve a Voffrande et 
celui portant collier, afin que vous sachiez qu' Allah salt tout ce qut est 
dans les deux et sur la terre et qu'Allah est Omniscient » 5 


Toutes ces preuves confirment que l'objectif de la creation et des ordres 
intimes est qu Allah soit mention^ et remercie. On doit le menhonner 
pour ne pas L'oublier, et Le remercier pour ne pas renter [Ses bienfaitsj. Ue 
plus, Allah (0) mentionne ceux qui Le mentionnent, et est reconnaissant 
envers ceux qui Le remercient. La mention d'Allah a pour effet qu II nous 


* Sourate Al-Qiydmah, v.36 

; Sourate Al-Mu'tninun, v.115 

3 Sourate Adh-Dhariyat, v.56 

4 Sourate At-Tal&q, v.12 

s Sourate Al-Md'idah, v.97 
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mentionne, et Lui exprimer sa gratitude permet a Ses bienfaits d'augmenter 
a notre egard. 

La mention d'Allah se fait par le coeur et la langue. La gratitude envers 
Lui s'exprime par le coeur qui manifeste son amour et sa soumission, par la 
langue qui Lui adresse eloges et louanges, et par les membres du corps qui 
se soumettent k Lui et Le servent. 


90 - La droiture engendre la droiture et 1'egarement 

engendre 1'egarement 

A maintes reprises, on remarque dans le Coran que les actes accomplis 
par le coeur et le corps sont autant de causes de droiture ou d'egarement. 
Ainsi, certains actes issus du coeur ou pratiques par le corps engendrent 
plus de droiture ou plus d'egarement [pour leur auteur], de la meme 
maniere qu'une cause engendre sa consequence, ou qu'une action engendre 
une reaction. 

Les actes de bien font naitre la droiture. Plus on les pratique, plus notre 
droiture augmente. Les mauvais actes quant a eux egarent leur auteur plus 
encore. En effet, Allah ($§) aime les actes de bien, qu'Il retribue par plus de 
droiture et de piete. En contrepartie, 11 deteste les mauvais actes qu'Il 
retribue par 1'egarement et la detresse. 

En outre, Allah ($£) aime le bien et les gens de bien. 11 rapproche leurs 
coeurs de Lui proportionnellement aux bonnes oeuvres qu'ils 
accomplissent. II deteste la perversion et ses adeptes. II repousse leur coeur 
aussi loin que leur perversion est profonde, 

91 - L'accroissement de la droiture 


Concernant le premier point 1 , Allah (6&) clit: 






« Alif, Lam, Mint. Void le Livre an sujet duquel il n'y a aucutt doute. 
C'est un guide pour les pieux. » 2 

Ce verset se verifie selon deux approches: 

La premiere : Allah guide par le Coran tous ceux qui s'£cartaient de Ses 
interdits avant que le Coran ne soit revele. En effet, quelles que soient leurs 
confessions ou croyances, les hommes se sont toujours accordes sur le fait 


1 i,e : Les actes de bien engendrent plus de droiture encore [NdT] 

2 Sourate Al-Baqarah, vl-2 
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comme II halt leurs auteurs. P“ a " ropagaHon du] bien sur terre, 
bienfaisance, la generosite, a si orsa u'Allah (As) a revele le livre, II a 

- *■ "■ 

guide par le Coran. conforme globalement. 

La seconde : Si le uxinforma uons qu'il contient, ce sera 

accepte ses ordres et accorde credd ttm ^ ^ ^ sera octro yee 
la une cause de droituie _ PP de lim ite que le serviteur 

specifiquernent. En effet la P toujours une droiture plus 

puisse atteindre, auss. guide sod il. U V ^ par une droiture plus 

importante encore, qui e e . ^ pi u s le serviteur fait preuve c e 

consequente, et ainsi de suite -f vers des degres de droiture plus 

pi6te envers Son Seigneur, plus il s fonction de sa piftfc. S i 

Luts encore. Sa droiture augmen^e d«K « ^ de la dro iture hi. 
neglige certains aspecte 1 est pieu x, plus il est guide, e 

echapperont en conseq L. Allah (») dit: 

plus ilestgu.de, plus sa pie g™ ^ ^ £ 

-> -t- CJj-j ■ 


«■ ■ W ^ 

* ‘A ^ * 





oil J-V+V.s ^ ^ ' 





V\ 




« Une lumiere et un Livre ^"^lltTe^ Jd chercl Z 

Z — pflr Sfl ^ C& 

Et ll les guide vers un chetntn droit » 


Scurate Al-MA'idah, v.15-16 


















Les meditations de Ibn Al-Qayynn 


« Allah elit qui II vent etguide vers Lui celui qui se repent » 1 



« Quicottque craint, [Allah] s'[en] rappellera. w 2 



« Seul se rappelle celui qui revient [a Allah]. »> 3 


ibrf m 

* /" i 

rtr^h r r - ? ^■^ r - 




i£>? \Jug\J6£ 



« Ceux qui croient et font de bonnes oeuvres, leur Seigneur les guidera 
grace d leurfoi. » 4 


Allah les a done guides une premiere fois vers la foi. Apres avoir cru, II 
les a a nouveau guides vers la foi. Ce n'est done que droiture sur droiture. 
Ceci est comparable a la parole d' Allah ($£): 


ji f > f ^ t 

cSJJfc iill 


« Allah accrott la rectitude de ceux qui suivent le bon chemin . » 5 


bi_»/ iy«c; oily--'*- 

« 0 vous qui croyez! Si vous craignez Allah, II vous accordera le 
discemement. » 6 


Un des aspects de ce discemement reside dans la lumiere qu'Allah leur 
octroie et par laquelle ils distinguent la verite du faux, mais aussi dans le 
secours et le soutien d'Allah qui leur permet de faire regner la verite et de 
detruire le faux. Ce [verset du] Coran a ete explique par ces deux aspects. 
Allah (31) a dit: 



j&v^'iaui 


o' 


«Ily a en cela un signe pour tout serviteur repentant. » 7 


1 Sourate Ash-ShftrA, v,13 

2 Sourate Al-A c la, v.10 

3 Sourate Ghafir, v*13 

4 Sourate Yunus, v,9 

5 Sourate Maryam f v,76 

6 Sourate Al-Anfal v.29 

7 Sourate Saha* v.9 
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«Ily a en cela des signes pour tout grand endurant et reconnaissant. » 1 


On retrouve ce dernier verset dans les sourates Luqman, Ibrahim , Saba' et 
Ash-Shurd. 


Dans ces demieres, Allah (Ssi) nous informe que seuls les endurants et les 
reconnaissants tirent profit de Ses signes apparents et visibles. 
Parall£Iement, II nous informe que seuls les pieux qui craignent Allah, 
reviennent a Lui, et recherchent Sa Satisfaction, tirent profit de Ses signes 
religieux et coraniques, dont seuls ceux qui craignent Allah (3$) se 
souviennent. Allah ($?) dit: 




« Td-Hd. Nous n'avons point fait descendre sur toi le Coran pour que tu 
sois malheureux, ce n'est qu'un rappel pour quiconque redoute [Allah]). » 2 


Allah dit au sujet de 1'Heure [du Jour Dernier]: 



j-P 



« Tu ne fait qu'avertir quiconque la redoute. » 3 


Ceux qui ne croient pas en 1'Heure, n'esperent pas [etre epargnes de ses 
affres] et ne la redoutent pas, n'ont que faire des signes naturels ou 
coraniques. C'est pour cette raison que lorsqu'Allah (9g) mentionne dans la 
sourate Hud le chatiment des communautes qui ont traite les messagers de 
menteurs et l'avilissement qui s'est abattu sur eux dans ce bas monde, II dit 
juste apr&s: 


V.Af //.•' **\ '.'St . <y 

4j jf iiU'i o\ 


«Il y a bien Id un signe pour quiconque craint le chatiment de Vau- 
deld .» 4 

Allah nous informe done que les punitions qui s'abattent sur les 
negateurs sont un exemple pour ceux qui craignent le chatiment de l'au- 
dela. 


1 Sourate Saba f v.19 

2 Sourate Ta-Hft v.1-3 

3 Sourate An-Nd zi c dt v.45 

4 Sourate Hftd v.103 
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Quant a ceux qui ne croient pas en l'au-dela et ne craignent pas le 
chatiment de ce jour, ces punitions ne sont pour eux ni un exemple ni un 
signe. Lorsqu'ils entendent ce genre de recits, ils font ce commentaire : « De 
tout temps, le mal et le bien, l'opulence et le denuement, le bonheur et le 
malheur n'ont cesse de toucher certaines personnes. » Certains vont meme 
jusqu a attribuer ces punitions a des causes cosmiques ou a des facteurs 
purement humains. 

La patience et la gratitude permettent a qui en fait preuve de tirer profit 
des signes [d'Allah], car la foi repose sur ces deux fondements. Ainsi, la foi 
est mi-patience et mi-gratitude. C'est done en fonction de sa patience et de 
sa gratitude que la foi du serviteur se renforce. 

Seuls ceux qui croient en Allah et Ses signes tirent profit de ces derniers. 
Or la plenitude de la foi ne peut etre atteinte que par le biais de la patience 
et de la gratitude, car le summum de la gratitude est de reconnaitre 
1 unicite d Allah, et Ie summum de la patience est de refuser de repondre a 
1 appel des passions. Ainsi, un polytheiste qui suit ses passions n'est ni 
patient, ni reconnaissant. C'est pourquoi les signes [d'Allah] ne Iui sont 
d'aucune utilite et n'influent en rien sur sa foi. 


92 - L’accroissement de l’egarement 


Le second fondement - a savoir que la perversion, l'orgueil et le 
mensonge engendrent plus d'egarement encore - se verifie de nombreuses 
fois dans le Coran. Allah ($g) dit: 




« Par ces paraboles, nombreux sont ceux qu’Il egare et notnbreux sont 
ceux qu'11 guide; mais II n'egare par ce biais que les pervers, qui trahissent 
le pacte qu'ils avaient fermement conclu avec Allah, rompent [les liens de 
parente] qu'Allah a ordonni d'honorer, et sement la corruption sur terre. 
Ceux-Id sont les vrais perdartts. » 1 


1 Sourate Al-Baqarah v.26-27 
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« Allah affermit les croyants par ime parole ferme, dans la vie presente 
et dans Vau-deld, tandis qu’ll egare les injustes. Et Allah fait ce qu’Il 


veut » 1 


r 



« Qu'avez-vous d vous diviser en deux factions au sujet des hypocrites, 
alors qu'Allah les a refoules [dans leur mecreance] pour ce qu'ils ont 
accompli ? » 2 



« Et Us dirent: « Nos caeurs sont enveloppes et impenetrates » - Allah 
les a plutot maudits d cause de leur mecreance, et Us ne croient que tres 


peu .» 3 



« Farce qu'ils n'ont pas cru la premiere fois, nous detoumerons leurs 
caeurs et leur vue. >» 4 

Allah nous informe done qu'Il les a punis pour avoir refuse d'embrasser 
la foi et s'en etre detoum£s lorsqu'elle leur vint, bien que l'ayant reconnue. 
11 les a punis par le detoumement de leurs cceurs et de leur vue et par une 
barriere s'interposant entre la foi et eux, comme le dit Allah (3s): 




« 6 vous les croyants ! Repondez a Allah et au messager lorsqu'il vous 
appelle a la [vraie] vie, et sachez qu’Allah s'interpose entre Vhomme et son 
caeur .» 1 


1 So urate Ibrdhim v.27 

2 Sourate An-Nisa v.88 

3 Sourate At-Baqarah v*88 

4 Sourate Al-An c dm v.110 
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Allah nous ordonne done de Lui repondre et de repondre a Son 
messager lorsqu'il nous appelle a ce qui nous fait vivre. II nous met ensuite 
en garde contre le fait d'ajourner et de retarder cette reponse, retard qui 
serait alors la cause de l'interposition d'Allah entre l'homme et son cceur. 
Allah (m) dit: 



« Puis quand ils devierent, Allah fit devier leurs cceurs, car Allah ne 
guide pas les gens pervers. » 2 




« Non ! Mais ce qu'ils ont accompli couvre plutot leur cceur. » 3 


Allah nous informe dans ce dernier verset que leurs [mauvaises] oeuvres 
ont recouvert leur coeur, interposant un voile entre eux et la foi en les 
signes d'Allah. C'est pour cette raison qu'ils ont dit du Coran : « Ce ne sont 
que de vieilles legendes ! » 


Allah (it) dit au sujet des hypocrites: 

a \p> 

« Ils ont oublie Allah qui les a negliges en retour. » 4 


Parce qu'ils L'ont oublie, Allah les a retribues par de la negligence a leur 
egard, en dedaignant de les guider et de leur faire misericorde. II nous 
informe aussi qu'Il leur a fait oublier de se soucier de leur propre ame 
qu'ils ne cherchent pas a parfaire par la science utile et les bonnes actions, 
designees respectivement par la droiture et la religion de verite. Allah leur 
a done fait oublier de rechercher ces choses, et de rechercher Son amour et 
Sa connaissance avec devouement, les punissant ainsi pour L'avoir oublie. 
Allah (it) a dit & leur sujet: 





1 Sourate Al-Anfal v.24 

2 Sourate As-Saffv. 5 

3 Sourate Al-Mutaffifun v.14 

4 Sourate At-Tawbah v.67 
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leur inspirera leur piete. » 1 . 

.^rt« , ^sss= sr ' ar,= 

guides et la droiture qui en resulte. 

» 3 - u «««.«. 
comme l’egarement est mdissociau 

De la mto e fa,on qu'Allah S 

egarement eli fourvo.emeni. di d - autT e part. Concemant 

Z c"e de fa droiture et de la misericorde, Allah P) d.t : 


<U 


. Ceax-la seat snr ,e droit chemia de lear Senear, et ee sont eax ,»< 
reussissent » 2 ^ > 

© ijiyrii ji dijSj'i tw ^ r# ^ 

et ceux-ia soMt les bien guides. » 3 
Allah a dit au sujet des croyants: 

TJ >^55il ^ 



. ^,». s ~ j ~ jz u zz :£2& ; ‘ 

accorie-nous Ta mtsencorde. C est 1 01 , 

Les gens de la caveme {Al-Kahfi ont dit. 

° ^ _ //,/ < ^ 

^ 'X .. ' 


V 


■£, ^ iS os 


« Seigneur l Doaae-aoas de Ta part aae misericorde et /aeilite-noas le 
cheatia de la droitare poar tout ce qa. aoas concern . » 


Sourate Muhammad v,16-17 

- Sourate Al-Baqarah v .5 

3 Souiate AJ-BotjaraJi v.157 
* Scmrate Al^lmran v .8 

- 5curate A I- Kahf v 10 
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Allah @1) dit: 

S' A r * -A £s*s* X S - > ✓ *£-* A' * ** 

Oy*j> J £i C/u <jjU t^XvOJ 


«Dans leurs recits il y a certes une legon pour les gens doues 
d'intelligence. Ce n'est point Id un recit fabrique. C'est au contraire la 
confirmation [des livres reveles] avant lui, un expose detaille de toute 
chose, un guide et une misericorde pour des gens qui croient. » 1 


*- I 


£ 


4J*i 


3 43,Gptj 



«Et Nous ne t'avons revele le Livre qu'afin que tu leur montres 
clairement le motif de leur dissension, et qu'il soit un guide et une 
misericorde pour des gens croyants. » 2 





« Et Nous t'avons revele le livre comme un expose explicite de toute 
chose. C'est un guide, une misericorde et une bonne annonce pour les 
musulmans. » 3 


/ys > > »f . 7 _r--. x ^ V. Y/ 





« O gens ! Une exhortation vous est venue de votre Seigneur. C'est une 
guerison pour le contenu des poitrines, un guide et une misericorde pour les 

croyants. » 4 

* 

Plus loin, Allah (5§) cite droiture et misericorde a nouveau : 


\y^Q» dkxA -Jii 


1 Sourate Yusuf v. Ill 
z Sourate An-Nahl v.64 

3 Sourate Att-Nahl v.89 

4 Sourate Yunus v.57 
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« Dis: « La grace d'Allah et Sa misencorde: voild de quoi ils devratent 
se rejouir. » » 1 

Diverses interpretations ont ete avancees par les pieux predecesseurs 
concemant le sens des termes « grace » et « misencorde ». L avis le p us 
correct est qu'il s'agit de la droiture et des bienfaits. La grace stdonc a 
droiture venant d'Allah, et Sa misencorde correspond a Ses bienfaits. C 
pour cela qu'Allah cite conjointement le droit chemin et les bienfai s, 

comme dans la sourate Al-Fatihah : 

m ^ — -- - ss - •*, ’ '"til * ' * *1' - r ^ ■ a\V\ V’ U JcJk\ 

0 ^ ^ ^ ^ ' 

« Guide-nous dans le droit chemin, le chemin de ceux que Tu as combles 

de Tes bienfaits . » 2 3 

De meme, lui rappelant les bienfaits dont II l'a gratifie, Allah (S) dit a 
Son prophete {%$): 

& £2 fe O $ 

« Ne t'a-t-Il pas trouve orphelin et fa accueilli! Ne t'a-t-Il pas trouve 
evare puis t'a guide ? Ne fa-t-Il pas trouve pauvre et fa enncht ? >> 
g Allah a conjointement cite le fait qu'il a guide le prophete (*) et les 
bienfaits dont II l'a gratifie, comme le refuge et la prospente. 

11 en est de m6me pour les propos de Noe dans le Coran: 

^ci. 35o *p & 

«II dit : « 6 mon peuple 1 Pensez-vous que si je me confonne a une 
preuve de mon Seigneur, et quit tn'a accordi une Misencorde de Sa part, a 
laquelle vous etes aveugles ... » » 4 

Et ceux de Shu c ayb : 






«II dit: « 6 mon peuple, voyez-vous si je me base sur une preuve 
evidente emanant de mon Seigneur, et s'll m'attribue de Sa part une 

excellente donation ? » » 5 


i Sourate Yunus v.58 

t Sourate Al-Fatihah v.6-7 

3 Sourate Ad-Duha v.6-8 

4 Sourate H&d v.28 

5 Sourate Hud v.88 


21> 















Les meditations de lbn Al-Qagyim 


Allah dit au sujet d'Al-Khadir : 

® iU-3 \'j^ 

«Ils trouverent l un de Nos serviteurs d qui Nous unions dontie une 
misericorde de Notre part, et d qui Nous avions enseigne une science 
emanant de Nous. » 1 

Allah a dit a Son messager : 

4$* 3&Z 

« Nous t'avons certes accorde une victoire eclatante, afin qu'Allah te 
pardonne tes peches, passes etfuturs, qu'Il paracheve sur toi Son bienfait et 

te guide sur une vote droite. Et pour qu’Allah t'accorde un secours 
puissant » 2 

$ ^ ilsitj CL%$\ S' 

« Allah t a revele le Itvre et la sagesse, et t'a enseigne ce que tu tie savais 
pas. Et la grace d'Allah sur toi est immense . » 3 

W ;H 05 5j L* tyj 

« N'eussent ete la grace d'Allah envers vous et Sa misericorde, nul 
d'entre vous n'aurait jamais ete pur. » 4 

La grace d' Allah est done Son droit chemin, Sa misericorde Ses bienfaits, 
Sa bienfaisance et Sa bonte a leur egard. 


Allah ($g) dit: 


s-4t <& £ r k = ^k fy 

« Si jamais un guide vous vient de Ma part, quiconque suit Mon droit 
chemin ne s'egarera ni ne sera malheureux. » 5 


1 Sourate Al-Kahf v.65 

2 Sourate A l-Fath v.1-3 

3 Sourate An-Nisa v.113 

4 Sourate An-NUr v.21 

5 Sourate TA-Ha v.123 
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La droiture est un rempart contre l'egarement, et la misericorde un 
rempart contre le malheur. C'est ce qui est mentionne au debut de la 

sourate Ta-Hd : 





4J* 


«Ta-Hd. Nous ne t'avons point revele le Coran pour que tu sots 
malheureux. » 1 

Allah (ft) affirme done que la revelation du Coran faite au Prophete (fc) 
implique que le malheur ne peut le toucher. C'est la meme notion qui est 
abordee en fin de sourate lorsqu'Allah dit des adeptes du Prophete (ft): 


«Quiconque suit Mon droit chetnin ne s'egarera ni ne sera 
malheureux. » 2 

La droiture, les largesses, le bienfait et la misericorde sont indissociables, 
de meme que l'egarement et le malheur sont inseparables. Allah (ft) dit: 


3 ? 


>> * 
iT J -, 

«t es crimtnels sont certes en proie a l'egarement et A la torture 
(su c «r). » 3 

Le terme su c ur est le pluriel du mot sa c ir. Cela designe la torture qui est le 
plus terrible des malheurs. Allah (ft) dit : 

1 3 » M -A * - TT — •' — 


1 p % q ZjZZJ & PZF& 'A W 

'A & S& $ q- M 

« Nous avons destine beaucoup de djinns et d hommes a I’Enfer. Ils ont 
des cceurs, mais ne comprennent pas. Us ont des yeux, mais ne voient pas. 
Us ont des oreilles, mais n f entendent pas. Ceux-ld sont comme le betaxl, et 
plus egares encore. Tels sont les insouciants. » 4 



J Sfc# 


1 Sourate Ta-Hd v/1-2 

2 Sourate T&-H& v.123 

3 Sourate Al-Qatnar v.47 

4 Sourate Al-A c rdf v!79 
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« Et Us dirent: « Si nous avions ecoute ou raisonne, nous ne serious pas 
aujourd'hui tortures dans la Foumaise. » » 1 


Allah ($g) mentionne aussi communement la droiture, l'epanouissement 
du coeur et une vie saine d'une pax;t et l'egarement, l'etroitesse de la 
poitrine et une vie oppressee d'autre part. Allah ($g) dit: 


v r A . t" > " * vTi V ~'Y 

jojAlvo jJ— j 


o' 



« Quiconque Allah veut guider verra sa poitrine s'ouvrir A Vlslam. Et 
quiconque II veut egarer verra sa poitrine devenir etroite et oppressee. » 2 

Enfin, Allah ($t) correle sou vent la droiture et le retour vers Allah d'une 
part, et l'egarement et la durete du coeur d'autre part. Allah dit: 

44 4 4 &F& 4 & 

« Allah elit et rapproche de Lui qui II veut et guide vers Lui celui qui se 
repent » 3 




«Malheur done a eeux dont les cceurs sont endurcis contre le rappel 
d'Allah. Ceux-la sont dans un egarement evident » 4 


94 - Le don et la privation 

La droiture, la misericorde, et toutes leurs implications que sont la grace 
et les bienfaits, decoulent de 1'attribut [divin] de don. Quant a l'egarement, 
le chatiment et ce qu'ils impliquent, ils decoulent de 1'attribut [divin] de 
privation. Les creatures d'Allah £voluent done au gre de Ses dons et de Ses 
privations, qui ne se produisent que par sagesse infinie, pouvoir illimite, et 
louange absolue. Et il n'y a de divinite en droit d'etre adoree qu'Allah. 


1 Sourate Al-Mulk vlO 

2 Sourate Al-An € ftm v.125 

3 Sourate Ash-Shftra v/13 

4 Sourate Az-Zumar v.22 
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95 - Un etre raisonnable ne peut s’attacher a la vie d’ici-bas 

Lorsque tu vois que les ames vaines, vides de toute volonte et desir [de 
satisfaire Allah], s'attachent a ce bas monde et que le bas monde s'attache a 
elles, alors abandonne-les a leur sort car c'est tout ce qu'elles meritent, 
corrompues qu'elles sont. Ne les envient pas pour cela, car les biens de ce 
bas monde sont ephemeres et se dissipent rapidement. Les ames y restent 
done attachees bien que le bas monde se detache d'elles, ce qui est une 
torture aussi douloureuse que I'attache est forte. Seuls restent les desirs et 
la volonte de profiter du monde materiel, bien que I'ame sache 

pertinemment qu'elle est dans l'impossibilite d'assouvir ses desirs et 
plaisirs. 

Si les etres raisonnables se figuraient la douleur et la detresse que cela 
pouvait engendrer, ils s'empresseraient de couper ces attaches comme ils le 
feraient pour des substances nefastes [pour le corps humain]. Malgre tout, 
tout etre humain doit faire face a ces epreuves, me me si son coeur et sa 
volonte sont lies a 1'objectif ultime [la satisfaction d'Allah], Et c'est d'Allah 
que nous implorons l'aide. 

96 — Les mefaits du mensonge 

Prends garde a ne jamais mentir, car le mensonge corrompt la vision que 
tu as des choses, de meme qu'il corrompt les informations que tu transmets 
et enseignes aux gens. En effet, le menteur fait croire a l'existence de 
l'inexistant et vice versa. II fait croire que le vrai est faux, que le faux est vrai, 
que le bien est mal et que le mal est bien. Le menteur corrompt done sa 
propre vision des choses ainsi que ses connaissances, ce qui est une 
pumtion consecutive a ses mensonges. Non content de cela, le menteur fait 
s'imaginer des choses a ceux qui en sont dupes et se laissent impressionner, 
en corrompant la conception qu'ils ont des choses et leurs connaissances. 
L'ame du menteur se detourne de la realite existante pour tendre vers le 
neant, preferant le faux. Si sa capacite a concevoir les choses et ses 
connaissances - qui sont le fondement de tout acte volontaire - se 
corrompent, ses actes seront tout aussi corrompus, et le mensonge se 
transmettra a ses oeuvres et se manifestera par leur biais, de la meme fagon 

qu'il se manifeste par la Iangue. Le menteur ne tire done profit ni de sa 
langue ni de ses actes. 










mensonge est la langue qji 1 V a a colr0 mpu les propos de la 

membres et corrompt leurs actes c K , obale dans ) es propos, 

langue. Le mensonge se diffuse ainsi adne .f lorS; men ant le menteur 

les actes et les attitudes. La corrap le remilde de la 

a sa perdition, a moms qu Allah (*) ne le s 
veracite qui eradiquera ce mal a la racine. 

Cest pour cela que le fondemem detous““tention, 
veracite. Quant a leurs °PP°®“ van jte, l'orgueil, l'impuissance, la 

1'arrogance, la fierte, la g on ' ^ svds caracttres, ils sont tous issus du 
paresse, la lachete, la bassesse et aubres. v*^carac ^ ^ ^ ^ ^. 

” n r.£='S^ , »' »«•»”»>« ■ pp ”" 

ou cachfce est motive par le mensonge. 

Allah (*) punit le memeur 1 emp^hantiC^^parv^^ V eri d ique S 
intents et d'atteindre ce qui lui es ^ feas monde e t dans l'au-dela. 

en les aidant a realiser leurs mterets ^absent jamais aussi 

Les inlets de la vie d'.ci-bas et de ‘ au d ^ domma s des deux mondes, 
bien que par la veracite. Quan aux g mensonge. Allah (4s) 

ils ne se produisent jamais mieux que par le 

, M .u «,.V- r. (- - - 


veridiques .» » 3 




« p„fs, q uand Vaffaire fut decide*, il aurait mieux vaiu pour eux de se 
montrer veridiques vts-a-vis d Allah. » 


, Rapport* par Al-BulhSri (n’6094) el Muslim (n°2606) 

2 Sourate At-Tawbah v .119 

3 Sourate At-Md’idah v .119 
* Sourate Muhammad v .21 
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><xl|y.A3 jul\ _X*3 J p-A O-i^r, i V • l 


v f iLrt L\%. i££=, Sit 


« Et parmi les bedouins, certains sont venus demander d'etre dispenses 
(du combat). Et ceux qui ont menti d Allah et d Son messager sont restes 
chez eux. Un chdtiment douloureux affligera les mecreants partni eux. » 1 


97 - II se peut que vous detestiez quelque chose alors que 

c’est un bien pour tous 


Allah fig) dit: 




jfcsatj P2S* 


« II se peut que vous detestiez quelque chose alors que c'est un bien pour 
vous. Et il se peut que vous aimiez une chose alors qu'elle vous est nefaste. 
C'est Allah qui sait, alors que vous ne savez pas. » 2 

Dans ce verset se trouvent des sagesses, des secrets et de nombreux 
interets pour le serviteur. En effet, si ce dernier sait qu'une chose detestable 
peut engendrer un bien, et qu'une chose aimee peut engendrer un mal, il 
saura qu'il n'est pas a l'abri d'un dommage qu'engendrerait un evenement 
heureux, de meme qu'il ne desesperera pas de voir un evenement heureux 
resulter d'une situation dommageable, etant donne qu'il ignore la toumure 
que peuvent prendre les tivenements. En effet, Allah (is) connait Tissue de 
toutes les situations, chose que le serviteur ignore, ce qui implique les 
choses suivantes: 


Premierement: Rien n'est plus benefique pour le serviteur que de se 
conformer aux ordres d'Allah meme si au debut cela peut paraitre difficile. 
En effet, les consequences de Tobeissance ne sont que bien, bonheur, plaisir 
et joie, et ce meme si TSme repugne a obeir, car cela est mieux pour elle et 
plus benefique. D'un autre cote, rien n'est plus nefaste au serviteur que de 
transgresser les interdits, meme si son ame a de Tinclination pour le peche 
et le desire, car les consequences du peche ne sont que douleurs, tristesse, 
maux et malheurs. 


1 Sourate At-Tawbah v.90 

2 Sourate Al-Baqarah v.216 


2)7 







L es meditations de Ibn Al-Qayyi™ 


Or une des particularity de la raison humaine est d'accepter de 
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feUcte A tsi ilverra que les interdits sent comparables a un met delicieux 

[e°s U o dres un antidote dont le gout est desagreable, mais—au 

Ttablissement et a la guerison. Toutes les , fa- ^ ” fAZZ 

Hi^uade de prendre ce remade, les bienfaits qui s y irouvciu 

i™ 4 le co—c? Neanmoins, ces considerations nec^sitent un 
surplus de connaissances par lesquelles les consequences se 1S '"S U 
des rn^ices. Elies ntossitent aussi une forte patience ’ ^ 

de s'habituer a supporter les difficulty jalonnant sa route qui 1le: menemt au 
but. Si le serviteur perd patience et certitude. il ne poun-a a * 
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kernels. f 
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Deuxiemement : Un des ^ reis Celui qui co nnait les 
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dtofete pour lui, en raison de 1 issue heureuse qu ll espe . 

sache. Le serviteur ne doit done pas ^ bon choix et 

accept ™^nsuite ^hoili'S ^ n“est plus Wnefique pour lui que 
cela. 

OuatrUmement : Si le serviteur confie ses choix 4 son Seigneur et se 
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Son choix pour lui, consequences auxquelles il ne serait jamais parvenu s'il 
s'etait contente de ses propres choix. 

Cinquiemement: Ce verset soulage le serviteur des reflexions 
epuisantes causees par l'embarras du choix, et vide son coeur de toutes les 
suppositions et hypotheses qui ne font qu'aggraver sa confusion, alors que 
de toute maniere il ne peut echapper au decret d'Allah. S'il se satisfait du 
choix d'Allah pour lui, il meritera louange, reconnaissance et grace divine 
lorsque Son decret l'atteindra. Si en revanche il ne s'en satisfait pas, il ne 
meritera alors que blame et ne profitera guere de la grace divine lorsque le 
decret d'Allah l'atteindra, car il s'est contente de son propre choix. Lorsque 
le serviteur confie reellement ses choix a Allah et s en satisfait, Il l'entourera 
de Sa grace et de Sa douceur. La douceur d'Allah le protegera de tous les 
dangers et Sa grace l'aidera a supporter le destin. 

Lorsqu'une destinee [defavorable] s'apprete a se realiser, tenter de 
l'eviter par tous les moyens est un des facteurs les plus efficaces pour sa 
realisation. Et rien n'est plus ben£fique pour le serviteur que de se 
soumettre au destin et de rester inanime face a lu: comme un mort, car le 
fauve repugne a consommer de la charogne. 

98 — Les conditions d’obtention du bonheur par la science 

Personne ne peut tirer profit des bienfaits divins que sont la foi et la 
science si ce n'est celui qui connait sa propre personne, la confine dans ses 
limites, sans les depasser, sans en transgresser les frontieres, ni considerer 
que ces bienfaits lui reviennent de droit. Il est plutot convaincu que ces 
bienfaits appartiennent & Allah ($§), viennent de Lui et se realisent par Lui. 
Allah est done la source de tous les bienfaits qu 11 perpetue sans que le 
serviteur n'y soit pour quelque chose, et sans me me les meriter. Les 
bienfaits d'Allah lui imposent done l'humilite. Elies lui font prendre 
conscience de 1'insignifiance de son ame et il reconnaitra qu'elle ne 
comporte absolument aucun bien, et que si un quelconque bien lui est 
parvenu, e'est qu'il appartient a Allah, se realise par Lui et vient de Lui. Les 
bienfaits divins font ainsi naitre en Lui une telle humilite et une telle 
deference qu'elles en sont inexprimables. Chaque fois qu'Allah (^c) lui 
accorde un nouveau bienfait, cela ne fait qu'augmenter rhumilite du 
serviteur [envers son Seigneur], sa deference, son recueillement, son 
amour, sa crainte et son espoir. Tout ceci est le resultat de deux nobles 
sciences: 
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- La connaissar.ce qu'il a de son Seigneur, de Sa per echon, de ^ ' 

de Sa suffisance, de Sa generosite, de Sa bienfa.sai.ce et de Sa misencorde 
et du fait que tout le bien est entre Ses deux mams, qu ll est Sa propnete et 
qu'U l'accorde done A qui II veut, comme 11 peut en pnver qui II veut. u: 
la louange pour tout cela. Cest la la plus complete et la plus parfa.te dts 

louanges. 

- La connaissance qu'il a de sa propre personne, qu'il confine dans ses 
limites et frontieres, et dont il reconnait la deficience, 1 injustice 

1'ignorance. II reconnait aussi qu'elle ne comporte absolument aucun Lien, 
que le bien ne lui apparent pas, ne se realise pas par e e, m n ernane 
d'elle II reconnaitra aussi que son toe ne possede nen d autre que le 
neant, et que ses caractenstiques et ses qualites ne sont rien d autre que 
nfiant, pa^rapport auquel rien n'est plus mSprisable et deficient. Le bien 
qui existe potentiellement en elle decoule de son existence, dont elle n est 

la cause ni le moyen. 

Lorsque l'toe s'impregne de ces deux connaissances, et pas seulement 
d'un point de vue theorique, elle reconnaitra alors que toute la louange 
revient 4 Allah (-J*), que toute chose Lui appartient, et que tout le bien est 
The Ses deux mains. Elle reconnaitra aussi qu'il est le seul a menter 
louange, eloge et glorification; contrairement a elle, qui ne mmte que 
blames, critiques et reproches. Quiconque passe a cote de ces deu 
connaissances verra ses paroles, ses actes et ses attitudes etre frappes 
d'instabilite et de contradiction, sans pouvoir trouver le droit chemm 
menant a Allah. C'est en assimilant ces deux connaissances en theone et en 
pratique que le serviteur atteindra [la satisfaction d'Allah], Mais le chemm 

sera barre s'il les neglige. 

Cest de la que vient l'expression: «Connais-toi toi-meme et tu 
connaitras ton Seigneur... En effet, quiconque sailt que son ame se 
caracterise par l'ignorance, l'injustice, les defauts, la deficience le besom la 
pauvrete, la mediocrite et la mesquinene, reconnaitra qu Allah (&) e^ 

L oppose de toutes ces caracteristiques. Le serviteur confmera alors son ame 
dans ses frontieres sans en depasser les limites. II c^brera une partie des 
eloges que son Seigneur norite. Toute l'energie de son amour, de sa crainte, 
de son espoir, de son repentir et de sa confiance sera exclusivement vouee a 
Allah, qui sera pour lui l'Etre le plus aime, le plus craint, et le plus espere. 
Voila la veritable soumission a Allah. Et c'est d'Allah que nous implorons 

l'aide. 
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On raconte qu'un sage ecrivit sur la porte de sa demeure : « Personne ne 
pourra tirer profit de notre sagesse si ce n'est celui qui connait son ame et la 
confine dans ses limites. Quiconque presente cette qualite peut entrer. 
Sinon, qu'il retourne sur ses pas jusqu'a acquerir cette qualite. » 

99 - Les consequences nefastes des desirs 

Patienter face aux desirs est plus facile que de patienter face aux 
consequences des desirs assouvis. En effet, un desir assouvi engendre les 
consequences suivantes: 

- Soit le desir assouvi cause douleur et punition 

- Soit il gache un plaisir plus grand encore 

- Soit il fait perdre un temps que l'on regrettera et pour la perte duquel 
on eprouvera des remords 

- Soit il bafoue l'honneur dont la preservation est meilleure pour le 
serviteur que le fait de le bafouer. 

- Soit il gache des biens materiels dont l'epargne est meilleure que la 
depense 

- Soit il fait perdre respect et consideration dont la persistance est 
meilleure que la disparition 

- Soit il dissipe un bienfait dont la perennite est plus plaisante et douce 
que l'assouvissement du desir en question 

- Soit il offre 1'opportunity a un vaurien de te porter atteinte alors qu il 
ne le pouvait pas avant cela 

- Soit il provoque souci, angoisse, tristesse et peur qui ne sont en rien 
comparables au plaisir procure par le desir assouvi 

- Soit il fait oublier une science dont la memorisation est plus delectable 
que l'assouvissement du desir 

- Soit il rejouit un ennemi et attriste un ami 
_ Soit il barre la route a un bienfait futur 

- Soit il couvre la personne d'une honte qui restera une caractenstique 
indelebile, car les oeuvres engendrent caracteristiques et mceurs. 
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100 - Les limites du comportement 

Le comportement presente une limite superieure. Lorsqu'elle est 
depassee, il devient outrage. II presente egalement une limite inferieure. Si 
cette limite n'est pas atteinte, le comportement devient faiblesse et bassesse. 

Ainsi, la colere presente une limite : il s'agit du courage digne d'eloges, 
et le refus de s'abaisser a 1'infamie et a la vilenie. Voila la forme la plus 
parfaite de colere. Si elle depasse cette limite, la colere devient 
transgression et oppression. Si elle ne I'atteint pas, elle n est que Iachete, et 
elle n'empeche pas de sombrer dans 1'infamie. 

La convoitise presente une limite: c'est le fait de rechercher a acquerir 
les biens materiels n£cessaires et suffisants. Si cette limite n'est pas atteinte, 
la convpitise n'est plus que faiblesse et gachis. Si elle est depassee, la 
convoitise devient avidity et ambition mal placee. 

La jalousie presente une limite: il s'agit de se concurrencer dans la 
recherche de la perfection et du refus d'etre depasse par autrui. Si on 
outrepasse cette limite - en esperant que l'etre jalouse ne puisse plus 
profiler de son bienfait et en cherchant a lui faire du mal - cela devient de 
la transgression et de 1'injustice. Si cette limite n'est pas atteinte, le serviteur 
sombrera alors dans la bassesse, la faiblesse d'ambition et la petitesse 
d'ame. Le Prophete {%) a dit: « [Il est interdit de] jalouser autrui si ce n'est 
concernant deux situations : celle d'un Homme d qui Allah a donne des biens en 
quantile et qu'il depense dans la verite, et celle d'un Homme a qui Allah a accorde 
science par laquelle iljuge et qu'il enseigne aux gens. >d Cette jalousie-la est une 
jalousie de concurrence par laquelle l'etre jaloux cherche a atteindre le rang 
occupe par le jalouse. Ce n'est done pas une jalousie abjecte par laquelle on 
espere que le bienfait dont jouit l'etre jalouse disparaitra. 

Le desir presente une limite: il s'agit - l'assouvissement du desir aidant 
- d'accorder du repos au coeur et a la raison apr£s les efforts foumis dans 
l'obeissance a Allah (0) et 1'amelioration de soi. Si cette limite est depassee, 
le desir n'est plus que lubricite et avidity sensuelle et se reduit a un instinct 
animal. Si cette limite n'est pas atteinte, et ne permet done pas d'assouvir 
ses desirs, dans le but de ne se preoccuper ensuite que de la recherche de la 
perfection [de 1'adoration] et des merites, le serviteur fera alors aveu de 
faiblesse, d'impuissance et de bassesse. 


1 Rapporte par Al-Bukh^ri {73} et Muslim. (816) 
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Le repos presente une limite : il s'agit de laisser son ame, ses sens et ses 
forces au repos, en se preparant a la pratique d'actes d'obeissance et & la 
recherche des merites et de leur proliferation. Le but est que l'ame ne soit 
pas epuis£e par l'effort et la fatigue, ce qui affaiblirait I'effet des merites 
recherches. Si cette limite est depassee, c'est que le serviteur fait preuve de 
nonchalance, de paresse et d'apathie et la plupart de ses interets vitaux lui 
echapperont. Si cette limite n'est pas atteinte, ce sera alors nefaste pour ses 
forces qui faibliront, et l'exces d'efforts pourrait mcme l amener a delaisser 
tout acte, comme un cavalier presse qui epuiserait sa monture: non 
seulement il ne pourra arriver a destination, mais il risque aussi de perdre 
sa monture. 

La generosite presente une limite : elle se trouve entre deux extremes. 
Si cette limite est depassee, la generosite devient gaspillage et dilapidation 
de biens. Si elle n'est pas atteinte, elle devient avarice et cupidite. 

Le courage presente une limite : si elle est depassee, le courage devient 
imprudence. Si elle n'est pas atteinte, il devient lachete et couardise. Cette 
limite consiste a faire preuve d'audace quand il le faut, et faire preuve de 
retenue quand c'est necessaire. Mu c awiyah dit un jour & c Amr ibn A1 - c As : 
« J'ai du mal a savoir si tu es courageux ou lache: tantot, tu as une telle 
audace que je me dis : c'est le plus courageux des hommes. Mais parfois tu 
fais preuve d'une telle retenue que je me dis: c'est le plus lache des 
hommes. » c Amr lui repondit par les vers suivants : 

Courageux quand I'occasion se presente, 

Jefais preuve de retenue quand les circcnstances Vimposent 

La jalousie presente une limite : si elle est depassee, elle se transforme 
en accusation [infondee] et en mauvaise opinion a 1'egard des innocents. Si 
elle n'est pas atteinte, elle devient naivete, voire premices d'un manque 
d'honneur vis-a-vis de son epouse. 

La modestie presente une limite : si elle est depassee, elle devient 
mediocrite et petitesse. Si elle n'est pas atteinte, elle devient orgueil et 
arrogance. 

La fierte presente une limite : si elle est depassee, elle devient orgueil et 
vil caractere. Si elle n'est pas atteinte, elle devient humiliation et 
abaissement. 

Le critere commun a tous ces caracteres est l'equilibre qui consiste a se 
positionner dans le juste milieu, entre les deux extremites que sont l'exces 
et la negligence. C'est sur cet equilibre que reposent les interns de ce bas 
monde et de l'au-dela. Les interets du corps humain meme dependent de 
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cet equilibre. Ainsi, lorsque l'equilibre de certaines humeurs du corps 
humain se d&regle, les quantites ideales etant depassees ou non atteintes, il 
en resulte des problemes de sante et une diminution des forces 
proportionnels a la gravite de ce dereglement. II en est de meme pour les 
attitudes naturelles du corps, comme le sommeil et la veillee, le manger et 
le boire, les relations sexuelles, les mouvements du corps, l'exercice 
physique, la solitude, la vie en societe et autres. Si le serviteur s'inscrit dans 
le juste milieu en s'eloignant des deux extremes condamnables, il aura 
trouve l'equilibre. Si en revanche, son ame tend vers un des deux extremes, 
elle sera alors deficiente et les carences se succederont. 


La connaissance des Iimites est une des sciences les plus importantes, et 
en particulier celle des Iimites des ordres et des interdits religieux. Les 
hommes les plus savants sont ceux dont la connaissance de ces Iimites est la 
plus approfondie, de telle fagon qu'ils n'y integrent pas ce qui n'en fait 
partie, et n'en excluent pas ce qui y participe. Allah (3f) dit: 


Ay*j of oj' £ •»>-»»- 





« Les bedouins sont les plus endurcis dans la mecreance et I'hypocrisie, 
et les plus enclins d meconnaitre les Iimites de ce qu'Allah a revele d Son 
messager .» 1 

Les plus equilibres des hommes sont ceux qui s'inscrivent dans les 
Iimites des nobles caracteres, des oeuvres profanes et religieuses, tant d'un 
point de vue theorique que pratique. Et c'est d'Allah que provient l'aide. 


101 - La piete reside dans le cceur 

Abu Ad-Darda (4e>) a dit: « Quelle belle affaire que le sommeil et le 
manger des clairvoyants: observez comment ils dupent ainsi les niais qui 
prient la nuit et jeunent le jour ! En effet, quand elle emane d'un pieux, une 
bonne action - aussi legere soit-elle - a plus de valeur que les montagnes 
d'adoration accomplies par les pretentieux. » 

Ce sont la des paroles d'une valeur inestimable, qui prouvent la 
comprehension parfaite qu'ont les compagnons de la religion, et qui 
indiquer.t leur precedence dans le bien par rapport aux generations 
suivantes. Qu'Allah les agree. 


1 So urate At-Tawbah v.97 
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Sache done que e'est par son coeur et son ambition que le serviteur gravit 
les echelons du cheminement vers Allah, et non par son corps. La piete en 
verite est la piete du coeur, non celle du corps. Allah (3£) dit: 




^ 'f;;: 'Z- s 

(j* Aii\ 

« Voild [ce qui est present]. Et quiconque venere les injunctions sacrees 
d'Allah, e'est la la preuve de la piete des caeurs. » 1 

jfc* && ic m tz& % vji af jej 


« Ni lenr chair ni leur sang n'atteindront Allah , mats ce qui Uatteint de 
votre part e'est la piete. » 2 


En montrant sa poitrine, le Prophete (&) a dit: « La piete est id. » 3 

Par une volonte sincere, une grande ambition, une motivation tranche, 
et une intention pure, couplees a une moderation dans les oeuvres, le 
serviteur clairvoyant parcourt une distance bien plus importante que celle 
parcourue par quiconque est d£nue de ces qualites, mais qui pourtant 
s'epuise a oeuvrer et dont le voyage est eprouvant. En effet, la volonte et 
I amour dissipent la fatigue et rendent agreable le voyage. Avancer et 
s'empresser vers Allah (3*) ne se fait que par le biais de 1'ambition, d'une 
volonte et d'un desir francs. Ainsi, malgre une certame moderation dans les 
oeuvres, le serviteur ambitieux depasse de loin le serviteur dont les oeuvres 
sont pourtant plus nombreuses. Et e'est seulement quand ce dernier 
nourrira la meme ambition que le premier, qu’il pourra esperer le depasser 
par les actes. Cette notion meriterait d'ailleurs d etre approfondie, pour en 
arriver a la conclusion que la soumission (islatn peut etre synohvme de 
bienfaisance (ihsdn). 

Ainsi, la plus parfaite des voies est celle de Muhammad (jjs) qui donnait 
[a son coeur et a ses membres] leur du respectif. Ainsi, la perfection [de son 
ambition], de sa volonte et de ses etats spirituels ne lempechait pas de 
passer sa nuit en priere jusqu'a ce que ses pieds enflent de fatigue, de 
jeQner au point que Ton se dise : « Ne rompra-t-il done pas son jeune ? », de 
combattre pour Allah (Ug), de frequenter ses compagnons sans s'isoler 
d'eux, de ne pas delaisser les actes surerogatoires et les formules de rappel, 
meme lorsqu'un ev£nement grave - que toute force humaine serait dans 
l'incapacite d'assumer - se produisait. 


1 Souxate Al-Hajj v,32 

2 Sourate Al-Hajj v.37 

3 Rapports par Muslim (2564) 
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Allah (f)&) a ordortne a Ses serviteurs de mettre en pratique les rites 
islamiques en apparence, et de realiser les fondements de leur foi 
interieurement. Allah n'accepte les uns qu'a condition que les autres se 
concretisent. 

On trouve dans Al-Mnsnad ce propos attribue au Prophete ($g): « L'lsldm 
correspond aux actes apparents. Quant d Vlman, il est dans le cceur. Tout acte 
apparent de soumission qui ne m£ne pas son auteur a la realite de la foi 
interieure est inutile, et ce jusqu'a ce que la foi interieure vienne s'y ajouter. 
Parailelement, tout etat spirituel interne dont 1'auteur ne pratique pas les 
rites islamiques apparents n'est d'aucune utilite, aussi intense soit-il. Ainsi, 
si le cceur se dechire d'amour et de crainte [pour Allah] mais sans L'adorer 
par I'obeissance a Ses ordres et par la pratique des actes apparents de 
1'islam, cela ne le sauvera pas de l'enfer. II en est de me me pour une 
personne qui se conforme aux actes apparents de l'islam mais pour qui la 
realite de la foi ne se concretise pas interieurement: ses actes apparents ne 
le sauveront pas de l'enfer. 

Cela etant dit, il faut savoir que les serviteurs sinc&res qui cheminent 
vers Allah ($g) et vers l'au-dela se divisent en deux categories : 

Les premiers / apres l'accomplissement de leurs obligations, consacrent 
le temps qu'il leur reste aux actes surerogatoires pratiques par le corps. Ces 
actes deviennent une habitude, et leurs auteurs n'accordent pas une grande 
importance a la realisation des actes du cceur, a ses differents etats et aux 
regies qui le regissent. Bien que n'etant pas completement denues de ces 
etats spirituels, ils se soucient cependant principalement de la 
multiplication des bonnes ceuvres. 

Les seconds, apres l'accomplissement des actes obligatoires et 
recommandes, consacrent le temps qu'il leur reste a se soucier d'ameliorer 
leur coeur, en exigeant de lui qu'il se recueille pour Allah seul, ne se soucie 
que de Lui, et se protege des pensees et des reflexions qui le distrait de Lui. 
La force de leur adoration reside dans les actes du coeur, consistant & 
corriger leur amour [d'Allah], leur crainte, leur espoir, leur confiance et 
leur retour vers Lui. Ils considerent que la moindre des sensations 
spirituelles qui touche leur coeur leur est plus chere que beaucoup des actes 
surerogatoires effectues par les membres du corps. Ainsi, lorsqu'une 
sensation spirituelle atteint l'un d'entre eux, Iorsqu'il se sent dans la 
compagnie d'Allah, £prouve de 1'amour pour Lui, du desir, de l'humilite 
ou de la deference, il n'echangera alors ces emotions pour rien au monde... 
a moins qu'un ordre d'Allah ne se presente, et il s'empressera alors de 


1 Hadith Devoir As-Silsilah Ad-Da<ifah (6906) d'Al-AlMnL 
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l'accomplir, tout en preservant ses emotions spirituelles dans la tnesure du 
possible S'il ne peut les preserver, il se contentera d accompbr 

in time. 

C'est lorsque des actes surbrogatoires se presentent a lui que ''hesitation 
sett le p'us ressentir: s'il pent accomplir ces actes en preservant ses 
emotions spirituelles, l'ideal aura ete attemt. Dans le eas coti < ^ 
serviteur considered 1'attitude preferable et la plus aimee d Allah . o 
d'accomplir cet acte surerogatoire aux depens des emotions sp.ntue ^ 
comme le secours porte a une personne en detresse, les ^‘“ 
anportees 4 une personne qui se serait egaree, les sorns appcrtes am 
blesse, les enseignments religieux prodigues a un ignorant, et autres acte 
sureroeatoires ’ Face 4 ce dilemme, c'est l'acte surerogatoire priontaire qui 
" c" compte. S'il est accompU en recherchant par 14 la 

satisfaction d'Allah et a se rapprocher de Lui, Allah permettra au serviteur 
d'eprouver des emotions spirituelles plus fortes encore que precedemmom 
Si en revanche 1'activite spirituelle est preferable a Facte surerogatoire le 
serviteur se devra de persister dans son activate jusqu a ce que son e 
emotionnel s'estompe, car les sensations spirituelles sont irrecuperables, 
contrairement aux actes surerogatoires. 

Trailer de ce sujet necessite d'avoir une connaissance approfondie des 
moyenl de cheminlment vers Allah, des rangs qu'occupent ies .u^^e 

de la priorite 4 accorder aux uns par rapport aux autres. C est Allah M q 
permet d'acceder 4 cette science. Point de divimte en droit d etre adoree 
que Lui et point de Seigneur veritable si ce n est Lui. 

102 - Les fondements des nobles caracteres et des 

caracteres vils 

Les fondements des caracteres vils sont 1'orgueil, la -esqumene et b 
bassesse. Quant aux fondements des nobles caracteres, il s agit de 1 humi 

et de r ambition. 

Ainsi, la gloriole, 1'infatuation, la fatuite. la suffisance. '^usie, la 
transeression l'arrogance, l'injustice, la rudesse, la brutalite, 
detoumement,lerefusduconseilsincere 1 egoisme,! amour du pouvoir> 
soif de reconnaissance, d'autorite et d eloges immentes, et autres v. 
caracteres emanent tous de 1 orgueil. 

Quant au mensonge, la mediocrite. traitr ff' 1 '“‘tvarice 

tromperie la fourberie, l'avidite, la couardise, la lachete, la 
l'impuissance, la paresse, l'humibte pour autre qu'Allah, se contenter 
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moins quand on peut le plus, et autres caracteres de ce genre, ils emanent 
tous de la bassesse, de la mesquinerie, et de la petitesse d'ame. 

Pour ce qui est des nobles caracteres comme la patience, le courage, la 
justice, Thonneur, la chastete, la dignite, la generosite, la magnanimite, le 
pardon, l'indulgence, 1'endurance, 1'abnegation, preserver son ame de toute 
bassesse, la modestie, savoir se contenter [de peu], la veracite, la sincerity, 
rendre la pareiile - voire mieux - a qui a ete bienfaisant envers soi, ignorer 
les erreurs des autres, delaisser ce qui ne nous concerne pas, preserver son 
coeur de tous ces vils caracteres et autres : tout cela emane de l'humilite et 
de l'ambition. 

Allah (®g) nous informe que lorsque la pluie tombe sur la terre aride qui 
lui est soumise, celle-ci s'ebranle, developpe sa flore, et fait etalage de toute 
sa beaute et splendeur. H en est de meme pour l'etre humain, cree de terre. 
Mais cela ne peut se realiser qu'a condition qu'il herite d'une part de 
soutien divin. 

Le feu quant a lui tend par nature a s'elever en detruisant tout ce qu'il 
touche. Mais tres rapidement, il s'eteint pour devenir la plus vile et la plus 
meprisable des choses. II en est de meme pour les demons, crees a partir de 
feu. Le feu se trouve done soit dans une situation d'elevation quand il 
s'etend et s'amplifie, soit dans une situation de mediocrite et d'avilissement 
lorsqu'il s'attenue puis s'eteint. 

Les caracteres vils sont issus du feu et des demons qui en sont crees. Les 
nobles caracteres quant a eux sont issus de la terre et de l'etre humain qui 
en est cree. Quiconque a une grande ambition et salt faire preuve 
d'humilite se parera de tout noble caractere. Quiconque a une faible 
ambition et une ame orgueilleuse s'entachera de tout caract&re vil. 

103 - Les conditions necessaires a la realisation des 

nobles desseins 

Atteindre le plus noble des objectifs [la satisfaction d'Allah] necessite 
une grande ambition et une intention same. Quiconque est denue de ces 
deux qualites ne pourra atteindre cet objectif. En effet, quand l'ambition est 
grande, elle se fixera Allah (9lt) comme objectif, en dehors de tout autre etre. 
Si l'intention est saine, le serviteur cheminera sur la voie menant a Lui. 
L'intention saine rend unique la voie empruntee, et la grande ambition fait 
d'Allah 1'unique objectif. Si la voie et 1'objectif ne font qu'un, le serviteur 
parviendra a son but. Si en revanche l'ambition est faible, elle s'attachera 
aux choses meprisables, et non au plus noble des objectifs. Si l'intention 
n'est pas saine, elle ne pourra distinguer la voie menant a Allah. Tout 
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s'articule done autour de 1'ambition du serviteur et de son intention qui 
sont respectivement son objectif et sa voie. Mais cela ne peut se realiser 
qu'a condition de delaisser trois choses : 

Premierement: Delaisser les habitudes, les us et les coutumes que les 
gens ont institues 

Deuxiemement: Eviter les obstacles et mettre un terme a tout ce qui 
pourrait empecher le serviteur d'atteindre son objectif et d'emprunter sa 
voie 

Troisiemement: Couper tous les liens du cceur qui l'empechent de se 
consacrer exclusivement au but ultime. 

La difference entre ces deux demiers elements est qu'un obstacle est un 
evenement exterieur, alors que les liens correspondent aux elements licites 
auxquels le coeur peut s'attacher, C'est-a-dire que le serviteur doit delaisser 
tout superflu qui distrairait du but, qu'il s'agisse d'un exces de nourriture, 
de boisson, de sommeil ou de relations. Le serviteur ne doit done 
consommer que ce qui peut l'aider a parYenir au but, et laisser de cote tout 
ce qui 1'empechera d'y arriver ou ralentira sa marche. Et e'est d'Allah que 
nous demandons l'aide. 

104 — Sagesses d’Ibn Mas c ud 

Voici quelques paroles d'Ibn Mas c ud (-$=): 

e*3 Un homme vint a lui et lui dit: «* [Dans l'au-dela], je ne voudrais pas 
me con tenter de faire partie des gens de la droite (Ashdb Al-Yutniti). Je 
voudrais plut6t faire partie des serviteurs rapproches d'Allah (Al- 
Muqarrabun ).» c Abd Allah [Ibn Mas c ud] lui repondit: « Sache qu'il y a la 
un homme qui aimerait apres sa mort ne pas etre ressusdte. », en parlant 
de lui-meme. 

es Ibn Mas c ud sortit un jour et des gens le suivirent. II leur demanda : 
« Je peux vous aider ? » Ils repondirent i « ^on. !Nous voulons simplement 
marcher avec toi. » II leur dit: « Retoumez sur vos pas, car c est la une 
humiliation pour celui qui suit, et une tentation pour l'etre suivi. » 

os « Si vous me connaissiez comme je me connais, vous me jetteriez 
du sable sur la tete. » 

os « Quelle belle affaire que ces deux choses que Ton deteste tant: la 
mort et la pauvrete. Par Allah ! On ne peut echapper & la richesse ou a la 
pauvrete, et je n'ai pas de preference quant a etre tente par Tune des deux. 
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car je placerai mes espoirs en Allah dans les deux situations : s'il s'agit de la 
richesse, j'espere qu'Allah fera de moi un homme compatissant [envers les 
necessiteux]. S'il s'agit de la pauvrete, j'espere qu'Allah m'accordera d'etre 
patient.» 

os «Jour apres jour, la duree de vos vies s'amenuise, vos actes sont 
inscrits, et la mort arrive subitement. Quiconque s&me le bien recoltera tres 
bientot le fruit de ses espoirs. Et quiconque seme le mal recoltera tres 
bientot le regret. On recolte ce que l'on a sem£. La subsistance destinee a un 
serviteur ne saurait etre octroyee a autre que lui, meme s'il est nonchalant. 
Et le serviteur avide ne pourra jamais atteindre ce qui ne lui a pas ete 
destine.» 

03 « Si quelqu'un regoit un bien, c'est Allah qui le lui a donne. Et s'il 

est preserve d'un mal, c'est Allah qui l'a preserve. » 

09 « Les pieux sont les veritables maitres, les juristes sont les veritables 
dirigeants. Participer a leurs assises ne fait qu'augmenter la foi. » 

03 « Tout s'articule autour de deux chose: la voie et les paroles. La 
meilleure des paroles est la parole d'Allah et la meilleure des voies est la 
voie de Muhammad (H). [En religion], les pires des choses sont celles 
inventees, et toute invention est une innovation. Ne soyez pas trompes par 
l'apparente longueur de votre vie, et ne soyez pas distraits par les fausses 
esperances. Tout ce qui doit arriver est proche en realite, et tout ce qui est 
loin n'est pas pr£s d'arriver. Le malheureux est celui qui l'est dans le ventre 
de sa mere, et bienheureux est celui qui sait tirer des legons du malheur des 
autres. Sachez que combattre un musulman est assimilable a de la 
mecreance, et l'insulter a de la perversite. H est interdit a un musulman 
d'etre en froid avec son frere plus de trois jours. Apres cela, il est dans 
1'obligation de le saluer quand il le rencontre, de repondre h son invitation 
quand il est convie, et de le visiter quand il est malade. Les pires des 
transmetteurs sont ceux qui transmettent le mensonge. Il ne convient pas 
de mentir, que ce soit lors d'une discussion serieuse ou en plaisantant, ni 
meme de faire a son fils une promesse que l'on ne tient pas. Sachez que le 
mensonge mene a la perversion, et la perversion mene a l'enfer. La verite 
mene au bien et le bien mene au paradis. On dit d'une personne veridique : 
« Elle a dit vrai. Quelle bonne personne! », et on dit d'une personne qui 
ment: « Elle a menti. Quelle personne perverse ! » Muhammad (is) nous a 
enseigne que l'homme ne cesse de dire la verite, jusqu'a etre inscrit aupres 
d'Allah parmi les veridiques. Et l'homme ne cesse de mentir jusqu'a etre 
inscrit aupres d'Allah parmi les menteurs. » 
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05 « La plus veridique des paroles est le livre d'Allah. L'arise la plus 
solide est la parole de piete. 1 La meilleure des religions est la religion 
d'Abraham. La meilleure des traditions est la tradition de Muhammad (M). 
La meilleure des voies est la voie des prophetes. Le plus noble des propos 
est la mention d'Allah. Le meilleur des recits est le Coran. Les meilleures 
choses sont leurs finalites. Les pires des choses sont les innovations. La 
moderation suffisante est meilleure que 1 'exces futile. Sauver son ame est 
meilleur qu'avoir tous les pouvoirs. La pire des excuses est celle faite 
durant l'agonie. Le pire des regrets est celui du jour de la resurrection. Le 
pire des egarements est celui qui se produit apres avoir ete guide. La 
meilleure des richesses est la richesse de l ame La meilleure des provisions 
est la pi£te. La meilleure chose qui puisse atteindre le coeur est la certitude. 
Le doute est une branche de la mecreance. La pire des cecites est la cecite 
du coeur. Tous les maux naissent de la consommation de boissons 
enivrantes. Les femmes sont les filets de Satan. [L'insouciance de] la 
jeunesse est une des branches de la folie. Gemir [a l'annonce d'un deces] est 
un acte herite de la Jahiliyyah 2 . » 

<35 « Certains ne viennent a la priere du vendredi que lorsque celle-ci 

touche a sa fin, et ne mentionne Allah qu a\ ec indecence. Le plus grave des 
peches est le mensonge. Quiconque pardonne aux autres, Allah lui 
pardonnera. Et quiconque maitrise sa colere, Allah Ten recompensera. 
Quiconque absout les autres, Allah 1 'absoudra. Quiconque patiente face 
aux malheurs, Allah lui remplacera ce qu'il a perdu par quelque chose de 
meilleur. Le pire des gains est le gain issu de I'usure. La pire des 
consommations est de consommer le bien d'un orphelin. Ce dont l'ame 
peut se contenter est suffisant, car chacun se retrouvera finalement dans 
une demeure large de quatre coudees [la tombe], et toute chose est 
inexorablement vouee a une fin certaine. Les actes les plus importants sont 
les derniers accomplis. La plus noble des morts est la mort des martyrs. 
Quiconque s'enfle d'orgueil, Allah le rabaissera. Quiconque desobeit a 
Allah, obeit en fait a Satan. » 

«II convient a quiconque a memorise le Coran d'etre connu pour 
passer ses nuits en priere lorsque les gens dorment, jeuner le jour quand les 
gens ne jeunent pas, etre triste quand les gens se rejouissent, pleurer quand 
les gens rient, garder le silence quand les gens bavardent, etre humble 
quand les gens sont plein d'ostentation. Celui qui a memorise le Coran doit 
le plus souvent etre en pleurs, attrist£, sage, indulgent, paisible. II ne sied 
pas a sa personne d'etre rude, insouciante, turbulente, criarde et dure. » 


1 i.e II n'y a de divinity militant adoration qu'Allah [NdT] 

2 Perlode pr€islamique [NdT] 
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Oi « Quiconque se hisse au dessus des autres par orgueil, Allah le 
rabaissera. Quiconque fait preuve de modestie par humilite, Allah l'elevera. 
Les anges laissent des traces [dans le coeur du croyant] et les demons 
laissent aussi des traces. Les traces laissees par les anges sont des 
promesses de bien et la reconnaissance de la verite. Si vous ressentez cela, 
louez done Allah. Les traces laissees par les demons sont des menaces 
malefiques et la negation de la verite. Si vous ressentez cela, cherchez 
refuge aupres d'Allah. » 

o# « Les gens embellissent leurs propos, mais les seuls a vraiment en 
tirer parti sont ceux dont les actes sont conformes aux paroles. Ceux dont 
les actes contredisent les propos ne font en fait que se lancer des blames. » 

os « Prenez garde a ne pas etre tels des cadavres la nuit 1 , et plus 
besogneux qu'une bete de somme le jour. Je deteste voir un homme inactif, 
sans occuper son temps par les affaires de ce bas monde ni par celles de 
l'au-dela. Une priere qui n'incite pas son auteur a accomplir le bien ou ne le 
dissuade pas de faire le mal ne fait que l'eloigner d' Allah. » 

03 « Fait partie de la certitude le fait de ne pas chercher la satisfaction 

des hommes si elle provoque la colere d'Allah, de ne pas louer une 
personne pour une subsistance venant d'Allah, de ne blamer personne 
pour quelque chose dont Allah fa prive. En effet, la subsistance d'Allah 
nest pas amenee par la convoitise des avides, ni repoussee par la 
repugnance des haineux. Allah de par Son equite, Son indulgence et Sa 
justice a place joie et rejouissance dans la certitude et la satisfaction [face au 
decret d'Allah]. En contrepartie, II a place angoisse et tristesse dans le 
doute et la rebellion [face au destin.] » 

03 «Tant que tu es en priere, tu frappes a la porte du Roi. Or 

quiconque frappe a la porte du Roi, verra Celui-ci lui ouvrir. » 

03 «Je sais qu'un homme peut oublier une science qu'il maitrisait 

pourtant, en raison d'un peche qu'il a commis. » 

os « Soyez des sources de science, des flambeaux eclairant le droit 
chemin. Restez dans vos demeures [lors des periodes de troubles]. Soyez 
les lumieres de la nuit. Ayez un cceur tendre et les vetements uses 2 . Soyez 
connus aupres des habitants du ciel et inconnus aupres des habitants de la 
terre. » 


1 Allusion est faite k ceux qui dorment d'un sommeil profond durant toute la nuit sans se rtveiller pour 
prier [NdT] 

2 Allusion est faite id k l'asc^Hsme dans ce bas monde [NdT] 
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03 « Les coeurs ont tantdt des desirs et tantdt des phases de recul. 
Profitez d'eux durant leur phase de desir et de progression et laissez-Ies 
durant leur phase de repos et de recul. » 

03 « La science ne consiste pas a connaitre beaucoup de recits. La 
science, c'est la crainte d'Allah. » 

03 « 11 arrive de voir des mecreants en parfaite sante mais au coeur des 
plus malades, de meme qu'il arrive de voir des musulmans au cceur Ie plus 
sain qu'il soit, mais leur sante est critique. Par Allah! S'il fallait que vos 
coeurs soient malades tout en etant en tres bonne sante physique, vous 
seriez plus meprisable aux yeux d'Allah que des blattes. » 

eg « Personne ne parviendra a la foi veritable tant qu'il n'en aura pas 
atteint le sommet. Et personne n'en atteindra le sommet a moins que la 
pauvrete ne devienne a ses yeux plus chere que la richesse, l'humilite plus 
chere que les honneurs, et a moins que cette personne ne ressente de 
1 'indifference tant a l'egard de ses admirateurs que de ses detracteurs. II 
peut arriver qu'une personne quitte sa demeure en etant fidele a sa 
religion, puis y retourne en l'ayant delaissee. II peut arriver qu'il se rende 
aupr&s d'un homme [important] et - bien que celui-ci ne possede la faculte 
de ne faire ni le mal ni le bien pour lui-meme ou pour cet autre - jure par 
Allah qu'il a telle et telle qualite. II s'en retourne pourtant sans avoir pu 
tirer quoi que ce soit de ces eloges, en plus du courroux d'Allah qui s'abat 
sur Iui. » 

03 «Si je me moquais d'un chien, je craindrais qu'Allah ne me 
metamorphose en chien. » 

03 « Le peche est ce qui contrarie les coeurs. » 

03 « Tous les regards que Ton porte sont un motif d'espoir pour Satan 
[qui espere par ce biais nous faire sombrer dans le peche], » 

03 « A tout bonheur correspond un motif d'affliction. Et toute demeure 
remplie de bonheur devra necessairement un jour se remplir de larmes. 
Vous n'etes que des hotes et vos biens sont un emprunt [a Allah], L'hote 
devra bien tot quitter les lieux et l'emprunt etre rembourse. » 

03 « II viendra a la fin des temps des gens dont la meilleure des oeuvres 
sera les blames qu'ils s'adresseront les uns les autres. On les nommera : les 
nauseabonds. » 

03 « Si un homme veut vraiment etre equitable, qu'il se comporte done 
avec les gens comme il aimerait qu'ils se comportent avec lui. » 
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03 « La verity est pesante mais delicieuse. La faussete est aisee mais 

infecte.» 

03 « Combien de desirs assouvis ont engendre une tristesse infinie ? » 

03 «Rien a la surface de la terre ne merite plus d'etre longuement 
emprisonne que la langue. » 

os « Lorsque la fornication et l'interet usuraire se developpent dans 
une contree, c'est le signe que sa fin est proche. » 

os « Si Tun de vous peut faire en sorte que son tresor soit au del, a 
l'abri des vers et des voleurs, qu'il le fasse, car le coeur de tout homme est 
avec son tresor. » 

03 « Qu'aucun d'entre vous ne suive aveuglement un autre homme : si 

celui-ci croit, il 1'imite dans sa croyance, et s'il la renie, il la renie lui aussi. 
Si vous n'avez d'autre choix que de suivre quelqu'un, suivez les savants 
qui se sont eteints, car les vivants ne sont pas a l'abri des troubles. » 

03 « Ne soyez pas comme des moutons. » On lui demanda : « C'est-a- 

dire ? » II repondit: « C'est de se dire : Je suis les gens. S'ils empruntent le 
droit chemin, je l'emprunte avec eux, et s'ils s'egarent, je m'egare avec 
eux. Que chacun d'entre vous se prepare a ne pas renier sa religion si un 
jour tout le monde la reniait. » 

os Un homme lui dit un jour : « Enseigne-moi des paroles universelles 
et benefiques. » Il dit: « Adore Allah et ne Lui associe rien. Suis le coran ou 
qu'il te mene. Si une personne t'ap porte une verite, accepte-Ia, me me si 
cette personne t'est etrangere et desagreable. Si une autre t'apporte une 
fausset^ refute-Ia, meme si cette personne t'est proche et d'agreable 
compagnie.» 

os « Le jour de la resurrection, on amenera un serviteur et il lui sera 
dit: « Rends le dep6t qui t'a ete confie.» Il s'ecriera: « O Seigneur! 
Comment le pourrais-je alors que les biens de ce bas monde ont disparu. » 
Ils lui seront alors representes comme le jour ou il en a joui, mais au fin 
fond de l'enfer. Il y descendra, les portera sur ses £paules et tentera de 
remonter a la surface. Lorsqu'il pensera etre parvenu a en sortir, lui et son 
fardeau degringoleront a tout jamais en enfer. » 

03 « Scrute ton coeur a trois moments : lorsque tu ^coutes le coran, lors 

des assises de rappel, et lorsque tu es seul. Si ton coeur est distrait a ces trois 
moments, demande alors a Allah de t'octroyer un coeur, car tu n'en as 
pas.» 
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105 - Le reel repentir 

Al-Junayd a dit: ]e m'introduisis un jour aupres d'un jeune homme qui 
me questionna au sujet du repentir. Je repondis a sa question et il me 
demanda ensuite de l'informer au sujet de la realite du repentir. Je Iui 
dis : « C'est de te figurer ton peche devant toi, jusqu'a ta mort. » II me dit: 
« Silence ! Ce n'est pas la la realite du repentir. » Je lui demandai : « Quelle 
est-elle alors ? » II me dit: « C'est d'oublier ton peche. » II me laissa alors et 
s'en alia. Un homme dit: « Et qu'en est-il pour toi, 6 Abu AI-Qasim ? » je 
dis : « C'est le jeune homme qui a raison. » II me dit : « De quelle 
maniere ? » Je dis : « Si ma situation avec Allah est telle qu'Il me fait passer 
de la trahison [le peche] vers la fidelite [le repentir], alors le fait que je 
continue a me rappeler de la trahison tandis que je Lui suis fidele est une 
trahison en soi. » 

106 - La sincerite et l’amour des compliments sont 

inconciliables 

La sincerite du cceur d'une part, et I'amour des eloges, des compliments 
et la convoitise a l'egard de ce que possedent les autres d'autre part, sont 
aussi inconciliables que 1 'eau et Ie feu, ou le Iezard et la baleine. Si tu te 
decides a etre sincere, saisis-toi alors de la convoitise [a l'egard de ce que 
les gens possedent] et sacrifie-la a 1'aide du couteau du desespoir [a l'egard 
de leurs biens]. Occupe-toi ensuite des eloges et des compliments et 
renonces-y avec autant de mepris que les amoureux de ce bas monde 
renoncent a l'au-dela. Si tu arrives a sacrifier la convoitise et a renoncer aux 
eloges et aux compliments, la sincerite te sera alors facile. 

Si tu me demandes : Qu'est-ce qui pourrait m' aider a sacrifier la 
convoitise et a renoncer aux eloges et aux compliments ? Je te reponds : 
Concernant le sacrifice de la convoitise, cela te sera facile des lors que tu 
sauras avec certitude que quelle que soit la chose que tu convoites, les cles 
y menant son detenues par Allah (3s), personne d'autre que Lui ne les 
possede, et personne ne peut les octroyer au serviteur si ce n'est Lui. Quant 
au fait de renoncer aux eloges et aux compliments, cela te sera facile des 
lors que tu sauras que seules les eloges d' Allah sont benefiques et 
valorisantes et que seules Ses blames sont nefastes et avilissants, comme 
lorsqu'un bedouin dit au Prophete (^s) : « Sache que mes eloges 
embellissent [leur destinataire] mais que mes diatribes l'avilissent. » Le 
Prophete ($£) declara : « Ceci est une caracteristique d'Allah Seul. » 1 Renonce 


1 Rapporte par Ahmad (vol.3 p.488), At-Tirmidh! (3267). Authentic par Al-Albani. 
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done aux eloges de ceux dont les eloges ne te valoriseront en rien, et aux 
blames de ceux dont les blames ne pourront t'avilir. Recherche en revanche 
les eloges de Celui dont toute valorisation se retrouve dans les eloges qu'Il 
prodigue, et dont tout avilissement se retrouve dans les blames qu'Il 
prononce. Cependant, tout ceci ne peut se realiser que par la patience et la 
certitude. Si tu te delestes de la patience et de la certitude, tu seras alors 
comparable a celui qui desire voguer en mer sans embarcation. Allah {$?) 
dit: 




/ / 
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« Sois done patient, car la promesse d'Allah est verite. Et que ceux qui 
n'ont pas la certitude ne t'ebranlent pas ! » 1 2 



v 

« Et Nous avons designe parmi eux des guides qui orientaient [les gens] 
par Notre ordre aussi longtemps qu'ils patientaient et croyaient avec 
certitude en nos versets. » 2 


107 - Le plaisir est proportionnel a 1*ambition 

Le plaisir de tout un chacun est proportionnel a son rang, son ambition 
et a la noblesse de son ame. L'ame la plus noble, a l'ambition la plus grande 
et au rang le plus eleve est celle qui trouve son plaisir dans la connaissance 
d'Allah (j$g), Son amour, le desir ardent de Le rencontrer et de gagner Son 
estime en realisant ce qu'Il aime et agree. L'ame noble trouve done son 
plaisir en se consacrant a Allah ($g) et en concentrant son ambition sur Lui. 
En de^a de ce rang existent differents degres connus d'Allah Seul, dont les 
plus bas sont occupes par ceux qui recherchent leur plaisir dans les 
immondices et les turpitudes les plus viles, qu'il s'agisse de paroles, d'actes 
ou d'occupations. Si Ton presentait a ces personnes l'objet de delectation 
des premiers, leurs ames ne pourraient I'accepter, ni meme y attacher une 
quelconque importance, voire en souffriraient. Parallelement, si l'objet de 
delectation des seconds 6tait presente aux premiers, leurs ames ne 
pourraient I'accepter, ils n'y accorderaient aucune importance, et en 
eprouveraient de la repulsion. 


1 Sourate Ar-Rilm v.60 

2 Sourate As-Sajdah v.24 
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Les personnes dont le plaisir est le plus complet sont celles qui savent 
concilier plaisir du cceur et de Tame d'une part, et plaisir du corps d'autre 
part. Elies prennent part aux plaisirs licites d'une maniere qui ne diminue 
en rien ieur part de l'au-dela, et qui ne trouble pas non plus le plaisir 
qu'elies eprouvent a connaitre Allah et a etre en Sa compagnie. Allah (if) 
dit a Ieur sujet: 



m ji $$$ u *335 zp 
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« Dis: Qui a interdit la parure d’Allah, qu'Il a produite pour Ses 
serviteurs, ainsi que les bans aliments ? Dis: I/s sont destines aux croyants 
dans cette vie, et exclusivement d eux au Jour de la Resurrection. >d 


Ceux dont le plaisir est le plus vil sont ceux qui se le procurent d'une 
maniere qui les empechent de parvenir aux plaisirs de l'au-dela. C'est a ces 
gens-Ia qu il sera dit le jour ou Ton rendra compte des plaisirs consommes : 

Ujjl<4^Sr 

« Vous avez dissipe vos biens et vous en avez joui pleinement durant 
votre vie sur terre. » z 


Ces gens-Ia ont done profile de leurs biens, mais divergent des premiers 
concemant la maniere dont ils en ont tire profit. En effet, les premiers 
profitent de leurs biens de la fa^on qu'Allah ( 36 ) Ieur a permise, c'est 
pourquoi II Ieur permet de parvenir aux plaisirs de ce bas monde et £ ceux 
de 1 au-dela. Les seconds profitent de leurs biens mais les passions et les 
desirs sont Ieur seule motivation, et ils ne se soucient pas de savoir si Allah 
le Ieur a permis ou non. Les plaisirs de ce bas monde toucheront bientot a 
Ieur fin pour eux, et ceux de l'au-dela Ieur echapperont. Les dSIices de la 
vie d'ici-bas ne pourront se prolonger indefiniment pour eux, et ils ne 
gouteront m£me pas a ceux de l'au-dela. 

Quiconque desire se delecter etemellement et jouir d'une vie plaisante 
doit faire des plaisirs de ce bas monde une passerelle vers ceux de l'au-dela, 
en vidant son coeur de tout autre qu'Allah ( 3 s), et en concentrant toute sa 
volonte et son adoration pour Lui. Les plaisirs terrestres sont done pour le 
serviteur un soutien et un renfort l'aidant dans sa quete [de la satisfaction 


1 Sourate Al-A c rafv32 

2 Sourate Al-Ahqaf v,20 
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d'Allah]. II ne s'agit done pas de prendre part a ces plaisirs dans le seul but 
d'assouvir ses envies et desirs. 

Si le serviteur est prive des plaisirs terrestres, qu'il considere done que 
cette privation sera contrebalancee par un surplus de delectation dans l'au- 
dela. 11 preserve ainsi ses forces ici-bas pour prendre plus de plaisir dans 
l'au-dela. 

Les plaisirs et les bonnes choses de ce bas monde sont une aide 
precieuse pour quiconque recherche [l'agrement] d'Allah ($g) et [la 
recompense de] l'au-dela avec sincerity, et pour qui e'est le seul souci. En 
revanche, e'est un obstacle infranchissable pour qui en fait son but, son 
ambition ultime, et son souci permanent. [Pour certains,] en etre prive dans 
ce bas monde les aide a ne se concentrer que sur la satisfaction d'Allah et la 
recompense de l'au-dela. [Pour d'autres,] cette privation les empeche de se 
consacrer a Allah et l'au-dela. Quiconque prend part aux bienfaits terrestres 
d'une fagon qui ne diminue en rien sa part de l'au-dela aura obtenu les 
plaisirs des deux mondes. Dans le cas contraire, il les aura tous deux 
perdus. 

108 - Les consequences du delaissement des peches 

Gloire a Allah, Seigneur des mondes ! Si delaisser les peches et les actes 
de desobeissance n'avaient pour seules consequences que [les avantages 
suivants, ce serait amplement suffisant]: 

- L'accomplissement de la dignite humaine, 

- La preservation de l'honneur, de la reputation et des biens par lesquels 
Allah (M) maintient les interets de ce bas monde et de l'au-dela, 

- L'amour des creatures pour le serviteur et l'interet porte a ses propos, 

- Une vie agreable, un corps repose, un coeur fort, une ame bonne, un 
bien-etre interieur, une poitrine epanouie, 

- Le fait de ne plus craindre les pervers et les debauches, 

- Le peu de souci, d'angoisse et de tristesse, 

- Une dignite d'ame refusant l'humiliation, 

- La protection de la lumiere du coeur contre toute extinction par la 
penombre des peches, 

- Une issue de secours dans les situations ou les pervers et debauches 
n'en trouvent pas. 
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- L'obtention facilitee de la subsistance d'une mani&re inesperee, 

- La resolution de problemes qui sont pourtant inextricables pour les 
grands pecheurs et debauches, 

- La facilitation des actes d'obeissance et de l'acces a la science religieuse, 

- La bonne reputation dont le serviteur jouit aupres des gens et leurs 
invocations a son egard, 

- Le charme qui embellit son visage, 

- Le respect qu'il inspire dans le coeur des gens, 

- Le secours que les gens lui apportent et la protection dont ils le 
couvrent lorsqu'il subit une injustice, 

- La defense de son honneur lorsque quelqu'un medit a son sujet, 

- La rapidite avec laquelle ses invocations sont exaucees, 

- La disparition de la distance le separant d'Allah ($*;), 

- La proximite des anges et l'eloignement des demons qu'ils soient 
humains ou djinns, 

- L'empressement avec lequel les gens le servent et subviennent a ses 
besoins, 

- Le desir qu'ils expriment de gagner son amiti£ et de jouir de sa 
compagnie, 

- Le fait que le serviteur ne craint plus la mort, et s'en rejouit meme car il 
se rend ainsi chez son Seigneur, va a Sa rencontre et se dirige vers Lui, 

- L'insignifiance de ce bas monde et V importance de l'au-dela dans son 
cceur, 

- Son souci permanent d'obtenir le grand royaume [du paradis] et de 
jouir ainsi de la plus belle des victoires, 

- Le fait de gouter a la douceur de l'obeissance et aux delices de la foi, 

- Les invocations en sa faveur de la part des porteurs du Trone et des 
anges les accompagnant, 

- La rejouissance des anges scribes et leurs invocations en sa faveur a 
chaque moment. 
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- L'amelioration de ses capacites de reflexion et de comprehension, et 
raugmentation de sa foi et de ses connaissances, 

- L'amour d'Allah ($g) envers lui, l'int6r§t qu'il lui porte et le fait qu'il Se 
rejouit du repen tir de Son serviteur, 

- Le fait qu' Allah lui fasse gohter a une joie et un bonheur qui ne sont en 
rien comparables a la joie et au bonheur procures par la desobeissance. 

Voil& done quelques-unes des consequences du delaissement des peches 
dans ce bas monde. 


Des qu'il meurt, le serviteur sera accueilli par les anges qui lui 
annonceront la bonne nouvelle du paradis, ou il ne connaitra ni peur ni 
tristesse, II quittera la prison de ce bas monde et son etroitesse pour un des 
jardins du paradis dans lequel il se delectera jusqu'au jour de la 
resurrection. Quand ce jour arrivera, les gens souffriront de la chaleur et 
baigneront dans leur sueur, alors que le serviteur [qui a delaisse les peches] 
sera sous l'ombre du Trone [d'AlIah]. Lorsqu'Allah en aura fini avec le 
jugement des creatures, le serviteur obeissant se dirigera vers la droite, 
rejoignant ainsi les rangs des elus pieux d'Allah et Son parti victorieux. 



t 'If . m ^Xf ^ > n +t A 


« Telle est la grace d'Allah qu'il donne d qui II veut. Et Allah est le 
Detenteur de Vimmense grace. »* 


109 - La piete de c Umar ibn c Abd Al-Aziz 

Ibn Sa c d 1 2 mentionne dans son ouvrage intitule At-Tabaqdt: « Lorsqu'il 
prechait du haut de sa chaire et craignait que la vanite ne le touche, c Umar 
ibn c Abd Al- c Aziz interrompait son discours. Lorsqu'il ecrivait une lettre et 
sentait qu'elle etait impregnee de quelque orgueil, il la dechirait et disait: 
« O Allah ! Je cherche refuge aupres de Toi contre le mal de ma propre 
ame.» » 

Sache que le serviteur qui veut accomplir un acte ou prononcer une 
parole par lesquels il recherche la satisfaction d'Allah, en gardant a l'esprit 
la grace d'Allah a son egard et 1'assistance qu'il lui porte dans leur 
realisation ; en reconnaissant que cela vient d'Allah et non de lui-meme, de 
ses connaissances, de sa reflexion, de ses efforts ou de sa force, car e'est 


1 Sourate Al-Jumu c ah v.4 

2 Ibn Sa c d ibn Mani c A2-Zuhri (I68'230H), Historien et transmetteur de hadiths. N6 k Bassora, il vivra k 
Bagdad et y mourra, Il fut sumomme le scribe de Al-Waqidf car il rapporta de lui et fut son compagnon. 
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Allah (tJg) qui lui a donne une langue, un coeur, des yeux et des oreilles; 
ainsi, Celui qui lui a gracieusement fait don de ses membres est Celui-la 
meme qui lui a fait grace de la parole et des actes; si le serviteur garde k 
l'esprit toutes ces realties en les gravant dans son coeur, la vanite ne pourra 
ratteindre. En effet, la vanite resulte de la bonne opinion que l'on a de soi 
tout en oubliant que ce n'est la que le resultat de la grace d'Allah, de Son 
assistance et Son aide. Si le serviteur ne fait pas attention a cela, son ame se 
dressera pleine d'orgueil et de pretention, la vanite le touchera alors et 
corrompra ses propos et ses oeuvres. Parfois. Allah ( 3 £) l'empeche de 
pouvoir achever son oeuvre, ce qui n'est qu'une misericorde a son egard, 
car cela lui permettra de reconnaitre la grace d'Allah et Son assistance. 
Dans d'autres cas, Allah lui permet d'achever son oeuvre, mais elle ne 
portera pas ses fruits. Et a supposer qu'elle porte ses fruits, ces demiers 
seront insignifiants et n'apporteront rien d'utile. Enfin, dans certains cas, 
les consequences de son oeuvre lui seront plus nefastes que benefiques, et 
de nombreux dommages en decouleront dont la gravite sera 
proportionnelle a son manque de reconnaissance envers la grSce d 7 Allah et 
Son assistance, et a la bonne opinion qu'il a de Iui-meme, de ses propos et 
de ses actes. 

C'est par le biais [de cette reconnaissance^ qu'Allah (3£) ameliore les 
propos de Son serviteur et ses oeuvres et qu'il en developpe les fruits. [Et 
c'est la non reconnaissance de la grace divine] qui fait qu'Allah corrompt 
les oeuvres de Son serviteur et l'empeche de profiter de ses fruits. Rien ne 
corrompt plus les oeuvres que la vanite et le fait d'avoir une bonne opinion 
de soi. 

Si Allah (*5g) souhaite le bien pour Son serviteur. 11 lui fait reconnaitre Sa 
grace. Son assistance et Son secours dans tous ses propos et actes. II ne 
pourra done eprouver d'autosatisfaction. Allah lui fera ensuite reconnaitre 
ses manquements dans ses oeuvres, et le serviteur ne pourra alors se 
satisfaire de presenter ses actes comme tels a son Seigneur. II se repentira 
alors, Lui demandera pardon et sera gene de demander une quelconque 
recompense. 

Si Allah (t)i) ne lui permet pas [de reconnaitre Sa grace] et la lui 
dissimule, le serviteur considerera alors que tout le merite lui revient dans 
l'accomplissement des bonnes oeuvres qu'il considerera etre parfaites et 
satisfaisantes. Cependant, ces actes ne seront ni acceptes, ni agrees, ni aimes 
d'Allah. En effet, le sage agit pour satisfaire Allah. Quant a l'ignorant il agit 
pour son compte et pour satisfaire ses desirs, en ayant une bonne opinion 
de lui-meme. II va m§me jusqu'a vanter ses propres merites aupres de son 
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Seigneur, en se satisfaisant de ses oeuvres. Voila deux serviteurs bien 
differents l'un de 1'autre. 

110 — Ce que Ton gagne a delaisser les coutumes 

Parvenir au but necessite deux choses: delaisser les coutumes et 
surmonter les obstacles. 

Les coutumes consistent a se refugier dans 1 'inactivity le repos, a se 
contenter des usages et habitudes que les gens ont adoptes et qu ils mettent 
au meme niveau que la legislation. Ces coutumes sont m§me plus 
importantes a leurs yeux que la religion. En effet, ils denigrent quiconque 
va a rencontre de ces traditions et s'y oppose, d'une fagon plus severe 
encore qu'ils ne denigreraient un individu s'opposant clairement k la 
religion. Ils peuvent meme aller jusqu'a l'excommunier, le traiter 
d'innovateur et d'egare, le boycotter et le reprimander pour avoir diverge 
de ces coutumes. Cest a cause de ces coutumes qu'ils ont enterre les 
traditions prophetiques. Ils elevent ces coutumes au meme niveau que le 
Prophete (M) en personne. Leur alliance et leur desaveu se fait autour 
d'elles. Le bien est ce qui s'y conforme et le mal est ce qui s'y oppose. 

Ces usages et ces coutumes ont pris le dessus sur un nombre important 
de groupes d'individus, qu'il s'agisse de rois, de gouvernants, de juristes, 
de soufis, d'indigents, de volontaires au combat ou de personnes issues de 
la masse des musulmans. L'education des jeunes se fait a travers ces 
coutumes et les plus ages ont grandi avec. Elies sont devenues de veritables 
sunnas, et sont meme plus importantes aux yeux de leurs adeptes que les 
sunnas prophetiques. Or quiconque s'appuie sur les coutumes vivra 
prisonnier, et quiconque s'y attache se coupera alors [de 1'assistance 
divine]. Ce fleau s'est pourtant repandu a grande echelle, et c'est a cause de 
lui que le Coran et la Sunna on ete delaisses. Quiconque cherche secours 
aupres de ces coutumes sera abandonne par Allah (^ 1 ), et quiconque s'y 
conforme en lieu et place du Coran et de la Sunna verra ses actions rejet£es 
par Allah, et elles comptent parmi les voiles et les obstacles les plus 
importants sur le chemin menant a Allah et Son prophete (H). 

Les obstacles 

Les obstacles sont representes par les differentes formes de 
transgressions, qu'elles soient apparentes ou cachees. En effet, elles 
empechent le cceur de cheminer vers Allah {M) et se dressent sur sa voie. 
Les transgressions sont de trois types : polytheisme, innovation religieuse, 
et desobeissance. L'obstacle du polytheisme se levera des lors que le 
serviteur vouera un culte sincere a son Seigneur. Celui de l'innovation 
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^iigieuse se dissipera si le serviteur se conforme a la Sunna. Enfin 
obstacle de la desobeissance disparate grace 4 la sincerity du repentir' 

jSd 0 erad^'a ne * ^" a “° nl au serviteur ^ Partir du moment ou il 
-f, era de s approvtsionner pour son voyage, et il ne prendra conscience 

-. .eur ampleur que lorsqu'il aura commence a cheminer vers Allah et la 

: tem e , de . rnlere ', Ce n ' est <* moment queUes apparaitront 

-..ement et que le serviteur se rendra compte qu'elles jonchent son 

' sentlment qm sera d'autant plus fort qu'il chemine a vive allure et 

/l/lleT 4 SOn ’W Da ™ * cas contrane, tant que le serviteur 

r-tlcte b * 1 " e ^ rSndra COmP ‘ e ™ de CCS P robtemcs Stents ni de ces 

Les entraves 

• AmIT? qUan ‘ t e " eS SOn * *° Ut Ce 4 quoi le cceur Attache en dehors 
I .I ,. . de ^ >n P r °P hete - qu d s'agisse des plaisirs de ce bas monde et de 

' techemem ™° U - P ° UV ° ir ' ° U de U com P a S nie des honunes et de 
ttachement qu on eprouve pour eux. Or il est impossible de couper ces 

. hens et de s en debarrasser si ce n'est en s'attachant fortement au plus 

r - ole des objectifs. Et chercher a couper ces liens sans s'attacher a l'objectif 

: ;Tet e En effet ' r4me humaine ne P™t quitter ce qu'elle 

- aime p""! ?' “ ?, P<>Ur q uelc l ue chose qui lui est plus chcr et est 
r me - Plus Ies hens 1 attachant a son but sont forts et plus ceux la liant 
a a autres elements faibhssent, et vice versa. S'attacher /l'objectif ultime 

le d f, si f er ardemment, desir qui ne peut naitre qu'a condition de 

l ' ° b,et du dasir ' son haut ^ et 'a preeminence de ses quality 

- ^ rapport aux autres. ^ 

111 - Le rang du Prophete {$&) 

AlS ^T‘ p de ’ a “ e . la P,US Parfaite 53 * ofale mdtgence envers 
. * <*>' le Prophete (m) s'est rendu indispensable a l'ensemble des 

danS i' Ce T° nde COmme dans 1,aude,a - le besoin eprouve par 
creatures a 1 egard du Prophete (#) dans ce bas monde est plus pressant 

V -, Cre ^ Ia d e manger, de boire et de respirer, qm sont aim 

: ttrZ “h 13 SUr .- i6 ' ? U3nt 3U bCS ° in ds eprouveront a legard 
Pro Phete (*) dans 1 au-deld, i] est du au fait que les creatures 

«r i r a If Un des pr ° phMes d'imerceder en leur faveur aupres 

: -lLsl q r ge deS difficult6s de 13 situation. Or tons les 

r^phetes dechneront cette demande, jusqu'a ce que le Prophete (*) 

Id p” T T Cest d,ailleurs Iui ^ ui demandera qu'on ouvre la 
- —e du Paradis pour les croyants. 
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112- Les signes du bonheur et de la decheance 


Parmi les signes du bonheur et du succes, on compte le fait que plus la 
science du serviteur augmente et plus il devient modeste et clement. Plus il 
accomplit de bonnes actions, et plus il craint et redoute Allah ($£). Plus sa 
vie est longue, et moins il est avide. Plus ses richesses augmentent, et plus il 
devient genereux et prodigue. Plus il s'eleve dans l'echelle sociale, et plus il 
est proche des gens, qu'il aide et envers qui il sait faire preuve de modestie. 

D'autre part, les signes de la decheance sont les suivants : plus les 
connaissances du serviteur augmentent, et plus son orgueil et sa vanite 
prennent de 1 'importance. Plus il accomplit de bonnes actions, plus il est 
vantard, plein de suffisance et meprise les autres. Plus il est age, et plus il 
est avide [des biens de ce bas monde]. Plus il est riche, et plus il est avare et 
cupide. Plus il s'eleve dans l'echelle sociale, et plus il s'enorgueillit et se 
complait dans sa vanite. 

Toutes ces choses sont des epreuves et des tests venant d'Allah (®g) par 
lesquels II eprouve Ses serviteurs. Certains connaissent alors le bonheur et 
d'autres, le malheur. 


Il en va de meme pour les miracles qui sont autant de tests et 
d'epreuves, tout comme la royaute, le pouvoir, et I'abondance de biens. 
Allah ($g) dit au sujet de Son prophete Sulayman lorsqu'il vit le trdne de 
Bilqis devant lui: 



« Ceci est une des graces de mon Seigneur, pour m'eprouver: Serai-je 
reconnaissant ou ingrat ? » 1 

Les bienfaits sont done des epreuves et des tests venant d'Allah (ffig) afin 
qu'apparaisse au grand jour la reconnaissance des hommes ou leur 
ingratitude. 


De meme, les malheurs sont des epreuves emanant d'Allah (®g). Ainsi, Il 
eprouve par les bienfaits comme II eprouve par les malheurs. Allah (3g) dit: 
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« Quant a Vhomme, lorsque son Seigtteur I'eprouve en Vhonorant et en le 
comblant de bienfaits, il dit : «Mon Seigneur tn'a honore .». Mais par 
contre, quand II I'eprouve en restreignant Sa subsistance, il dit: «Mon 
Seigneur m’a avili. » Mais non ! »* 

C'est-a-dire que le fait que J'augmente les biens d'une personne, que Je 
l'honore et la comble de bienfaits ne signifie pas qu'elle occupe une place 
de choix aupres de Moi. De meme, le fait que Je restreigne ses biens et 
I'eprouve ainsi, ne signifie pas que Je l'ai avilie. 

113 - Les actes sont une construction dont la foi est la 

fondation 

Quiconque desire elever sa construction doit en fortifier les fondations, 
les renforcer et s'en preoccuper en premier lieu. En effet, la hauteur d'une 
construction depend de la fortification des fondements et de leur 
renforcement. Les actes et les degres sont cette construction dont la foi est 
le fondement Plus le fondement est ferme, plus il supportera la 
construction qui pourra alors s'elever. Si une partie de la construction 
s'ecroule, on pourra alors facilement la reconstruire. Si en revanche le 
fondement n'est pas inebranlable, la construction ne pourra s'elever, ni 
meme etre stable. Et si une partie des fondations s'effondre, toute la 
construction s'ecroulera ou presque. 


Le sage aura done pour ambition de fortifier et de renforcer les 
fondations. Quant a l'ignorant, il tente d'elever sa construction sans 
fondements : tres vite, son batiment s'effondrera. Allah ( 46 ) dit: 



« Lequel est plus meritant ? Est-ce celui qui a fonde son edifice sur la 
piete et Vagrement d’Allah, ou bien celui qui a place les assises de Sa 
construction sur le bord d'une falaise croulante et qui s'ecroulera avec lui 
dans lefeu de I'Enfer ? » 1 2 

Les fondations sont aux oeuvres ce que les forces sont au corps humain. 
Si les forces sont vigoureuses, elles supporteront le corps et empecheront 
que beaucoup de maux ne l'atteignent. Si les forces sont faibles, elles auront 


1 Sourate Al-Fajr v.15-17 
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du mal a supporter le corps et les maladies frapperont ce dernier de plein 
fouet. 

Fais done en sorte que ta construction repose sur les fondations de la foi. 
Si les parties superieures de ta construction ou son plafond tombent en 
decrepitude, il te sera plus facile de les renover que d'avoir a faire avec 
l'effritement des fondations. 

Ces fondations sont constitutes de deux choses : 

La premiere : Connaitre avec precision Allah, Ses ordres, Ses noms et 
attributs. 

La seconde : Obeir exclusivement et avec soumission a Allah et Son 
messager en dehors de tout autre etre. 

Ces fondations sont tout ce qu'il y a de plus solide pour qui veut elever 
sa construction. C'est en fonction de ces fondations que la construction peut 
s eriger aussi haut qu'on le desire. Affermis done tes fondations, preserve 
tes forces, pratique regulierement la diete, pratique la purge si tu ressens en 
toi un surplus d'humeurs 1 , chemine avec moderation et tu atteindras ton 
but. Si en revanche tes forces sont faibles, les substances nefastes toujours 
presentes et que tu ne pratiques pas la purge : 

Tu peux dire adieu a la vie 
Car elle vient Cannoneer son depart imminent 

Lorsque ta construction sera erigee, blanchis-en les murs par le bon 
comportement et la bienfaisance a regard des gens. Puis entoure-la d'un 
rempart de vigilance pour qu'aucun ennemi n'y penetre, ni qu'aucune faille 
n apparaisse. Dresse des voiles sur les portes et ferme le plus grand 
portique en te taisant si tu crains les consequences de tes propos. Con^oit 
une cle pour cette porte dont la matiere sera la mention d'Allah, grace a 
laquelle tu ouvriras et fermeras cette porte. C'est avec cette cle que tu 
ouvriras la porte et avec elle que tu la fermeras. Tu te seras ainsi construit 
une citadelle qui te protegera de tes ennemis. Elle sera tellement 
imprenable que meme si 1 'ennemi [Satan] rodait en y cherchant une faille, il 
se d£couragerait. Pense a inspecter ta construction regulierement, car meme 
si ton ennemi desespere d'y penetrer par le grand portique, il tentera d'en 
endommager les murs a l'aide des pioches que sont les peches. Si tu 
negliges cet aspect, les murs du rempart seront tellement entames qu'ils 
finiront par donner sur la construction. C'est alors que I'ennemi se trouvera 
a tes cotes dans la citadelle, et tu auras bien du mal a 1 'en faire sortir. Tu 


1 La purge designe le repentir et le surplus d'humeur les peches [NdT] 
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devras alors faire face & Tune des trois situations suivantes : soit l'ennemi te 
vaincra et s'emparera de la citadelle, soit il t'imposera d'y resider avec toi, 
soit la lutte engagee contre lui te distraira d'interets plus importants encore, 
car tu seras occupe a obturer les fissures du rempart et a reorganiser la 
defense de la citadelle. Si l'ennemi parvient h s'introduire dans la citadelle 
par les fissures qu'il a pratiquees dans le rempart, trois fleaux s'abattront 
sur toi: la corruption se r^pandra dans la citadelle, les biens et les 
ressources s'y trouvant seront devalises, et l'ennemi devoilera les points 
faibles du rempart a ses acolytes. Tu ne cesseras alors de repousser attaque 
sur attaque jusqu'a ce que tes forces te trahissent et que ta volonte te fasse 
defaut. Tu abandonneras alors la citadelle a tes ennemis. 

C'est la la situation vecue par beaucoup d'individus face a Satan leur 
ennemi. C'est pour cela qu'on les voit pret a courroucer leur Seigneur dans 
le but de satisfaire leurs ames, voire satisfaire une creature pareille a eux, 
qui ne peux leur causer prejudice ni leur etre d'un quelconque inter§t. Ils 
sont prets a negliger les benefices de la religion pour engranger des 
benefices materiels. Ils s'epuisent pour obtenir ce qui ne durera pas pour 
eux. Ils sont avides de ce bas monde alors qu'il leur a tourne le dos. Ils 
delaissent negligemment 1 'au-dela alors qu'il vient & eux a grands pas. Ils 
desobeissent a leur Seigneur en suivant leurs passions. Ils ne comptent que 
sur ce bas monde et ne se rappellent pas de la mort. Ils pensent a leurs 
passions et a leurs privileges materiels et oublient ce qu'Allah ( 61 ) leur a 
promis. Ils se soucient de [la subsistance] qu'Allah leur assure, et ne se 
soucient pas des ordres qu'il leur donne. Ils se rejouissent de ce bas monde 
et s'attristent lorsque leur part leur echappe, mais ne s'attristent pas a I'id§e 
que le paradis et ce qu'il contient risque de leur echapper. La joie que leur 
foi leur cause n'est que peu de chose comparee a la joie causee par l'or et 
l'argent. Ils corrompent la verite par la faussete, la droiture par 
1 'egarement, le bien par le mal. Ils troublent leur foi par des conjectures et 
melangent le licite et l'illicite. Ils sont perplexes face a l'incoherence de leurs 
pensees et de leurs reflexions et delaissent la droiture dont Allah leur a fait 
present. Et ce qu'il y a de plus etonnant, c'est que l'ennemi utilise le 
proprietaire de la citadelle pour la detruire de ses propres mains. 

114 - Les piliers de la mecreance 

Les piliers de la mecreance sont au nombre de quatre: l'orgueil, la 
jalousie, la colere et le desir charnel. 

On neutralise l'orgueil par la soumission, et la jalousie par le fait 
d'accepter les conseils et d'en adresser. La colere se neutralise par l'equite, 
et le desir charnel par le fait de se consacrer a 1 'adoration d'Allah. Si le 


24? 



Les meditations de Ibn Al-Qayyim 


pilier de l'orgueil s'effondre, il devient facile de se soumettre. Quand le 
pilier de la jalousie s'effondre, il devient simple d'accepter les conseils et de 
les prodiguer. Lorsque le pilier de la colere s'affaisse, il devient aise de faire 
preuve d'equite et de modestie. Enfin, si le pilier du desir charnel 
s'effondre, il est alors facile de patienter, d'etre chaste et de s'adonner a 
I'adoration d'Allah. 

Mais helas, deplacer les montagnes est plus aise que de se debarrasser 
de ces quatre fleaux pour qui en souffre, surtout lorsqu'ils deviennent des 
caracteristiques, des particularites et des attributs ancres en la personne. 
Ces fleaux l'empecheront de realiser quoi que ce soit de ben£fique, son a me 
ne pourra s'ameliorer, et toutes les fois que le serviteur s efforcera 
d'effectuer des bonnes oeuvres, ces quatre fleaux les corrompront, Toutes 
les calami tes naissent de ces fleaux, et lorsqu'ils s'installent dans le coeur, 
elles lui font croire que le faux est verite, que la verity n'est que faussete, 
que le bien est mal et que le mal est bien. Elles le font se rapprocher de ce 
bas monde et l'eloignent de l'au-del&. 

En meditant sur la mecreance des differentes communautes, on se 
rendra compte qu'elle est issue de ces quatre fleaux. Ils sont la cause du 
chatiment dont l'intensite depend de leur gravite. Quiconque ouvre la 
porte & ces fleaux aura ouvert la porte a tous les maux, qu ils soient 
imminents ou futurs. Quiconque leur ferme la porte, fermera par la meme 
occasion la porte a tous les maux, car ces quatre fleaux empechent la 
soumission a Allah ($g), le culte sincere, le repentir, le retour vers Allah, 
Tacceptation de la verite, le conseil sincere envers les musulmans, 
Thumilite envers Allah et la modestie envers Ses creatures. 

Ces fleaux naissent du fait que le serviteur ignore tout de son Seigneur 
mais aussi de sa propre ame. En effet, s'il savait que son Seigneur possedait 
les attributs de perfection et de veneration, et si parallelement il 
reconnaissait presenter de nombreux defauts et vices, il ne s'enflerait pas 
d'orgueil, ne se mettrait pas en colere et ne jalouserait personne pour ce 
qu'Allah pourrait lui dormer. La jalousie en realite nest rien d'autre qu'une 
forme d r opposition a Allah, car c' est detester le bienfait d Allah envers Son 
serviteur alors qu'Allah aime ce bienfait. C'est aussi desirer la disparition 
de ce bienfait, alors qu'Allah le detesterait. Le jaloux s'oppose done a Allah 
dans Son decret, Sa predestination, dans ce qu'Il aime et deteste. C'est pour 
cette raison que Satan est veritablement l'ennemi d'Allah car son p6che 
etait entache d'orgueil et de jalousie. 
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Ces deux defauts peuvent s'effacer en approfondissant sa connaissance 
d'Allah et Son unicite, en se contentant de Lui, en s'en satisfaisant et en 
revenant vers Lui. 

De meme, on peut se debarrasser du caractere de la colere si 1 'on connait 
son ame et si l'on sait qu'elle ne merite pas que I on se mette en colere pour 
elle ou qu'on la venge. En effet, ce serait lui accorder preference - tant dans 
la satisfaction que dans la colere - par rapport a son Createur et 
Concepteur. Le meilleur moyen pour se debarrasser de ce fleau est 
d'habituer son ame a s'irriter pour Allah et etre satisfait pour Lui. Chaque 
fois qu'un peu de colere ou de satisfaction pour Allah naitra en lui, elle 
chassera par la meme occasion un peu de la colere et de la satisfaction que 
Ton peut eprouver pour soi-meme, et vice verse*. 

Pour ce qui est du desir charnel, son remede consiste a savoir et etre 
parfaitement conscient qu'assouvir les desirs charnels de l'ame [dans ce bas 
monde] est la meilleure fagon de l'en priver 'dans I'au-dela], et que 
pratiquer la diete des desirs charnels [ici-bas] est le meilleur moyen d'en 
profiter [au paradis]. Chaque fois que I on ouvre la porte aux desirs 
charnels, on s'efforce en fait de Ten priver dans I'au-dela. Et toutes les fois 
que l'on ferme une des portes du desir charnel, on participe de ce fait a lui 
faire goflter les plaisirs les plus sublimes [dans I'au-dela]. 

La colere est comparable a un fauve: si on ne le maitrise pas, il devore 
son proprietaire. Le desir charnel est comparable au feu : celui qui l'attise 
sera le premier brule. L'orgueil est comparable au fait de disputer son 
royaume a un roi: s'il ne decrete pas ta murt. tout au moins il te bannira. 
Enfin, la jalousie est comparable au fait de se mesurer a plus fort que soi. 

Lorsque le serviteur prend le dessus sur ses desirs charnels et sa colere, 
sa propre ombre effrayera Satan. Mais si ce sont les desirs charnels et la 
colere qui prennent le dessus, le serviteur se mettra a avoir peur du produit 
de son imagination. 

115 - Les caracteristiques de ceux qui ne connaissent pas Allah 

Ceux qui ne connaissent pas Allah, Ses no ms et attributs et en nient le 
sens veritable poussent ainsi les creatures a ne pas aimer Allah. 
Inconsciemment, ils leur barrent la route de l'amour d'Allah, et les 
empechent de susciter Son amour en lui obeissant Voici quelques exemples 
parlants : 
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, *ui ^'ocrn-if niip les actes d'obeissance a Allah (*3&) 
Ils inculquent aux faibles d p q T p,r U ]ieremcnt et parfaitement 

ne sont d'aucune utility meme s.ls sent lls leur 

accomplis par le serviteur, tant en apparen JL en A]lah et ne doit pas 

inculquent que le “ g^Taffirment ainsi qu'Allah (*) pent 

[LnTraison] 3 faire que le servheur pieux^e^obeissan^ ' 

Sa g^orification^pour^'adonner'aifpo^ythfeisme et 4 la musique, ou faire que 

son coeur passe de la foi sincere a la mecreance. 

Pour appuyer leurs dire* fc ^-^2^ 
authentiques, mais qu ils ont ma comp , nretendent que cela 

que le Prophde infallible <*) n'a h parole 

est la veritable croyance en 1 umcite d Allah et recuem j 

. d'Allahp): 

«B n’est pas Menage sur ce qu’Il fait, mais ce sont eux qui devront 
rendre compte f de leurs actes]. » 1 






« Sont-ils A Vabri du stratagbne d'Allah ? Seals les gens perdus se 
sentent a Vabri du stratageme d’Allah.» 2 

« Sachez qu’Allah s'interpose entre Vhomme et son coeur. » 2 

lls utilisent Satan comme argument £*£££ 

affirmant que Satan etait le plus deN’oue es ang , tern ^ ou incline, 

dans le del ni un lieu sur ‘e" qu d ne ^ ^ ^ au 

a^de cet «re si 

commis de crime, ni rien fait de mal contre lui. » 


1 Sourate Al-Anbiya' v.23 

2 Sourate Al-A‘rdfv.99 

3 Sourate Al-Anf&l v.24 
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11 s s'appuient sur la parole du Prophete (^): «II se peut que Vun d'entre 
vous accomplissent des ceuvres des gens du paradis, jusqu'a ce qu'une seule coudee 
ne Yen separe, Mais le decret divin s'interpose alors. II se met d pratiquer les 
ceuvres des gens de Yenfer et y entrera. »* Ils rapportent aussi de certains pieux 
predecesseurs les propos suivants : « Le plus grave des grands peches, c'est 
de se croire & l'abri du stratageme d'Allah ou de desesperer de la 
misericorde d'Allah.» L'imam Ahmad rapporte d'apres c Awn ibn c Abd 
Allah - ou un autre - qu'il entendit un homme dire : « O Allah ! Ne me fais 
pas croire @tre a l'abri de Ton stratageme. » II le reprimanda alors en ces 
termes: « Dis plutot: 6 Allah! Ne me compte pas parmi ceux qui se 
croient a l'abri de Ton stratageme. » 

Ils se sont bases sur ces textes pour emettre leur principe invalide 
consistant a renier la sagesse d'Allah, la relation de causalite et les causes 
elles-memes. Ils affirment ainsi qu' Allah (M) n'agit pas selon Sa sagesse ou 
selon une cause particuliere, mais plutot selon une volonte denuee de toute 
sagesse, raison et causalite. Selon eux, Allah n'agit ni par, ni pour quelque 
raison que ce soit. Toujours selon eux, il est concevable qu'II puisse chatier 
de la pire des fagons ceux qui Lui obeissent, ou recompenser Ses ennemis et 
ceux qui Lui desob£issent de la meilleure des manieres, et les deux 
situations sont equivalentes pour Allah. Rien ne peut emp£cher que cela 
n'arrive si ce n'est un texte emanant du Prophete ($§) stipulant qu'Allah 
n'agira pas de la sorte. Ce n'est qu'ji partir de ce moment que Ton pourra 
affirmer qu'Allah ne peut agir de la sorte, car un texte vient l'affirmer, et 
non en raison du fait que cette fa^on de faire est, en soi, illegitime et injuste. 
En effet, et toujours selon eux, 1 'injustice est impossible et ne peut emaner 
d'Allah, de la memo fagon qu'il est impossible qu'un corps soit present a 
deux endroits differents au meme moment, ou qu'il fasse nuit et jour a un 
m£me instant, ou qu'un objet soit present et absent en m£me temps. 

Voila la definition de l'injustice selon eux. Mais en reflechissant un peu, 
les plus savants d'entre eux se poseront la question: « Comment etre 
rassure en cherchant la proximite de Celui dont les decisions sont aussi 
imprevues, et des stratagemes Duquel on ne peut se sentir a l'abri ? Et 
comment compter sur Son obeissance et l'execution de Ses ordres, alors que 
si peu de temps nous est impart! ? Si durant notre vie d'ici-bas nous 
delaissons les plaisirs, abandonnons les desirs, supportons le fardeau des 
actes d'adorations, et si malgre tout cela nous ne sommes pas a l'abri du 
fait qu'Allah metamorphose notre foi en mecreance, notre monotheisme en 
polytheisme, notre obeissance en desobeissance, notre piete en perversity. 


1 Rapporte par AI-Bukhari et Muslim 
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et nous chatie etemellement, nous serons certes perdants dans ce bas 
monde et dans l'au-dela ! » 

Si cette croyanee s'ancre dans leur cceur et s'enracine en eux, lorsqu'on 
leur ordonnera d'obeir a Allah et de delaisser les plaisirs interdits, ils seront 
alors comparables a un homme qui dirait a son fils : « Si tu fais tes devoirs, 
reponds correctement aux questions et te comporte de maniere exemplaire, 
il est possible que ton enseignant t'adresse des reproches et te punisse. Si tu 
fais preuve de paresse, de faineantise, d'inactivite et delaisses ce qu'il 
t'ordonne de faire, il se pourrait malgre tout que ton enseignant t'estime et 
t'honore. » Le pere laissera une impression telle dans le cceur de son fils 
que ce dernier ne prendra plus en compte les menaces de 1'enseignant si 
I'eleve se comporte mal, ni ses promesses s'il a une bonne attitude. Si 
l'enfant atteint l'age adulte et est apte a participer a des transactions 
commerciales ou a occuper certaines fonctions importantes, son pere lui 
dira: « Le dirigeant de notre pays peut faire sortir le voleur de sa prison 
pour en faire un ministre ou un gouvemeur. 11 peut aussi s'emparer d'une 
personne brillante et competente pour la jeter en prison a perpetuite, voire 
la tuer ou la crucifier.» Si le pere tient de tels propos a son fils, celui-ci 
eprouvera de la repulsion pour son dirigeant ne pouvant faire confiance a 
ses promesses et menaces. L'amour pour son dirigeant disparaitra de son 
caeur et il le craindra comme on craint un oppresseur qui punit les 
bienfaiteurs et cMtie les innocents. Le pauvre homme ne croira plus au fait 
que les actes puissent etre benefiques ou nefastes. Bien agir ne le rassurera 
pas et mal agir ne le derangera pas. Existe-t-il un moyen plus efficace pour 
faire detester Allah et le faire hair de Ses serviteurs ? Si les heretiques 
deployaient tous leurs efforts pour faire detester et hair Allah, ils ne 
pourraient faire mieux que cela. 

Les adeptes de ce concept croient qu'ils etablissent ainsi la croyanee en 
l'unicite d'Allah et au destin, refutent les innovateurs et volent au secours 
de la religion. Mais par Allah! Un ennemi raisonnable est moins nuisible 
qu'un ami ignorant. 

Tous les livres reveles d'Allah et tous Ses messagers attestent du 
contraire de cette croyanee erronee, et en particulier le Coran. Si les 
precheurs empruntaient la methode utilisee par Allah et Son prophete dans 
l'invitation des gens a l'islam, le monde entier suivrait le droit chemin 
d'une maniere telle qu'il ne connaltrait plus la corruption. 

Allah ($g) nous a informes - Lui qui est le Veridique et le Respectueux 
de Ses promesses - qu'il retribuait les gens en fonction de leurs actes et 
oeuvres, que le vertueux n'avait a craindre aupres de Lui ni injustice, ni 
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iniquity ni malversation, ni usurpation, et qu'Il ne dissipait jamais la 
recompense des bienfaisants, ni ne galvaudait les bonnes actions des 
serviteurs, seraient-elles du poids d'une fourmi. 



« S'il est une bonne action, II la multiplie , et accorde une grande 
recompense de Sa part. » * 1 

Si le serviteur presente une action du poids d'une graine de moutarde, 
Allah ($g) l'en recompenses et ne la negligera pas. Pour une mauvaise 
action, Allah ne retribue que par 1 'equivalent, et II l'efface meme par le 
repentir, les remords, la demande de pardon, les bonnes actions et les 
malheurs touchant le serviteur. Allah (i$g) retribue une bonne action par dix 
fois sa recompense, et peut la multiplier sept cent fois, voire plus. 

C'est Lui qui ameliore les mauvais, fait se soumettre les cceurs de ceux 
qui se detoument, accepte le repentir des pecheurs, guide les £gares, sauve 
les condamn£s, instruit les ignorants, eclaire les desorientes, fait se rappeler 
les insouciants, et accorde refuge aux devoyes. Allah (t$g) ne frappe le 
serviteur d'un chatiment, que lorsque ce dernier persiste effrontement dans 
le peche et se rebelle, bien qu'Allah l'ait invite plusieurs fois a revenir vers 
Lui et a reconnaitre Sa seigneurie et Son unicite. Lorsque Allah sait que Son 
serviteur ne repondra pas & Son invitation, et ne reconnaitra ni Sa 
seigneurie ni Son unicite, II ne le chatiera alors que pour une partie de sa 
mecreance, de son effronterie et de sa rebellion, de maniere & ce que le 
serviteur ne s'en prenne qu'a lui-meme et recortnaisse qu'Allah (Jg) n'a pas 
ete injuste avec lui, mais ce n'est que lui qui a ete injuste envers sa propre 
personne. Ainsi, Allah (t 5 £) dit au sujet des gens de l'enfer : 



« 11 $ ont done reconnu leur peche. Que les gens de la foumaise soient 
bannis d jamais [de la misericorde d'Allah}! »* 

Allah (tJig) dit aussi que lorsque ceux qu'Il a detruits dans ce bas monde 
verront Ses signes et sentiront que Son chatiment s'abattra sous peu, ils 
diront: 


1 Sourate An-Nisfi v.40 

1 Sourate v.ll 
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«Ils dirent: « Malheur d nous ! Nous etions vraiment injustes. » Us ne 
cesserent de se lamenter ainsi jusqu'd ce que Nous les ayons extermines et 
les voild tels une moisson deperie. »* 

Les proprietaires du verger qu'Allah avait detruits dirent lorsqu'ils le 
virent dans cet etat: 



« lls dirent: Gloire d notre Seigneur l Oui, nous avons ete injustes. » 1 2 


Al-Hasan Ai-Basri a dit: « Les gens de 1'enfer y seront introduits alors 
que la louange d'Allah sera dans leur coeur car ils n'auront aucun argument 
contre Allah, ni voie de secours. » C'est pour cela qu'Allah (§jg) dit: 


^ 4& olXl j 1 y\* 


« Ainsi fut extermine le dernier reste de ces injustes. Et louange d Allah, 
Seigneur de Vunivers ! » 3 


Cette demiere phrase est circonstancielle: c'est-a-dire: «Allah a 
extermine le dernier reste des injustes tout en etant loue pour cela. » Ainsi, 
cette extermination est accompagnee de louange, en ce sens que Ie Seigneur 
est lou<§ pour cette extermination et cette destruction, louange due a la 
perfection de Sa sagesse, de Sa justice, et au fait que la punition d'Allah ne 
s'abat qu'en son lieu le plus adequat, lieu auquel rien d'autre ne 
correspond mieux que cette punition. Allah (56) place Sa punition en un 
lieu tel que quiconque en connait les circonstances dira : la punition ne 
pouvait s'abattre en un autre lieu que celui-ci, et ce lieu ne meritait rien 
d autre que la punition. C'est pour cette raison qu'Allah - apres avoir 
mentionne le jugement de Ses serviteurs et leurs destinations respectives, a 
savoir le paradis pour les bienheureux et 1'enfer pour les malheureux - dit: 


1 Sourate Al-Attbiyd' v.14-15 

2 Sourate A l-Qalam v,29 
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« Et il sera juge entre eux en toute equite, et Von dira ; « Louange d 
Allah, Seigneur de Vunivers. » » 1 2 


Le verbe « dire » a ete conjugue a la forme impersonnelle, exprimant 
ainsi la generality, a savoir que toute la creation dira : « Louange a Allah, 
Seigneur de 1'uni vers.» car les creatures auront ete temoins de la sagesse 
du Dieu veritable, Sa justice et Sa grace. C'est pour cela aussi qu Allah (3c) 
dit au sujet des gens de l'enfer : 



« Entrez, [leur] dira-t-on, par les portes de VEnfer. » 2 


Comme si toutes les creatures pronongaient cette phrase, y compris leurs 
membres, leurs ames, leur terre et leur del. 

Allah (3&) nous informe aussi que lorsqu'Il detruit Ses ennemis, 11 sauve 
Ses allies sans les envelopper de Sa punition par simple volonte. 

Lorsque Noe demanda a Allah de sauver son fils, II l'informa qu'Tl le 
noierait a cause de ses mauvaises oeuvres et de sa mecreance, et ne lui a pas 
dit: « Je le noierai par pure volonte et par souhait, sans raison, ni a cause 
d'un peche qu'il aurait commis. » 

Allah ($i) a aussi assure un surplus de rectitude pour ceux qui 
combattent dans Sa voie, et n'a pas mentionne le fait qu'il les egarerait et 
dissiperait la recompense de leurs oeuvres. 

II a aussi assure un surplus de droiture pour les pieux qui cherchent a Le 
satisfaire et nous a informes qu'il n egarait que les pervers qui trahissaient 
le pacte d'Allah apres 1'avoir scelle, ceux qui preferent l'egarement a la 
droiture et dont Allah scelle alors Louie et le coeur. Allah (3C) nous informe 
aussi qu'il retourne les coeurs de ceux qui ne se satisfont pas de Sa droiture 
lorsqu'elle leur parvient, n'y croient pas, la repoussent et la rejettent. Allah 
retourne alors leurs coeurs et leurs vues en tant que punition pour avoir 
rejete et repousse ce qu'ils reconnaissent et savent etre la verite. Si Allah 
(iSs) savait que ces personnes, qu'il a decide d'egarer et de vouer au 


1 Sourate Az-Zmttar v.75 

2 Sourate Az-Zumar v72 
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malheur, presentaient quelque bien, II leur aurait fait comprendre la verite 
et les aurait guidees. Helas, elles ne meritent pas Ses bienfaits, et Sa grace 
ne leur revient pas de droit. Or, Allah ($$) a dissipe toutes les excuses, 
apporte toutes les preuves, et permis k tout un chacun d'accomplir les 
causes menant a la droiture. II n'egare que les pervers injustes. II ne scelle 
que le cceur des transgresseurs. II ne fait sombrer dans la mecreance 
qu'apres avoir dissip£ les pretextes et apporter les preuves et les causes de 
la rectitude. II n'egare les hypocrites qu'en raison de leurs mefaits. Le voile 
qui scelle le cceur des mecreants n'est rien d'autre que leurs actes et oeuvres 
comme II le dit Lui-mgme : 




« Pas du tout, mats ce qu'ils ont accompli couvre leurs caeurs. » 1 


• c 


II a aussi dit au sujet de Ses ennemis parmi les juifs : 








« Et leur parole : « Nos coeurs sont [enveloppes] et impermeables. » En 
realite, c'est Allah qui a scelle leurs caeurs d cause de leur mecreance, car ils 
ne croyaient que tres peu. » 2 


Allah (3®) nous informe aussi qu'Il n'egare ceux qu'Il a guides qu'apres 
leur avoir indique ce qu'ils devaient craindre, apres qu'ils ont prefere 
l'egarement a la droiture et le fourvoiement a la rectitude en raison de leur 
malheureuse condition et de leur nature vile. Ils sont alors voues a leurs 
ames, leurs demons et & l'ennemi de leur Seigneur et s'opposent ainsi a 
Allah. 


Quant au stratageme par Iequel Allah ($jt) S'est d£crit, il s'agit de la 
reponse faite a ceux qui fomentent des stratagemes contre Ses allies et Ses 
messagers. Allah oppose done Ses bons stratagemes a leurs mauvais 
stratagemes. Les stratagemes qui emanent d'eux sont les pires des choses 
alors que ceux emanant d'Allah sont les meilleures des choses, car ils ne 
sont que justice et retribution. II en est de mo me pour Sa tromperie qui n'est 
qu'une reponse faite a ceux qui cherchent a tromper Ses allies et messagers. 
Rien n'est done plus judicieux que cette tromperie et ces stratagemes. 


1 Sourate AUMutaffifdn v.14 

2 Sourate An-Nisd' v,155 
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Quant au fait que le serviteur accomplisse des oeuvres des gens du 
paradis jusqu'a ce qu'une seule coudee ne I'en separe et que le decret divin 
s'interpose alors, il ne s'agit des oeuvres des gens du paradis qu'en 
apparence. En effet, s'il s'agissait d'une oeuvre pieuse acceptee par Allah 
(§jg) et meritant le paradis, qu' Allah aime et agree, II ne l'aurait pas annulee. 
Cependant, le fait qu'une seule coudee le separe du paradis rend cette 
explication problematique. Nous disons done : etant donne que les actes ne 
valent que par leur conclusion et leur finalite, ce serviteur n'a pu patienter 
jusqu'a ce que ses actes soient completement acceptes. II portait ainsi en lui 
un defaut cache et un vice qui le trahirent a la fin de sa vie. Ce defaut et 
cette calamite cachee le trahirent done au moment le plus crucial de sa vie. 
11 en subit alors les consequences qui se manifesterent Si ce n'etait ce vice et 
defaut, Allah n'aurait pas altere sa foi. En effet, si Allah abreuve Son 
serviteur de foi, de veracite et de sincerity rien ne justifie qu'Il le corrompe. 
Et Allah connait mieux encore les secrets de Ses serviteurs qu'ils ne 
connaissent les leurs. 


Concernant Iblis, Allah (M) a dit aux anges : 

« En verite, fe sais ce que vous ne savez pas. » T 


Ainsi, le Seigneur (Big) savait que le cceur d'Iblis recelait mecreance, 
orgueil et jalousie, chose que les anges ne savaient pas. Lorsqu'ils furent 
sommes de se prostemer, l'obeissance, 1'amour, la crainte et la servilite qui 
habitaient leur coeur se manifesterent, e'est pourquoi ils s'empresserent 
d'obeir. Quant a l'ennemi d'Allah Iblis, 1'orgueil, la traitrise, et la jalousie 
qui sommeillaient en lui firent surface. II refusa done de se prostemer, 
s'enorgueillit et fit partie des mecreants. 

Pour ce qui est de la crainte qu'eprouvent les allies d'Allah & l'egard de 
Ses stratagemes, e'est une realite, car ils craignent qu'Allah ne les 
abandonnent en raison de leurs peches et fautes. Ils seront alors voues au 
malheur. Ils craignent done leurs peches et esperent Sa misericorde. 


Quant a la parole d'Allah (®g): 






/ f > 






« Sont-ils a Vabri du stratageme d'Allah ? Seuls les gens perdus se 
sentent a Vabri du stratageme d'Allah. » 1 2 


1 Sourate Al-Baqarah v.30 

2 Sourate Al-A c r&f v.99 
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Cela concerne les d£voyes et les mecreants, Le sens du verset est le 
suivant: ne desobeissent a Allah, tout en se sentant a l'abri du fait qu'II 
opposera Ses propres stratagemes a ceux qu'ils fomentent pour Lui 
desobeir, que les gens perdus. Quant a ceux qui craignent Ses stratagemes, 
ce sont ceux qui connaissent Allah et craignent que la punition li£e a leurs 
mefaits ne soit que retardee. Ils sombreront alors dans 1'insouciance, 
s habitueront aux peches et le chatiment d'Allah s'abattra sur eux a 
l'improviste et sans prevenir. 

On peut aussi expliquer le verset de la maniere suivante : ils craignent 
Son stratageme en ce sens qu'ils craignent d'§tre distraits a Son egard et 
d oublier de Le mentionner. II les abandonnera alors pour avoir abandonne 
Son rappel et Son obeissance. Les epreuves et les troubles s'abattront sur 
eux et Son stratageme consistera done a les abandonner. 

Une autre interpretation serait la suivante : Allah (M) connait certains de 
leurs peches et defauts qu'ils ne connaissent pas eux-memes. Le stratageme 
d'Allah les enveloppera alors sans qu'ils ne s'en rendent compte. 

Enfin, il reste cette demiere interpretation: Allah ($g) peut les eprouver 
et les tester par des choses qu'ils ne sauront supporter, ce qui sera une 
grande epreuve pour eux. C'est la une autre forme de stratageme. 

116 - L’arbre du culte sincere 

L'annee est un arbre, dont les mois sont les branches, dont les jours sont 
les rameaux, dont les heures sont les feuilles, dont les instants sont les 
fruits. Ceux qui utilisent ces instants dans l'ob£issance a Allah ($g), les fruits 
de leur arbre seront bons. Quant a ceux qui les utilisent pour Lui desobeir, 
les fruits de leur arbre seront amers. La recolte se fera le jour de la 
resurrection. Et c'est a ce moment que 1'on distinguera les fruits sucres des 
fruits amers. 

Le culte sincere et le Tawhid sont un arbre dans le cceur. Les oeuvres sont 
leurs branches dont les fruits sont une vie heureuse dans ce bas monde et 
des delices kernels dans l'au-dela. Les fruits du Paradis n'etant ni 
perissables ni defendus, il en est de meme pour les fruits du culte sincere et 
du Tawhid dans le bas monde. 

Le polytheisme, le mensonge et 1'ostentation sont un arbre dans le coeur, 
dont les fruits dans ce bas monde sont la crainte, les soucis, l'angoisse. 
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l'oppression de la poitrine et l'obscurite du coeur. Quant aux fruits de Fau- 
dela, il s'agit de I'arbre de Zaqqum 1 et du chatiment perpetuel. 

Allah a mentionne ces deux arbres dans la sourate Ibrahim. 

117 - Les etapes du bonheur 

Lorsque le serviteur atteint l'age de raison, le pacte que son Createur et 
Possesseur a consigne pour lui, lui est remis. S'il respecte ce pacte avec 
force et consentement, et execute les ordres qui s'y trouvent, il sera apte a 
occuper les fonctions et postes ordinairement attribues & ceux qui 
respectent leurs engagements. S'il se motive lors de la remise du pacte 
divin et se dit en aparte: « J'ai atteint l'age me permettant de respecter 
l'engagement pris aupres de mon Seigneur. Qui done est plus digne de 
1'accepter, de le comprendre et de l'executer que moi ? », il s'attachera alors 
et en premier lieu a comprendre le pacte, & mediter dessus et a cemer les 
directives de son Maitre. Ensuite, il imposera a son ame de respecter les 
clauses de cet engagement, d'agir en consequence et d'en executer les 
ordres. Il discernera ainsi avec son coeur le contenu reel de cet engagement, 
ce qui le motivera plus encore et fera naitre en lui une volonte plus grande 
que celle qui Fanimait dans sa jeunesse, avant que le pacte ne lui soit remis. 
Il delaissera la penombre de la periode infantile, de la soumission aux 
coutumes et aux traditions locales, et supportera les difficultes liees a sa 
noble volonte. Il dechirera le voile de l'obscurite pour entrevoir la lumiere 
de la certitude, et prendra alors conscience - de par sa patience et ses efforts 
sinceres - de la grace dont Allah (3$) lui a fait don. 

La premiere etape de son bonheur sera d'avoir une oreille attentive, et 
un cceur qui comprend ce que l'oreille penjoit. Quand il aura entendu et 
compris, il discernera alors le droit chemin et en cemera les contours. 11 se 
rendra compte aussi que la majorite des gens divergent de ce chemin et 
empruntent d'autres sentiers. Il persistera sur cette voie sans suivre ceux 
qui en divergent, divergence due a leur refus de respecter leur engagement 
envers Allah (3&), ou bien due au fait qu'ils Font accepte a contrecceur et 
qu'ils ne Font pas respecte avec force et determination. IIs n'ont pas non 
plus cherche a le comprendre et & mediter dessus, a agir en consequence et 
a en executer les clauses. Le pacte divin leur a ete presente alors qu'ils 
etaient encore dans la vehemence de leur jeunesse, dans la religion heritee 
de leurs us et des coutumes de leurs parents. IIs ont done re^u le pacte 
divin comme le recevrait une personne qui se contente des traditions de ses 
parents et ancetres. Or ces traditions sont insuffisantes pour qui s'efforce 


1 Arbre qui pousse en Enfer [NdT] 
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corps et ame de comprendre le pacte et de le mettre en pratique, comme si 
ce pacte d'Allah ($6) etait venu de lui-m§me dire au serviteur : « Medite sur 
mes clauses et agit en consequence. » 

Si 1'individu n'accepte pas ce pacte de cette mani&re, il se contentera 
alors de suivre ses proches, leurs coutumes et celles de sa famille, de ses 
amis, de ses voisins et de ses concitoyens. Dans le meilleur des cas, il se 
contentera des traditions de ses ancetres et predecesseurs sans se soucier de 
mediter sur le pacte et de le comprendre. Il aura ainsi accepte que sa 
religion soit celle des coutumes. 

Si Satan 1'epie et se rend compte que c'est la le summum de sa volonte et 
de sa determination, il le poussera vers le chauvinisme et le fanatisme 
envers ses anc§tres et predecesseurs. Il lui fera miroiter le fait que c'est la la 
verite, et que tout ce qui s'y oppose est vain. Il lui fera croire que la droiture 
est egarement, et que l'egarement est droiture, sous l'effet de ce 
chauvinisme et de ce fanatisme bases sur l'ignorance. 11 se satisfait done 
d'etre avec son peuple et son clan, partageant les memos droits et les 
memes devoirs. La droiture l'aura alors delaisse et Allah ($g) I'abandonnera 
a son sort. Quelle que soit la droiture lui parvenant, si elle est contraire aux 
coutumes de son peuple et de son clan, il la considerera comme une forme 
d'egarement. 

Si en revanche sa volonte est plus grande que cela, son ame plus noble et 
son rang plus eleve, il se consacrera a respecter son engagement, a le 
comprendre, et a mediter dessus. Il saura alors que Celui envers qui il 
s engage jouit d'une notoriete bien plus grande que tout autre et il 
cherchera a Le connaitre par le biais du pacte lui-meme. Il se rendra ainsi 
compte qu'Il s'y fait connaitre et decrit Sa propre personne, Ses attributs, 
Ses noms, Ses actes et Ses decrets. A travers ce pacte, il decouvrira un Dieu 
subsistant par Lui-meme et maintenant les creatures en vie. Il se passe de 
tout le monde mais tout le monde a besoin de Lui. Il est etabli sur Son trdne 
au dessus de toutes Ses creatures. Il voit et entend, Se rejouit et Se met en 
colere, aime et deteste. 11 gere les affaires de Son royaume tout en etant au 
dessus de Son tr6ne. II parle, ordonne et interdit. Il envoie Ses messagers 
aux quatre coins de Son royaume, porteurs de Sa parole qu'Il fait entendre 
a qui II veut parmi Ses creatures. Il juge avec equite, r£tribue le bienfaisant 
et le malfaisant. Il est indulgent, Il pardonne, Il est reconnaissant, genereux, 
bienfaisant. 11 a tous les caracteres de la perfection, est exempt de tout vice 
et defaut et rien ne Lui ressemble. Le serviteur sera temoin de la sage 
gestion de Son royaume, de la martiere avec laquelle 11 predestine les 
choses sans que ce ne soit en contradiction avec Sa justice et Sa sagesse. Le 
serviteur verra sa raison et sa saine nature confirmer les lois divines. II 
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comprendra d' Allah (M) la description qu'Il a faite de Lui-meme dans Son 
livre, a travers Ses noms qu'Il a reveles dans le livre, qu'Il a prononces, 
etablis et continues. C'est par ce biais qu'Il s'est fait connaitre aupres de Ses 
serviteurs, et la raison et la saine nature ont continue et temoigne de la 
veracite de Ses propos. 

Si le serviteur reconnait par le coeur et ceme avec certitude les attributs 
de l'auteur du pacte, leur lueur illuminera son coeur et ils lui apparaitront 
comme s'ils se materialisaient a ses yeux. II verra la relation qui les lie a la 
creation et au decret divin et leurs consequences sur le monde materiel et 
immateriel. II verra l'effet de ces attributs sur les creatures et la maniere 
parti culiere ou globale avec laquelle ils les touchent, comment ils 
rapprochent ou 6loignent, donnent ou privent. Le serviteur sera temoin par 
son coeur des effets de la justice d'Allah ($1), de Son equite, de Sa grice et 
de Sa misericorde. II croira alors a la simultaneity des preuves apportees 
par Allah a Sa creation et de la realisation de Son decret; de la perfection 
de Sa capacite et celle de Sa justice et de Sa sagesse ; a Sa supreme elevation 
au dessus de toute Sa creation en meme temps qu'Il 1'embrasse de Sa 
science et qu'Il est proche d'elle; a Son immensity Sa magnificence, Sa 
grandeur, Sa vindicte et Sa vengeance, parallelement a Sa misericorde, Sa 
bonte, Sa douceur, Sa generosite, Son pardon et Son indulgence. Le 
serviteur verra ainsi les preuves etablies par Allah (3i) c6toyer Son decret 
predestine auquel nul n'echappe. II se rendra compte de l'harmonie des 
attributs divins, de leur concordance et de leur cohesion. II contemplera la 
sagesse divine qui est le but et l'objectif de la predestination, qui represente 
elle les premisses et le commencement. II observera la relation liant les 
embranchements de la predestination a ses fondements et ses premisses a 
ses objectifs, comme s'il etait temoin des origincs de la sagesse, et de 
l'imbrication des evenements conform£ment a la sagesse, la justice, l'interet 
general, la clemence et la bienfaisance. 

Aucun evenement n'echappe a cette regie, jusqu'a ce que le monde 
touche a sa fin et que les lois soient abrogees le jour du jugement entre les 
serviteurs. Ce jour-la, la justice d'Allah et Sa sagesse apparaitront au grand 
jour, de meme que la veracite de Ses messagers et des informations Le 
concemant qu'ils ont apportees a toute la creation: hommes, djinns, 
croyants ou mecreants. Ce jour-la, des attributs magnifiques et des 
caracteristiques parfaites d'Allah jusque-Ia inconnus des creatures se 
manifesteront, a tel point que meme la creature connaissant le mieux Allah 
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0£) dans ce bas monde 1 lui fera des eloges concernant des attributs 
magnifiques et des caracteristiques parfaites qu'elle ne pouvait faire ici-bas. 
Tout ceci apparaitra done au grand jour. Mais il apparaitra aussi aux yeux 
de toute la creation les raisons pour lesquelles les devoyes ont diverge, les 
egares se sont fourvoyes, et les renSgats ont delaisse le droit chemin. Et la 
difference entre les connaissances acquises ce jour-1^ concernant le sens 
veritable des noms et attributs d'Allah, et celles acquises dans le bas 
monde, sera aussi grande que la difference entre savoir que le paradis et 
1'enfer existent et le fait de les voir reellement, voire plus grande encore. 

Le serviteur comprendra aussi a travers ce pacte comment les noms et 
attributs d'Allah (3&) impliquent necessairement la prophetie, les 
legislations divines et le fait qu'Allah ne laisse pas la creation vouee a elle- 
meme; mais aussi comment les noms et attributs d'Allah impliquent le 
decret d'ordres et d'interdits, la recompense, le chatiment et la resurrection. 
Tout ceci est une implication necessaire de Ses noms et attributs, qui sont 
exempts de ce que pretendent les ennemis d'Allah qui nient tout cela. 

Le serviteur sera aussi temoin de la toute puissance divine qui englobe 
toutes les creatures, sans qu'aucune d'entre elles n'en rechappe, serait-elle 
du poids d'une fourmi. II comprendra alors que s'il y avait une autre 
divinite avec Allah (9§), l'univers en serait desequilibre, et les cieux, la terre 
et ce qui s'y trouve seraient corrompus. II realisera que s'il etait possible 
qu'Allah soit touche par le sommeil ou la mort, l'univers en serait 
completement aneanti et ne pourrait subsister ne serait-ce qu'une seconde. 
II verra aussi comment l'islam et la foi - par lesquels Allah (3*) a demande a 
tous Ses serviteurs de L'adorer - decoulent de Ses attributs illustres, et 
comment la recompense et le chatiment - qu'ils soient imminents ou 
differes - sont lies a ces deux concepts. II comprendra ensuite qu'on ne 
peut accepter ce pacte et s'y conformer tout en niant les attributs divins 
comme 1'elevation d'Allah au dessus de Ses creatures, ou le fait qu'Il ait 
prononce les versets que Ton trouve dans Ses livres et Ses pactes. De meme, 
il realisera que Ton ne peut accepter ce pacte tout en niant Son ouie, Sa vue, 
Sa vie, Sa volonte et Sa puissance, et que ce sont ces gens en v£rite qui ont 
rejete le pacte d'Allah et l'ont refuse. Et si certains d'entre eux l'ont accepte, 
e'est sans en accepter toutes les clauses. Et 1'assistance vient d'Allah. 


1 A savoir le Proph^te Muhammad. Allusion est faite ici au hadiih decrivant l y intercession du Prophete 
le jour dernier, Le Prophete (e) dit: « Allah m'inspirera des formules de louanges par lesquelles je Le louerai 
mais queje nepeux mefigurer maintenant Rapporte par Al-BukMti (7510) [NdT] 
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118 - Le corps et Tame 

Le corps de l'etre humain a ete cree de terre et son ame provient du 
royaume des cieux, puis Allah ($£) les associa. Quand l'etre humain fait 
gouter a son corps la faim, la prive de l'exces de sommeil et lui impose de 
se mettre au service d'Allah, son ame se sent plus legere et vive. Elle tendra 
alors vers le lieu d'ou elle provient, et desirera ardemment rejoindre son 
royaume celeste. Si en revanche l'etre humain rassasie son corps, lui fait 
gouter delices et sommeil, se met a son service et se soucie de son confort, 
le corps tendra vers le lieu dont il a ete cree. L'ame se verra alors entrainee 
par le corps et se retrouvera emprisonnee. Si ce n'etait le fait qu'elle 
s'habitue a vivre en prison, l'ame crierait au secours en raison des douleurs 
provoquees par sa separation et son eloignement du monde d'ou elle 
provient, de la meme fagon qu'un prisonnier torture crie au secours. 

Generalement, plus le corps s'allege, et plus l'ame est delicate et legere 
et demande a rejoindre le monde celeste. Mais plus le corps est lourd et 
tend vers les desirs et le confort, et plus l'ame est lourde et descend de son 
monde pour devenir une ame bassement terrestre. Ainsi, tu peux voir 
certaines personnes dont l'ame est aupres de la Haute Compagnie 1 , mais 
dont le corps est & tes cotes. Elies sont dans leur lit, endormies, mais leur 
ame est proche du Lotus de la Limite, et evolue autour du Trone. Tu verras 
d'autres personnes dont le corps pratique en apparence des actes 
d'adorations pour Allah ($g), mais dont l'ame est basse et evolue done 
autour des bassesses. 

Quand l'ame quitte le corps, elle rejoint soit la Haute Compagnie, soit la 
basse compagnie. Aupres de la Haute Compagnie se trouvent 
rejouissances, delices, joies, allegresse, plaisirs et vie plaisante. Aupres de la 
basse compagnie se trouvent soucis, angoisses, oppression, tristesse, vie 
penible et existence restreinte. Allah (^) dit : 



« Et quiconque se detoume de Mon rappel tnenera certes, une vie penible 
(dank )» 2 

Son rappel est Sa parole qu'Il a revelee a. Son messager. S'en detoumer, 
e'est ne pas mediter dessus, ni agir en consequence. La majority des 
exegetes consid&rent que la vie penible (dank) designe les supplices de la 


1 La Haute Compagnie : les prophetes, les veridiques, les martyrs et les pieux [NdT] 

2 So urate Ta-Ha v.124 
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tombe. C'est l'avis d'Ibn Mas c ud, d'Abu Hurayrah, d'Abu Sa^d Al-Khudri 
et d'Ibn c Abbas (<&,). II existe d'ailleurs a ce sujet un hadith dont la chaine de 
rapporteurs remonte jusqu'au Prophete ($1). 

Le mot « dank » en arabe designe l'etroitesse et la difficult^. On dit de 
toute chose etroite qu'elle est dank. Ainsi on peut dire d une maison qu elle 
est dank et d'une vie qu'elle est dank. 

Cette vie penible est le resultat de la liberte accord^e a l'&me et au corps 
en termes de desirs assouvis, de plaisirs et de confort. En effet, plus on 
donne de liberte a Fame et plus le cceur se sent k l'etroit, jusqu'a ce que la 
vie devienne penible. Et plus on prive l'ame de ses plaisirs, et plus le coeur 
se libere et godte a la plenitude et a l'epanouissement. Une vie faite de 
privations dans ce bas monde en raison de la piet£, aura pour consequence 
une vie pleine dans la tombe et dans F au-dela. Et gouter au confort en etant 
a l'ecoute de ses passions dans ce bas monde aura pour consequence une 
vie penible dans la tombe et dans 1 au-dela. Accorde done preference a la 
meilleure, la plus plaisante et la plus durable des deux vies. Fatigue ton 
corps [dans ce bas monde] pour faire gouter a ton 3me les delices [de 1 au- 
dela], et ne rend pas ton ame malheureuse [dans F au-dela] en faisant 
gotiter a ton corps les delices [de ce bas monde]. En effet, les delices de 
l'ame et son malheur sont plus importants et plus durables, alors que les 
delices du corps et sa fatigue sont plus courts et plus legers a supporter. Et 
e'est d'Allah que nous implorons 1'aide. 

119-11 faut delaisser les peches en priorite 

Le sage ne demande pas aux gens de delaisser ce bas monde car ils ne 
pourront le faire. 11 leur demande plutot de delaisser les peches tout en 
profitant de ce bas monde. En effet, delaisser ce bas monde est certes 
meritoire, mais delaisser les peches est obligatoire. Comment done peut-on 
ordonner d'accomplir un acte meritoire alors que Facte obligatoire est 
delaisse ? S'il est difficile aux gens de delaisser les peches, efforce-toi de 
leur faire aimer Allah (3&), en mentionnant Ses bienfaits, Sa grace, Sa 
bienfaisance, Ses attributs parfaits et Ses caracteristiques magnifiques, car 
par nature, les coeurs aiment Allah. S'ils s'attachent a L aimer, il leur sera 
alors facile de delaisser les peches ou d'y persister, et s'en debarrasseront 
Yahya ibn Mmadh a dit: « Le sage qui recherche les biens de ce bas monde 
est meilleur que l'ignorant qui cherche a les delaisser. » 

Le sage invite les gens a obeir k Allah p) alors qu'ils sont encore 
attaches a ce bas monde. Ils accepteront ainsi aisement son invitation. 
L'ascete quant a lui les invite k obeir a Allah en delaissant les biens 

266 




Al-Fawa'id 


materiels. Repondre a son invitation leur sera alors tres difficile. En effet, 
sevrer un enfant du sein dont il a toujours tet£ est tres penible. Mieux vaut 
done choisir la meilleure et la plus pure des nourrices, car le lait a une 
influence sur la nature du nourrisson. Ainsi, teter le sein d'une nourrice 
stupide rendra l'enfant stupide. L'allaitement le plus benefique survient 
lorsque le nourrisson est affam£. Si tu peux faire supporter la torture du 
sevrage, fais-le. Sinon, allaite avec mesure car certaines indigestions tuent. 

120 - Trois enseignements benefiques 

- II y a une grande difference entre le respect des droits [d'Allah] malgre 
la difficulty, et leur respect dans la facilite. 

- [On rapporte qu'Allah (t£s) a dit:] « Mon serviteur le plus devoue est 
celui qui mentionne Mon nom, meme lorsque la bataille fait rage. » 



« 6 vous qui croyez ! Lorsque vous rencontrez une troupe (ennemie), 
soyezfertnes, et invoquez beaucoup Allah afin de reussir. » 1 

- On ne devrait pas s'etonner d'une personne en bonne sante et sans 
occupation qui pratique des actes d'adorations. On devrait plutot s'etonner 
d'une personne faible, malade, continuellement occup^e, dont la situation 
change continuellement, et dont le cceur pourtant ne cesse d'adorer Allah 
($g), sans jamais manquer h une obligation dans les limites de ses capacites. 

121 - La connaissance d* Allah 

La connaissance d'Allah (^g) est de deux sortes : 

La premiere : e'est celle qui consiste a attester de Son unicite. Elle est 
commune a tous les musulmans, qu'ils soient pieux, pervers, obeissants ou 
desobeissants. 

La seconde : e'est celle qui implique d' avoir de la pudeur et de 1'amour 
pour Lui. Celle qui fait que le coeur s'attache a Lui et desire ardemment Le 
rencontrer. Celle qui pousse le serviteur a Le craindre, a revenir vers Lui, ^ 
se contenter de Sa compagnie et a fuir les creatures pour se refugier aupres 
de Lui. Voila la connaissance particuliere dont parlent les sages, et au sujet 


1 Sourate Al-Anf&l v.45 
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de Iaquelle ils occupent des degres dont le nombre exact n'est connu que de 
Celui qui S'est fait connaitre d'eux et a devoile a leurs cceurs une 
connaissance qu II a dissimulee aux autres. Et les sages qui ont parle de 
cette connaissance l'ont fait en fonction de leur degre et de ce qu'Allah ($g) 
a bien voulu leur devoiler. 

L'homme qui connait le mieux Allah [a savoir le Prophete ($&)] a dit: « Je 
ne peux denombrer les eloges qui te conviennent car Tu corresponds aux eloges que 
Tu T'es faites d Toi-meme. »*, et il nous a aussi informes que le jour dernier, 
Allah (Si) lui permettra de Lui faire des eloges telles qu'il ne saurait les 
reproduire dans ce bas monde. 1 2 

Cette connaissance particulidre s'acquiert par deux moyens aisement 
accessibles: 

Premierement : Reflechir et mediter sur tous les versets du Coran, et 
comprendre de maniere toute particuliere ce qu'Allah et Son messager ont 
voulu dire. 


Deuxiemement : Mediter sur les signes visibles d'Allah (Sf), et mediter 
sur Sa sagesse les concemant, Sa puissance, Sa delicatesse, Sa bienfaisance, 
Sa justice et Sa maniere d'etablir 1'equite parmi Ses creatures. Tout cela 
s'acquiert par la comprehension du sens des Noms parfaits d'Allah, leur 
magnificence, leur perfection. Son unicite a leur sujet, et la relation qui les 
lient a la creation et au decret divin. Le serviteur doit done comprendre les 
ordres et les interdits d'Allah, comprendre Son decret et Sa predestination, 
comprendre Ses noms et attributs, comprendre Ses d£crets religieux et 
legaux, mais aussi comprendre Ses decrets universels et predestines. 



j£3f J^\j 


E_ 


f > *< 


« Telle est la grace d'Allah qu'il donne d qui II veut. Et Allah detient 
Vimmense grace. » 3 


122 - La meilleure et la pire des acquisitions 

L'argent est de quatre types : 

■ L'argent acquis dans l'obeissance a Allah et depense en respectant le 
droit d'Allah. Voila le meilleur des biens. 


1 Rapporte par Muslim (486) 

2 Voir le hadith de 1'intercession rapports par Al-Bukhari et Muslim. 

3 Sourate At-jumu c ah v.4 
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- L'argent acquis dans la desobeissance a Allah et depense dans la 
desobeissance a Allah. Voila le pire des biens. 

- L'argent acquis en ayant cause prejudice a un musulman et depense 
dans le meme but. C'est la aussi le pire des biens. 

- L'argent acquis licitement et depense pour assouvir un desir licite. Cet 
argent n'apporte rien, ni ne cause prejudice. 

Voila les differents types de biens pecuniaires que Ton peut se procurer. 
D'autres types en decoulent, comme l'argent acquis licitement mais 
depense dans l'illicite, ou l'argent acquis illicitement mais depense dans le 
bien. Cette depense sera consideree comme une expiation. 11 y a aussi 
l'argent acquis de maniere douteuse, et dont l'expiation consiste a le 
depenser dans un oeuvre pieuse. La recompense, le chatiment, les eloges et 
les critiques s'appliquant a la depense des biens, ils s'appliquent aussi a la 
maniere de se les procurer. Et le serviteur sera aussi questionne 
sur l'origine et la destination de son argent: comment se l'est-il procure ? 
Et dans quoi l'a-t-il depense ? 

123 - La solidarity envers les croyants 

La solidarity envers les croyants se manifeste a plusieurs niveaux: on 
peut etre solidaires envers eux en les aidant par ses biens, par son 
influence, par 1'effort physique et en se mettant a leur service. La solidarity 
se manifeste aussi par le fait de les conseiller, de les orienter, d'invoquer 
Allah ($g) en leur faveur, de Lui demander de leur pardonner et d'eprouver 
de la peine pour eux. 

« 

La solidarity envers les croyants est proportionnelle a la foi. Plus la foi 
est faible, plus le sentiment de solidarity est faible. Et plus la foi est forte, et 
plus le sentiment de solidarity se renforce. Le Prophete (3s) etait le plus 
solidaire des hommes envers ses compagnons a tous les niveaux, et la 
solidarity de ses adeptes sera fonction de leur conformity aux 
enseignements du Prophete (31). 

Certaines personnes se rendirent aupres de Bishr Al-Hafi un jour de 
grand froid. Ils le virent habille tres legerement et tremblant de froid. Ils lui 
demanderent: « Que se passe-t-il, 6 Abu Nasr ? » II repondit: « J'ai pense 
aux pauvres et au froid qu'ils devaient endurer. Comme je n'avais rien a 
leur offrir pour leur prouver ma solidarity, j'ai decide de leur etre solidaire 
en partageant leur souffranee. » 
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124 - L’ignorance implique la fatigue 

Ignorer Ie chemin, ses dangers et sa destination implique beaucoup de 
fatigue pour peu de resultats. En effet, l'ignorant: 

soit s'efforce d'accomplir des actes surerogatoires alors qu'il neglige 
les obligations/ 

soit s'efforce d'accomplir des actes d'adoration physiques sans que 
le cceur ne soit concentre/ 

soit le coeur y est mais l'acte n'est pas en conformite avec la sunna 
du Prophete (%?), 

soit sa motivation pour accomplir un acte n'est pas suffisante pour 
reellement se rendre compte du but ultime 

soit accomplit un acte sans se soucier des dangers qui le guettent et 
qui peuvent rendre l'acte vain durant ou apres son accomplissement, 

soit accomplit un acte en negligeant de se rappeler que c'est par la 
grace d'Allah (i$g) qu'il a pu 1'accomplir et croit par consequent qu'il est 
quelqu'un de meritant, 

soit accomplit un acte sans se rendre compte de son caractere 
imparfait et neglige done de s'en excuser aupres d'Allah, 

soit accomplit un acte qu'il aurait pu faire avec plus de sincerity et 
de bienfaisance, mais croit qu'il a fait ce qu'il fallait. 

Tout cela diminue la recompense de l'acte malgre tout le mal que 
l'ignorant s'est donne pour le faire. Et c'est d'Allah que provient 
I'assistance. 

125 - Le cheminement vers Allah ($g) et les obstacles se 

dressant sur le chemin 

Lorsque le serviteur decide de voyager vers Allah ($g) et fait de Lui son 
objectif, des mirages trompeurs et des obstacles se dressent sur son chemin. 
II est d'abord trompe par le mirage des desirs, de la soif du pouvoir, des 
plaisirs, du sexe et de la tenue vestimentaire. S'il s'y arr§te, son 
cheminement aura pris fin. S'il rejette tout cela, ne s'y arrete pas et continue 
sincerement sa route, il sera eprouve par le fait que les gens le suivront, 
embrasseront sa main, s'ecarteront sur son passage, lui demanderont 
d'invoquer Allah en leur faveur, et espereront profiter de sa benediction. 
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etc. S'il s'arrete a cela, son cheminement aura pris fin et c'est tout ce qu'il 
aura gagne. S'il n'accorde pas d'importance a ces choses ni ne s'y arrete, il 
sera eprouve par Ies miracles et les prodiges. S'il s'arrete a cela, son 
cheminement aura pris fin et c'est tout ce qu'il aura gagne. S'il ne s'y arrete 
pas, il sera eprouve par la solitude, la retraite, le plaisir de 1'esseulement, la 
fierte de l'isolement et du delaissement de ce bas monde. S'il s'y arrete, son 
cheminement aura pris fin. S'il ne s'y arrete pas, et continue a cheminer en 
n'ay ant pour but que ce qu'Allah ($) attend de lui et aimerait qu'il 
accomplisse, comme un esclave qui ne cherche qu'a atteindre ce qui peut 
satisfaire et faire plaisir a son maitre, ou que ce soit et quelle qu'en soit la 
maniere d'y parvenir, que ce soit fatigant ou reposant, plaisant ou 
eprouvant, que cela le fasse c6toyer les hommes ou s'isoler d'eux; il ne 
choisit ainsi pour lui-meme que ce que decide pour lui son maitre et 
proprietaire, se conformant a ses ordres autant que faire se peut, et tout en 
realisant que son ame est bien trop vile pour lui preferer le repos et les 
plaisirs plutot que satisfaire son maitre et lui obeir : le voila le serviteur qui 
a chemine jusqu'a parvenir a son but, sans qu'aucun obstacle ne 1'empeche 
de parvenir a son maitre. Et c'est d'Allah que provient 1 assistance. 

126 - Les differents types de bienfaits 

Les bienfaits sont au nombre de trois : 

Un bienfait qui s'est realise et dont le serviteur est conscient, 

- Un bienfait attendu dont il espere la realisation, 

- Un bienfait dont il profite sans en etre conscient. 

Si Allah (3*) decide de parfaire son bienfait pour Son serviteur, ll lui fait 
prendre conscience du bienfait present et donne a qui est reconnaissant une 
chaine pour attacher ce bienfait afin qu'il ne s'enfuit pas. En effet, les 
bienfaits s'enfuient en presence des peches, mais sont retenus par le fait 
d'etre reconnaissant envers Allah. Allah ensuite 1 aidera a accomplir des 
ceuvres qui lui permettront de parvenir au bienfait attendu, et lui fera 
prendre conscience des obstacles empechant sa realisation et enrayant sa 
bonne marche, tout en lui permettant de les eviter, et c'est alors que le 
bienfait lui parviendra dans sa forme la plus complete. Enfin, Allah lui fera 
connaitre des bienfaits qu'il ignore mais dont il jouit pourtant 
inconsciemment. 

On rapporte qu'un bedouin se presenta devant le Calife Ar-Rashid et lui 
dit: «Commandeur des croyants! Qu'Allah fasse durer - par ta 
reconnaissance continuelle envers Lui - les bienfaits dont tu jouis. Qu Allah 
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fasse - par la bonne opinion que tu as de Lui et ton obeissance perpetuelle - 
que les bienfaits que tu esperes se realisent. Qu'Allah te fasse prendre 
conscience des bienfaits dont tu jouis d6ja sans le savoir, afin que tu Lui en 
sois reconnaissant. » Ar-Rashid fut charme par de tels propos et s'exclama ; 
« Quelle belie subdivision ! » 

127 - L’origine de toute science et de tout acte 

Les pensees et les idees sont a l'origine de toute science theorique et de 
tout acte volontaire. En effet, celles-ci jouent un role dans la conception que 
1 on a des choses, conception qui implique une volonte, qui elle-meme 
entraine la realisation d'actes, qui, s'ils sont faits de maniere repetitive, 
deviennent une habitude. Si les pensees et les idees sont vertueuses, il en 
sera de meme pour les etapes en decoulant. En contrepartie, si les pensees 
et les idees sont corrompues, il en sera de meme pour les etapes suivantes. 
Avoir des pensees vertueuses consiste a etre conscient que celles-ci sont 
constamment observees par Ieur Seigneur et Dieu, qu'elles ne cessent de 
s'&ever vers Lui et qu'elles doivent graviter autour de ce qu'Il aime et 
agree. En effet, toute la vertu vient d'AIlah ($£), la droiture provient de Lui, 
Son aide mene a la rectitude, Le prendre comme allie est la meilleure des 
protections, et se detourner de Lui est le pire des egarements et des 
malheurs. Le serviteur atteindra tout bien, toute droiture, toute rectitude en 
foncHon des efforts qu'il fournit pour concentrer ses pensees sur la grace et 
les bienfaits d'Allah, Son unicite, les rnoyens de Le connaitre et de L'adorer, 
mais aussi sur le fait de se figurer qu'Allah (Sc) est avec lui, l'observe, le 
voit et le surveille, qu II sait tout de ses pensees, de ses envies et de ses 
ambitions. Le serviteur eprouvera alors de la pudeur envers Lui et une 
deference telle qu'il se refusera a divulguer a Allah des pensees qu'il 
n'oserait pas devoiler a un etre cree tout comme lui, et ne pourra se 
permettre d'avoir des reflexions qui causerait Sa colere. 

Lorsque le serviteur accorde cette importance a son Seigneur, Celui-ci 
l'eleve et le rapproche de Lui. II l'honore, en fait Son elu et devient son 
Allie. C est grace a cela qu'il eloigne de lui les saletes, les infamies, les 
pensees sordides et les idees abjectes. Parallelement, plus le serviteur 
s'eloigne d'AIlah et s'en detourne, et plus il se rapproche des saletes, des 
infamies et des immondices, Il s'empeche ainsi d'atteindre toutes sortes de 
perfections et entre en contact avec tous les vices. 

L etre humain est done la meilleure des creatures quand il se rapproche 
de son Createur, se conforme a Ses ordres et delaisse Ses interdits, agit dans 
le but de Le satisfaire, et Le prefere a Ses passions. Il est en revanche la pire 
des creatures quand il s eloigne d'AIlah (*)g) et que son coeur reste de 
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marbre quand il s'agit de se rapprocher de Lui, de Lui obeir et de chercher 
a Le satisfaire. Quand l'etre choisit de se rapprocher d'AlIah, Le prefere a sa 
propre ame et ses passions, c'est qu'il a donne autorite a son coeur, sa 
raison et sa foi sur son ame et son demon, de meme qu'il a donne autorite a 
son bon sens sur son inconscience et a sa droiture sur ses passions. Quand 
il choisit de s'eloigner d'Allah, c'est qu'il a donne autorite a son ame, a ses 
passions et a son demon sur sa raison, son cceur et son bon sens. 

Sache que les pensees et les obsessions menent aux idees, qui elles- 
memes menent a la reflexion, qui elle-m§me mene a la volonte, qui elle- 
meme mene a 1'action et la mise en pratique concrete, qui rapidement 
devient une habitude. Repousser les idees et les obsessions des Ieur 
naissance est plus facile que de les interrompre apres qu'ils ont pris de 
l'ampleur et de 1'importance. Il est bien connu que l'etre humain ne peut 
faire en sorte de ne jamais avoir de pensees ou d'y couper court a chaque 
fois, car elles lui traversent I'esprit aussi naturellement qu'il respire. 
Cependant, sa foi forte et sa raison l'aident & n'en accepter que les 
meilleures, a s'en satisfaire et les garder a I'esprit. Sa foi et sa raison l'aident 
aussi a repousser les mauvaises pensees, a les detester et les repugner. 
Ainsi, les compagnons se plaignirent au Prophete (H) en ces termes: « O 
messager d'Allah! Certains d'entre nous pensent a des choses tellement 
graves qu'ils prefereraient etre briiles jusqu'a etre reduits en cendres plutot 
que de les divulguer. » Le Prophete ($g) demanda : « Ressentez-vous vraiment 
cela ? » IIs repondirent: « Effectivement. » Il dit: « C'est la preuve de la purete 
de voire foi. » a Dans une autre version, il dit: « Louange d Allah qui a limite les 
stratagemes de Satan aux insufflations. » 1 2 

Les savants ont emis deux avis concernant 1'explication de ce hadith : 

Le premier : le fait de rejeter ces insufflations et de les detester est une 
preuve de la purete de la foi 

Le second : le fait meme que ces insufflations soient presentes et qu'elles 
soient 1'oeuvre de Satan est une preuve de la purete de la foi, car Satan ne 
les a insufflees dans l'<ime du croyant que dans le but de les voir s'opposer 
a sa foi et l'eradiquer. 

L'ame humaine, qu'Allah (Si) a creee, presente des similitudes avec la 
meule qui ne cesse de tourner sans jamais s'arreter et qui doit 
necessairement moudre quelque chose: si Ton y depose du grain, elle le 
moud ; mais si Ton y depose du sable ou des cailloux, elle les moud aussi. 


1 Rapport^ par Muslim (132) 

2 Rapports par Abii Dawud (5112) et authentifie par Al-AIbani dans Sa/a7i Sunan Abx Dawud 
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Les pen sees et les idees qui traversent l'esprit sont comparables au grain 
que l'on depose dans la meule. Cette meule ne connait jamais de repos, et 
I'on doit tout le temps y deposer quelque chose. Certaines personnes y 
deposent des grains et la meule en fait de la farine dont elles tirent profit et 
dont elles font profiler autrui. Mais la majorite des hommes y deposent du 
sable, des cailloux, de la paille et autres detritus. Lorsqu'arrivera le moment 
de petrir la pate et de cuire le pain, ils se rendront alors compte de ce qu'ils 
ont moulu. 

128 - Le coeur ne se vide jamais des pensees 

Ainsi, si tu repousses les pensees qui te traversent l'esprit, toutes les 
etapes en d^coulant n'auront pas lieu. Si en revanche tu les acceptes, elles 
se mueront en reflexion persistante qui suscitera la volonte. La reflexion et 
la volonte te pousseront ensuite a faire usage de tes membres. Si cela 
s'avere impossible, reflexion et volonte se retoumeront contre le coeur et y 
feront naitre l'envie et le desir et I'orienteront vers le but escompte. 

Or il est bien connu qu'il est plus facile de corriger les pensees que la 
reflexion, et qu'il est plus aise de corriger la reflexion que la volonte, et qu'il 
est bien plus simple de corriger la volonte que d'essayer de corriger un acte 
corrompu, chose qui est plus facilement realisable que de delaisser une 
habitude. Le plus efficace des remedes est done d'occuper tes pensees par 
ce qui te conceme, car s'occuper l'esprit par ce qui ne nous conceme pas est 
la porte ouverte a tous les maux. Quiconque occupe son esprit par ce qui ne 
le conceme pas, verra s'echapper les choses qui le concement, et aura 
delaisse ce qui lui est benefique pour ce qui ne lui est d'aucune utilite. 
Partant, les id£es, les pensees, la volonte et I'ambition sont les elements de 
ton ame qui sont les plus en droit d'etre corriges, car ils represented la 
realite de ta personnalite et de ta condition humaine, par lesquels tu 
t'eloignes ou te rapproches de ton Dieu que tu adores. Tout ton bonheur 
reside dans Sa proximite et Sa satisfaction a ton egard. Et tout ton malheur 
reside dans ton eloignement de Lui et Sa colere a ton egard. Or, une 
personne dont les pensees et les reflexions sont viles et abjectes, ne peut 
qu'etre vile et abjecte de tout point de vue. 

Prends garde a ne pas laisser Satan penetrer dans la demeure de tes 
pensees et de ta volonte, car il y semera un desordre difficilement 
remediable. Il y insufflera diverses formes de pensees obsessionnelles et 
reflexions nocives. Il t'empechera de reflechir a ce qui t'est benefique. Or, 
e'est toi qui l'as aide contre ton ame en lui permettant d'aeceder & ton coeur 
et a tes idees dont il a pris possession ensuite. Tu ressembleras ainsi au 
proprietaire d'une meule moulant du bon grain. Vient alors un individu 
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transportant du sable, du crottin, des cendres, et du fetu de paille pour le 
deposer dans la meule. Si le meunier le chasse et l'empeche de deposer ses 
detritus dans sa meule, il pourra continuer a moudre du bon grain. S'il le 
laisse faire, le bon grain sera degrade et la mouture sera mauvaise. 

Ce que Satan insuffle consiste soit a reflechir aux consequences de 
choses passes si eiles ne s'etaient pas produites ainsi, soit aux 
consequences de choses inexistantes si eiles s'etaient effectivement 
produites, soit aux differentes sortes de turpitudes et de choses illicites, soit 
a des choses imaginaires et irreelles, soit a des faussetes, soit ^ des choses 
qu'il est impossible de concevoir car faisant partie de la science de 
I'invisible. Satan insuffle done de telles pensees qui n'ont ni conclusion ni 
fin et il en occupera ton esprit et tes pensees. 

Pour pallier cela, il convient d'occuper son esprit - en terme de science 
et de conception theorique - par ce que tu dois savoir concemant l'unicite 
d'Allah et ses implications, la mort et ce qui s'ensuit jusqu'a 1'entree au 
Paradis ou en Enfer, les vices entachant les oeuvres et comment s'en 
preserver. En termes de volonte et de determination, tu dois occuper ton 
esprit par le fait de ne vouloir que ce qui peut t'etre benefique, et tu dois 
delaisser toute volonte menant a ce qui peut t'etre nefaste. Les sages 
affirment d'ailleurs que le fait de vouloir trahir, s'en occuper l'esprit et le 
coeur, est plus nefaste que la trahison elle-meme, surtout si le coeur se vide 
de cette volonte apres 1'avoir accomplie, Ainsi, desirer trahir occupe le 
coeur, le remplit et en devient le souci et la preoccupation principale. 

Pour illustrer cette verite, il suffit d'observer un roi parmi les hommes : 
supposons que parmi sa garde rapprochee et ses confidents, se trouve un 
personne qui desire le trahir, dont le coeur et les pensees sont pleinement 
occupes par cette idee, mais qui malgre tout continue a le servir et a obeir a 
son bon vouloir. Si le roi decouvre ses pensees secretes et ses desirs caches, 
sa colere et son courroux s'abattront sur lui et il le punira en consequence. 
Ce traitre en puissance lui sera plus detestable encore qu'un homme 
eloigne qui aurait commis quelque crime, alors que son coeur et son for 
interieur restent fideles au roi, et ne contiennent aucune envie, aucun desir 
ou souci de le trahir. Le premier aura delaisse son acte de trahison car 
incapable de le commettre, et parce qu'il etait occupe a servir le roi, alors 
que son coeur etait rempli du desir de le trahir. Quant au second, bien qu'il 
ait commis un crime, il l'a fait le coeur repugnant a trahir son roi, vide de 
toute premeditation ou determination. La situation de ce dernier est done 
meilleure et plus enviable que celle du premier. 
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Pour resumer, nous dirons que le coeur ne se vide jamais des pensees 
concemant soit les obligations de l'au-delii et ses avantages, soit les interets 
et les necessites de la vie d'ici-bas, soit les obsessions/ les chimeres et les 
suppositions. Nous avons d'ailleurs mentionne plus haut que I'ame est 
comparable a une meule qui ne cesse de moudre ce que l'on y depose. S'il 
s'agit de grains, elle le moudra. S'il s'agit de bris de verre, de cailloux et de 
crottins, elle le moudra. Allah (3£) est le proprietaire de cette meule. II en est 
le possesseur et le gestionnaire. II y a ainsi poste un ange qui y depose ce 
qui lui sera benefique et qu'elle moudra done. Mais il y a aussi place un 
demon qui y depose ce qui lui sera nefaste, mais qu'elle moudra malgre 
tout. L'ange et le demon monopolisent ainsi la meule a tour de role. Le 
grain depos6 par l'ange est une promesse de bien et une reconnaissance de 
verite. Quant au grain depose par le demon, il s'agit d'une menace 
malefique et une negation de la verite. La mouture dependra done du type 
de grain. Or le demon ne peut deposer son mauvais grain que s'il voit que 
la meule est vide de tout bon grain, et que le meunier l'a delaissee et s'en 
est detournee. Ce n'est qu'a ce moment qu'il pourra deposer son mauvais 
grain. 

En bref, si le responsable de la meule la delaisse, ne 1'entretient pas et 
n'y depose pas du bon grain, le demon verra 1& une occasion d'y semer le 
desordre en lui faisant moudre le mauvais grain qu'il possede. Pour 
entretenir cette meule, il faut t'occuper de ce qui te conceme, car le 
desordre s'y installera des lors que tu t'occuperas de ce qui ne te conceme 
pas. Et quelle belle parole que celle de ce sage qui a dit:« Apres avoir 
constate que F ensemble des provisions etaient voue a la putrefaction et a 
l'aneantissement, je me suis toume vers Celui que tout £tre doue 
d'intelligence reconnait etre la meilleure des provisions, le meilleur des 
gains et le plus rentable des commerces.» Et e'est d'Allah que nous 
cherchons I'aide. 


129 - La dxgnite de Tame 

Shaqiq ibn Ibrahim a dit: Allah (0) n'accorde pas Son assistance a Ses 
creatures pour six raisons : 

- Distraits par les bienfaits dont ils jouissent, ils oublient d'en remercier 
Allah, 

- Ils desirent acquerir la science mais delaissent sa mise en pratique, 

- Ils s'empressent de commettre des peches mais retardent Ieur repentir. 
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Pour resumer, nous dirons que le coeur ne se vide jamais des pensees 
concemant soit les obligations de l'au-dela et ses avantages, soit les interets 
et les necessites de la vie d'ici-bas, soit les obsessions, les chimeres et les 
suppositions. Nous avons d'ailleurs mentionne plus haut que lame est 
comparable a une meule qui ne cesse de moudre ce que Ton y depose. S'il 
s'agit de grains, elle le moudra. S'il s'agit de bris de verre, de cailloux et de 
crottins, elle le moudra. Allah (•$§) est le proprietaire de cette meule. II en est 
le possesseur et le gestionnaire. II y a ainsi poste un ange qui y depose ce 
qui lui sera benefique et qu'elle moudra done. Mais il y a aussi place un 
demon qui y depose ce qui lui sera nefaste, mais qu'elle moudra malgr£ 
tout. L'ange et le demon monopolisent ainsi la meule a tour de role. Le 
grain depose par l'ange est une promesse de bien et une reconnaissance de 
verite. Quant au grain depose par le demon, il s'agit d'une menace 
malefique et une negation de la verite. La mouture dependra done du type 
de grain. Or le demon ne peut deposer son mauvais grain que s'il voit que 
la meule est vide de tout bon grain, et que le meunier l'a delaissee et s'en 
est detoumee. Ce n'est qu'a ce moment qu'il pourra deposer son mauvais 
grain. 

En bref, si le responsable de la meule la delaisse, ne l'entretient pas et 
n'y depose pas du bon grain, le demon verra la une occasion d'y semer le 
desordre en lui faisant moudre le mauvais grain qu'il possede. Pour 
entretenir cette meule, il faut t'occuper de ce qui te conceme, car le 
desordre s'y installera des lors que tu t'occuperas de ce qui ne te conceme 
pas. Et quelle belle parole que celle de ce sage qui a dit: « Apres avoir 
constate que l'ensemble des provisions etaient vou§ a la putrefaction et a 
l'aneantissement, je me suis toume vers Celui que tout £tre dou£ 
d'intelligence reconnait etre la meilleure des provisions, le meilleur des 
gains et le plus rentable des commerces.» Et e'est d'Allah que nous 
cherchons l'aide. 


129 - La dignite de Tame 

Shaqiq ibn Ibrahim a dit: Allah (3£) n'accorde pas Son assistance a Ses 
creatures pour six raisons : 

- Distraits par les bienfaits dont ils jouissent, ils oublient d'en remercier 
Allah, 

- Ils desirent acquerir la science mais delaissent sa mise en pratique, 

- Ils s'empressent de commettre des peches mais retardent leur repentir. 
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- Us se mentent a eux-memes en frequentant les pieux, car ils ne les 
prennent pas comme modele, 

- Ce bas monde s'eloigne d'eux en leur toumant le dos, mais ils ne 
cessent de le suivre, 

- L'au-dela vient a eux mais ils s'en detoument. 


Je dis quant a moi: tout ceci est du au manque d'amour et de crainte 
d'Allah, manque qui lui-meme est du a la faiblesse de la certitude, qui elle- 
me me est due a un manque de science, qui lui-meme est du & la mediocrite 
de lame et a sa petitesse qui echange le meilleur pour le moins bon. En 
effet, si l'ame 6tait noble et digne, elle n'accepterait pas le moins bon. Le 
fondement de tout bien par la grace d'Allah et Sa volonte repose dans la 
dignite de Tame, sa grandeur et sa noblesse. Le fondement de tout mal 
repose dans sa mediocrite, sa bassesse et sa petitesse. Allah (8g) a dit: 





Jj 


« A reussi, certes celui qui la purifie. Et est perdu, certes, celui qui la 
corrompt. » 1 2 


C'est-a-dire que celui qui l'a ennoblie, l'a fortifiee et l'a cultivee par 
l'obeissance a Allah aura reussi. Quant a celui qui l'aura avilie et rabaissee 
par la desobeissance a Allah, il sera perdu. 


Les ames nobles ne se satisfont que des choses les plus elevees, les plus 
meritoires, et les plus dignes de louanges. Quant aux &mes mediocres, elles 
ne cessent de graviter autour des bassesses et s'y posent comme une 
mouche qui se poserait sur des ordures. Ainsi, l'ame noble et auguste 
n'accepte pas l'injustice, les turpitudes, le vol et la trahison, car elle est bien 
plus elevee que cela, Quant a l'ame mediocre, vile et abjecte, elle en est tout 
1'oppose. Toute ame tend vers ce qui lui correspond et lui ressemble. C'est 
la d'ailleurs le sens de la parole d'Allah (3s): 



« Dis : Chacun agit selott ce qui lui correspond. » 2 


C'est-a-dire selon ce qui lui convient et ressemble. Chacun agit done 
selon la voie qui correspond a son comportement et sa nature. Tout etre 
humain agit en fonction de sa voie, de sa tendance et des habitudes ancr£es 
en lui et qui font partie de sa prime nature. Le devoye agit ainsi comme le 


1 Sourate Ash-Shams v.9-10 

2 Sourate A t-Isrd' v>84 
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lui dicte sa voie, a savoir opposer ses peches aux bienfaits d'AlIah et se 
deto umer du Bienfaiteur. Alors que le croyant agit comme Ie lui dicte sa 
voie, en remerciant le Bienfaiteur, en L'aimant, en Lui faisant des eloges, en 
suscitant Son amour, en eprouvant de la pudeur envers Lui, en prenant 
conscience du fait qu'Il le surveille, en le magnifiant et en reconnaissant 
Son immensite. 

130 - Celui qui ne connait pas son ame ne connait pas son 

Createur 

Celui qui ne se connait pas lui-meme, comment connaitrait-il son 
Seigneur ? Sache qu'Allah (*c) a cree dans ta poitrine une maison, qui est 
ton cceur. II y a ensuite place au beau milieu un trone pour Le connaitre, 
sur lequel s'etablit Sa transcendance absolue. Allah est done etabli sur Son 
trone en personne, distinct de Ses creatures. Et Sa transcendance absolue, 
qui consiste a Le connaitre, L'aimer et L'unifier, est etablie sur le trdne du 
cceur. Ce trone est recouvert du tapis de la satisfaction. A sa droite et a sa 
gauche se trouvent les ordres et les interdits. Une porte dormant sur le 
jardin de Sa misericorde, de Sa compagnie et du desir de Le rencontrer lui 
est ouverte. Ce jardin est arrose par l'ondee de Ses paroles, et poussent 
alors plantes odoriferantes et arbustes fruitiers correspondant aux actes 
d'obeissance, aux formules d'unicite, de glorification, de louange et de 
sacralisation. Au milieu du jardin se trouve l'arbre de la connaissance 
[d'Allah] qui donne ses fruits & tout instant par la grace de son Seigneur. 
Ses fruits sont I'amour d'Allah, le retour vers Lui, Sa crainte, la joie de Le 
connaitre et d'etre proche de Lui. Allah irrigue ce jardin par la meditation 
sur Ses paroles, le fait de les comprendre et de mettre en pratique Ses 
recommandations. Allah (3e) a place dans cette demeure une lampe qu'Il 
eclaire par la lumiere de Sa connaissance, de la foi en Lui et de Son unicite. 
Son combustible est issu d'un olivier beni, ni oriental ni occidental, dont 
l'huile semble eclairer sans meme que le feu ne la touche. Allah ($g) a 
entoure cette demeure d'un mur empechant les fleaux, les semeurs de 
troubles et les etres susceptibles d'abimer le jardin d'y entrer, afin que leurs 
m£faits ne l'atteignent pas. II y a place des anges gardiens qui le protegent 
de jour comme de nuit. Puis le proprietaire de la demeure et du jardin, 
etant informe de l'identite du locataire 1 , se souciera essentiellement de 
ranger la demeure et de la remettre en ordre afin que le locataire s'en 
satisfasse. S'il se rend compte du moindre desordre ou desorganisation, il 
s'empressera d'y remedier de peur que le locataire ne quitte la demeure. 
Quel locataire de choix, et quelle belle demeure ! 


1 La transcendance absolue d'Allah [NdT] 
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Gloire a Allah, Seigneur des mondes! Quelle grande difference existe 
entre cette demeure et cette autre, ou regne le chaos, devenue un repere 
pour les insectes et la vermine, ou ordures et immondices sont deposes. 
Quiconque cherche un endroit isole pour y faire ses besoins trouvera en 
cette demeure l'endroit ideal, car personne n'y habite ni ne la surveille. 
C'est un lieu adequat pour faire ses besoins, car elle est obscure et degage 
une odeur nauseabonde. Le chaos y est roi et les ordures l'emplissent. 
Personne ne s'y sent a l'aise ni ne peut y elire residence, hormis les 
creatures habituees a un tel decor, comme les insectes, les vers et la 
vermine. On y trouve Satan assis sur le trone, lui-m^me couvert d'un tapis 
d'ignorance ballotte par le vent des passions. A droite et a gauche du trone 
se trouvent les desirs. Une porte donne sur le champ de 1'abandon, de la 
solitude, de l'inclination pour ce bas monde, de l'apaisement a y vivre, et 
du delaissement de l'au-dela. Ce champ est arrose par la pluie de 
1'ignorance, des passions, du polytheisme et de I'innovation, qui a fait 
pousser divers types d'epines, de fruits amers, et d'arbres sur lesquels 
poussent toutes sortes de peches et de transgressions, comme les paroles 
futiles, pitreries, les histoires insolites, les plaisanteries, les farces, les 
poemes parlant d' amour charnel et de vins, poemes qui incitent a 
transgresser les interdits et dissuadent d'accomplir les actes d'obeissance. 
Au milieu du champ se trouve l'arbre de l'ignorance d'Allah et du 
detoumement a Son egard. Cet arbre donne ses fruits a tout instant. Ces 
fruits sont la perversion, les peches, la musique, les jeux, la debauche, le fait 
d'etre influence par toutes les modes, et de suivre tous ses desirs. Ses autres 
fruits sont les soucis, 1'angoisse, la tristesse et la douleur, mais ceux-la sont 
dissimules par le fait que Fame est occupee par ses distractions et ses 
divertissements. Lorsqu'elle sortira de son etat d'ebri£te, elle sera alors en 
proie a tout souci, angoisse, tristesse, preoccupation et vie penible. 
L'irrigation de cet arbre consiste a suivre ses passions, esperer une longue 
vie et etre insouciant. Cette demeure obscure et abandonnee au chaos est 
vou£e a elle-meme: rien n'empeche les semeurs de troubles, les animaux, 
les corrupteurs et les saletes d'y penetrer. 

Gloire a Celui qui a cree la premiere et la seconde demeure. Quiconque 
connait sa demeure, le rang qu'occupe son locataire et 1'importance des 
tresors, des richesses et des moyens qui s'y trouvent, pourra profiter de sa 
vie et de son a me. Quiconque I'ignore, ignore par la meme occasion la 
realite de son ame et aura gach^: son bonheur. Et c'est d'Allah que provient 
l'aide. 
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131 - Diverses sagesses 

cs On demanda a Sahl At-Tusturi: « Que penses-tu d'un homme qui 
ne prend qu'un repas par jour ? » II repondit: « C'est la la nourriture des 
veridiques. » « Et s'il prend deux repas par jour ? » « C'est la la nourriture 
des croyants.» «Et s'il prend trois repas par jour ?»II repondit: 
« Demandez alors a ses proches de lui construire un ratelier. » 

cs Al-Aswad ibn Salim a dit: « Deux unites de priere accomplies pour 
Allah ($g) me sont plus cheres que le paradis et ce qui s'y trouve. » On lui 
dit: « C'est une parole erronee. » II repondit: « Gardez vos remarques pour 
vous : acceder au paradis, c'est satisfaire mon ame, alors qu'accomplir deux 
unites de priere, c'est satisfaire mon Seigneur. Or satisfaire mon Seigneur 
m'est plus cher que satisfaire mon ame. » J 

os Le sage sur terre est comparable a une fleur odorante du paradis. 
Lorsque son disciple la hume, son ame desire ardemment acceder au 
paradis. 

os Le coeur de celui qui airne Allah (Si) se trouve entre la magnificence 
de l'Etre Aime et Sa beaute. Lorsqu'il se figure Sa magnificence, il Le craint 
et Le venere. Quand il se figure Sa beaute, il l'aime et desire ardemment Le 
rencontrer. 

132 - Les degres de la connaissance d’Allah 

Certaines personnes connaissent Allah ($g) par le biais de Sa generosite, 
de Sa munificence et de Sa bienfaisance. D'autres Le connaissent par le 
biais de Son pardon, de Son absolution et de Son indulgence. D'aucuns Le 
connaissent a travers Sa rigueur et Sa vengeance. Certains autres Le 
connaissent par le biais de Sa science et Sa sagesse. D'autres par le biais de 
Sa puissance et Sa suprematie. Certains Le connaissent au travers de Sa 
misericorde, de Sa bonte, et de Sa douceur. D'autres Le connaissent par le 
biais de Sa domination et de Sa possession. Enfin, certains Le connaissent 
par le fait qu'Il repond a leurs invocations, les secourt dans la detresse et 
subvient a leurs besoins. 


1 Shaykh c Amir ibn c Ali Y&stn - dans son commentaire d'Al-Fawa'id - a fait la remarque suivante : « Par 
Allah ! Je n'aime pas ce genre de propos et je ne peux me resoudre ^ I'accepter. Je consid^re meme qu'il 
ne peux ^tre compt£ parmi Fh^ritage du Proph^te (e). Pour en etre convalncu, il suffit de constater que 
ces propos sont inexistants chez les Compagnons et leurs successeurs, et encore moins chez le dernier 
des Proph£tes (e)* En effet, les pieux pr6d6cesseurs ne s'occupaient pas de tels suppositions et 
conjectures. » 
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Cependant, ceux qui Le connaissent le mieux sont ceux qui Le 
connaissent par le biais de Ses paroles. En effet, ils decouvriront ainsi un 
Seigneur presentant tous les attributs de la perfection et les caracteristiques 
de la magnificence. Rien ne Lui est equivalent et II est exempt de tout 
defaut ou vice. Tous les beaux noms Lui reviennent, tous les attributs 
parfaits sont siens. II fait ce qu'Il veut. II est au dessus de tout, tout en en 
etant proche. II est capable de tout et gere tout. II ordonne, interdit, et 
prononce Ses paroles tant religieuses qu'universelles. II est plus grand que 
tout, et plus beau que tout. II est Le plus clement des misericordieux, Le 
plus puissant des capables et Le plus sage des juges. 

Le Coran a ainsi ete revele pour faire connaitre leur Seigneur aux 
serviteurs, le chemin menant a Lui et le sort reserve, a leur arrivee, a ceux 
qui cheminent vers Lui. 

133 - Allah ne change pas la situation d f un peuple tant 
qu’ils ne changent pas d’eux-memes 

On trouve parmi les fleaux imperceptibles mais repandus, le fait que le 
serviteur jouisse d'un bienfait qu'Allah (®g) lui a octroye et qu'Il a choisi 
pour lui, puis celui-ci s'en lasse et cherche a passer a autre chose, qu'il 
pense etre - tout ignorant qu'il est - meilleure que le bienfait dont il jouit 
actuellement. Son Seigneur a pitie de lui et le laisse done dans son bienfait 
initial. II l'excuse pour son ignorance et les mauvais choix qu'il fait pour 
lui-meme. Mais lorsque le serviteur est excede par ce bienfait, s'en irrite, 
s'en agace et et s'en lasse definitivement, Allah ($6) le lui retire. Quand le 
serviteur quitte ce bienfait pour ce qu'il recherchait, et se rend compte de la 
difference entre ce dont il jouissait et ce qu'il vit desormais, il sera alors pris 
de tourments, de remords et desirera revenir a son bienfait initial. 

Quand Allah (3!) desire le bien et la droiture pour Son serviteur, Il lui 
fait se rendre compte que sa situation actuelle est un bienfait de Sa part. Il 
fait en sorte qu'il s'en contente et lui inspire de Le remercier pour cela. Si 
son ame lui insuffle de delaisser ce bienfait pour autre chose, il consultera 
alors son Seigneur comme le ferait une personne qui ignore ou se trouve 
son interet, incapable de le cerner, s'en remettant totalement a Allah en Lui 
demandant de faire le meilleur choix pour lui. 

Rien n'est plus nefaste au serviteur que de se lasser du bienfait d'Allah, 
car il ne le considere alors plus comme un bienfait, ne remercie plus Allah 
pour cela ni ne s'en rejouit. Au contraire, il deteste ce bienfait, s'en plaint, et 
le considere comme un malheur, alors que e'est I'un des plus grands 
bienfaits qu'Allah lui ait jamais octroye. La majorite des gens sont les 
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ennemis des bienfaits dont Allah leur fait don. Ils ne se rendent pas compte 
du fait qu'Allah deverse Ses bienfaits sur eux, et ils s'efforcent done de les 
repousser et les rejeter injustement et par ignorance. Combien de bienfaits 
se sont achemines vers Tun d'eux, bienfaits qu il s efforce alors de 
repousser avec violence. Et combien de bienfaits lui sont parvenus, mais 
qu'il s'efforce de rejeter et de faire disparaitre injustement et par ignorance. 
Allah (9i) a dit: 



« Allah ne modifie pas un bienfait dont II a gratifie un peuple avant que 
celui-ci ne change ce qui est en lui-meme. » : 



« En verite, Allah ne modifie point I'etat d'un peuple , tant que les gens le 
composant ne modifient pas ce qui est en eux-memes. » 2 

II n'y a pas de pire ennemi pour les bienfaits que l'ame du serviteur, qui 
s'associe a son propre ennemi [Satan] contre sa propre ame. Satan allume le 
feu brulant les bienfaits et le serviteur l'attise. C'est done le serviteur qui 
permet a Satan d'allumer le feu, et 1'aide en l'attisant. Lorsque les flammes 
deviennent envahissantes, il crier a: au feu ! Et il ne trouvera alors rien de 
mieux a blamer que le destin : 

Le serviteur etourdi rate toutes les bonnes occasions 
Lorsque Vune d'elles lui echappe, il blame le destin 

134 - La beaute d* Allah 

Connaitre Allah (fg) par Sa beaute est une des connaissances les plus 
precieuses et c'est par elle que 1'elite des creatures connait Allah. Toutes les 
creatures Le connaissent par le biais de l'un de Ses attributs. Mais ceux qui 
Le connaissent le mieux sont ceux qui Le connaissent a travers Sa 
perfection, Sa magnificence, et Sa beaute ($g). Rien ne Lui ressemble, & tout 
point de vue. Et a supposer que toutes les creatures soient aussi belles que 
la plus belle des creatures, et que l'on compare leur beaute interne et 
exteme a la beaute du Seigneur (3£), cette comparison serait aussi faible 
que le rapport existant entre la lueur fragile d une lampe et la lumiere 
eclatante du soleil. Pour se figurer Sa beauts, il suffit de savoir que s'll 
devoilait Son visage, les lumieres s'en degageant brhleraient toutes les 


1 Sourate Al~Anfal v + 53 

2 Sourate v.ll 
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creatures que Son regard atteindrait. Pour se faire une idee de Sa beauty il 
suffit de se rappeler que toute beaute interne ou exteme, dans ce bas 
monde ou dans l'au-dela est une consequence de Sa creation. Que penser 
done de Celui dont emane cette beaute creee ? 

Pour saisir l'ampleur de sa beaute, il suffit de savoir que toute la 
puissance, la force, la generosite, la bienfaisance, la science, et la bonte Lui 
appartiennent. C'est par la lumiere de Son visage que l'obscurite se dissipe, 
comme l'a dit le Prophete (M) dans 1'invocation qu'il a faite a Ta'if: « Je me 
refugie aupres de la lumiere de Ton visage par laquelle l'obscurite se dissipe, et 
grace d laquelle les affaires de ce bas monde et de Vau-deld s'equilibrent. »* 

c Abd Allah ibn Mas c ftd (<&) a dit: «Il n'y a ni nuit ni jour aupres de 
votre Seigneur. La lumiere des cieux et de la terre emane de la lumiere de 
Son visage. » Allah est done la lumiere des cieux et de la terre. Lorsqu'Il 
viendra au jour de la resurrection pour juger les creatures, la terre 
resplendira de Sa lumiere. Un des noms magnifiques d'Allah est Al-Jamtl 
(Le Beau). Il a d'ailleurs authentiquement ete rapporte du Prophete ($&) 
qu'il a dit: « Allah est beau et aime la beaute. » 1 2 

La beauts d'Allah ($g) se decline en quatre variantes : la beaute de Son 
etre, la beaute de Ses attributs, la beaute de Ses actes et la beaute de Ses 
noms. Ainsi, tous Ses noms sont magnifiques, Ses attributs sont tous 
parfaits, Ses actes se caracterisent tous par leur sagesse, leur interet, leur 
equite et leur clemence. Quant a la beaute de Son etre et de Son essence, 11 
est Le seul a la eemer et a la connaitre reellement Les creatures n'en 
connaissent que certains aspects, connaissances dont II a honore certains de 
Ses serviteurs. En effet, cette beaute est preservee de toute alteration, et 
cachee par la couverture du manteau et du pagne comme l'a rapports le 
prophete (M) au sujet d'Allah qui aurait dit: « La grandeur est Mon manteau 
et la magnificence est Mon pagne. » 3 La grandeur etant plus importante et plus 
immense, elle est plus a meme d'etre comparee a un manteau. Allah est en 
effet le Grand, I'Eleve, et II est ($6) le Tr&s-Haut, 1'Immense. 

Ibn c Abbas (-&>) a dit: « La beaute de l'essence d'Allah est dissimulee par 
Ses attributs, et la beaute des attributs est dissimulee par les actes d'Allah. » 
Que penser alors d'une beaute dissimulee par les attributs de la perfection 
et cachee par les caract^ristiques de l'immensite et de la magnificence ? 


1 Hadith faible, voir As-Silsilah Ad-Da c ifah d'Al-AIMn! (2933) 

2 Rapporte par Muslim (91) 

3 Rapporte par Muslim (2620) 
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Cest a partir de la que 1'on peut partiellement comprendre le sens de la 
beaute de 1'essence d'Allah. Ainsi, le serviteur se hisse de la connaissance 
de Ses actes vers celle de Ses attributs, pour se hisser vers la connaissance 
de Son etre. Quand il prend connaissance d'une partie de la beaute de Ses 
actes, il en deduit la beaute de Ses attributs, pour en deduire ensuite la 
beaute de Son etre. 

Cest selon ce principe qu'il apparait clairement que toute la louange 
revient a Allah ($g), et qu'aucune creature ne peut lui faire suffisamment 
d'eloges, car II correspond aux eloges qu'il S'est faits Lui-meme. Il merite 
d'etre adore pour ce qu'il est, d'etre aime pour ce qu'il est, d'etre remercie 
pour ce qu'il est. Allah (^g) S'aime, fait Ses propres eloges et louanges. 
L'amour qu'il a pour Lui-meme, les louanges et les eloges qu'il S'adresse, 
et l'unicite qu'il proclame pour Lui-meme represented les louanges, les 
eloges, l'amour et l'unicite par excellence. Allah correspond aux eloges 
qu'il S'est lui-meme adresses et II est mieux encore que les eloges que Lui 
adressent Ses creatures. Et de la meme maniere qu'Allah S'aime Lui-meme, 
Il aime aussi Ses attributs et Ses actes. Tous Ses actes sont done bons et 
aimables, meme si leurs consequences Lui sont parfois detestables et 
execrables. Aucun de Ses actes ne Lui est detestable et haissable, et aucun 
etre ne merite d'etre aime et loue pour ce qu'il est si ce n'est Lui (tfe). 
Concernant ce qui est aime en dehors de Lui, si cet amour decoule de 
l'amour que l'on a pour Allah, en ce sens que Ton aime pour Allah, alors 
e'est un amour valide. Sinon, e'est un amour invalide. Voila la realite du 
caractere divin d'Allah. En effet, le Dieu veritable est Celui qui est aime et 
loue pour ce qu'il est. Mais qu'en est-il si en plus de cela ce Dieu est 
Bienfaisant, Bienfaiteur, Indulgent, Magnanime, Clement, Bon et 
Misericordieux ? 

Le serviteur doit done savoir qu'il n'y a de divinite digne d'adoration 
qu'Allah. II doit L'aimer et Le louer pour ce qu'il est et pour Sa perfection. 
Il doit savoir qu'il n'y a de veritable bienfaiteur, deversant toutes sortes de 
bienfaits tant apparents que caches, si ce n'est Lui. Il L'aimera done pour Sa 
bienfaisance et Sa bonte, et Le louera pour cela. Il L'aimera ainsi pour ces 
deux aspects 1 . Et de meme que rien ne Lui est semblable, aucun amour 
n'est comparable au Sien. Or l'amour associe a l'humilite est la definition 
meme de 1'adoration pour laquelle les creatures ont ete creees. L'adoration 
est l'amour le plus total couple a l'humilite la plus totale. Or cela ne peut 
etre voue qu'a Allah (3£), et Lui associer qui que ce soit en cela est la forme 
de polytheisme qu'Allah ne pardonne pas, et pour laquelle II n'accepte pas 
les actes des polyth^istes. 


} Pour ce qu'il est et pour Ses bienfaits [NdT] 
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Al-Fawd'id 


La louange d'Allah inclut deux choses : 1'evocation de Ses merites et de 
Ses attributs parfaits, et 1'amour d'Allah qui en decoule. Quiconque evoque 
les splendeurs d'Allah sans L'aimer ne L'aura pas loue. Et quiconque 
L'aime sans evoquer Ses splendeurs ne L'aura pas loue. Les deux notions 
doivent done etre presentes. Allah loue Son etre par Lui-meme, et par le 
biais des louanges qu'Il inspire a Ses anges, Ses prophetes, Ses messagers et 
Ses serviteurs croyants. Allah (§g) Se loue done par ces deux moyens. En 
effet, les eluges emanant de Ses creatures le sont par Sa volonte, Sa 
permission et Son decret, car e'est Lui qui a fait que le louangeur Le loue, 
que le sounds se soumette, que le prieur prie et que le repentant se repente. 
C'est de Lui que viennent les bienfaits et vers Lui qu'ils reviennent. Ses 
bienfaits emanent de Lui par Sa louange et Lui reviennent par Sa louange. 
C'est Lui qui inspire & Son serviteur de se repentir et II s'en rejouit pourtant 
de la meilleure des fagons, bien que ce repentir soit le r£sultat de Sa grace et 
de Sa bonte. II inspire & Son serviteur de Lui obeir, II l'aide en cela puis Ten 
recompense, alors que cet acte d'obeissance est le resultat de Sa grace et de 
Sa generosite. Allah Se passe de tout le monde de tout point de vue, 
alors que les creatures ne peuvent se passer de Lui, serait-ce pour la 
moindre des choses. Le serviteur a besoin d'Allah par essence, tant dans les 
causes que dans les objectifs. Car ce qui se fait sans l'aide d'Allah ne peut 
aboutir, et ce qui ne se fait pas pour Lui est inutile. 

135 - Allah est beau et aime la beaute 

Concemant la parole du Prophete (M) ■ « Allah est beau et aime la 
beaute. » 1 , ce hadith englobe la beaute vestimentaire, sujet du hadith en 
question, mais englobe aussi, vu la portee generale du propos, la beaute de 
toute chose, comme dans l'autre hadith: « Allah est propre et aime la 
proprete. » 2 II aussi authentiquement ete rapporte que le Prophete (3£) a dit: 
« Allah est bon et n'accepte que ce qui est bon. » 3 On trouve dans les Sunans le 
hadith suivant: « Allah aime voir les effets de Ses bienfaits sur Son serviteur. » 4 
On y trouve aussi d'apres Abu Al-Ahwas Al-Juchami : « Le Prophete me vit 
habille en haillons et me dit: « Possedes-tu quel que bien ? » Je repondis : 
« Oui. » II me dit: « Quel type de biens ? >» Je lui dis : « Toutes les sortes de 
biens dont Allah m'a fait don : chameaux, ovins, ... » Le Prophete (36) me 
dit alors : « Fais done en sorte que les effets des bienfaits et de la grace d r Allah 
apparaissent sur toi. » » 5 


1 Rapporte par Muslim (91) 

2 Hadith faible y voir Jilbdb Al-Mar'ah Al-Muslimah d 1 Al-AlMni (p-197) 

5 Rapports par Muslim (1015) 

4 Rapport£ par At-Tirmidh! (2819) et authentifi^ par Al-Albani dans Sunan At-Tirmidhi 

5 Hadith authentique, voir Mishkdt Al-Masdbih d'Al-Albani (4278) 
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Allah CM) aime done voir apparaitre les effets de Ses bienfaits sur Son 
serviteur, car cela participe de la beaute qu II aime, et e'est une fagon de Le 
remercier pour Ses bienfaits. Or la gratitude est une beaute interne, et Allah 
aime voir se manifester la beaute apparente par le bienfait, et la beaute 
interne par la gratitude. Allah aimant la beaute, e'est la raison pour laquelle 
II a fait descendre pour Ses serviteurs vetements et parures qui embelhssent 
leur apparence, et piete qui embellit leur for interieur. II (^) a ainsi dit: 


G 




« 6 enfants d’Adam l Nous avonsfait descendre sur vous des vetements 
pour cacher votre nudite ,, ainsi que des parures ... Mais le vetement de la 
piHe, voild qui estmeilleur . »* 


Allah ($g) a dit au sujet des gens du paradis : 

&lr*J \j& 

« II leur fera rencontrer splendeur et joie, et les retribuera pour ce qu'tls 
,w en leur donnant le Paradis et des [vetements] de sote. » 


auront endure, en leur donnant 


Allah a done embelli leur visage par la splendeur, leur for interieur par 
la joie, et leur corps par la soie. 

Parallelement au fait qu'Allah (9*) aime la beaute des paroles, des actes, 
des vetements et de I'apparence, II deteste tout ce qui est laid, qu il s agisse 
des paroles, des actes, des vetements ou de I'apparence. II deteste done la 
laideur et ses adeptes et aime la beaute et ses adeptes. 

Cependant, deux groupes se sont egares concemant cette notion. Le 
premier affirme: «Tout ce qu' Allah a cree est beau. II aime done tout ce 
qu'Il a cr££. Nous aimons par consequent tout ce qu II a cree et n en 
haissons rien. Toute personne qui sait que les creatures sont Son oeuvre 
considered qu'eUes sont toutes belles. » Un de leur poete a m§me dit: 

Lorsque tu vois les creatures comtne elles sont 
Tu te rends compte que tout ce qui existe est beau 


Pour appuyer leur argumentation, les adeptes de cette pensee se sont 
bases sur la parole d'Allah (9i): 
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1 So urate Al-A c taf v.26 

2 Sourate Al-InsAtt v.11-12 
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« [Allah] qui a tout cree de la meilleure fagon. » J 


& 

« Telle est Voeuvre d'Allah qui a toutfagonne d la perfection . » 1 2 

*- > , '£ i'S 


«Tu ne vois aucune disproportion en la creation du Tout 
Misericordieux. » 3 4 


Aux yeux de ce groupe, l'homme le plus savant est celui qui voit la 
beaute en toute chose et considere que rien de ce qui existe n'est laid. 

Mais en realite, ces gens n'eprouvent plus aucune jalousie dans leur 
cceur pour Allah ($g), et considerent que tout male ou femelle represente la 
beauts qu'Allah aime. Et ils pretendent alors adorer Allah par les 
turpitudes. Certains vont meme jusqu'a dire que leur divinite se manifeste 
sous l'apparence de leur partenaire et s'incame en lui. S'il s'agit de 
pantheistes, ils diront que leur partenaire est une manifestation de la verite, 
qu'ils nommeront « manifestations de la beaute ». 

II est un deuxieme groupe qui est a l'oppose du groupe cite plus haut, et 
qui affirme : « Allah (3§) a blame la beaute apparente, les grandes tailles et 
les proportions physiques ideales. II a ainsi dit au sujet des hypocrites : 



« Et quand tu les vois, leurs corps t’ernerveillent. » 4 



« Combien de generations, avant eux, avons-Nous fait perir, qui les 
surpassaient en biens (athdthan) et en apparence (ri’yan)? » 5 


Al-Hasan a dit: ri'yan d£signe l'apparence. Et on trouve dans Sahih 
Muslim que le Prophete (M) a dit: « Allah ne regarde ni votre apparence ni vos 
hiens, mais II regarde plutot vos coeurs et vos oeuvres. » 6 Ils affirment: « On sait 
bien que le Prophete (M) ici n'a pas nie pour Allah le fait qu'Il puisse voir 


1 Sourate As-Sajdah v,7 

2 Sourate An-Naml v.88 

3 Sourate Al-Mulk v.3 

4 Sourate Al-Muttafiqun v.4 

5 Sourate Maryam v7A 

6 Rapport^ par Muslim (2564) 





_ Les meditations de Ibn Al-Qayyim _ 

leur apparence et leurs biens. Ce qui est nie ici c'est le fait qu'Allah les 
regarde avec amour. » Us affirment aussi qu'Allah (3g) nous a interdit de 
porter or et soie, d'utiliser des recipients en or ou en argent qui font 
pourtant partie des plus belles choses de ce bas monde. Allah ($g) a aussi 
dit: 


ijjjj 


t-t ^ 'AA \j*J 



« Et ne tends point tes yeux vers ce que Nous avons donne cotnme 
jouissance temporaire d certains groupes d'entre eux: c'est un decor de la 
vie presente par lequel Nous les eprouvons. » 1 


Et le Prophete (M) a dit: « S'habiller humblement fait partie de lafoi. » 2 De 
plus, Allah a bl£me les gaspilleurs. Or le gaspillage concerne aussi bien la 
nourriture et la boisson que les vetements. » 


Pour trancher, nous dirons : la beaute de Tapparence, des vetements, et 
de Taccoutrement se decline en trois categories. L'une d'elles est Iouable, 
I'autre est blamable et la demiere n'est ni Iouable ni blamable. 


La beaute Iouable est celle faite pour Allah (§g) et qui aide a obeir a 
Allah, a executer Ses ordres et a repondre a Ses requetes. Ainsi le Prophete 
(#) se faisait beau pour accueillir les delegations. II en est de meme pour 
l'armure que Ton porte pour combattre, ou le fait de porter de la soie et de 
se pavaner avec dans une bataille. Tout cela est Iouable si fait dans le but de 
faire triompher la parole d'Allah, de secourir Sa religion et d'intimider 
rennemi. 


La beaute blamable est celle faite pour ce bas monde, pour le pouvoir, 
par vantardise et orgueil. C'est celle utilisee pour parvenir cl 
1'assouvissement des desirs et qui devient alors un but en soi et le plus 
illustre des objectifs du serviteur. En effet, beaucoup de personnes n'ont 
d'autre ambition que cela. 

La beaute qui n'est ni Iouable ni blamable est celle qui ne presente ni les 
caracteristiques du premier type de beaute ni celle du second. 

Pour conclure, nous dirons que ce noble hadith 3 comprend deux 
fondements importants : le premier est la connaissance d'Allah et le second 
est la fa^on de L'adorer. 


1 So urate Ta-Hd v.131 

2 Rapports par Abu Dawud (4161). Authentifie par Al-Albani dans Sahih Sunan AbiDawiid 

3 « Allah est beau et aime la beaute. » fNdT] 
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Ainsi, il s'agit de connaitre Allah ($g) par le biais de Sa beaute 
incomparable, et de L'adorer par les belles paroles, les belles oeuvres et le 
beau comportement qu'il aime. En effet, Allah aime lorsque Son serviteur 
embellit sa langue par la veracite, son cceur par la sincerite, 1'amour, le 
retour vers Lui et la confiance en Lui, et ses membres par l'obeissance. II 
aime lorsque le serviteur embellit son corps par la manifestation des effets 
de Ses bienfaits sur ses vetements, et par le fait de le purifier de toute 
impurete concrete et abstraite, de toute salete et pilosite detestable, et par le 
fait de se circoncire et de se tailler les ongles. Le serviteur connait ainsi 
Allah par les attributs de la beaute et se fait connaitre de Lui par les belles 
oeuvres, les belles paroles et le beau comportement. II Le connaitra done par 
la beaute qui est Son attribut, et L'adorera par la beaute que represente Sa 
legislation et Sa religion. Le hadith mentionne done deux fondements : la 
connaissance et 1'adoration. 


136 - Une volonte sincere pour des actes sinceres 


Rien n'est plus benefique pour le serviteur que d'etre sincere envers son 
Seigneur en toute chose, d'etre anime d'une volonte sincere, et prouver 
ainsi sa sincerite a Allah tant dans la volonte que dans les actes. Allah (31) a 
dit: 



Jii 


« Puis, quand Vaffaire est decidee, il serait mieux pour eux de se montrer 
sinceres vis-d-vis d'Allah, » l 


Le bonheur du serviteur reside done dans la sincerite de sa volonte et de 
ses oeuvres. Une volonte sincere consiste a y concentrer toute son attention, 
a etre determine sans etre en proie a 1'hesitation. Il s'agit done d'une 
volonte qui n'est pas entachee d'incertitude ou de tergiversations. Si la 
volonte est sincere, il ne reste plus qu'& agir sincerement, e'est-a-dire faire 
tout ce qui est en son pouvoir et fournir tous les efforts possibles pour 
mener a bien ce que l'on desire accomplir. Le serviteur ne doit done pas 
faillir a la sincerity tant interieurement qu'en apparence. Ainsi, une forte 
determination lui evitera de sombrer dans la faiblesse de la volonte et de 
I'ambition. Quant & la sincerite dans l'action, elle l'empechera de 
succomber a la faineantise et l'apathie. Quiconque est sincere avec Allah 
dans toutes les situations qu'il vit, Allah (*) lui donnera plus que ce qu'Il 
donne aux autres. Cette sincerite est une notion compos^e d'un 


1 So urate Muhammad v.21 
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monotheisme pur et d'une vraie confiance en Allah. Les hommes les plus 
sinceres sont ceux au monotheisme et a la confiance en Allah les plus vrais. 

137 - La volonte du serviteur 

Un Seigneur doue de volonte donne des ordres a un serviteur doue de 
volonte. S'll veut, 11 l'assiste, I'aide et lui inspire d'accomplir ce qu'il lui 
ordonne. Sinon, II I'abandonne, le delaisse, et le voue a sa propre volonte et 
& son ame. Or de ce second point de vue, le serviteur ne suivra que ce que 
lui dictent ses desirs et sa nature. Sa condition humaine est telle qu'il ne 
peut desirer que cela. Cest pour cette raison et a cause de sa condition 
humaine qu'Allah l'a blame dans Son livre. Allah n'a fait 1'eloge de 

1 etre humain qu'en raison d'une qualite venant se greffer a sa simple 
condition humaine, qui est le fait d'etre sounds, croyant, patient, 
bienfaisant, reconnaissant, pieux, devot, ... Toutes ces qualites viennent se 
greffer sur le simple fait qu'il soit humain et doue d'une bonne volonte. De 
plus, cette bonne volonte n'est pas suffisante s'il ne lui est pas adjoint 
quel que chose en plus, a savoir 1'assistance divine. Cest en tout point 
comparable au fait suivant: il ne suffit pas que I'ceil soit operationnel pour 
percevoir les objets, car il a besoin d'une cause supplemental, a savoir la 
lumiere qui est independante de I'ceil. 


138 - Le respect envers Allah 


Une des plus grandes injustices et preuves d'ignorance consiste a desirer 
que les gens te respectent et t'estiment alors que ton cceur est vide de tout 
respect et estime envers Allah. En effet, tu as trop de respect et de 
consideration pour les creatures pour leur permettre de te voir dans une 
situation [desavantageuse], alors que tu n'eprouves aucune gene a ce 
qu'Allah te voie dans cette meme situation. Allah ($i) a dit: 




« Qu'avez-vous a ne pas venerer (waqar) Allah comme il se doit ? » 1 

C'est-a-dire; qu'avez-vous a ne pas vous comporter avec Allah ($g) 
comme vous vous comporteriez avec quelqu'un que vous respectez ? Le 
mot waqar designe la veneration comme dans le verset: 



1 So urate NHh v.13 
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«Pour que vous croyiez en Allah et en Son messager, que vous 
Vhonoriez, Le veneriez (tuwaqqiriih.), et Le glorifiez matin et soir. » 1 

Al-Hasan a dit [concemant le verset de la sourate Nuh]: « Qu'avez-vous 
a ne pas reconnaitre les droits d'Allah et a ne pas Lui etre reconnaissant ? » 
Mujahid a dit quant a lui: « Qu'avez-vous a ne pas accorder d'importance 
a la grandeur d'Allah ? » Ibn Zayd a dit: « Qu'avez-vous k considerer 
qu'Allah ne merite pas obeissance ? » Ibn c Abbas a dit: « Qu'avez-vous a 
ne pas reconnaitre Sa grandeur comme il se doit ? » 

Toutes ces explications se recoupent en une signification commune, a 
savoir que s'ils veneraient Allah (fSI) et reconnaissaient Sa veritable 
grandeur, ils Lui voueraient un culte sincere, Lui obeiraient et Lui seraient 
reconnaissants. En effet, obeir a Allah (31), delaisser les peches, et eprouver 
de la pudeur a Son egard depend de la veneration d'Allah dans le cceur. 
C'est pourquoi un de nos pieux predecesseurs a dit: « Que la veneration 
d'Allah dans le cceur de chacun d'entre vous soit telle que vous eprouviez 
de la pudeur a mentionner Son nom en presence de ce qu'il est honteux de 
mentionner, comme le fait de dire : « Qu'Allah enlaidisse le chien, le pore, 
les ordures, etc.. » » Tout cela participe de la veneration d'Allah. 

Venerer Allah, c'est aussi ne jamais mettre quoi que ce soit au meme 
niveau que Lui, que ce soit en terme de propos - comme le fait de dire : « Je 
jure par Allah et par ta vie ! » ou « Je n'ai rien d'autre qu'Allah et toi » ou « 
[Je ferai] ce qu'Allah veut et ce que tu veux »; ou en terme d'amour, de 
reverence et de consideration; ou en terme d'obeissance, au point d'obeir 
aux ordres et interdits d'une creature comme on obeirait a Allah, voire plus 
encore, comme le font les injustes et les d£voy£s ; ou en terme de crainte et 
d'espoir. Venerer Allah (&g), c'est aussi ne pas le considerer comme le plus 
meprisable des observateurs [en se permettant de faire des peches en 
secret], ne pas negliger son droit en pensant qu'il S'en desistera par le 
pardon et ne pas lui accorder un interet secondaire en dormant priorite aux 
droits des creatures sur Les siens. C'est aussi ne pas se mettre du cote des 
gens quand ils sont du cote oppose a celui d'Allah et de Son messager. 
Venerer Allah, c'est aussi refuser de n'offrir a Allah que gestes et paroles 
durant 1'adoration sans que le cceur et Time n'y soient, alors que I'on 
donne tout son cceur et sa concentration aux creatures lorsque Ton discute 
avec elles. C'est aussi ne pas donner priorite k ses propres desirs sur ceux 
de son Seigneur. 


1 Sourate Al-Fath, v.9 
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Tout ceci denote un manque de veneration d'Allah dans le coeur. Or 
quiconque presente un tel manque, Allah ($g) ne fera pas naitre respect et 
veneration pour lui dans le coeur des gens. II fera me me en sorte que le 
respect et la veneration pour lui disparaissent completement de Ieur coeur. 
S'il arrive qu'ils le respectent de crainte qu'il ne leur fasse du mal, ce sera la 
un respect plein de haine et non un respect plein d'amour et de veneration. 

Venerer Allah (3£), c'est aussi eprouver de la pudeur a ce qu' Allah scrute 
ce qu'il y a dans nos pensees secretes et notre conscience et y voie des 
choses qu'il deteste. C'est aussi eprouver plus de pudeur envers Allah 
quand on est seul que celle eprouvee en presence de personnalites 
importantes. 


En bref, celui qui ne respecte pas Allah, Sa parole, la science et la sagesse 
qu'il lui a donnee, comment peut-il oser demander aux gens de le respecter 
et avoir de l'estime pour lui ?! 

ft 

Le coran, la science et les paroles du prophete ($i) sont des attaches 
emanant d'Allah: ils sont un rappel, une dissuasion et une menace qui te 
parviennent; la vieillesse aussi est une menace, un avertissement et un 
reveil qui ne te quitte pas. Pourtant, tu n'es pas touche par ce qui te 
parvient, et tu ne te sens pas conceme par les conseils de ce qui ne te quitte 
pourtant jamais. Et malgre tout cela, tu demandes qu'on te respecte et 
venere ? Tu es semblable a une personne touchee par une calamite, mais 
dont le malheur n'a aucune influence sur elle, tant en terme de rappel que 
de menace, et qui pourtant demande a autrui de tirer une Iegon et une 
morale de son propre malheur. Les coups ne lui ont ete d'aucune utilite en 
termes de dissuasion, mais il demande aux autres d'etre dissuades par le 
simple fait d'observer les traces de coups. 


Quiconque entend parler des chatiments, punitions et signes qui ont 
frappe autrui n'est pas comparable a celui qui les a vus de ses propres yeux 
chez autrui. Mais que penser alors de celui qui les a vus en lui-m£me ? 








« Nous leur montrerons Nos signes dans Vunivers et en eux-memes. » 1 


Les signes d'Allah dans 1'univers sont pergus par l'ouie et connus. Quant 
aux signes en soi-meme, ils sont pergus par la vue et observes. Qu'Allah 
nous protege done de l'abandon. Allah ($g) dit: 


1 Sourate Fussilat v.53 
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« Ceux contre qui la parole (la menace) de ton Seigneur se realisera ne 
croiront pas, mime si tous les signes leur parvenaient, jusqu'd ce qu'ils 
voient le chdtiment douloureux, » 1 2 



« Et si Nous faisions descendre les Anges vers eux, [cotnme ils Vavaient 
propose] si les morts leur parlaient, et si Nous rassemblions toute chose 
devant eux, ils ne croiraient que si Allah veut. » 2 


Un §tre raisonnable assiste par Allah (31) tire des lemons d'evenements 
moindres que cela. II complete ses carences physiques par les merites de 
son bon comportement et ses bonnes oeuvres. Toutes les fois que les 
souffrances de la maladie laissent des traces sur son corps, elles laissent 
aussi des traces de foi dans son cceur. Plus sa force physique faiblit et plus 
sa foi, sa certitude, son desir de rencontrer Allah et de l'au-dela se 
renforcent. Si le serviteur ne se comporte pas ainsi, la mort est preferable 
pour Iui, car celle-ci lui permet de mettre un terme a sa souffrance et a la 
deterioration de sa sante, contrairement au fait de vivre longtemps a 
supporter ces carences et ces deficiences physiques, ce qui ne fera 
qu'augmenter la douleur, les soucis, l'angoisse et le desarroi. Une longue 
vie est desirable et benefique des lors qu'elle donne Toccasion de se 
rappeler d' Allah, de rattraper le temps perdu, de prof iter des occasions 
pour I'adoration, et de se repentir sincerement, comme l'a dit Allah (3c): 



« Ne vous avons-Nous pas donne une vie assez longue pour que celui qui 
reflechit reflechisse ? » 3 


1 Sourate Yunus v.96-97 

2 Sourate Al-An c am v.lll 

3 Sourate Fatir v.37 
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Or, celui qu'une vie longue et durable ne pousse pas a corriger ses 
defauts, a rattraper les erreurs du passe, a profiter du reste de ses jours 
pour revivifier son coeur et obtenir ainsi les delices etemels, sa vie ne 
presente alors aucun bien. 

En effet, le serviteur est constamment en voyage, qui le menera soit au 
paradis soit en enter. Si sa vie est longue et emplie de bonnes actions, la 
longueur de son voyage ne sera qu'augmentation de delices et de plaisirs 
[dans l'au-dela]. En effet, plus le voyage est long et plus le desir est fort et 
ardent. En revanche, si la vie du serviteur est longue et emplie de 
mauvaises actions, la longueur du voyage ne fera qu'augmenter sa 
douleur, son tourment, et l'entrainera vers le bas. En effet, le voyageur soit 
gravit une pente, soit en descend. On trouve dans un hadith du Prophete 
(*): « Le meilleur d'entre vous est celui dortt la vie est longue et dont les oeuvres 
ne font que s'ameliorer, Et le pire d'entre vous est celui dont la vie est longue et 
dont les oeuvres ne font qu'empirer. 

Quand une personne aspirant sincerement [a l'au-dela] voit sa sante 
decliner, elle en profite pour fortifier son coeur et son ame. Quand elle perd 
un bien de ce bas monde, elle le considere comme une augmentation de sa 
recompense dans l'au-dela. Lorsqu'elle est privee de certains de ses plaisirs 
terrestres, elle considerera que ses plaisirs dans l'au-dela n'en seront que 
decuples. Quand les soucis, la tristesse, l'angoisse l'atteignent, elle 
considere que sa joie n'en sera que plus intense dans l'au-dela. Si la 
diminution de sa force physique, de ses biens materiels, de ses plaisirs, de 
sa notoriete, et de son autorite ne font qu'augmenter et fructifier sa 
recompense dans l'au-dela, ce sera alors une misericorde et un bien pour 
elle. Dans le cas contraire, ce ne sera que privation et chatiment pour avoir 
commis des peches apparents ou internes, ou pour avoir delaisse des 
obligations apparentes ou internes. En effet, le fait d'etre prive des biens de 
ce bas monde et de l'au-del^ provient de l'une de ces quatre causes. Et c'est 
Allah qui accorde assistance. 

140 - La vie est une route pour voyageurs 

Depuis qu'ils ont ete crees, les homines n'ont cesse d'etre en voyage, qui 
aboutira soit au paradis soit en enfer. L'homme raisonnable sait que le 
voyage est seme d'embuches et de dangers, et il est insense d'y rechercher 
delices, plaisir et repos, car cela n'aura lieu qu'a la fin du voyage. On sait 
bien aussi que chaque pas et chaque instant du voyage se succedent 
inexorablement, de la meme maniere que le voyageur ne cesse 


1 Rapporte par At-Tirmidht (2329). Authentic par Al-Albani dans Sahih Sunan At-Tinnidhi 
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d'avancer. Et il est etabli que le serviteur est dans la situation d'un 
voyageur et doit done preparer les vivres qui lui permettront d'arriver a 
bon port. S'il fait une halte, dort ou se repose, e'est pour mieux repartir par 
la suite. 


141 - La contemplation 

Les sages sont d'avis que s'occuper de la contemplation plutot que de 
cheminer secretement avec determination marque un coup d'arret. En effet, 
si le serviteur a pour habitude d'accomplir des oeuvres apparentes ou 
cachees, d'augmenter sa connaissance [d'Allah] et les particularites de sa 
foi, ces dernieres oeuvres seront prioritaires par rapport a la contemplation. 

L'esprit humain sera ressuscite selon l'etat dans lequel il est decede, que 
ce soit en termes d'oeuvre, de connaissances, d'ambition ou de volonte. De 
meme, le corps sera ressuscite selon l'acte qu'il accomplissait lors de son 
deces qu'il soit bon ou mauvais. C'est en passant dans 1 autre monde que 
Ton se rend compte de cela. 

Plus ton coeur est proche d'Allah ($£) et plus tu t'eloignes de la 
compagnie des hommes et de leur cotoiement. Plus tu dissimules tes 
secrets et tes intentions, et plus tu les preserves. Mais tout ceci repose sur 
un monotheisme sain, et une connaissance correcte du chemin a suivre, une 
volonte saine et des actes valides. 

Prends garde au fait que les gens t'apprecient et s'orientent vers toi, car 
ils risqueraient de decouvrir tes intentions et c est la le plus grand des 
fleaux. 

142 - Les breches par lesquelles Satan s'introduit 

Toute personne raisonnable sait que Satan ne peut parvenir a elle si ce 
n'est par trois breches : 

La premiere : le surplus et le gaspillage, qui consiste a se procurer plus 
de choses que le strict necessaire. Il restera alors du surplus, qui est la part 
de Satan et la breche par laquelle il s'introduit jusqu'atteindre le coeur. 
Comment colmater cette breche ? En evitant d'accorder a son ame ce qu'elle 
desire en totalite, qu'il s'agisse de nourriture, de sommeil, de plaisir ou de 
repos. En formant cette porte, tu t'assureras que l'ennemi ne pourra s'y 
introduire. 

La seconde : 1'insouciance. En effet, celui qui mentionne Allah (3&) est 
protege par la citadelle du rappel d'Allah. Lorsqu'il sombre dans 
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l'insouciance, le serviteur ouvre une porte de la citadelle par laquelle 
1 ennemi s introduira. II deviendra alors tres difficile de Ten faire sortir. 

La troisieme : S'occuper de ce qui ne la regarde pas, de tout point de 
vue. 

143 - Le chemin du succes 

Quiconque cherche a cheminer vers Allah ($g) et la vie demiere, ou 
meme vers une quelconque science, competence, ou responsabilite, et 
desire devenir une reference en la matiere de sorte qu / on le prenne conune 
modele, a besoin de s'armer de courage et de temerite. II doit maitriser son 
imagination et ne pas subir l'autorite de ses illusions. II doit faire fi de toute 
autre chose que son objectif. II doit ardemment desirer le but de sa quete, 
connattre le chemin l'y menant et les voies qui l'en eloignent. II doit etre 
ambitieux et imperturbable. Aucune critique, aucun blame ne doit le 
distraire de sa quete. II doit etre silencieux, r&flechi, et ne doit pas etre 
influence par le plaisir que procurent les eloges, ni par la douleur que 
causent les critiques. II doit mettre en oeuvre tout ce dont il a besoin pour 
mener sa mission a bien. Les obstacles ne le font pas trembler. La patience 
est son slogan et la fatigue son repos. II doit aimer les nobles caracteres et 
menager son temps. II ne frequente les gens qu'avec precaution, comme 
I'oiseau qui picorerait des graines au milieu de la foule. II doit etre anime 
par le desir et la crainte, en esperant recolter les fruits de son succes qui le 
distinguerait des etres de son espece. Aucun de ses cinq sens ne doit etre 
utilise a mauvais escient, et ses pensees ne doivent pas se perdre dans la 
contemplation des categories de creatures. 

Tout cela repose sur le fait de renoncer aux habitudes et de casser les 
chaines empechant d'atteindre le but escompte. 

Chez le commun des hommes, se comporter avec bienseance malgre le 
voile separant d'Allah est preferable au fait de delaisser la bienseance bien 
que le voile soit leve. 

144 - La meilleure fa<?on de mentionner Allah 

Parmi ceux qui mentionnent Allah ($§), certains commencent par 
mentionner Allah avec la langue, bien que leur cceur soit distrait. Ils ne 
cessent de Le mentionner jusqu'a ce que le cceur reprenne conscience, et 
c'est alors que cceur et langue mentionnent Allah en harmonie. D'autres ne 
sont pas de cet avis, et se refusent a commencer a mentionner Allah alors 
que leur cceur est distrait. Ils font done silence jusqu'a ce que leur cceur se 
concentre. Ils commencent ensuite a mentionner Allah par le cceur qui - 
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iorsque la mention d'Allah prend de l'ampleur en eux - est suivi par la 
langue, et c'est alors que cceur et langue mentionnent Allah en harmonie. 

Pour les premiers, la mention d'Allah se transmet de la langue vers le 
cceur. Pour les autres, elle se transmet du coeur vers la langue, sans que 
jamais le coeur ne s'en departe. Ils font done d abord silence jusqu a ce que 
la mention d'Allah apparaisse dans leur coeur, et c'est alors que celui-ci se 
met a mentionner Allah. La mention du coeur se propage ensuite vers la 
langue, et ces serviteurs se plongent dans la mention d'Allah jusqu'& ce que 
tout leur corps y participe. 

La meilleure fa^on de mentionner Allah et la plus benefique est celle a 
laquelle participent cceur et langue, qui fait partie des formules de rappel 
enseignees par le prophete ($§), et dont le serviteur comprend la 
signification et la portee. 

145 - La plus benefique et la plus nefaste des personnes 

La plus benefique des personnes est un homme qui te dorrne 1'occasion 
de semer en lui le bien ou d'etre bienfaisant envers lui. En cela, il est la 
meilleure des aides te permettant d'acceder a tes interets et a ton 
amelioration. En verite, les benefices que tu tires de lui sont equivalents a 
ceux qu'il tire de toi, si ce n'est plus. 

La plus nefaste des personnes est celle qui te donne 1'occasion par son 
biais de desobeir a Allah, car elle te pousse en fait vers ce qui te sera 
nuisible et degradera ta situation. 

146 - Le plaisir interdit 

Le plaisir interdit est entache de laideur Iorsque l'on y goute, et donne 
naissance a de la douleur apres y avoir goute. Lorsque le desir de gouter au 
plaisir interdit se fait envahissant, pense alors au fait que ce plaisir est 
ephemere, mais que sa laideur et la douleur engendree persisteront. 
Compare done les deux situations et evalue la difference entre elles. 

Se fatiguer a obeir a Allah ($§) est ome de beaute et fait naitre plaisir et 
bien-§tre. Si ton ame considere lourde l'adoration, pense done au fait que 
1'adoration est ephemere, mais que sa beaute, le plaisir et la joie engendr£s 
perdurent. Compare les deux situations et donne preference au meilleur 
plutot qu'au moindre. Si la cause [l'adoration] te fait souffrir, contemple 
alors la joie, le bonheur et le plaisir qui en sont la consequence, et la 
souffranee te paraitra plus facile a supporter. 
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Si d£laisser un plaisir interdit te fait souffrir, contemple la souffrance qui 
decoule de l'assouvissement de ton desir et compare les deux douleurs. De 
deux interets, la raison humaine a pour particularity de choisir le plus 
important, quitte & delaisser l'interet moindre. Et de deux douleurs, elle 
choisit la moindre pour eviter la pire. Tout ceci exige de connaitre les 
causes des choses et leurs consequences, ce qui necessite d'etre dote d'une 
raison qui sait choisir celles d'entre elles qui presentent le plus d'interet. 

Quiconque sait preserver une part de raison et de science suffisantes 
choisira et preferera ce qui presente le plus d'interet. Ceux qui souffrent 
d'un manque de raison et de science, ou de l'un des deux, choisiront 
1'inverse. Et quiconque medite sur ce bas monde et sur I'au-dela saura 
qu'aucun des deux ne s'acquiert si ce n'est par le labeur. II faut done 
supporter le labeur permettant d'acceder au meilleur et au plus durable des 
deux mondes. 

147 - Tout membre du corps est concerne par un ordre et 

un interdit 

Pour chaque membre du corps, Allah ($g) a impose un ordre et un 
interdit. Pour chacun d'entre eux, Allah a accorde un bienfait, et le 
serviteur en retire interet et plaisir. S'il respecte 1'ordre d'Allah concemant 
un membre et s'eloigne de son interdit, il aura alors rempli son devoir de 
reconnaissance envers Allah pour le bienfait accorde a ce m£me membre. 
Par ce moyen, le serviteur ne fait qu'augmenter l'interet et le plaisir qu'il en 
retire. Si en revanche le serviteur se refuse a respecter l'ordre et l'interdit 
lies a un membre en particulier, Allah l'emp§chera de tirer profit de ce 
membre-ci et fera de lui une des plus importantes causes de douleur et de 
souffrance. 

Pour chaque instant qui s'ecoule, Allah ($ij) a impose a Son serviteur une 
adoration particuliere qui le fait avancer et le rapproche de Lui. Si le 
serviteur occupe son temps par 1'adoration du moment, il avancera vers 
son Seigneur. Si en revanche il 1'occupe par l'assouvissement d'une 
passion, par le repos et l'inactivite, il reculera. Le serviteur ne cesse 
d'avancer ou de reculer, et il n'y a jamais de pause dans le cheminement 
[vers Allah.] Allah ($g) dit: 



« Pour qui d'entre vous, veut avancer ou reculer. » 1 


1 Sourate Al-Muddaththir v 37 
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148 - Le groupe du paradis et lc groupe de l’enfer 

Allah p) a articule Sa creation autour des ordres, des interdits, du don 
et de la privation. Les creatures se sont alors divisees en deux groupes: un 
groupe qui a oppose le delaissement a Ses ordres, la transgression a Ses 
interdits, l'ingratitude a Ses dons, et le ressentiment a Sa privation. Ceux-te 
sont Ses ennemis, et leur inimitie est proportionnelle a l'ampleur des actes 
precites. L'autre groupe a dit t « Nous ne sommes que Tes serviteurs. Si Tu 
nous donnes un ordre, nous nous empressons de T'obeir. Si Tu nous 
interdis quelque chose, nous empechons notre ame et lui defendons de 
transgresser cet interdit. Si Tu nous fais don de Tes largesses, nous Te 
louons et Te remercions. Si Tu nous prives de Ta grace, nous T'unplorons et 

Te mentionnons. » 

Rien ne separe ce dernier groupe du paradis si ce n'est le voile de la vie 
d'ici-bas. Quand la mort le dechirera, ils se rendront vers les delices 
etemels et les rejouissances. Quant au premier groupe, rien ne les separe de 
renter si ce n'est le voile de la vie d'ici-bas. Quand la mort le dechirera, ils 
se rendront vers les souffrances et la douleur. 

Si les armies de ce bas monde et de l'au-deli s’entrechoquent dans ton 
coeur et que tu desires savoir a quel groupe tu appartiens, observe done 
pour qui tu penches et avec qui tu combats, car tu ne peux rester mdecis 
entre les deux armees, et tu dois inevitablement rejoindre l'une d'elles. 

Us gens du premier groupe maitrisent leurs passions et s'y opposent. Ils 
demandent conseil a leur raison et la concertent. Us vident leur coeur pour 
ne penser qu'ii ce pour quoi ils ont ete crees. Ils consacrent leurs membres a 
1'execution de ce qu'Allah (*s) leur a impose, et occupent leur temps par ce 
qui meublera leurs demeures dans l'au-dela. Us prennent de vitesse la mor 
en s'empressant d'accomplir de bonnes oeuvres. Us habitent ce has monde 
mais leurs coeurs sont deja en voyage vers l'au-dela. Us ehsent residence 
dans l'au-dela avant meme d'y etre. Ils se soucient d Allah aussi 
intensement qu'ils ont besoin de Lui, et oeuvrent pour 1 au-dela 
proportionnellement au temps qu'ils y sejoumeront. Allah (fe) leur fai 
alors gouter par avance aux delices et a la brise du paradis, en les honorant 
de Sa compagnie, et en faisant tendre leurs coeurs vers Lui. II fait aussi en 
sorte que leurs coeurs s'unissent dans l'amour d'Allah et le desir de Le 
rencontrer. II les fait se delecter de Sa proximite et vide leur coeur de 
l'amour des biens de ce bas monde, des soucis et de la tristesse eprouvee 
lorsqu'ils leur echappent, de l'angoisse eprouvee a l'idee de les perdre, 
sentiments dont II a empli les coeurs des gens de l'autre groupe. Ceux du 
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premier groupe trouvent alors facile ce que les nantis considerent difficile. 
Ils s accommodent de ce que les ignorants ne peuvent supporter. Leurs 
corps sont dans ce bas monde mais leurs ames sont aupres de la Haute 
Compagnie. 

149 - Quelques caracteristiques de l’unicite d’Allah 

L unicite d"Allah (Tawhid) est la plus subtile des choses, la plus pure, la 
plus propre et la plus limpide. La moindre des choses 1'enlaidit, la souille et 
influe sur elle. Elle est comparable a un habit d'un blanc des plus eclatants 
que la moindre tache souillerait, ou comme un miroir d'une extreme 
limpidite et sur lequel la moindre des choses d6teindrait. Cest pour cette 
raison que le Tawhid peut etre perturbe par un simple regard, une simple 
parole, ou un desir cache. Le serviteur devra alors s'empresser de 
supprimer cet effet par son contraire. Autrement, cet effet s'impose, devient 
une habitude et l'enlever se revelera difficile. Certains effets et habitudes 
qui influent sur le Tawhid se contractent facilement mais disparaissent tout 
aussi vite. D'autres se contractent facilement mais disparaissent lentement. 
D'autres enfin se contractent difficilement et disparaissent rapidement. 

Cependant, certaines personnes presentent un Tawhid fort et puissant, 
dans lequel viennent se noyer beaucoup des effets susmentionnes. Ils s'y 
dissolvent comme le feraient de petites impuretes et saletes dans une 
grande quantite d'eau. Ceux dont le Tawhid est de moindre importance se 
laissent alors trompes, et pensent pouvoir entacher leur faible Tawhid 
comme le feraient ceux dont le Tawhid est fort et puissant. Mais les effets 
nefastes laisseront alors des traces bien plus visibles encore sur leur faible 
Tawhid que sur le Tawhid important. 

En outre, celui dont le Tawhid est limpide y remarquera la presence de 
taches plus facilement encore que celui dont le Tawhid n'est pas aussi clair. 
Le premier effacera alors ces taches, contrairement au second qui ne s’est 
pas meme rendu compte de leur presence. 

De plus, si la force de la foi et du Tawhid est intense, elle supprimera les 
elements nefastes et les dominera, contrairement a une force faible. 

Outre cela, on est beaucoup plus indulgent envers celui dont les qualites 
sont tellement nombreuses qu'elles eclipsent ses defauts, qu'envers celui 
qui a les memes defauts mais qui ne presente pas les m£mes qualites, 
comme l'a dit le poete : 

Et lorsque Vetre aime commet une seule erreur 
Toutes ses qualites temoignent en safaveur 
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Autre chose : une intention sincere, une volonte forte, et une soumission 
complete transforment les effets passagers et les elements etrangers au 
Tawhid pour en faire des elements positifs. De meme que le mensonge, une 
mauvaise intention et une faible soumission transforment les paroles et les 
actes louables en elements negatifs. C'est comme l'effet constate des 
aliments avaries qui influent de maniere negative sur les bons aliments. 

150 - Allah ne rassemble pas Ses tresors dans un coeur ou 

se trouve autre que Lui 


Si delaisser les desirs interdits pour Allah permet d'echapper au 
chatiment divin et d'acceder a Sa misericorde, il reste que les tresors 
d'Allah, les richesses du bien, le plaisir de Sa compagnie, le desir ardent de 
Le rencontrer, la joie et le bonheur de Le mentionner, ne peuvent etre 
presents dans un coeur ou se trouve autre que Lui, meme si ce coeur 
appartient a un adorateur, ascete et savant. En effet, Allah (3g) S est refuse a 
placer Ses tresors dans un coeur ou se trouve autre que Lui, et dont 
1'ambition est placee ailleurs qu'en Lui. Allah place Ses tresors dans le coeur 
de celui qui considere que la pauvrete est richesse avec Allah, que la 
richesse est pauvrete sans Lui, que I'honneur est humiliation sans Lui, que 
rhumiliation est honneur avec Lui, que les delices sont un supplice sans 
Lui, et que les supplices sont un delice avec Lui. Plus generalement, Allah 
(il) place Ses tresors dans le coeur de celui qui ne se voit pas vivre 
autrement qu'avec Allah et par Lui, et qui voit la mort, la douleur, les 
soucis, l'angoisse et la tristesse dans le fait de ne pas etre proche de Lui. 
Cette personne se delectera alors dans deux paradis: un paradis terrestre 
qui lui est offert a l'avance et un paradis dans l'au-dela. 

151 - Le retour vers Allah et le recueillement 

Le retour vers Allah (fig) consiste a ce que le coeur se recueille pour 
Allah, comme le corps qui se recueille dans la mosquee en retraite pieuse, 
sans la quitter. Le recueillement consiste a ce que le coeur se consacre a 
r amour d'Allah, £ la mention de Son nom par reverence et consideration. II 
consiste aussi a ce que les membres du corps se consacrent a Lui obeir. 
Celui dont le coeur ne se consacre pas uniquement a Allah, verra son coeur 
se consacrer aux diverses idoles (Tamathil), comme 1 a dit le maitre des 
monotheistes purs [Abraham] a son peuple : 
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«Que sont ces statues (Tamdthil) devant lesquelles vous vous 
recueillez ? »* 

Abraham (ffeS) et son peuple se sont done partage le recueillement: la 
part de son peuple consistait a se recueillir devant les statues, et la sienne 
consistait a se recueillir devant le Seigneur Illustre. Tamdthil est le pluriel du 
mot Timthdl qui designe toute image representee. Le fait que le coeur 
s'attache a autre qu'Allah, s'occupe d'un autre que Lui et tende vers autre 
que Lui est une forme de recueillement face aux idoles qui sont apparus 
dans le coeur. C'est en tout point comparable au fait de se recueillir devant 
les idoles que sont les statues. C'est ainsi que le polytheisme des adorateurs 
de statues consiste a ce que leur coeur, leur ambition et leur volonte se 
consacrent a leurs idoles. S'il apparait dans le coeur des idoles qui en 
prennent possession et l'asservissent au point que le coeur se consacre a 
elles, ce sera comparable au recueillement des polytheistes devant leurs 
statues. C'est pour cette raison que le Prophete (^) a utilise le terme 
« esclave » [pour designer celui dont le coeur se consacre a autre qu'Allah] 
et a invoque Allah ($g) contre lui pour qu'il soit damne et que tous ses 
projets se retournent contre lui. 11 (^) a ainsi dit: « Que soit damne Vesclave de 
I'or ! Que soit damne Vesclave de 1argent! Qu'il soit damne et que tous ses projets 
se retournent contre lui , au point de ne pouvoir extirper une epine plantee dans sa 
chair! » 1 2 


152 - Le cheminement vers Allah 


Les gens dans ce bas monde sont tous en voyage. Or tout voyageur se 
dirige vers sa destination et elit residence aupres de qui 1'apprecie. Celui 
qui recherche Allah et 1'au-dela se dirige en fait vers Allah durant son 
voyage et elira residence aupres de Lui quand il arrivera a destination. 
Voila done son ambition, que ce soit durant son voyage ou lorsqu'il 
s'acheve. 




A 

« O toi, dme apaisee, retoume vers ton Seigneur , satisfaite et agreee , 
entre done parmi Mes serviteurs, et entre dans Mon Paradis. » 3 


Et la femme de Pharaon a dit: 


4^. 4 s*' ^ 


1 Sourate AUAnbiya f v*52 

2 Rapporte par AI-Bukhari (2486) 

3 Sourate Al-Fafr v.27-30 
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« Seigneur, construis-moi anpres de Toi une maison au Paradis. » 1 

Elle a done demande que la maison soit aupres d'Allah avant de 
demander qu'elle soit au paradis, car le voisinage est plus important que la 
maison en soi. 


153 - Quelques paroles du Shaykh c Ali 2 

II m'a ete dit durant un sommeil semblable a l'eveil, ou un eveil 
semblable au sommeil: « Ne manifeste pas ton indigence a autre que Moi 
car Je l'accentuerai alors pour te punir d'etre sorti des limites de ta 
servitude. Je t'ai eprouve par la pauvrete afin que tu deviennes de Tor pur 
et que tu ne puisses etre fausse apres la fonte. J ai decide que tu serais 
pauvre et que Je serais riche. Si tu lies ta pauvrete a Moi, je lierai Ma 
richesse a toi. Si en revanche tu la lies a autrui, Je ne permettrai plus a Mon 
aide de te parvenir et te chasserai de Ma compagnie. Ne tends vers rien 
d'autre que Nous, car ce serait nefaste et funeste pour toi. Si tu te contentes 
de tes actions. Nous les rejetterons. Si tu te contentes de la connaissance 
[que tu as de Nous], Nous la refuserons. Si tu te contentes de 1'amour [que 
tu Nous voues], Nous te ferons croire que Nous en sommes satisfait. Si tu 
te contentes de la science [religieuse]. Nous mettrons fin a ton 
cheminement. Si tu te contentes des creatures, Nous t'abandonnerons a 
eux. Accepte-Nous comme Seigneur et Nous t accepterons comme 
serviteur. » 

154 - Le cri s’echappant de ceux qui ecoutent le Coran 

Le cri s'echappant de ceux qui ecoutent le coran ou autre chose peut etre 
du a divers facteurs : 

Le premier: II se peut que la personne atteigne, alors qu'elle ecoute le 
coran, un degre de foi qui nest pas le sien et qui provoque en elle une 
veritable secousse laissant echapper un cri. II s agit alors d un cri de desir. 

Le second: II se peut qu'elle se rememore un peche qu'elle a commis. 
Elle emettra alors un cri par peur et tristesse pour sa propre personne. II 
s'agit la d'un cri de crainte. 

Le troisieme : II se peut qu'elle entrevoie un defaut en elle dont elle ne 
peut se departir, ce qui provoque en elle un chagrin tel qu elle pousse un 
cri de tristesse. 


1 Souratea t-Tahrim v. 11 , „ „ .. 

2 Malgr6 nos recherches, nous n'avons pu determiner de qui il s'agissait. Shaykh Salim Al-Hil&l! arrive 

au meme constat dans sa correction et conclut: « II semble que ce soit un adorateur soufi. » 
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Le quatrieme: II se peut qu'elle entrevoie la perfection de l'Etre aime, 
mais se rende compte que le chemin menant a Lui est barre. Elle pousse 
alors un cri plein de regrets et de tristesse. 

Le cinquieme: II se peut que l'Etre aime Se soit eloigne de cette 
personne et qu'elle se soit occupy d'autre que Lui. En entendant les 
propos de l'Etre aime, elle s'est alors rememore Sa beaute, et a vu la porte 
ouverte et le chemin clairement trace. Elle pousse alors un cri de joie et de 
bonheur en raison de ce qui lui est apparu. 

Quoi qu'il en soit, la raison principale de ce cri est la force de la cause [le 
coran] et la faiblesse du receptacle [le serviteur] qui ne peut le supporter. La 
vraie force consiste a ce que le Coran fasse son effet a l'interieur de la 
personne sans que cela ne transparaisse exterieurement. Cela est plus fort 
et plus durable. En effet, si la personne laisse transparaitre ce que le Coran 
lui fait ressentir, son effet s'estompera, voire disparaitra completement. 

Voila done le statut religieux du cri emanant d'une personne sincere. Or 
le cri emane soit d'un etre sincere, soit d'un voleur, soit d'un hypocrite. 

155 - Les differents types de pensees 

Les fondements du bien et du mal proviennent de la pensee, car la 
pensee est une premisse de la volonte, de I'intention, de l'ascetisme, du 
delaissement, de l'amour et de la haine. La meilleure des pensees consiste a 
penser aux interets de l'au-dela et aux moyens de les realiser, et penser aux 
dommages de l'au-dela et aux moyens de les eviter. Voila done quatre des 
plus importantes pensees. Elies sont suivies par quatre autres pensees: 
penser aux interets materiels et aux moyens permettant de les realiser, et 
penser aux dommages materiels et aux moyens de les eviter. C'est autour 
de ces huit pensees que s'articule la reflexion des sages. Les quatre 
premieres se resument a penser aux bienfaits et dons d'Allah, a Ses ordres 
et interdits, aux moyens permettant de Le connaitre et de connaitre Ses 
noms et attributs tires de Son livre et de la Sunna de Son prophete et ce qui 
en decoule. Ces pensees font naitre en I'individu l'amour et la connaissance 
d'Allah. Ainsi, s'il pense a l'au-dela, sa valeur et son eternity, et s'il reflechit 
a ce bas monde, a sa mediocrite et a son caractere ephem^re, cela fera naitre 
en lui le desir de l'au-dela et le delaissement de ce bas monde. Plus le 
serviteur reflechit au caractere ephemere de cette vie et au peu de temps 
imparti, et plus il sera serieux, consciencieux, et fera tout ce qui est en son 
pouvoir pour tirer profit de son temps. 
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Ces pensees nourrissent son ambition, la revivifient apres avoir ete 
morte et rabaiss£e. Elies font de lui un homme a part qui se distingue du 
commun des etre humains. 

A l'oppose de ces pensees se trouvent les pensees malsaines qui 
traversent l'esprit de la majorite des creatures, comme le fait de penser a 
des choses qui n'ont pas ete imposees a rintellect, choses que ce dernier n'a 
d'ailleurs pas les moyens de maitriser, comme une science futile qui 
n'apporte rien, ou comme le fait de mediter sur le « comment » de l'essence 
du Seigneur et de Ses attributs, que 1'intellect humain est dans l'incapacite 
de cerner. 

On compte aussi parmi les pensees malsaines, le fait de reflechir a la 
conception de systemes complexes mais inutiles voire nefastes, comme le 
fait de reflechir a une strategie au jeu d'echec, a la musique et autres 
systemes et concepts. 

II y a aussi le fait de reflechir a des sciences qui - meme s'il s'agit de 
sciences exactes - n'ameliorent ni n'octroie d'honneur a l'ame humaine, 
comme le fait de reflechir aux details de la logique, des mathematiques, des 
sciences naturelles, et de l'ecrasante majorite des sciences philosophiques 
qui, a supposer qu'un individu s'y specialise jusqu'a en atteindre le 
summum, ne l'ameliorent ni ne purifient son ame. 

II y a aussi le fait de penser aux desirs, aux plaisirs et aux moyens 
permettant de se les procurer. Ces pensees, meme si Tame en retire quelque 
plaisir, ne menent a rien de bon, et leurs effets nefastes dans ce bas monde, 
avant meme l'au-dela, sont bien plus importants que le plaisir procure. 

II y a aussi le fait de reflechir a des choses qui n'ont pas eu lieu, et de 
chercher a savoir ce qu'il se serait passe si elles avaient effectivement eu 
lieu. Comme le fait de s'imaginer etre un roi, ou avoir trouve un tresor, ou 
posseder une contree et s'imaginer ce que l'on ferait alors : k savoir que I'on 
prendrait telle chose, qu'on donnerait telle autre, que Ton se vengerait 
d'untel, et autres reflexions de bas etage. 

II y a aussi le fait de penser aux details de la vie des gens et des 
situations dans lesquelles ils sont, leurs entrees et sorties et autres 
reflexions propres aux ames inactives et vides de toute pensee envers 
Allah, Son messager et l'au-dela. 

II y a aussi le fait de penser & des stratag&nes details et k des ruses et 
des fourberies fomentees dans le but de parvenir a ses objectifs et passions, 
qu'ils soient licites ou illicites. 
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II y a aussi le fait de penser aux differents types de poesie, ses categories 
et les themes qu'elle aborde, comme le panegyrique, la diatribe, la 
galanterie, les hommages et autres themes. Tout ceci occupe l'etre humain 
et le distrait de penser a ce qui fera son bonheur et une vie heureuse 
eternelle. 

II y a aussi le fait de penser a des suppositions purement hypothetiques 
qui n'ont concretement aucune realite et dont les gens n'ont absolument 
pas besoin. Or ces hypotheses existent dans toute science, meme dans la 
science de la jurisprudence et ses fondements, ou en medecine. 

Toutes ces pensees presentent plus de dommages que d'interets. Et le 
seul fait qu'elles distraient de ce qui est plus important et plus benefique 
tant dans l'imrnediat qu'a l'avenir, est un dommage suffisant. 


156 - L'intention et la patience 


L'intention est le pollen de la foi. Quand l'intention et la foi se 
rencontrent, elles font naitre les bonnes oeuvres. Avoir une bonne opinion 
d'Allah est le pollen de la necessite et de 1'indigence envers Allah. 
Lorsqu'elles se rencontrent, elles font naitre l'exaucement des invocations. 
La crainte est le pollen de l'amour. Lorsqu'ils se rencontrent, ils font naitre 
l'obeissance aux ordres et le delaissement des interdits. La patience est le 
pollen de la certitude. Lorsqu'elles se rencontrent, elles font naitre 
1'aptitude a etre un guide religieux. Allah (li) dit: 







S' 






« Et nous avons designe parmi eux des dirigeants qui guidaient (les gens) 
par Notre ordre aussi longtemps qu'ils patientaient et croyaient fermement 
en nos versets. » 1 


Se conformer correctement & la Sunna du Proph£te ($£) est le pollen de la 
sincerite. Lorsqu'ils se rencontrent, ils font naitre l'acceptation des actes et 
leur prise en compte par Allah. Les oeuvres sont le pollen de la science. 
Lorsqu' elles se rencontrent, elles font naitre le succfes et le bonheur, mais si 
elles se dissocient l'une de l'autre, elles ne servent plus a rien. L'indulgence 
est le pollen de la science. Si elles se rencontrent, elles font du savant un 
maitre dans ce bas monde et dans l'au-dela, et permettent & sa science 
d'etre b£n£fique. Si elles se dissocient l'une de l'autre, le savant ne tirera 
rien de sa science et ne pourra en faire profiter autrui. La determination est 
le pollen de la clairvoyance. Si elles se rencontrent, elles offrent a qui jouit 


1 Sourate As-Sajdah v.24 
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de ces caracteres le bien de ce bas monde et de I'au-dela, et son ambition lui 
permettra d'atteindre les plus hauts degres en toute chose. Mais la 
perfection peut ne pas etre atteinte en raison d'un manque de clairvoyance 
ou d'un manque d'ambition. Une bonne intention est le pollen d'une saine 
raison. Si elles sont absentes, tout le bien sera perdu. Mais si elles se 
rencontrent, elles font naitre tout type de bien. Le bon sens est le pollen du 
courage. S'ils se rencontrent, ils font naitre victoire et triomphe. S'ils 
disparaissent, c'est 1'abandon et l'echec. Si le bon sens n'est pas 
accompagne de courage, il fera naitre lachete et impuissance. Si le courage 
n'est pas accompagne de bon sens, il engendrera imprudence et trepas. La 
patience est le pollen de la clairvoyance. Si elles se rencontrent, tout le bien 
en naitra. 

Al-Hasan a dit: «Si tu veux voir une personne clairvoyante mais 
impatiente, tu la verras. Si tu veux voir une personne patiente mais 
ignorante, tu la verras. Mais le jour ou tu verras une personne patiente et 
clairvoyante, ce sera une vraie trouvaille. » 

Le conseil sincere est le pollen de la raison. Plus le conseil est sincere et 
plus la raison se renforce et s'illumine. Le rappel et la meditation se 
fecondent 1'un I'autre. S'ils se rencontrent, ils engendrent l'ascetisme en ce 
bas monde et le desir de l'au-dela. La piete est le pollen de la confiance en 
Allah. Si elles se rencontrent, le cceur se rectifie. Ne pas esperer une longue 
vie est le pollen de la preparation a la rencontre d'Allah. S'ils se 
rencontrent, tout le bien en decoulera. S'ils se dissocient, tout le mal en 
naitra. Une bonne intention est le pollen d'une grande ambition. Si elles se 
rencontrent, le serviteur atteindra alors le summum de ses objectifs. 


157 - La situation du serviteur face a son Seigneur 


Le serviteur est face a son Seigneur dans deux situations: celle ou il se 
retrouve face a Lui en priere, et celle ou il se retrouve face a Lui le jour ou il 
Le rencontrera. Celui qui remplit son devoir dans la premiere situation 
vivra la seconde plus facilement. Mais celui qui neglige la premiere, vivra 
difficilement la seconde. Allah (9®) dit: 


® 4 $ *4 
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« Et prosteme-toi devant Lui une partie de la nuit; et glorifie-Le durant 
de longues [heures] nocturnes. Ces gens-ld aiment [la vie] ephemere [d'ici- 
bas] et laissent derriere eux unjour bien lourd [le four du Jugement]. » 1 

158 - Les plaisirs de l’au-dela sont plus durables 

Les plaisirs, en soi, sont necessaires a l'etre humain, et a toute creature 
vivante meme. Cest pourquoi on ne doit pas les condamner pour le seul 
fait qu'il s'agisse de plaisirs. Ils ne sont condamnables, et leur delaissement 
n'est preferable au fait d'en jouir, qu'a condition qu'ils impliquent de 
renoncer a un plaisir plus grand et plus complet. Ils sont condamnables 
aussi s'ils engendrent une douleur plus grande encore que celle engendree 
par leur delaissement. C'est la qu'apparait la difference entre l'etre 
raisonnable et eveille, et l'etre stupide et ignorant. Quand la raison congoit 
la difference respective qui existe entre les deux plaisirs et les deux 
douleurs, et se rend compte qu'il n'y a pas de commune mesure entre eux, 
il lui est alors plus facile de delaisser un plaisir moindre pour jouir d'un 
plaisir plus important, et de supporter une douleur benigne pour eviter une 
douleur plus intense. 

Partant de ce principe, les plaisirs de 1'au-deU sont plus importants et 
plus durables que ceux d'ici-bas, qui sont de moindre importance et plus 
courts. II en va de meme pour la douleur de l'au-dela et celle d'ici-bas. Mais 
tout ceci repose sur la foi et la certitude. Plus la certitude est forte et 
s'enracine dans le coeur, et plus il lui est facile de delaisser un moindre 
plaisir pour un plaisir plus intense, et de supporter la moindre douleur 
pour eviter une douleur plus intense. Et c'est d'Allah que nous demandons 
1'aide. 


159 - « Et Ayyub lorsqu’il implora son Seigneur » 

Allah (3&) dit: 



« Et Ayyub, lorsqu'il implora son Seigneur: « Le mal m'a touche > et Toi, 
Tu es le plus Misericordieux des misericordieux l» » 2 

Dans cette invocation, Ayyub (i&S) mentionne la realite du Tawhid en 
meme temps qu'il manifeste son indigence et le besoin qu'il eprouve envers 
son Seigneur. En proclamant Sa louange, il goflte ainsi a 1'amour divin. Il 
reconnait ensuite pour Allah l'attribut de misericorde et le fait qu'il soit le 


1 So urate A l-lnsan v. 26-27 

2 Sourate Al-Anbiya f v.83 
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plus Misericordieux des misericordieux. II cherche - par le biais des 
attributs divins - a acceder a 1'agrement d'Allah (3$) en manifestant son 
denuement le plus total et sa pauvrete. Quand toutes ces caracteristiques se 
retrouvent ehez une personne eprouvee, Allah met fin a son epreuve. Et 
I'experience a prouve que quieonque repete cette invocation sept fois 1 , 
verra Allah mettre fin au mal qui le touche, surtout si tous les elements 
susmentionnes sont presents. 


160 - « Tu es mon allie ici-bas et dans Vau-dela, » 

Allah ($g) mentionne le fait que son prophete Yusuf (?&Si) a dit: 

« Tu es mon allie , id-bas et dans Vau-dela.. Fais-moi mourir en parfaite 
soumission etfais que je sen's du nombre des vertueux. » 2 


Cette invocation contient la reconnaissance de 1'unicite d'Allah, la 
soumission au Seigneur, la manifestation du besoin eprouve a Son egard, le 
rejet de toute alliance en dehors de la Sienne ($s), le fait que mourir en 
parfaite soumission est le plus noble des objectifs du serviteur et que cela 
est du ressort d'Allah et non du serviteur, la reconnaissance de la 
resurrection tout en demandant d'etre en compagnie des bienheureux. 


161 - H £t il n’est rien dont Nous ne possedons les reserves » 

Allah (3£) dit: 

« Et il n'est rien dont Nous ne possedions les reserves. » 3 


Ce verset recele un veritable tresor, a savoir que Ton ne demande une 
chose qu'a celui qui en possede les reserves et qui en detient les clefs. 
Demander cette chose a autre que lui revient a la demander & qui ne la 
possede pas et ne peut se la procurer. 

Quant a la parole d'Allah ($g): 


1 Shaykh c Ali Hasan Al-Halabi fait fa remarque suivante : « Il n'existe pas de preuve k ce sujet dans le 
coran et la sunna. Et le bon sens veut que Ton n'elargisse pas le champ des experiences personnelles, car 
e'est ouvrir la porte k toute forme de deviation, d£voiement et £garement. » [NdT] 

2 Sourate YUsuf v.101 

3 Sourate Al-Hijr v.21 
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« Et tout aboutit, en verite, vers ton Seigneur. » 1 

Elle recele aussi un immense tresor, a savoir que si une chose n'est pas 
voulue pour Allah et n'a pas de lien avec Lui, elle tendra alors 
inexorablement vers la disparition et l'inach£vement, car elle aura ete faite 
pour ce vers quoi rien n'aboutit En efret, I'aboutissement de toute chose ne 
se fait qu'aupres de Celui vers qui les choses aboutissent. Elies aboutissent 
ainsi vers Sa creation, Sa volonte, Sa sagesse, Sa science. II est le but de 
toute volonte. Tout amour eprouve dans un autre but que le Sien n'est que 
douleur et chatiment. Tout acte accompli pour autre que Lui est caduc et 
voue & l'echec. Tout coeur qui ne Lui est pas lie est malheureux et prive de 
son bonheur et de sa reussite. Tout ce que 1'on peut esperer se trouve ainsi 
dans le verset: 


« Et il n'est rien dont Nous ne possedions les reserves. » 2 
Et tout ce qui est voulu pour Lui est resume dans le verset: 



« Et tout aboutit, en verite, vers ton Seigneur. » 3 

162 - Parmi les secrets du Tawhid 

Ces enseignements reposent sur un des precieux secrets du Tawhid, a 
savoir que le coeur ne trouvera repos, quietude et bien-etre que lorsqu'il 
aura atteint la compagnie d'Allah. Toute chose - autre que Lui - que Ton 
aime et desire, est aimee et desiree pour des raisons externes. Et seul 
TUnique vers qui tout aboutit peut etre aime et desire? pour ce qu'Il est. De 
plus, il est impossible que les choses aboutissent vers deux finalit£s, de la 
meme fagon qu'il est impossible que les creatures soient l'oeuvre de deux 
createurs. Quiconque fait aboutir son amour, son desir, sa volonte et son 
obeissance vers autre qu'Allah verra ce dernier rendre caduques ses 
oeuvres. II quittera sa compagnie et S'eloignera de lui alors meme qu'il en a 
le plus grand besoin. Et quiconque fait aboutir son amour, son desir, sa 


1 Sourate An-Najm vA2 

1 Sourate Al-Hijr v.21 

3 Sourate An-Najm v,42 






Al-Fawa'id 


crainte et ses demandes a Allah (#g) goutera aux delices, aux plaisirs, a la 
joie et au bonheur etemel. 

Le serviteur est constamment soumis aux ordres divins et aux 
evenements predestines. Pour les ordres divins, il a besoin - et c'est meme 
indispensable - de l'aide d'Allah. Pour les evenements predestines, il a 
besoin de la douceur divine. La douceur divine lors des evenements 
predestines est proportionnelle a I'observance par le serviteur des ordres 
d'Allah. S'il obeit aux ordres divins de fagon parfaite tant en apparence 
qu'interieurement, la douceur d'Allah l'atteindra tant en apparence 
qu'interieurement. S'il obeit aux ordres divins en apparence mais sans se 
preoccuper de leur realite et de leur essence, la douceur d'Allah l'atteindra 
en apparence, mais son effet sera bien moindre interieurement. 

A la question: qu'est-ce que la douceur divine interieure ? Nous 
repondons : il s'agit des sentiments qu'6prouve le cceur - tels la quietude, la 
serenite, 1'absence de contrariety, de troubles et d'affliction - lorsque les 
evenements predestines se produisent. Le serviteur fait alors preuve 
d'humilite envers son Maitre. Humble et deferent, il Le contemple avec son 
cceur. Son ame et ses pensees les plus secretes eprouvent de la quietude en 
Sa compagnie. La contemplation de la douceur divine a son egard le 
distrait de 1'intense douleur qu'il eprouve. Il oublie cette demi&re en raison 
du fait qu'il sait pertinemment qu'Allah choisit ce qu'il y a de mieux pour 
lui, et du fait qu'il est un serviteur au sens propre du terme, auquel le 
maitre intime des ordres, que cela lui plaise ou non. S'il s'en satisfait, il 
obtiendra la satisfaction du maitre. Et s'il s'en indigne, le maitre sera en 
colere contre lui. 

I 

Cette douceur divine interieure est le fruit de ces sentiments internes. 
Elle augmente ou diminue en fonction de leur intensity. 

163 - L’amour d’ Allah (#g) 

Le serviteur ne cesse de se consacrer a Allah, jusqu'ii ce que sa volonte et 
son amour se lie & Son auguste visage. Ce lien consiste a ce que 1'amour du 
serviteur atteigne Allah et se lie a Lui Seul, de telle fagon que rien ne les 
separe. Il consiste aussi a ce que la connaissance du serviteur se lie aux 
noms, attributs et actes d'Allah, sans que la penombre de la denegation 
(Ta c til) ne vienne en eteindre la lumiere. De meme, la lumi£re de l'amour 
d'Allah ne peut etre eteinte par la penombre du polyth£isme, Ce lien 
consiste aussi a etre en relation avec la mention d'Allah ($g) de sorte que le 
voile de l'insouciance et de la distraction entre le serviteur et le mentionn§ 
disparaisse. C'est alors que cette mention se liera £ Allah et que les actes se 
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lieront aux ordres et aux interdits. Le serviteur pratiquera les actes 
d'obeissance parce qu'il lui a ete ordonne de les accomplir mais aussi parce 
qu'il les aime. II delaissera aussi les actes prohibes car il lui out ete interdits 
mais aussi parce qu'il les deteste. 

VoiI& done ce que signifie la mise en relation des actes avec les ordres et 
les interdits. Essentiellement, il s'agit de la disparition des causes incitant a 
agir ou a delaisser, qui sont le plus souvent des elements et des interets 
materiels. Il s'agit aussi de lier sa confiance et son amour a Allah/ de 
maniere a avoir une confiance totale en Lui (#jg), a eprouver quietude en Sa 
compagnie, a se satisfaire des choix judicieux qu'il fait pour soi-meme, sans 
I'accuser de quoi que ce soit, dans quelque situation que ce soit. Le 
serviteur doit aussi lier sa pauvrete et son indigence a Allah (Si) et a 
personne d'autre que Lui. Il doit aussi lier sa peur, son espoir, sa joie/ sa 
rejouissance et son allegresse a Allah seul. Il ne doit done craindre personne 
d'autre que Lui, ne doit rien esperer de personne d'autre que Lui, ne doit se 
rejouir pleinement ni eprouver de joie complete que pour Lui. S'il eprouve 
quelque joie et exaltation pour une creature, il ne s'agit pas de la joie 
complete, de I'exaltation pleine, de 1'allegresse, de la delectation, de la 
rejouissance eprouv^e pour Allah Seul. Pour ce qui est d'autre qu'Allah, si 
les sentiments eprouves pour lui aident a atteindre ce but, on peut s'en 
rejouir et en eprouver de la joie. Si en revanche ils mettent un voile entre soi 
et Allah, la tristesse, l'eloignement d'Allah, et le trouble du coeur 
remplaceront la joie et l'allegresse. Ainsi, aucune joie r£elle ni aucune 
rejouissance veritable ne peuvent etre eprouvees si ce n'est pour Allah, ou 
pour ce qui mene a Lui et suscite Son agrement. Allah ($g) a d'ailleurs 
mentionn£ le fait qu'il n'aimait pas ceux qui se rejouissaient des parures de 
ce bas monde. Il a aussi ordonne de se rejouir de Son bienfait et de Sa 
misericorde que sont I'islam, la foi et le coran, comme l'ont explique les 
compagnons et Ieurs successeurs. 

En resume : quiconque lie les sentiments precites a Allah parviendra a 
son but. Dans le cas contraire, il sera coupe d'Allah et lie a ses propres 
interets et a son ame, tout en etant trouble dans sa connaissance, sa volonte 
et son attitude. 
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164 - Tous les bienfaits viennent d*Allah 


J'ai reflechi a cette question, et j'en suis arrive a la conclusion qu'il faut 
avoir la certitude que tous les bienfaits viennent d'Allah Seul, qu'il s'agisse 
des bienfaits issus des actes d'obeissance ou ceux issus des plaisirs 
assouvis. On doit done esperer d'Allah qu'il nous inspire de mentionner 
ces bienfaits et de Lui en etre reconnaissant. Allah (3&) a dit: 



*r 


^ Ail' 


« Tows les bienfaits dont vons jouissez proviennent d'Allah. Puis, 
quand le malheur vous touche, e'est Lui que vous implorez d haute voix. » 1 


« Rappelez-vous les bienfaits d'Allah afin que vous reussissiez. » 2 


^ » . 

JO 


' fi.S, *> \ ‘Zt ' 


« Soyez reconnaissants pour les bienfaits d'Allah, si e'est Lui que vous 
adorez . » 3 


Ces bienfaits venant de Lui seul et decoulant uniquement de Sa grace, il 
va de soi que les mentionner et Lui en etre reconnaissant ne peut se faire 
que par Son aide. 

Lorsque le serviteur commet des peches, e'est qu'Allah l a delaisse, 1 a 
quitte et l'a abandonne a son sort. Si Allah ne sauve pas Son serviteur de 
cette situation, ce dernier ne pourra s'en sortir seul. II eprouvera done le 
besoin imperieux de l'invoquer avec humilite et de le prier pour qu'il 
eloigne de lui les causes menant aux peches afin de ne pas y sombrer. Si 
malgre tout le serviteur - par la force des choses et du fait qu'il est avant 
tout un etre humain - commet un peche, il eprouvera le besoin imperieux 
d'invoquer Allah avec humilite pour qu'il eloigne de lui les consequences 
du peche et la punition correspondante. Le serviteur ne peut done se 
dissocier du besoin eprouve a l'egard de ces trois principes fond amen taux, 
et il ne peut esperer atteindre le succes sans eux. Ces trois principes sont: 
etre reconnaissant envers Allah, Lui demander d'etre epargne et se repentir 
sincerement. 


1 Souiate An-Nahl v\53 
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J'ai ensuite medite sur ce dernier point, et je suis arrive a la conclusion 
que ces trois principes s'articulaient autour de I'espoir et de la crainte. Or 
ces deux sentiments ne dependent pas de la volonte du serviteur mais de 
celle de Celui qui peut retoumer les coeurs et les renverser comme II le 
veut. S'II aide Son serviteur, ce dernier s'orientera vers Lui de tout son 
coeur qui sera rempli de crainte et d'espoir. S'll le delaisse, II l'abandonnera 
alors a son sort, ne permettra pas a son cceur de S'orienter vers Lui, et le 
serviteur n'en formulera memo pas la demande. Or, ce qu'Allah veut se 
produit, et ce qu'il ne veut pas n'arrivera jamais. 

165 - L’aide d’Allah et Son abandon 

J'ai ensuite reflechi a la question suivante: existe-t-il des facteurs qui 
font que Ton est aide ou abandonne par Allah ? Ou bien Son aide et Son 
abandon decoulent-ils de Sa simple volonte sans £tre motives par une 
raison particuliere ? J'en suis alors arrive a la conclusion que la cause 
premiere reside dans le caractere approprie ou inapproprie de l'etre en 
question. Allah (3$) a cree les etres cte telle fagon qu'ils se distinguent les 
uns des autres en terme d'adequation et d'acceptation et ce de fagon 
notoire. Ainsi, les etres inanimes ne peuvent accepter ce qu'acceptent les 
etres vivants, et dans les deux cas, ils se distinguent les uns des autres dans 
leur aptitude a accepter certaines choses. Ainsi, les etres vivants parlants 
[les etres humains] acceptent ce que ne peuvent accepter les etres vivants 
muets [les animaux]. D'ailleurs, les premiers se distinguent les uns des 
autres en terme d'acceptation de fagon notoire, de m§me que les seconds se 
distinguent les uns des autres dans le m§me registre, sans pour autant que 
la difference soit aussi marquee que celle distinguant les etres humains. 

Si done l'§tre en question accepte le bienfait, e'est qu'il le reconnait, se 
rend compte de sa valeur et de son importance, remercie le Bienfaiteur, Lui 
adresse les eloges appropries et Le venere en consequence. II saura que ce 
bienfait decoule de Sa plus pure generosite et de Sa grace la plus naturelle, 
tout en sachant qu'il ne le merite pas le moins du monde, qu'il ne lui 
revient pas de droit, et qu'il n'y est pour rien dans sa realisation. II 
reconnaitra que ce bienfait est 1'oeuvre d'Allah Seul et qu'il en est le Seul 
Auteur. II vouera a Allah un culte exclusif concemant ce bienfait, l'utilisera 
dans ce qui suscite Son amour dans le but de Le remercier et reconnaitra 
que ce bienfait est le fruit de Sa generosite la plus absolue. II reconnaitra 
aussi sa faiblesse, sa negligence, son impuissance, et son incapacity a L'en 
remercier pleinement, et saura que si Allah fait durer ce bienfait, ce n'est 
que par pure aumone, grace et bienfaisance. Si en revanche II le lui retire, 
e'est que le serviteur ne merite rien d'autre que cela. 
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Plus Allah deverse Ses bienfaits sur Son serviteur et plus ce dernier fait 
preuve d'humilite, de deference et de soumission a Son egard. II le 
remerciera plus encore, et craindra qu' Allah (M) ne lui retire ce bienfait en 
raison de son manque de reconnaissance, comme II a retire Ses bienfaits a 
ceux qui ne les ont pas reconnus et ne les ont pas geres comme il se doit. En 
effet, quiconque ne remercie pas Allah pour Ses bienfaits et se comporte de 
fagon contraire a I'attitude qu'il convient d'adopter, verra ces bienfaits 
disparaitre inevitablement. Allah ($g) dit: 





/ < 


« Ainsi, eprouvons-Nous (les gens) les uns par les autres, pour qu’ils 
disent: «Est-ce Id ceux qu'Allah a favorises parmi nous ?» Allah n'est-Il 
pas plus d meme de connaitre ceux qui sont reconnaissants ? » 1 


Ceux qui sont reconnaissants sont ceux qui connaissent la valeur du 
bienfait, l'acceptent, raiment, font l'eloge du bienfaiteur, aiment ce dernier 
et lui sont reconnaissants. Allah (9g) dit: 


> " >> '- s ' v 1 \\\-*'\' t v 



« Et lorsqu'une preuve leur vient, ils disent: « Jamais nous ne croirons 
tant que nous n'aurons pas regu un don setnblable d celui qui a ete donne 
aux messagers d*Allah, » Allah salt mieux oil placer son message. » 2 

Les causes de l'abandon 

Allah ($g) abandonne Son serv iteur des lors que celui-ci est un receptacle 
inapproprie et inadapte pour Ses bienfaits, et qu'il ne les accepte pas, en ce 
sens que lorsque un bienfait l'atteint, il dit: ce bienfait est mien, et il m'a ete 
octroye car je le merite et qu'il me revient de droit. Allah ($g) dit: 

c : " >> - * 
cSjup Jtc Ac- mCju 

« Il uit i C r est par une science que je possede que ceci m'est venu. » 3 


1 Sourate Al-An c &m v.53 

2 Sourate Al-An c Am v,I24 

3 Sourate AUQasas v7S 
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C'est-a-dire que c'est par une science - qu'Allah sait que je possede - 
que je suis digne de cela, que je le merite, et qu'il me revient de droit. Al- 
Farra' a dit au sujet de ce verset: « C'est-a-dire : c'est parce que je presente 
des m£rites, que je peux y pretendre et etre digne de ce qui m'est octroy^ 
[que cela m'est venu]. » Muqatil a dit: « C'est-ft-dire : c'est en raison d'un 
bien que je possede et qu'Allah connait [que cela m'est venu]. » 


c Abd Allah ibn AI-Harith ibn Nawfal 1 , apres avoir mentionne le 
prophete Sulayman fils de Dawud et le royaume qu'Allah lui avait octroy6, 
cita la parole d'Allah ($g): 




\j*M 


«Ceci est une des graces de mon Seigneur pour eprouver ma 
reconnaissance ou mon ingratitude. » 2 

Et Sulayman n'a pas dit: « Ceci est digne du haut rang que j'occupe. » 
Puis c Abd Allah ibn Al-Harith mentionna le cas de Q&run et la parole 
d'Allah ($j): 

* ^ >> , i * * 

« II dit: C'est par une science que je possede que ceci m'est venu. » 3 


C'est-a-dire que Sulayman considerait que ce qui lui avait ete octroye 
decoulait de la grace d'Allah et de Sa faveur et que c'etait lft une epreuve. 
Alors que Qarun considerait qu'il s'agissait la d'un bien emanant de lui et 
qu'il le meritait. 


II en est de meme concemant la parole d'Allah 

4 Cj*. J 


« Et si Nous lui faisons gouter une misericorde de Notre part, apres 
qu'une detresse l'a touche, il dira certainement: « Cela m'est dii ! » » 4 


C'est-a-dire que je le merite, que j'en suis digne, et que cela me revient 
de droit, tout comme le royaume d'un roi lui revient de droit. 


1 NdT : Compagnon du Prophete (r) decide en 79H. II est celui a qui le Prophete (r) fit gouter du sue de 
datte a la naissance. 

2 So urate An-Naml v.40 

5 Sourate Al-Qasas v.78 

4 Sourate Fussilat v.50 
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Le croyant quant a lui considere que ces bienfaits sont la propriety de 
son Seigneur. Us sont une faveur de sa part qu'il a gracieusement octroy£e 
a Son serviteur sans que ce dernier ne la merite. C'est done une aumone 
qu'Il verse a Son serviteur. S'll voulait, II pourrait ne pas la verser, et s'll en 
privait Son serviteur, 11 ne le priverait pas d'une chose qui est son du 
merite. Si le serviteur ne prend pas conscience de cette realite, il croira que 
ce bienfait lui est octroye car il le merite et en est digne. II s'enflera 
d'orgueil, transgressera par ce bienfait les limites qui lui sont assignees, et 
se croira superieur aux autres qu'il meprisera. Tout ce que son ame aura 
gagne sera done cette allegresse et cette vanite, comme le dit Allah (56) : 



« Et si Nous faisons gouter a Vhomme une grdee de Notre part, et 
qu'ensuite Nous la lui arrachons, le voila desespere et ingrat Et si Nous lui 
faisons gouter le bonheur, apres qu'un malheur l'a touche, il dira: « Les 
ntaux se sont eloignes de moi. », et le voila qui exulte, plein de gloriole. » 1 


Allah reprouve ici l'etre humain en raison du fait qu'il desespere et fait 
preuve d'ingratitude lorsqu'il est eprouve par quelque malheur, et du fait 
qu'il exulte et s'enorgueillit lorsqu'il est eprouve par les bienfaits. Et au lieu 
de louer Allah, Le remercier, et Lui adresser des eloges pour avoir eloigne 
de lui le malheur, l'etre humain dit: « Les maux se sotit eloignes de moi. » 
Et s'il avait dit: « Allah a eloigne de moi les maux par Sa misericorde et Sa 
grace. », il n'aurait pas ete blame, et cela aurait meme ete un acte Iouable 
de sa part. Cependant, l'etre humain oublie le veritable Bienfaiteur, croit 
que les maux disparaissent d'eux-memes, exulte et s'enorgueillit. 


Si le cceur du serviteur recele ces fleaux, et qu'Allah ( < fe) sait cela de lui, 
ce sera la une des plus importantes causes d'abandon et de deiaissement du 
serviteur par Allah. En effet, le serviteur sera alors considere comme un 
receptacle inapproprie aux bienfaits absolus et complets, comme le dit 
Allah (56): 



1 Sourate H&d v.9-10 
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« Les pires des betes aupres d'AUah, sont, [en verite}, les sourds-muets 
qui ne raisonnent pas. Et si Allah avait reconnu en enx quelque bien, II 
aurait fait qu'ils entendent Mais meme s'll les faisait entendre, ils se 
detoumeraient en s'eloignant. » 1 

Allah nous informe dans ce verset que ces gens sont impropres a 
accepter Son bienfait. En plus de cela, il est un autre obstacle empechant 
que ce bienfait leur parviertne, a savoir qu'ils se detoument des lors qu'ils 
le reconnaissent et en prennent conscience. 

II convient aussi de savoir que les causes de l'abandon resident dans le 
fait de laisser lame dans son etat originel, en la negligeant et sans s'occuper 
d'elle. Les causes de 1'abandon emanent done d'elle et sont en elle. Quant 
aux facteurs suscitant l'aide d'Allah, e'est le fait qu'Allah permette a l'ame 
d'etre un receptacle susceptible d'accepter les bienfaits. Les facteurs 
suscitant l'aide d'Allah viennent done de Lui et emanent de Sa grace. Allah 
reste tout de meme le Createur [des causes de l'abandon et des facteurs 
suscitant Son aide]. C'est en tout point comparable au fait qu'Il a cree la 
terre, en faisant en sorte que certaines terres soient fertiles et d'autres 
steriles. II a aussi cree les arbres : certains sont susceptibles de donner des 
fruits et d'autres non. II a aussi cree les abeilles de telle fagon qu'il puisse 
sortir de leur jabot un liquide aux couleurs variees, alors que les guepes ne 
peuvent en faire autant. Ainsi, II a cree les ames bonnes de telle fagon 
qu'elles sont susceptibles de Le mentionner, de Le remercier, d'accepter Ses 
preuves, de Le venerer, de Le reverer, de L'adorer sans Lui associer quoi 
que ce soit, et de porter le conseil sincere a Ses serviteurs. En parallele, II a 
cree des 3mes mauvaises qui ne peuvent accepter tout cela, et qui acceptent 
meme le contraire. Et Allah est Sage et Savant. 


166 - Exegese du debut de la sourate Al-Ankabut 


Shaykh Al-Islam, F ocean de sciences, le Mufti de tous les musulmans 
quelle que soit leur tendance, Abu Al- c Abbas Ahmad Ibn Taymiyyah, 
qu'Allah lui fasse misericorde a dit: 


« Allah (3ig) dit: 

«^'0 tasc 0 ^ 


1 Sourate Al-Anfal v.22-23 
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« Alif, Lam, Mim. Est-ce que les gens pensent qu'on les laissera dire : 
« Nous croyons !» sans les eprouver ? Certes, Nous avons eprouve ceux qui 
ont vecu avant eux; [Ainsi] Allah connait ceux qui disent la verite et ceux 
qui mentent. Ou hien ceux qui commettent des mefaits comptent-ils 
pouvoir Nous echapper ? Que leur jugement est mauvais! Que celui qui 
espere rencontrer Allah sache que le termefixe par Allah va venir. Et c’est 
Lui qui entend et suit tout Et quiconque lutte, ne lutte que pour lui-meme, 
car Allah se passe aisement de tout Vunivers. Et quant d ceux qui croient et 
font de bonnes oeuvres, Nous leur effacerons leurs mefaits, et Nous les 
retribuerons de la meilleure recompense pour ce qu ils auront accompli. Et 
Nous avons enjoint d I'homme de bien trailer ses pere et mere, et [Nous lui 
avons dit:] « Si ceux-ci te forcent d A f'associer des divinites au sujet 
desquelles tu n'as aucun savoir, alors ne leur obeis pas. » Vers Moi se fera 
votre retour, et alors Je vous informerai de ce que vous faisiez. Et quant d 
ceux qui croient et font de bonnes oeuvres, Nous les introduirons parmi les 
gens de bien. Parmi les gens, il en est qui disent : «Nous croyons en 
Allah.»; puis, s'ils souffrent pour la cause d!Allah, ils s’affligent des 
persecutions des hommes comme ils s'affligeraient du chatiment d'Allah 
Or, s'il vient un secours de ton Seigneur, ils diront certes: « Nous etions 
avec vous !» Allah ne sait-Il pas mieux que quiconque ce que contiennent 
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les poitrines ? Allah connait parfaitement les croyants et connait 
parfaitement les hypocrites. » 1 


.4 pjv-Lj ^ |yi- <jjJ j J p 

Sr?./ ^ j^ 3 J } Sm qJA^J 3j" 


« Pensez~vous entrer aa paradis alors que vous n'avez pas encore subi 
d'epreuves semblables d celles que subirent ceux avant vous ? Misere et 
rnaladie les avaient touches; et ils furent secoues jusqu'd ce que le 
Messager - et avec lui, ceux qui avaient cru - se fussent ecries : « Quand 
viendra le secours d'Allah ? » Or le secours d'Allah est tres proche. » 2 


Apres avoir mentionne le eas de celui qui apostasie volontairement et de 
celui qui le fait sous la contrainte en ces termes : 

s'* *r«’ ti s i»> > %\c ✓ ^ * A , ✓ ^ ^ f * f ^ 

Cy^A> ^ ^A-*) {j* 4ii\j J l£= >Cx* 
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« Quiconque a renie Allah apres avoir cru... - sauf celui qui y a ete 
contraint alors que son cceur demeure plein de la serenite de la fox - mais 
ceux qui ouvrent deliberement leur cceur d la mecreance, ceux-ld verront la 
colere d'Allah s'abattre sur eux et ils auront un terrible chdtiment. » 3 


Allah (M) dit ensuite: 
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« Quant d ceux qui ont emigre apr&s avoir subi des persecutions, puis 
ont lutte et ont endure, ton Seigneur apres cela, est certes Pardonneur et 
Misericordieux. » 4 


Ainsi, lorsque des prophetes leur sont envoyes, les gens adoptent deux 
attitudes: soit ils disent: « Nous croyons. », soit ils ne le disent pas et 
continuent a commettre leurs mefaits. Ceux qui disent: « Nous croyons. » 
sont alors eprouves et testes par Allah de fatjon continuelle afin de 


1 Sourate/W- r /lnfcflbfitv.l-11 

2 So urate Al-Baq arah v.214 

3 Sourate An-Nahl v.106 

4 Sourate An-Nahl v.110 
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distinguer le veridique du menteur. Quant a ceux qui ne disent pas: 
«Nous croyons. », qu'ils ne pensent pas echapper au Seigneur en se 
prevalant de leur experience, car personne ne peut r§duire Allah (3s) & 
Timpuissance. Voila la regie imposee par Allah (3s): II envoie des 
messagers aux creatures, mais les hommes les traitent de menteurs et les 
persecutent. Allah ($g) dit: 


Ir&j 


« Ainsi, a chaque prophete avons-Nous assigne un ennemi: des diables 
d'entre les hommes et les djinns. » 1 


3? & ij-d !# t 2# 3 z 


«Ainsi ancun messager n'est venu d leurs predecesseurs sans qu'ils 
n'aient dit : « C'est un magicien ou un possede. » » 2 


« II ne t'est dit que ce qui a ete dit aux messagers avant toi. » 3 

Et quiconque croit aux prophetes et leur obeit sera pris a parti et 
persecute. II sera done eprouve par ce qui le fera souffrir. Mais s'il ne croit 
pas en eux, il sera chatie [dans I'au-dela] plus intensement et plus 
durablement. Toute personne souffrira done necessairement, qu'elle croit 
ou non. Cependant, le croyant subit les souffrances de ce bas monde dans 
un premier temps, puis Tissue lui est favorable dans ce bas monde et dans 
l'au-dela. Quant au mecreant, il jouit de bienfaits dans un premier temps, 
mais il est ensuite voue aux souffrances. 

L'avis de Ash-Shafi c i concernant les epreuves et la domination 

Un homme questionna Ash-Shafri en ces termes : « O Abu c Abd Allah ! 
Quelle est la meilleure des deux situations pour un homme: se voir 
accorder la domination ou etre eprouve ? » Ash-Shafi c i repondit: «Il ne 
pourra dominer sans etre eprouve. En effet, Allah a eprouve Noe, 
Abraham, Moise, c !sa et Muhammad (2§). Comme ils patienterent, Il leur 
accorda la domination sur terre. Que personne ne croit done pouvoir 
echapper a toute souffrance. » 




1 Sourate Al-An e Hm v!12 

2 Sourate Adh-Dhdridt v.52 

3 Sourate Fussiht v.43 
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167 - Satisfaire Allah quelque aversion qu’en aient les hommes 


C'est la un principe fondamental que toute personne raisonnable se doit 
de connaitre. Et cela arrive a tout le monde. En effet, l'homme est un etre 
social par nature et doit necessairement vivre avec les gens. Ces demiers 
ont des desirs et une certaine conception des choses, et ils attendent 
d'autrui qu'il partage les memes valeurs qu'eux. S'il ne le fait pas, ils le 
tourmenteront et le persecuteront. Si en revanche il s'aligne, les 
persecutions et les tourments l'atteindront malgre tout, qu'ils viennent 
d'eux ou d'autrui. 


Quiconque fait une analyse de sa situation et celle des hommes se rendra 
compte de cette realite... comme le cas d'un groupe de mauvaises gens qui 
desireraient commettre des turpitudes et autres injustices, et qui auraient 
des propos religieux d'une faussete notoire ou entaches de polytheisme. Ils 
commettent done certains des actes prohibes qu'Allah (3g) mentionne dans 
Sa parole: 





« Dis : « Mon Seigneur n'a interdit que les turpitudes, tant apparentes 
que secretes, de meme que le peche, Vagression sans droit et d'associer d 
Allah ce au sujet de quoi il n'a revele aucune preuve, et de dire au sujet 
d'Allah ce que vous ne savez pas. » » 1 


Supposons que ces gens soient en un lieu frequente, comme une maison 
publique, une taveme, un marche, une ecole, un poste frontiere, un village, 
une ruelle ou une ville, et cohabitent avec d'autres personnes. Ces 
mauvaises gens nip peuvent faire ce qu'ils desirent a mo ins que les autres ne 
l'acceptent, ou tout au moins se taisent sans condamner Ieurs actes. Les 
premiers attendent done des seconds qu'ils acceptent leurs actes ou fassent 
silence. S'ils acceptent ou font silence, ils seront epargnes de leurs 
brimades. Cependant, il est possible que les mauvaises gens les oppriment 
ensuite en les humiliant et en les persecutant plus encore que ce que les 
seconds craignaient dans un premier temps. C'est le cas de ceux a qui l'on 
demande de foumir un faux temoignage, ou de parler faussement au sujet 
de la religion, que ce soit concernant les recits ou les ordres divins, ou bien 
d'aider a accomplir une turpitude ou a commettre une injustice. S'ils 


1 SouiateAl-A c rafv.33 
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refusent de cooperer, ils seront persecutes et consideres comme des 
ermemis. S'ils cooperent, il est tres possible malgre tout qu'ils les 
tourmentent, les humilient et leur fassent subir des souffrances plus 
in tenses encore que ce qu'ils craignaient de prime abord. Ils peuvent aussi 
subir les foudres d'autres personnes, 

Dans ce genre de situation, on doit mettre en application le hadith de 
c A'ishah qu'elle a mentionnee dans la lettre envoyee a Mu c awiyah. Ce 
hadith est attribue au Prophete (jS), mais certains affirment qu'il s'agit des 
propos de c A'ishah elle-meme : « Quiconque satisfait Allah en provoquant la 
colere des gens, Allah le protegera du mal des gens, Dans une autre version de 
ce meme hadith on peut lire: « Quiconque satisfait Allah en provoquant la 
colere des gens, Allah Se satisfera de lui et fera en sorte que les gens soient tout 
aussi satisfaits. Et quiconque satisfait les gens tout en provoquant la colere d'Allah, 
les gens ne lui seront d'aucune utilite face a Allah. » Dans une autre version: 
« Et quiconque satisfait les gens tout en provoquant la colere d’Allah, verra que 
ceux qui le louaient se mettront a le bldmer. » 

C'est ce qui arrive a ceux qui aident les rois et les dirigeants a realiser 
leurs mauvais desseins, mais aussi a ceux qui aident les innovateurs, qui 
pretendent posseder la science et la religion, a pratiquer leurs innovations. 
Ceux qu'Allah a guides et eclaires se gardent d'accomplir les actes prohibes 
et patientent face a leurs brimades et leur inimitie, mais Tissue de la 
confrontation penchera en leur faveur dans ce bas monde et dans l'au-dela. 
Ce fut le cas des messagers et de leurs adeptes face a ceux qui les ont 
persecutes et pris pour ennemis. Ce fut aussi le cas des Muhajirun de cette 
communaute, et tous ceux qui ont ete eprouves parmi les membres de cette 
communaute, qu'il s'agisse des savants, des adorateurs, des commergants, 
ou des dirigeants. 

168 - Les epreuves sont inevitables 

II est permis dans certains cas d'etre d'accord en apparence tout en etant 
en disaccord interieurement. C'est le cas d'une personne qui serait 
contrainte d'apostasier. Nous avons d'ailleurs deja aborde cette question en 
detail en d'autres endroits. 

En bref, il convient de savoir que les epreuves engendrant la souffrance 
sont inevitables. Personne ne peut esperer itre epargne de ce qui le fera 
souffrir. C'est pourquoi Allah ($£) a mentionne a divers endroits de Son 
livre qu'il 6prouve n£cessairement les gens, et qu'il eprouve soit par le 


1 At-Tirmidh! (2414), authentifi^ par Al-Alban! dans Sahih Al-]dmi c (6010). 
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bortheur soit par le malheur, et qu'Il doit necessairement eprouver l'etre 
humain par ce qui le rejouit ou l'afflige. L'etre humain a done besoin d'etre 
patient et reconnaissant. 

Allah ($fi) dit: 

u—p-n li 4^*0 L LJL*»-1_^ 

« Nows avons place ce qu'il y a sur terre pour Vembellir, afin d’eprouver 
(les hommes et savoir) qui d'entre eux pratiquent les meilleures oeuvres. » 1 

«Nou$ les avons eprouves par des biens et des maux, afin qu'ils 
reviennent au droit chemin. » 2 3 


C. *+\ y^v / <s -2 / ✓✓ ^ . 
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« Si jamais un guide vous vient de Ma part: quiconque suit Mon guide 
ne s egarera ni ne sera malheureux. Et quiconque se detoume de Mon 
rappel, tninera certes, une vie pleine de gene, et le jour de la resurrection 
nous Vamenerons aveugle au rassemblement. » > 

fa 2; %j~ i J 

« Comptez-vous entrer au paradis sans qu'Allah ne distingue parmi 
vous ceux qui luttent et qui sont endurants ? » 4 

Ce dernier verset se trouve dans la sourate Al- C lmran. Or Allah dit avant 
cela dans la sourate Al-Baqarah - sachant que la majorite de la sourate AU 
Baqarah a ete revelee avant la sourate Al- c Imrdn - : 

p&x *331 ifj 
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1 Sourate At-Kahfv.7 

2 Sourate Al-A c rAfv. 168 

3 Sourate TA-IM v.123-124 

4 Sourate A l- c hnr&n v.142 
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« Pensez-vous entrer au paradis alors que votts n'avez pas encore subi 
d'epreuves semblables d celles que subirent ceux avant vous? Mistre et 
maladie les avaient touches ; et ils furent secoues jusqu'd ce que le 
Messager - et avec lui, ceux qui avaient cru - se fussept ecries : « Qttand 
viendra le secours d'Allah ? » Or le secours d'Allah est tres proche. » 1 


Le fait est que l'ame ne peut se purifier et s'ameliorer que si elle est 
purifiee par l'epreuve, comme Tor qu'on ne peut debarrasser des impuretes 
qu'apres l'avoir eprouve dans la forge de test. L'ame etant ignorante et 
injuste, et etant donne qu'elle est la source de tous les maux qui atteignent 
le serviteur, tout mal qui se produit vient d'elle. Allah (SI) dit: 




« Tout bien qui t'atteint vient d'Allah, et tout mal qui t'atteint vient de 
toi-meme. » 2 
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« Quoi! Quand un malheur vous atteint - mais vous en avez jadis 
inflige le double - vous dites: «D'ou cela peut-il bien provenir 7 » 
Reponds-leur: « Cela provient de vos propres ames . » » 3 
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« Tout malheur qui vous atteint est du d ce que vos mains ont commis. 
Et II pardonne beaucoup. » 4 5 



« C'est qu'en effet Allah ne modifie pas un bienfait dont II a gratifie un 
peuple avant que celui-ci change ce qui est en lui-meme. » 5 





1 Sourate Al-Baqarah v*214 

2 Sourate An-NisA v.79 

3 Sourate Al- C hnran v.165 

4 Sourate Ash-SMrit v.30 

5 Sourate Al-Anf&l v.53 
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« En verite, Allah ne modifie point I'etat d'un peuple, tant que les 
[individus qui le composent] ne modifient pas ce qui est en eux-memes. Et 
lorsqu'Allah veut [infliger] un mal d un peuple, mil ne peut le repousser et 
ils n'ont en dehors de Lui aucun protecteur. » 1 


Allah (*$€) a mentionne les sentences decretees a l'egard des differents 
peuples, depuis Adam jusqu'aux demiers temps. Chaque fois, Allah 
affirme que ces peuples ont ete injustes envers eux-memes. Ils doivent done 
etre consideres comme oppresseurs et non comme opprimes. Les premiers 
a avoir reconnus cela sont leurs plus lointains anceitres [Adam et Eve] 
lorsqu'ils dirent tous deux : 



« Toms deux dirent: « O Seigneur! Nous nous sommes cause du tort d 
nous-memes . Et si Tu ne nous pardonnes pas et ne nous fais pas 
misericorde, nous serons certes du nombre des perdants. » » 2 


Et Allah (9&) dit a Iblis : 
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« J'emplirai I'enfer de toi et de tous ceux d'entre eux qui te suivront. » 3 

Ceux qui ont suivi Iblis ne sont autres que les devoyes comme il le dit 
lui-meme : 



< • -Iff k '>1 



«II dit: « 6 Mon Seigneur, parce que Tu m'as induit en erreur, eh bien Je 
leur enjoliverai la vie sur terre et les egarerai tous, sauf Tes serviteurs 
partni eux que Tu as proteges. » 4 


Allah ($g) dit aussi: 


S' St && S* 3 h 

« Sur Mes serviteurs tu n'auras aucune autorite, exceptes les devoyes 
parmi eux qui te suivent. » 1 


1 Sourate v.ll 

2 Sourate Al-A c rafv. 23 

3 Sourate Saffv, 85 

4 Sourate Al-Hijr v.39A0 
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Le devoiement mentionne ici consiste a suivre les passions de son ame. 

Les pieux pred£cesseurs aussi n'ont eu de cesse de reconnaitre cette 
realite. Ainsi, Abu Bakr, c Umar et Ibn Mas c fid disait souvent: « Voila mon 
opinion. Si elle est correcte, c'est qu'elle vient d'Allah. Si elle est erronee, 
c'est qu'elle vient de mon §me et de Satan, et Allah et Son prophete en sont 
innocents. » 

On trouve dans le hadith divin qu'Abft Dharr rapporte du Prophete (3£) 
qui lui-meme le rapporte d'Allah (M): « O Mes serviteurs, ce sont vos actes 
settlement dont Je tiendrai compte. Je vous remunererai ensuite d'apres ceux-ci. 
Que celui qui trouve le bien rende grace a Allah. Quant d celui qui trouve autre 
chose, qu'il ne s'en prenne qu'd lui-meme. » 1 2 

169 - La meilleure formule de demande de pardon 

Le Prophete {%£) a dit dans un hadith authentique : « La meilleure formule 
de demande de pardon consiste d ce que le serviteur dise: « O Allah ! Tu es mon 
Seigneur. Point de divinite digne d'adoration que Toi. Tu m'as cree et je suis Ton 
serviteur. Je me conforme autant que je peux d mon engagement et d ma promesse 
vis-a-vis de Toi. Je me refugie aupres de Toi contre le mal que j'ai commzs. Je 
reconnais tous Tes bienfaits d mon egard et je reconnais mes peches. Pardonne-moi 
done, car personne ne pardonne les peches si ce nest Toi. » Quiconque prononce 
cette invocation avec certitude le matin, puis meurt dans la joumee, entrera au 
paradis. Et quiconque la prononce avec certitude le soir, puis meurt dans la nuit, 
entrera au paradis. » 3 

Abu Hurayrah et c Abd Allah ibn c Umar rapportent que le Prophete ($s) a 
enseigne a Abu Bakr As-Siddiq 1'invocation suivante, a repeter chaque 
matin, chaque soir et avant de se coucher : « 0 Allah ! Createur des deux et de 
la terre ! Connoisseur de Vinvisible et du visible ! Seigneur et Possesseur de toute 
chose ! J'atteste qu'il n'y a de divinite digne d'adoration que Toi. Je cherche refuge 
aupres de Toi contre le mal de mon ame, le mal de Satan et son polytMisme et 
contre le fait de nuire a ma propre personne ou nuire d un musulman. » Le 
Prophete ($i) ajouta : « Recite cette invocation chaque matin, chaque soir et avant 
de te coucher. » 4 


1 Sourate Al-Hijr v.42 

1 Rapporte par Muslim (2577) 

3 Rapporte par Al-BukhM (6306) 

4 Rapporte par At-Tirmidhi (3389) et authentifte par Al-Alban! dans Sahih Sunan At-Tirmidhi (3/142) 
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Le Prophete (31) avait 1'habitude de dire durant ses sermons : « Louange a 
Allah, nous implorons Son aide et Son pardon. Nous nous refugions aupres de Lui 
contre les maux de nos dmes et contre nos mauvaises actions. » l 


II (31) a aussi dit: « Je suis semblable a une personne qui vous retiendrait par 
la ceinture, vous empechant ainsi de vous jeter dans le feu, mais le feu vous attire 
comme il attire les papillons. » 2 Le Prophete (3§) a compare les membres de sa 
communaute a des papillons du fait que ces insectes sont ignorants et 
insaisissables. De meme les hommes dont l'ame est petite sont ignorants et 
instables. 


Dans un autre hadith, le Prophete (3&) dit: « Le coeur est comparable d une 
plume jetee sur une terre desertique. » 3 Le Prophete (M) dit aussi: « Le coeur est 
plus instable encore qu'un chaudron [rempli d'eau] portee d ebullition. » 4 Or, 
Tinstability de la plume et du chaudron est bien connue. [II en est de meme 
pour le coeur surtout s'il est] entache d'ignorance. On dit d'ailleurs d'une 
personne qui pousse une autre a 1'egarement qu'elle l'a ebranlee. Allah ($g) 
a dit au sujet de Pharaon qu'il a ebranle son peuple qui lui a obeit. Allah 
(ig) a aussi dit: 





« Sois done patient, car la promesse d'Allah est verite. Et que ceux qui ne 
croient pas fermement ne t'ebranient pas l » 5 


Une personne a la foi ebranlable ne connait pas la stability. Bien au 
contraire, elle est aisyment destabilisee, alors qu'une personne a la foi ferme 
est stable. D'ailleurs le verbe « etre certain » [ayqana) en arabe est utilise 
aussi pour designer une chose stable. La certitude {yaqin) designe la foi 
durablement installee dans le coeur, tant en terme de science [religieuse] 
que de pratique. En effet, une personne peut detenu* une bonne science 
[religieuse] sans pour autant que son ame ne patiente face aux malheurs, 
situation face a laquelle elle est vite ebranlee. 


1 Rapporte par Muslim (868) 

2 Rapporte par Al-Bukhari (6483) et Muslim (1720) 

3 Rapport6 par Ahmad (4/408-419). Authentifte par Al-Albani. Voir Saluh Al-]dmi c (2365) 

4 Rapporte par lbn Abi c Asim dans As-Sunnah (226). Authentifi6 par Al-Albani. Voir Sahih Al-]ami‘ 
(5147) 

5 Sourate Ar-Rum v.60 
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170 - L’origine de la colere 


AI-Hasan Al-Basri a dit: « Si tu veux voir une personne clairvoyante 
mais impatiente, tu la verras. Si tu veux voir une personne patiente mais 
ignorante, tu la verras. Mais le jour ou tu verras une personne patiente et 
clairvoyante, ce sera une vraie trouvaille. » 


Allah ($g) dit: 











« Et Nous avons designe parmi eux des guides qui menaient (les gens) 
par Notre ordre aussi longtemps qu'ils patientaient et croyaient fermement 
en Nos versets . » 1 


Pour toutes ces raisons, l'ame humaine est souvent comparee au feu en 
raison de ses mouvements brusques et des degilts qu'elle cause. La colere et 
les desirs sont issus du feu, de meme que Satan a ete cree de feu. 

Dans les Sunans [d'Abu Dawfid], on trouve le hadith suivant: « La colere 
vient de Satan, Satan est cree de feu. Or le feu s'eteint par Veau. Si done Vun 
d'entre vous se met en colere, qu'il accomplisse ses ablutions. » 2 

Dans un autre hadith le Prophete ($g) a dit: « La colere est un charbon 
ardent se consumant dans Vetre humain. » 3 On remarquera d'ailleurs comment 
une personne en col&re a les yeux injectes de sang et les veines gonflees, en 
raison du bouillonnement sanguin du cceur criant vengeance. 

Le Prophete (H) a dit dans un hadith unanimement considere 
authentique: « Satan est aussi present en Vetre humain que le sang qui coule 
dans ses veines. » 4 

On trouve dans les deux recueils authentiques que deux hommes se 
disputerent en presence du Prophete ($£). L'un d'eux se mit tellement en 
colere que le Prophete (M) dit: « Je connais une parole qui, s'il la pronongait, 
dissiperait sa colere. II s'agit de: Je me refugie aupres d'Allah contre Satan le 
maudit. » 5 

Allah ($g) dit: 


1 Souiate As-Sajdah v.24 

2 Rapports par Abu Dawud (4784). Hadith consider^ faible par Al-AJMni, Voir DiPif Sunan Abi Ddivud 

3 Rapporte par At-Tirmidhi (2191), Hadith consid£r£ faible par Al-Alb&nt Voir Da c tf Al-}dmi c (1240) 

4 Rapport£ par Al-Bukhari (2038) et Muslim (2175) 

5 Rapporte par Al-Bukhari (3282) et Muslim (2610) 
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« Repousse (le mal) par ce qui est meilleur; et voild que celui avec qui tu 
avais une animosite devient tel un ami chaleureux. Mais (ce privilege) n'est 
accorde qu'd ceux qui patientent et il n'est accorde qu'd ceux dotes d'une 
grande grace. Et si jamais Satan t'incite (d agir autrement), alors cherche 
refuge aupres Allah ; c'est Lui, vraiment qui entend et sait tout. » 1 
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« Accepte ce qu'on t'offre de raisonnable, ordonne ce qui est convenable 
et eloigne-toi des ignorants. Et si jamais Satan t'incite d faire le mal, 
cherche refuge aupres d'Allah, car il entend, et sait tout. » 2 
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« Repousse le mal par ce qui est meilleur. Nous savons tres bien ce qu'ils 
proferent. Et dis: « Seigneur! Je me refugie aupres de Toi contre les 
incitations des demons. Et je me refugie aupres de Toi, Seigneur, contre leur 
presence aupres de moi. » » 3 

Ainsi se conclut cet ouvrage, la louange revient & Allah au 
commencement et au terme [de toute chose]. Qu'Allah couvre d eloges 
notre Prophete Muhammad, le Prophete illettre, ainsi que sa famille, ses 
compagnons, leurs successeurs et ceux qui suivent leurs traces jusqu au 
Jour de la Retribution. Et notre demtere invocation est: louange a Allah 
Seigneur de l'univers. 


1 So urate FussiJflf v .34-36 

2 Sourate A l~A c r 4/ v.199-200 

3 Sourate Al-Mu'minun v,96-98 
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